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JISMONIY TARBIYA VA 
SPORTNING ZAMONAVIY 
RIVOJLANISH BOSQICHLARI 
VA TENDENSIYALARI 
O‘ZBEKISTON TAJRIBASIDA
Aslonova Maloxat Akramovna
Navoiy davlat universiteti “Jismoniy madaniyat” kafedrasi mudiri
p.f.n., v.b professor
malohat_aslonova@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanish bosqichlari global ijtimoiy, peda-
gogik, texnologik va sog‘lomlashtirish tendensiyalari bilan uzviy bog‘liq holda tahlil qilingan. Jismoniy tarbiya va sportning 
an’anaviy jismoniy tayyorgarlik hamda sport natijalariga yo‘naltirilgan modelidan kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, 
sog‘lomlashtiruvchi, inklyuziv va raqamli-integrativ modelga o‘tish jarayonlari ochib berilgan. Maqolada O‘zbekiston sha-
roitida jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishning pedagogik-metodik modeli taklif etilib, oliy ta’lim muassasalarida undan 
foydalanish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, sport, zamonaviy rivojlanish, global tendensiyalar, raqamlashtirish, sport analitikasi, sun’iy 
intellekt, kompetensiyaviy yondashuv, inklyuziv jismoniy tarbiya, sog‘lom turmush tarzi.
Abstract: This article analyzes the modern stages of development in physical education and sports in close connection 
with global social, pedagogical, technological, and health-oriented trends. It outlines the transition from the traditional 
model focused on physical conditioning and athletic performance to a model characterized by competency-based, per-
son-centered, health-promoting, inclusive, and digitally integrated approaches. Furthermore, the article proposes a peda-
gogical-methodological model for the development of physical education and sports within the context of Uzbekistan and 
offers recommendations for its implementation in higher education institutions.

Key words: physical education, sport, modern development, global trends, digitalization, sports analytics, artificial intel-
ligence, competency-based approach, inclusive physical education, healthy lifestyle.
Аннотация: В статье анализируются современные этапы развития физического воспитания и спорта в тесной вза-
имосвязи с глобальными социальными, педагогическими, технологическими и оздоровительными тенденциями. 
Рассматривается переход от традиционной модели, ориентированной на физическую подготовку и спортивные 
достижения, к модели, основанной на компетентностном, личностно-ориентированном, здоровьесберегающем и 
инклюзивном подходах, а также на интеграции цифровых технологий. Кроме того, в статье представлена педа-
гогико-методическая модель развития физического воспитания и спорта в условиях Узбекистана и предложены 
рекомендации по ее внедрению в высших учебных заведениях.

Ключевые слова: физическое воспитание, спорт, современное развитие, глобальные тенденции, цифрови-
зация, спортивная аналитика, искусственный интеллект, компетентностный подход, инклюзивное физическое 
воспитание, здоровый образ жизни.

KIRISH
Jismoniy tarbiya va sport zamonaviy jamiyat taraqqiyotining muhim ijtimoiy-pedagogik institutlaridan biri 

hisoblanadi. Uning mazmuni tarixiy taraqqiyot davomida insonning jismoniy tayyorgarligini ta’minlash bilan 
chegaralanib qolmasdan, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, shaxsning ijtimoiylashuvi, psixologik barqa
rorligi, mehnat faoliyatiga tayyorligi, bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etishi va jamiyatning inson kapitalini rivojlan
tirish kabi ko‘plab yo‘nalishlarni qamrab oldi.

Bugungi kunda jismoniy tarbiya va sportning dolzarbligi, avvalo, aholining yetarli darajadagi jismoniy faol-
ligini ta’minlash muammosi bilan bog‘liq. Jahon sog‘liqni saqlash tashkilotining 2024-yilgi ma’lumotlariga ko‘ra, 
2022-yilda dunyo kattalarining qariyb 31 foizi, ya’ni taxminan 1,8 milliard kishi tavsiya etilgan jismoniy faollik 
darajasiga erishmagan. Shuningdek, o‘smirlarning katta qismi ham yetarli darajada faol emasligi qayd etilgan. 

Mazkur holat jismoniy tarbiya va sportni faqat sport natijalarini yaxshilash vositasi sifatida emas, balki 
sog‘liqni saqlash, kasalliklarning oldini olish va faol hayot tarzini shakllantirishning muhim mexanizmi sifatida 
qarashni taqozo etadi.
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UNESCOning 2024-yilda e’lon qilingan “The Global State of Play” hisobotida sifatli jismoniy tarbiya 
yoshlarning nafaqat jismoniy rivojlanishi, balki ruhiy-emotsional farovonligi, ijtimoiy ko‘nikmalari va umrbod 
faol hayot tarzini shakllantirishda muhim vosita ekanligi ko‘rsatilgan. Hisobotda, xususan, yuqori sinflardagi 
maktablarning 68 foizi UNESCO tavsiya qilgan minimal haftalik jismoniy tarbiya talablarini bajarmayotgani, 
boshlang‘ich ta’limdagi jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining 57 foizi maxsus tayyorgarlikka ega emasligi va nogi-
ronligi bo‘lgan o‘quvchilarning taxminan uchdan bir qismi jismoniy tarbiya mashg‘ulotlaridan foydalanish imko-
niga ega emasligi qayd etilgan. 

Shu sababli zamonaviy jismoniy tarbiya tizimining asosiy vazifasi “ko‘proq mashq qildirish” emas, balki 
sifatli, xavfsiz, inklyuziv, individual va ilmiy asoslangan jismoniy faoliyat muhitini yaratishdan iborat bo‘lib 
bormoqda.

Demak, jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanish bosqichlarini ilmiy-metodik jihatdan o‘rganish 
nazariy va amaliy jihatdan dolzarb masala hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanish bosqichlari hamda tendensiyalarini ilmiy jihatdan 

o‘rganish mazkur sohaning nazariy asoslari, pedagogik-metodik tamoyillari, sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan 
vazifalari va texnologik transformatsiyasini o‘zaro bog‘liq holda tahlil qilishni taqozo etadi. Mavzuga oid ilmiy 
adabiyotlarni mazmunan tahlil qilish ularni shartli ravishda uchta asosiy yo‘nalishga ajratish imkonini beradi:

•	 jismoniy tarbiya va sportning nazariy-tarixiy asoslari;

•	 jismoniy tarbiya ta’limining pedagogik va sog‘lomlashtiruvchi imkoniyatlari;

•	 sport sohasining zamonaviy texnologiyalar, individual yondashuv va inklyuzivlik asosida rivojlanishi.

Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyatining fundamental masalalari mahalliy ilmiy-pedagogik adabiyot-
larda muhim o‘rin egallaydi. Xususan, R.S. Salomovning “Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati” darsligi 
jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarini tayyorlashga mo‘ljallangan nazariy-metodik manbalardan biri hisobla-
nadi [2]. Mazkur yo‘nalishdagi adabiyotlar jismoniy tarbiya jarayonining mazmuni, mashg‘ulotlarni tashkil etish, 
jismoniy sifatlarni rivojlantirish va ta’lim jarayonida metodik yondashuvlarni qo‘llash masalalarini o‘rganish 
uchun nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu bilan birga, zamonaviy sharoitda jismoniy tarbiya samarador-
ligini faqat jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari bilan baholash yetarli emas. Uni talabalarning mustaqil jismoniy 
faolligi, sog‘lom turmush tarziga oid bilimlari, o‘z jismoniy holatini nazorat qilish va individual mashg‘ulotlarni 
rejalashtirish kompetensiyalari bilan ham bog‘liq holda o‘rganish zarur.

A. Abdullayevning “Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati” nomli darsligi hamda F.A. Tashpulatovning 
“Jismoniy tarbiya va sport” o‘quv qo‘llanmasi mavzuning nazariy-pedagogik jihatlarini yoritishda foydalanish 
mumkin bo‘lgan mahalliy manbalar qatoriga kiradi [4; 5]. Ushbu manbalarni tadqiqot doirasida tahlil qilish jismoniy 
tarbiya mazmuni va uni tashkil etish metodikasini O‘zbekiston ta’lim tizimining o‘ziga xos xususiyatlari bilan 
bog‘liq holda ko‘rib chiqish imkonini beradi. Biroq mazkur asarlarning zamonaviy raqamli texnologiyalar, sun’iy 
intellekt va ma’lumotlarga asoslangan sport analitikasi masalalarini qay darajada qamrab olishini aniqlash 
uchun ularning tegishli boblari va bo‘limlarini alohida o‘rganish talab etiladi.

Jismoniy tarbiya va sportning tarixiy taraqqiyotini tadqiq etishda L.A. Djalilovaning “Jismoniy tarbiya va 
olimpiya harakati tarixi” darsligi alohida ahamiyatga ega [1]. Mazkur manbaning mavzu yo‘nalishi jismoniy mashq
lar va sport faoliyatining tarixiy shakllanishi, olimpiya harakatining rivojlanishi hamda sportning ijtimoiy-madaniy 
hodisa sifatidagi evolyutsiyasini o‘rganish uchun asos yaratadi. Tarixiy yondashuv jismoniy tarbiya tizimidagi 
o‘zgarishlarni alohida hodisalar sifatida emas, balki jamiyat ehtiyojlari, ta’lim tizimi va sport tashkilotlarining 
rivojlanishi bilan bog‘liq jarayon sifatida izohlashga imkon beradi. Shunga qaramay, tarixiy rivojlanish bosqichla-
rini zamonaviy raqamli-integrativ model bilan bog‘lash, ushbu bosqichlarning mezonlarini aniqlash va ularning 
o‘zaro uzviyligini asoslash qo‘shimcha metodologik tahlilni talab qiladi.

F. Miraxmedov, S. Quvondiqov, A. Abdulaxatov va boshqa mualliflarning “Jismoniy tarbiya va sport” darsligi 
ham mahalliy ilmiy-uslubiy manbalar doirasida ko‘rib chiqilishi lozim [6]. Mazkur adabiyotning tadqiqot uchun 
ahamiyati jismoniy tarbiya va sportga oid umumiy nazariy bilimlarni tizimlashtirish, ularni ta’lim va amaliy 
mashg‘ulotlar bilan bog‘lash imkoniyatlari asosida baholanishi mumkin. Shu nuqtayi nazardan, mahalliy dars-
liklar va o‘quv qo‘llanmalarini o‘zaro qiyosiy tahlil qilish milliy ilmiy-metodik yondashuvlarning umumiy jihatlarini 
aniqlash bilan birga, ularni zamonaviy xalqaro tendensiyalar bilan uyg‘unlashtirish zaruratini ham ko‘rsatadi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Jismoniy tarbiya va sportning rivojlanishi insoniyat jamiyatining ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy taraqqiyoti 

bilan bevosita bog‘liq.
Uning rivojlanishini shartli ravishda quyidagi bosqichlarga ajratish mumkin:

Birinchi bosqich - Ushbu bosqichda jismoniy mashqlar maxsus pedagogik tizim sifatida shakllanmagan. 
Yugurish, sakrash, uloqtirish, kurash, suzish, ovchilik va boshqa harakatlar kundalik hayot ehtiyojlaridan kelib 
chiqqan.

Ikkinchi bosqich - Davlat va harbiy tizimlarning shakllanishi jismoniy tayyorgarlikning mazmuniga ham ta’sir 
ko‘rsatdi. Kuch, chidamlilik, tezkorlik, chaqqonlik va koordinatsiyani rivojlantirish harbiy tayyorgarlikning muhim 
elementi bo‘ldi.

Uchinchi bosqich - Jismoniy mashqlarni ta’lim jarayoniga tizimli ravishda kiritish natijasida jismoniy tarbiya 
pedagogikaning mustaqil yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Bu bosqichda: jismoniy tarbiya darsi, mashqlar 
majmuasi, jismoniy sifatlar, ta’lim metodlari, nazorat va baholash, sport musobaqalari kabi tushunchalar tizim-
lashdi.

To‘rtinchi bosqich - XX asrda sportning ommaviylashuvi va yuqori natijalar sportining rivojlanishi jismoniy 
tarbiya tizimiga sport tayyorgarligi metodlarini faol olib kirdi. Mashg‘ulotlarni periodizatsiya qilish, sport seleksi-
yasi, yuklamani boshqarish, sport tibbiyoti va psixologiyasi kabi yo‘nalishlar rivojlandi.

Beshinchi bosqich - XX asr oxiri va XXI asr boshlarida jismoniy tarbiyaning maqsadi yanada kengaydi. 
Jismoniy faollik sog‘liqni saqlash va sog‘lom turmush tarzining tarkibiy qismi sifatida qarala boshlandi.

Oltinchi bosqich - Bugungi bosqichning asosiy xususiyati - jismoniy tarbiya, sport, tibbiyot, pedagogika, 
axborot texnologiyalari va ma’lumotlar tahlilining integratsiyalashuvidir.

Jismoniy tarbiya va sport rivojlanishining asosiy bosqichlari

Bosqich Asosiy maqsad Ustuvor vositalar Asosiy natija

Tabiiy-amaliy Hayotiy faoliyatga tayyorlash Yugurish, sakrash, kurash, mehnat 
harakatlari Jismoniy moslashuv

Harbiy-amaliy Jangovar tayyorgarlik Kuch, chidamlilik, chaqqonlik 
mashqlari

Harbiy-jismoniy 
tayyorgarlik

Pedagogik Jismoniy tarbiyani ta’limga 
kiritish Dars va mashg‘ulotlar Jismoniy tarbiya tizimi

Sportlashtirish Sport mahoratini oshirish Periodizatsiya, seleksiya, 
musobaqa Sport natijasi

Sog‘lomlashtirish Faol hayot tarzini 
shakllantirish

Fitnes, rekreatsiya, 
sog‘lomlashtirish Sog‘liq va jismoniy faollik

Raqamli-integrativ Individual va ma’lumotga 
asoslangan rivojlanish

AI, wearable, videoanaliz, raqamli 
monitoring Kompleks kompetensiya

Manba: muallif tomonidan ilmiy-metodik manbalar asosida tizimlashtirildi.

TAHLIL VA NATIJALARI
Sog‘lomlashtirish paradigmasining kuchayishi

Zamonaviy jismoniy tarbiyaning birinchi muhim tendensiyasi - uning sog‘lomlashtirish funksiyasining 
kuchayishidir.

WHO ma’lumotlariga ko‘ra, 2022-yilda dunyo kattalarining 31 foizi yetarli darajada jismoniy faol bo‘lmagan. 
Tashkilot kattalar uchun haftasiga kamida 150 daqiqa o‘rtacha intensivlikdagi yoki 75 daqiqa yuqori intensivlik-
dagi jismoniy faollikni tavsiya qiladi. 

Bu holat jismoniy tarbiya darslarining vazifalarini qayta ko‘rib chiqishni talab etadi.
Talaba yoki o‘quvchi: “qanday mashq bajarishni” emas, balki “nega, qachon, qancha va qanday xavfsizlik 

sharoitida mashq qilishni” ham bilishi kerak.
Shu sababli jismoniy tarbiya ta’limida sog‘lom turmush tarzi kompetensiyasini shakllantirish ustuvor yo‘na

lishga aylanmoqda.
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Raqamlashtirish - jismoniy tarbiya va sport rivojining yangi bosqichi

Raqamli texnologiyalarning jismoniy tarbiya va sportga kirib kelishi mazkur sohaning metodologiyasini 
ham o‘zgartirmoqda.

Bugungi kunda: smart-soatlar, yurak urishini monitoring qilish qurilmalari, mobil ilovalar, videoanaliz, elek-
tron sport kundaliklari, raqamli portfoliolar, GPS-monitoring, sun’iy intellektga asoslangan tahlil kabi vosita-
lardan foydalanish imkoniyati mavjud.

Biroq texnologiya maqsad emas, pedagogik vosita bo‘lishi kerak.
Masalan, talabaning yurak urish tezligi haqidagi ma’lumotni olishning o‘zi yetarli emas. O‘qituvchi mazkur 

ma’lumot asosida: yuklamani kamaytirish, yuklamani oshirish, tiklanish vaqtini belgilash, mashq turini o‘zgarti-
rish, individual dastur ishlab chiqish bo‘yicha pedagogik qaror qabul qila olishi kerak.

Shu nuqtayi nazardan, zamonaviy pedagogning raqamli kompetensiyasi jismoniy tarbiya ta’limining muhim 
tarkibiy qismiga aylanmoqda.

Sun’iy intellekt va sport analitikasi

Sun’iy intellektning sportdagi qo‘llanilishi bir necha yo‘nalishda rivojlanmoqda:

Birinchidan, texnik harakatlarni video orqali tahlil qilish.

Ikkinchidan, sportchining yuklamasi va tiklanish jarayonini monitoring qilish.

Uchinchidan, mashg‘ulotlarni individual rejalashtirish.

To‘rtinchidan, musobaqa faoliyatini statistik tahlil qilish.

Beshinchidan, ta’lim jarayonida individual tavsiyalar ishlab chiqish.

Biroq sun’iy intellektga haddan tashqari tayanish metodik jihatdan to‘g‘ri emas. Algoritm insonning motivat-
siyasi, oilaviy sharoiti, emotsional holati yoki ta’limiy ehtiyojlarini to‘liq aks ettira olmaydi.

O‘zbekistonda jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanishi

O‘zbekistonda jismoniy tarbiya va sport tizimi ta’lim, ommaviy sport, professional sport, yuqori natijalar 
sporti va sog‘lomlashtirish yo‘nalishlarini qamrab oluvchi ko‘p komponentli tizim sifatida rivojlanmoqda.

Milliy tizimning muhim jihati - yoshlarni sportga jalb etish va sportni ta’lim-tarbiya jarayoni bilan bog‘lashdir.
Shu bilan birga, zamonaviy bosqichda quyidagi masalalar alohida ahamiyatga ega:

1.	 jismoniy tarbiya darslarining metodik sifatini oshirish;

2.	 pedagoglarning zamonaviy kompetensiyalarini rivojlantirish;

3.	 sport infratuzilmasidan samarali foydalanish;

4.	 raqamli monitoringni joriy etish;

5.	 iqtidorli sportchilarni ilmiy asosda saralash;

6.	 sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish;

7.	 inklyuziv sport muhitini rivojlantirish.

Tadqiqot natijalari jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanishini faqat sport natijalari bilan baho-
lash yetarli emasligini ko‘rsatadi.

Bugungi rivojlanish bosqichida kamida to‘rtta asosiy natija birgalikda qaralishi kerak: jismoniy rivojlanish, 
sog‘liq, kompetensiya, ijtimoiy faollik.

WHOning global ma’lumotlari jismoniy nofaollik muammosi hali ham katta ekanini ko‘rsatmoqda. Shu 
sababli ta’lim tizimining vazifasi yoshlarni faqat sport musobaqalariga tayyorlash emas, balki ularni hayot davo-
mida jismoniy faol bo‘lishga tayyorlashdan iborat.

UNESCOning 2024-yilgi hisobotida sifatli jismoniy tarbiya uchun o‘qituvchi malakasi, infratuzilma va ink
lyuzivlikning muhimligi ko‘rsatilishi ushbu fikrni yanada kuchaytiradi. 

O‘zbekiston sharoitida esa global tendensiyalarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘chirish emas, balki milliy ta’lim va 
sport tizimining xususiyatlari bilan integratsiyalash muhim.

Xususan, milliy sport turlari, o‘zbek xalqining harakatli o‘yinlari, kurash, futbol, gimnastika, yengil atletika va 
boshqa sport turlarini zamonaviy raqamli va pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish mumkin.
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Amaliy ahamiyati

Maqolada taklif etilgan ilmiy-metodik yondashuvlardan:

•	 OTM jismoniy tarbiya fanlari dasturlarini takomillashtirish;

•	 amaliy mashg‘ulotlarni modernizatsiya qilish;

•	 talabalarning mustaqil ta’limini tashkil etish;

•	 sport to‘garaklari faoliyatini monitoring qilish;

•	 individual mashg‘ulot dasturlarini tuzish;

•	 pedagoglar malakasini oshirish;

•	 raqamli sport portfoliolarini joriy etish;

•	 inklyuziv jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini tashkil etish jarayonlarida foydalanish mumkin.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Jismoniy tarbiya va sportning zamonaviy rivojlanishi tarixiy taraqqiyotning yangi sifat bosqichiga kirganini 

ko‘rsatadi. Mazkur bosqichda sport natijasi bilan bir qatorda inson salomatligi, kompetensiyasi, ijtimoiy faolligi 
va umrbod jismoniy faolligi asosiy natija sifatida qaralmoqda.

Tadqiqot natijasida jismoniy tarbiya va sport rivojlanishining shartli ravishda olti bosqichi - tabiiy-amaliy, 
harbiy-amaliy, pedagogik tizimlashuv, sportlashtirish, sog‘lomlashtirish va raqamli-integrativ bosqichlar ajratildi.

Zamonaviy bosqichning asosiy belgilariga raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, sport analitikasi, indivi
dualizatsiya, inklyuzivlik, sog‘lom turmush tarzi va umrbod jismoniy faollik konsepsiyasining kuchayishi kiradi.

O‘zbekiston sharoitida jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishning keyingi bosqichida quyidagi yo‘na
lishlarni ustuvorlashtirish maqsadga muvofiq:

1.	 Jismoniy tarbiya mazmunini kompetensiyaviy yondashuv asosida yangilash;

2.	 Raqamli monitoring va sport analitikasini bosqichma-bosqich joriy etish;

3.	 Pedagoglarning raqamli-metodik kompetensiyalarini rivojlantirish;

4.	 Inklyuziv jismoniy tarbiya metodikasini takomillashtirish;

5.	 Talabalarning o‘z-o‘zini nazorat qilish va refleksiya ko‘nikmalarini shakllantirish;

6.	 Jismoniy faollikni ta’lim muassasasidagi mashg‘ulotdan kundalik hayot kompetensiyasiga aylantirish;

7.	 Ilmiy tadqiqot, ta’lim va sport amaliyoti integratsiyasini kuchaytirish.

Shunday qilib, zamonaviy jismoniy tarbiya va sportning istiqbolli modeli “sog‘liq, ta’lim, sport, raqamli 
texnologiya, inklyuziya, umrbod faollik” integratsiyasiga asoslanishi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Djalilova L.A. Jismoniy tarbiya va olimpiya harakati tarixi: darslik. - Toshkent: Voris-nashriyoti, 2017. - 432 b.
2.	 Salomov R.S. Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati: darslik. - Toshkent: Metodist, 2014. - 296 b.
3.	 Salomov R.S. Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati. I jild. - Toshkent: ITA PRESS, 2015. - 296 b.
4.	 Abdullaev A. Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati: darslik. - Toshkent, 2005. - 168 b.
5.	 Tashpulatov F.A. Jismoniy tarbiya va sport: o‘quv qo‘llanma. - Toshkent: O‘zbekiston faylasuflari milliy jamiyati, 2019. 

- 200 b.
6.	 Miraxmedov F., Quvondiqov S., Abdulaxatov A. va boshq. Jismoniy tarbiya va sport: darslik. - Toshkent, 2020. - 417 b.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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