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MASHG‘ULOTLARIDA 
MAQOL VA RIVOYATLARDAN 
FOYDALANISH 
TEXNOLOGIYASI
Azimova Nodira Xikmatovna
Buxoro davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi
Zarmed universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar nutqini rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodining sama-
rali vositasi sifatida maqol va rivoyatlardan foydalanish imkoniyatlari yoritilgan. Tadqiqot davomida maqollar va rivoyatlar 
bolalarning og‘zaki nutqini shakllantirish, til boyligini oshirish, estetik va axloqiy tushunchalarni singdirish hamda kommu-
nikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda qanday xizmat qilishi tahlil qilindi.

Kalit so‘zlar: nutq o‘stirish, maqol va rivoyatlar, pedagogik texnologiyalar, kommunikativ mahorat, axloqiy qadriyatlar, tilni 
rivojlantirish, xalq hikmatlari.
Abstract: This article explores the potential of using proverbs and parables as effective tools of folk oral creativity in the 
development of speech in preschool-aged children. The study analyzes how proverbs and parables contribute to the for-
mation of oral speech, vocabulary enrichment, acquisition of aesthetic and moral concepts, as well as the development 
of communicative and social skills in preschool learners.

Key words: preschool education, speech development, proverb, parable, folk oral creativity, moral education, communi-
cative competence, aesthetic development.
Аннотация: В данной статье раскрыты возможности использования пословиц и притч как эффективного сред-
ства устного народного творчества в развитии речи детей дошкольного возраста. В процессе исследования было 
проанализировано, как пословицы и притчи способствуют формированию устной речи, обогащению словарного 
запаса, усвоению эстетических и нравственных понятий, а также развитию коммуникативных и социальных 
навыков у дошкольников.

Ключевые слова: дошкольное образование, развитие речи, пословица, притча, устное народное творчество, 
нравственное воспитание, коммуникативная компетентность, эстетическое развитие.

KIRISH
Nutqni rivojlantirish mashg‘ulotlari maktabgacha ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, bolalarning 

og‘zaki nutqi, so‘z boyligi va muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishda asosiy rol o‘ynaydi. Ayniqsa, xalq og‘zaki 
ijodiga mansub maqol va rivoyatlardan foydalanish orqali bolalarda nafaqat nutq o‘zlashtiriladi, balki yaxshi 
xulq, odob, hurmat va mehnatsevarlik kabi axloqiy tushunchalar ham shakllanadi. Maqollar va rivoyatlar – bu 
xalq donishmandligining timsoli bo‘lib, bolalarga hayotdagi eng muhim saboqlarni obrazli shaklda yetkazadi.

Kichik yoshdagi bolalar so‘zlarning badiiy ohangi, takrorlanuvchi tuzilishi va obrazli ifodalar orqali nutqiy 
jarayonlarni oson o‘zlashtiradilar. Shu bois ertaklar, maqollar, topishmoqlar, kichik rivoyatlar yoki hayotiy lavhalar 
tarbiyaviy faoliyatda samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Bu materiallar bolalarda nutqni rivojlantirish bilan birga 
ijtimoiy-emosional rivojlanishga, his-tuyg‘ularni tushunish va ifodalashga, o‘z fikrini muloqot jarayonida erkin 
bayon etishga ham yordam beradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Abu Nasr al-Farobiy (870–950) – “Aql va nutq uyg‘unligi” nazariyasi. Farobiy nutqni aql va tafakkur bilan 

uzviy bog‘laydi. Unga ko‘ra, og‘zaki nutq – bu tafakkurning ifodasidir, uni shakllantirish uchun bolaga mantiqiy 
va axloqiy mazmunga ega hikmatli so‘zlar (jumladan, maqollar)ni o‘rgatish kerak. Farobiy nutqni tarbiyaviy 
vosita sifatida ko‘radi. U maqollar va rivoyatlarning nutq va aqlni uyg‘un rivojlantirishdagi ahamiyatini asoslaydi.
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Alisher Navoiy – “Til odobi va axloqiy nutq”. Navoiy til va nutq orqali kishining tarbiyasi, ma’naviyati va 
dunyoqarashi namoyon bo‘lishini ta’kidlaydi. Uning asarlarida ko‘plab maqollar va hikmatli iboralar bolalar tarbi-
yasi uchun muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.

Ye. I. Tixeyeva – “Ona tili va uni rivojlantirish yo‘llari”. Bolalarning og‘zaki nutqi va hikoya qilishni o‘zlashti-
rishining o‘ziga xos xususiyatlari, dialogik va monologik nutqning o‘zaro bog‘liqligini chuqur tushunish asosiga 
qurilgan ravon nutqni o‘qitish tizimiga asos solgan. Bolalar hikoyalarining asosini fikr bildirish manbalari tashkil 
etadi: predmetlarni tavsiflash, adabiy matnlarni hikoya qilib berish, suratga qarab hikoya qilish, shaxsiy va 
jamoaviy tajribadan misol keltirish hamda ijodiy hikoya qilish.

Ye. A. Flerina (1889–1952) – “Maktabgacha tarbiya muassasalarida jonli so‘z”. Flerina og‘zaki nutq, 
suhbat, badiiy o‘qish va bolalarga hikoya qilib berish, shuningdek, bolalarning o‘zlari hikoya qilib berishlariga 
e’tibor qaratdi. U badiiy matnni o‘quvchiga yetkazishning turli usullarini, jumladan, o‘qilgan asar bo‘yicha suhbat 
o‘tkazish usulini ishlab chiqqanligi bilan e’tiborga loyiqdir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Bog‘cha yoshidagi bolalarning nutqiy rivojlanishi ularning fikrlash qobiliyati, ijtimoiy munosabatlarga kirish-

ishi hamda kelgusidagi maktabga tayyorlik holatiga bevosita ta’sir qiladi. Amaliy kuzatuvlar va tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, xalq og‘zaki ijodi elementlari – ayniqsa maqollar va rivoyatlar – kichik yoshdagi bolalar nutqini 
boyitishda beqiyos ahamiyat kasb etadi. Bolalar bu orqali tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, gap tuzish, so‘z 
boyligini kengaytirish, eslab qolish va qayta ifodalash kabi ko‘nikmalarni egallaydilar.

Shuningdek, maqollar va rivoyatlarning qiziqarli va badiiy shakllari bolalarning eslab qolish xotirasini 
kuchaytiradi, tasavvurini kengaytiradi va ertaklar olamiga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Bu esa ularda mustaqil 
fikrlash, nutqiy faollik va emotsional-intellektual uyg‘unlikning shakllanishiga xizmat qiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Maktabgacha ta’limda maqollar va rivoyatlardan foydalanish bolaning so‘zlashuv malakasini rivojlantirish, 

tilni o‘zlashtirishni yengillashtirish hamda axloqiy-tarbiyaviy tushunchalarni shakllantirish uchun ayni muddao 
hisoblanadi. Bu orqali bola nafaqat “chiroyli so‘zlash”ni, balki yaxshilik, mehr, sabr, kattalarni hurmat qilish kabi 
qadriyatlarni ham o‘zlashtiradi.

Masalan, “Mehnat qilgan – to‘yadi”, “Yaxshiga yo‘liq – yaxshi bo‘l”, “Donolik – yoshlikdan” kabi maqollar 
bolaning ongiga mazmunli obrazlar orqali singdiriladi. Bolalarning yosh xususiyatlaridan kelib chiqib, ushbu 
maqollarni rasm chizish, rolli o‘yinlar, ertak ijodi yoki savol-javob orqali mustahkamlash mumkin.

Nutq o‘stirish mashg‘ulotlarida maqollar va rivoyatlardan foydalanish texnologiyasini o‘rganish uchun 
quyidagi metodologik jadvalni keltirish mumkin.

1-jadval: Nutq o‘stirish mashg‘ulotlarida maqol va rivoyatlardan foydalanish texnologiyasi

№ Metodologik 
yondashuv

Foydalaniladigan usul 
va metodlar Ma’lumot va manbalar Natija

1 Ma’naviy-axloqiy 
tarbiya

Maqol va rivoyatlardan 
foydalanish orqali 
axloqiy qadriyatlarni 
shakllantirish

O‘zbek xalq maqollari, 
rivoyatlar, xalq hikmatlari

O‘quvchilarda axloqiy qadriyatlar va 
jamiyatdagi o‘rinlarini tushunish

2
Kommunikativ 
ko‘nikmalarni 
rivojlantirish

Maqollar yordamida 
nutqni rivojlantirish, qisqa 
va aniq ifodalar yaratish

Tilshunoslik asarlari, 
psixologik nazariyalar

O‘quvchilarning kommunikativ 
mahorati oshadi, nutqni ravon qilish

3 Estetik va badiiy 
ta’birni rivojlantirish

Maqollar va rivoyatlar 
yordamida tilning badiiy 
jihatlarini o‘rganish

Adabiy asarlar, xalq 
og‘zaki ijodi

O‘quvchilarning badiiy va estetik 
tafakkuri rivojlanadi

4 Dunyoqarashni 
kengaytirish

Maqollar va rivoyatlar 
orqali dunyoqarashni 
shakllantirish

Xalq og‘zaki ijodi, 
madaniyatshunoslik 
asarlari

O‘quvchilarning dunyoqarashi 
kengayadi, madaniyatga nisbatan 
hurmat shakllanadi.

5
Ijtimoiy 
munosabatlarni 
yaxshilash

Maqollar orqali ijtimoiy 
qadriyatlar va muloqot 
madaniyatini o‘rgatish

Ijtimoiy psixologiya, 
axloqshunoslik asarlari

O‘quvchilarda ijtimoiy muomala va 
madaniyatni rivojlantirish

6 Tanqidiy fikrlashni 
rivojlantirish

Maqollarni turli holatlarda 
tahlil qilish, mulohaza 
yuritish

Pedagogik va psixologik 
metodika

O‘quvchilar tanqidiy fikrlash va 
mustaqil tahlil qilish qobiliyatini 
oshiradi
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har bir metodning maqsadi va natijasi ta’lim jarayonining har bir bosqichida o‘quvchilarning bilim va ko‘nikma-
larini oshirishga qaratilgan.

Maqollar va rivoyatlar xalqning boy madaniy merosi sifatida o‘quvchilarga nafaqat til, balki axloqiy, estetik 
va ijtimoiy jihatlarni ham o‘rgatadi. Bu esa o‘quvchilarda keng dunyoqarash, to‘g‘ri muloqot olib borish hamda 
ijtimoiy muammolarni hal etishda yordam beradi.

XULOSA
Maktabgacha ta’lim muassasalarida maqollar va rivoyatlardan nutq o‘stirish mashg‘ulotlarida foydalanish 

bolalar uchun nafaqat til boyligini oshiradi, balki ularning shaxsiy, axloqiy va estetik rivojiga ham katta hissa 
qo‘shadi. To‘g‘ri tanlangan va yoshga moslashtirilgan maqollar hamda kichik hajmli rivoyatlar orqali bolalarda 
tasavvur, muloqot, axloqiy me’yorlar va ijtimoiy muomala malakalari mustahkamlanadi. Shu bois, maktabgacha 
ta’limda xalq og‘zaki ijodi vositalarini metodik yondashuv bilan qo‘llash pedagogik jarayonning samaradorligini 
sezilarli darajada oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Farobiy, A. N. (1993). Fozil odamlar shahri. Toshkent: Sharq nashriyoti.
2. Navoiy, A. (1991). Mahbub ul-qulub. Toshkent: Gʻafur Gʻulom nomidagi Adabiyot va san’at nashriyoti.
3. Avloniy, A. (1992). Turkiy guliston yoxud axloq. Toshkent: Oʻzbekiston.
4. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Cambridge, MA: Har-

vard University Press.
5. Xodjaev, A. (2018). Oʻzbek xalq ogʻzaki ijodi va uning zamonaviy taʼlimdagi oʻrni. Toshkent: Maʼnaviyat.
6. Gʻulomova, S. (2012). Taʼlim jarayonida ogʻzaki ijoddan foydalanish metodikasi. Toshkent: Oʻqituvchi.
7. Rahimov, U. (2010). Pedagogik metodlar va oʻquvchi nutqini oʻstirish. Toshkent: Sharq.
8. Davronov, X. (2017). Maʼnaviy tarbiya va taʼlimda maqollar va rivoyatlar. Toshkent: Akademnashr.
9. Fazliddinova, N. (2013). Maqollar va rivoyatlarning axloqiy tarbiya tizimidagi roli. Toshkent: Fan.
10. Shodiev, T. (2014). Xalq ogʻzaki ijodining nutqni rivojlantirishdagi oʻrni. Toshkent: TDTU nashri.
11. Sultonova, D. (2019). Maqol va rivoyatlardan taʼlimda samarali foydalanish metodlari. Toshkent: Maʼnaviyat.
12. Shukurova, M. (2011). Oʻquvchilarning nutqini rivojlantirishda xalq ogʻzaki ijodining oʻrni. Toshkent: Oʻqituvchi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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