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NUTQ O‘STIRISH
MASHG‘ULOTLARIDA
MAQOL VA RIVOYATLARDAN
FOYDALANISH
TEXNOLOGIYASI

Azimova Nodira Xikmatovna
Buxoro davlat universiteti mustaqil tadqigotchisi
Zarmed universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar nutqini rivojlantirishda xalq og‘zaki ijodining sama-
rali vositasi sifatida maqol va rivoyatlardan foydalanish imkoniyatlari yoritiigan. Tadgigot davomida magqollar va rivoyatlar
bolalarning og‘zaki nutgini shakllantirish, til boyligini oshirish, estetik va axlogiy tushunchalarni singdirish hamda kommu-
nikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda ganday xizmat qilishi tahlil qilindi.

nutq o‘stirish, maqol va rivoyatlar, pedagogik texnologiyalar, kommunikativ mahorat, axloqiy qadriyatlar, tilni
rivojlantirish, xalg hikmatlari.
Abstract: This article explores the potential of using proverbs and parables as effective tools of folk oral creativity in the
development of speech in preschool-aged children. The study analyzes how proverbs and parables contribute to the for-

mation of oral speech, vocabulary enrichment, acquisition of aesthetic and moral concepts, as well as the development
of communicative and social skills in preschool learners.

preschool education, speech development, proverb, parable, folk oral creativity, moral education, communi-
cative competence, aesthetic development.
AHHOTaumsA: B JaHHOW cTaTbe pacKpbiTbl BO3MOXHOCTM UCMONb30BaHMS MOCMOBUL, U NMPUTY Kak 3hEKTUBHOIO cpea-
CTBa YCTHOrO HAPOAHOIo TBOPYECTBA B PaA3BUTUM Peumn AeTen AOLKONbHOro Bo3pacTta. B npouecce nccnenosaHns 6bino
NpoaHanu3nMpoBaHo, Kak MOCIOBMLbl U MPUTYM CMOCOBCTBYIOT (DOPMUPOBAHMIO YCTHOW peyn, 06oralleHnio CrioBapHOro
3anaca, YCBOEHWIO 3CTETUYECKMX W HPABCTBEHHbIX MOHSATUA, a TakkKe PasBUTUIO KOMMYHUKATMBHBLIX U COLManbHbIX
HaBbIKOB Y [AOLLKOSIbHUKOB.

[OLLUKONbHOE obpasoBaHune, pasBUTUE peuyu, MOCMoBuLa, NMPUTHa, YCTHOE HapOo4HOe TBOPYECTBO,
HPaBCTBEHHOE BOCMMTaHNE, KOMMYHUKATVBHASA KOMMETEHTHOCTb, 3CTETUYECKOE PasBuTHe.

Nutgni rivojlantirish mashg‘ulotlari maktabgacha ta’lim jarayonining muhim tarkibiy gismi bo'lib, bolalarning
og‘zaki nutqi, so‘z boyligi va muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishda asosiy rol o‘ynaydi. Aynigsa, xalq og‘zaki
ijjodiga mansub maqol va rivoyatlardan foydalanish orgali bolalarda nafaqat nutq o‘zlashtiriladi, balki yaxshi
xulg, odob, hurmat va mehnatsevarlik kabi axloqiy tushunchalar ham shakllanadi. Magollar va rivoyatlar — bu
xalg donishmandligining timsoli bo'lib, bolalarga hayotdagi eng muhim saboglarni obrazli shaklda yetkazadi.

Kichik yoshdagi bolalar so‘zlarning badiiy ohangi, takrorlanuvchi tuzilishi va obrazli ifodalar orqali nutqiy
jarayonlarni oson o‘zlashtiradilar. Shu bois ertaklar, maqollar, topishmoglar, kichik rivoyatlar yoki hayotiy lavhalar
tarbiyaviy faoliyatda samarali vosita bo'lib xizmat giladi. Bu materiallar bolalarda nutqgni rivojlantirish bilan birga
ijtimoiy-emosional rivojlanishga, his-tuyg‘ularni tushunish va ifodalashga, o'z fikrini muloqot jarayonida erkin
bayon etishga ham yordam beradi.

Abu Nasr al-Farobiy (870-950) — “Aqgl va nutq uyg‘unligi” nazariyasi. Farobiy nutgni aql va tafakkur bilan
uzviy bog‘laydi. Unga ko‘ra, og‘zaki nutq — bu tafakkurning ifodasidir, uni shakllantirish uchun bolaga mantigiy
va axlogiy mazmunga ega hikmatli so‘zlar (jumladan, maqollar)ni o‘rgatish kerak. Farobiy nutqni tarbiyaviy
vosita sifatida ko‘radi. U magqollar va rivoyatlarning nutg va aqglni uyg‘un rivojlantirishdagi ahamiyatini asoslaydi.
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Alisher Navoiy — “Til odobi va axloqgiy nutq”. Navoiy til va nutq orqali kishining tarbiyasi, ma’naviyati va
dunyogarashi namoyon bo‘lishini ta’kidlaydi. Uning asarlarida ko‘plab maqollar va hikmatli iboralar bolalar tarbi-
yasi uchun muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.

Ye. |. Tixeyeva — “Ona tili va uni rivojlantirish yo'llari”. Bolalarning og‘zaki nutqi va hikoya qilishni o‘zlashti-
rishining o‘ziga xos xususiyatlari, dialogik va monologik nutgning o‘zaro bog‘ligligini chuqur tushunish asosiga
qurilgan ravon nutgni o'qitish tizimiga asos solgan. Bolalar hikoyalarining asosini fikr bildirish manbalari tashkil
etadi: predmetlarni tavsiflash, adabiy matnlarni hikoya qilib berish, suratga garab hikoya qilish, shaxsiy va
jamoaviy tajribadan misol keltirish hamda ijodiy hikoya qilish.

Ye. A. Flerina (1889-1952) — “Maktabgacha tarbiya muassasalarida jonli soz”. Flerina og‘zaki nutq,
suhbat, badiiy o‘gish va bolalarga hikoya qilib berish, shuningdek, bolalarning o‘zlari hikoya qilib berishlariga
e’tibor qaratdi. U badiiy matnni o‘quvchiga yetkazishning turli usullarini, jumladan, o‘qgilgan asar bo‘yicha suhbat
o'tkazish usulini ishlab chigganligi bilan e’tiborga loyiqdir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Bog‘cha yoshidagi bolalarning nutqiy rivojlanishi ularning fikrlash qobiliyati, ijtimoiy munosabatlarga kirish-
ishi hamda kelgusidagi maktabga tayyorlik holatiga bevosita ta’sir giladi. Amaliy kuzatuvlar va tadqgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, xalq og‘zaki ijodi elementlari — aynigsa maqollar va rivoyatlar — kichik yoshdagi bolalar nutqini
boyitishda beqiyos ahamiyat kasb etadi. Bolalar bu orqali tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, gap tuzish, so‘z
boyligini kengaytirish, eslab qolish va gayta ifodalash kabi ko‘nikmalarni egallaydilar.

Shuningdek, magqollar va rivoyatlarning qiziqarli va badiiy shakllari bolalarning eslab qolish xotirasini
kuchaytiradi, tasavvurini kengaytiradi va ertaklar olamiga bo‘lgan qizigishini oshiradi. Bu esa ularda mustaqil
fikrlash, nutqiy faollik va emotsional-intellektual uyg‘unlikning shakllanishiga xizmat giladi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Maktabgacha ta’limda maqollar va rivoyatlardan foydalanish bolaning so‘zlashuv malakasini rivojlantirish,
tilni o‘zlashtirishni yengillashtirish hamda axlogiy-tarbiyaviy tushunchalarni shakllantirish uchun ayni muddao
hisoblanadi. Bu orqali bola nafaqat “chiroyli so‘zlash’ni, balki yaxshilik, mehr, sabr, kattalarni hurmat qilish kabi
gadriyatlarni ham o‘zlashtiradi.

Masalan, “Mehnat gilgan — to'yadi”, “Yaxshiga yo'liq — yaxshi bo'l”, “Donolik — yoshlikdan” kabi maqollar
bolaning ongiga mazmunli obrazlar orqali singdiriladi. Bolalarning yosh xususiyatlaridan kelib chigib, ushbu
magollarni rasm chizish, rolli o‘yinlar, ertak ijodi yoki savol-javob orgali mustahkamlash mumkin.

Nutg o‘stirish mashg‘ulotlarida maqollar va rivoyatlardan foydalanish texnologiyasini o‘rganish uchun
quyidagi metodologik jadvalni keltirish mumkin.

1-jadval: Nutq o‘stirish mashg‘ulotlarida maqol va rivoyatlardan foydalanish texnologiyasi

Metodologik Foydalaniladigan usul Ma’lumot va manbalar
yondashuv va metodlar

Magqol va rivoyatlardan

Ma’naviy-axlogiy
tarbiya

Kommunikativ
2  ko‘nikmalarni
rivojlantirish

Estetik va badiiy

E ta’birni rivojlantirish

4 Dunyoqarashni
kengaytirish
litimoiy

5  munosabatlarni
yaxshilash

6 Tanqidiy fikrlashni

rivojlantirish

foydalanish orqali
axloqgiy qadriyatlarni
shakllantirish

Magqollar yordamida
nutgni rivojlantirish, gisqa
va aniq ifodalar yaratish

Magqollar va rivoyatlar
yordamida tilning badiiy
jihatlarini o‘rganish
Magollar va rivoyatlar
orgali dunyoqarashni
shakllantirish

Magollar orqali ijtimoiy
gadriyatlar va muloqot
madaniyatini o‘rgatish

Magqollarni turli holatlarda
tahlil gilish, mulohaza
yuritish

O‘zbek xalg magollari,
rivoyatlar, xalg hikmatlari

Tilshunoslik asarlari,
psixologik nazariyalar

Adabiy asarlar, xalq
og‘zaki ijodi

Xalq og‘zaki ijodi,
madaniyatshunoslik
asarlari

litimoiy psixologiya,
axlogshunoslik asarlari

Pedagogik va psixologik
metodika

O'quvchilarda axlogiy gadriyatlar va
jamiyatdagi ofrinlarini tushunish

O‘quvchilarning kommunikativ
mahorati oshadi, nutgni ravon qilish

O*quvchilarning badiiy va estetik
tafakkuri rivojlanadi

O‘quvchilarning dunyogarashi
kengayadi, madaniyatga nisbatan
hurmat shakllanadi.

O‘quvchilarda ijtimoiy muomala va
madaniyatni rivojlantirish

O'quvchilar tangidiy fikrlash va

mustagil tahlil gilish gobiliyatini
oshiradi
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Jadvalda keltirilgan metodologik yondashuvlar o‘quvchilarning nutgini rivojlantirishda samarali vosita bo'lib,
har bir metodning magsadi va natijasi ta’lim jarayonining har bir bosqichida o‘quvchilarning bilim va ko‘nikma-
larini oshirishga garatilgan.

Magqollar va rivoyatlar xalgning boy madaniy merosi sifatida o‘quvchilarga nafaqat til, balki axloqiy, estetik
va ijtimoiy jihatlarni ham o‘rgatadi. Bu esa o‘quvchilarda keng dunyoqarash, to‘g‘ri mulogot olib borish hamda
ijtimoiy muammolarni hal etishda yordam beradi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida maqollar va rivoyatlardan nutq o'stirish mashg‘ulotlarida foydalanish
bolalar uchun nafagat til boyligini oshiradi, balki ularning shaxsiy, axlogiy va estetik rivojiga ham katta hissa
go‘shadi. To‘g'ri tanlangan va yoshga moslashtiriigan magollar hamda kichik hajmli rivoyatlar orqali bolalarda
tasavvur, muloqot, axlogiy me’yorlar va ijtimoiy muomala malakalari mustahkamlanadi. Shu bois, maktabgacha
ta’limda xalq og‘zaki ijodi vositalarini metodik yondashuv bilan qo‘llash pedagogik jarayonning samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi.
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