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PEDAGOGIK HAMKORLIK
ASOSIDA OSMIR YOSDAGI
OQUVCILARDA IJTIMOIY
VOQELIKKA SEZGIRLIKNI
TARBIYALAS MEXANIZMLARI

Bazarova Gulnoza Ziyodulla qizi
Qori Niyoziy nomidagi
Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Magolada 13.00.09 - ijtimoiy pedagogika ixtisosligi doirasida 6ésmirlarning ijtimoiy voqelikni anglas, unga
axlogiy va emotsional munosabat bildiris hamda mas’uliyatli harakat qilis qobiliyatini tarbiyalas masalasi tahlil etiladi.
Pedagogik hamkorlikning taskiliy-muvofiglastiruvgi, diagnostik, kognitiv-tahliliy, aksiologik-motivatsion, empatik-dialogik,
ijtimoiy-amaliy va refleksiv-korreksion mexanizmlari izohlanadi. Maktab, oila va mahalla hamkorligiga tayanuvgi konsep-
tual model, baholas mezonlari va tatbiq sartlari taklif etiladi. is nazariy-tahliliy xarakterga ega bélib, tajribada tasdiglan-
magan natijalar keltirilmaydi.

ijtimoiy vogelik, ijtimoiy sezgirlik, 6smir, pedagogik hamkorlik, ijtimoiy pedagogika, empatiya, refleksiya,
mas’uliyatli xulq, pedagogik mexanizm.
Abstract: The article analyzes the issue of nurturing adolescents' abilities to comprehend social reality, express moral
and emotional attitudes toward it, and engage in responsible actions within the scope of the 13.00.09 — Social Pedagogy
specialization. The organizational-coordinating, diagnostic, cognitive-analytical, axiological-motivational, empathic-dia-
logic, social-practical, and reflexive-correctional mechanisms of pedagogical cooperation are explained. A conceptual
model based on the cooperation of school, family, and neighborhood (mahalla), along with evaluation criteria and imple-
mentation conditions, is proposed. The work is of a theoretical-analytical nature, and results not validated through exper-
imentation are not presented.

social reality, social sensitivity, adolescent, pedagogical cooperation, social pedagogy, empathy, reflection,
responsible behavior, pedagogical mechanism.
AHHOTaumsA: B cTaTtbe paccmaTpmBaloTCs coumManbHO-Negarormyeckne MexaHnaMbl BOCMUTAHUS Y NOAPOCTKOB YyBCTBU-
TENbHOCTU K COLUManbHOW AENCTBUTENIBHOCTU B YCITOBUSX COTPYAHUYECTBA LUKOSbI, CEMbM U coobLuecTtBa. O60CHOBaHbI
OpraHvM3aunoOHHbIA, ANArHOCTUYECKUNA, KOTHUTUBHbINA, LIEHHOCTHO-MOTMBALIMOHHBIN, SMMNATUAHO-AMANOrMYECKUA, CoL-
anbHO-MPaKTUYECKUN 1 PedNEKCUBHBIN MEXaHWU3Mbl; MPEANOXKEHbl KOHLENTyarnbHas MOLENb U KPUTEPUM OLIEHVBaHWS.
PaboTta HOCUT TEOpPETUKO-aHaNUTUYECKUIA XapakTep.

coumanbHada 4yBCTBUTENbHOCTb, NOAPOCTOK, neaarormnd4eckoe CcoTpyaHU4eCcTBo, counanbHaa nega-
rorvka, amMnatu4, pecbnekcm.

Jamiyatdagi 6zgariglar, axborot ogimining tezlasuvi va dsmirlar muloqotining ragamli muhitga koégisi
ta’lim-tarbiya oldiga yangi vazifalarni gdéymoqda: 6quvci nafaqat ijtimoiy hodisalarni bilisi, balki ularning inson
hayotiga ta’sirini anglab, vaziyatga munosib va xavfsiz munosabat bildira olisi kerak.

Ozbekiston Respublikasining “Ta’lim tégrisida’gi ORQ-637-son' Qonuni ta’lim olis huqugqi va ta’lim tizimi-
ning asosiy prinsiplarini belgilaydi. ? Ta’lim tizimida qulay mubhit yaratigni ustuvor vazifa sifatida belgilagan
bélsa, Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 16-fevraldagi “Mamlakat taraqgiyotining 2030-yilgacha
mdljallangan ustuvor yonalislari doirasida islohotlarni iz¢il davom ettiris va yangi bosgi¢ga olib gigisning gdsimca
cora-tadbirlari togrisida"gi PF-21-son? Farmoni bilan 2026—2030-yillarga méljallangan yangilangan strategiya
tasdiglandi®l.

Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 20-apreldagi “Yangi Ozbekiston yoslari - 2030” strategiya-
sini tasdiglas hamda yoslarni har tomonlama qéllab-quvvatlas ¢ora-tadbirlari tdgrisida’gi PF-66-son Farmonida
yoslarning ijtimoiy faolligi, mas’uliyati va volontyorlik madaniyatini rivojlantirisga alohida e’tibor garatilgan “1.2

1 https://lex.uz/docs/-5013007
2 https://lex.uz/ru/docs/-8050769
3 PF-66-son Farmon: 20.04.2026, “Yangi O‘zbekiston yoshlari — 2030” strategiyasi, lex.uz/docs/-8155028.
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Mazkur hujjatlar bevosita “ijtimoiy sezgirlik” atamasining normativ ta’rifini bermaydi, ammo uning tarbiyaviy
ahamiyatini belgilas ugun davlat siyosati darajasidagi asos bolib xizmat qgiladi.

Mavzuning ilmiy muammosi sundaki, “ijtimoiy voqgelikka sezgirlik” tisungasi ayrim hollarda hamdardlik,
faollik, fugarolik mas’uliyati yoki axborotdan xabardorlik bilan tenglastiriladi. Holbuki, biror hodisani bilis uning
sababini tlsunisni, acginis esa vaziyatga mos yordamni kafolatlamaydi. Usbu magqolada ijtimoiy voqelikka
sezgirlik 6smirning 6z hayotiy muhitidagi ijtimoiy vaziyatlarni payqgasi, isongli axborot asosida izohlasi, basga
insonning holati va huquqini inobatga olisi, axlogiy baho berisi hamda imkoniyatiga mos mas’uliyatli harakatni
tanlasida namoyon bdladigan integrativ ijtimoiy-saxsiy sifat sifatida talgin gilinadi. Tisungani amaliy jihatdan
chegaralas ugun U¢ soha ajratiladi: sinf va tengdoslar munosabatlari (¢etlastiris, 6zaro yordam, nizolar), mahalla
va yaqin jamoa hayoti (ekologik muammo, keksalarga e’tibor, umumiy manfaat), raqgamli ijtimoiy makon (kamsi-
tuvci xabarlar, yolgon axborot, onlayn mulogot). Sunday qilib, tarbiya maqgsadi 6ésmirni har vogeadan hissiy
larzaga keladigan emas, balki mulohazali, inson gadrini hurmat qiluvgi va faol pozitsiyaga ega saxs sifatida
sakllantirigdir.

Tadqigotning nazariy metodologiyasi ijtimoiy-madaniy, ekologik-tizimli va ijtimoiy 6rganis yondasuvlarining
Ozaro téldiruvganligiga tayanadi.

L. S. Vigotskiy ta’lim va rivojlanisda ijtimoiy 6zaro ta’sirning ahamiyatini kérsatadi®; A. Bandura kuzatis,
namuna va ijtimoiy ta’sir orqali xulq 6zlastirilisini izohlaydi ; U. Bronfenbrenner esa bolani oila, maktab va
kengroq ijtimoiy muhit munosabatlari doirasida érganis zarurligini asoslaydi ©.4

CASELning ijtimoiy-emotsional 6rganis doirasi ijtimoiy anglas, munosabatlarni basqaris va mas’uliyatli
garor gabul qilisni 6zaro bogliq kompetensiyalar sifatida korsatadi©.

J. A. Durlak va hammualliflarning 213 ta maktab dasturi hamda 270 034 6quvgi ma’lumotlarini umumlas-
tirgan metatabhlili ijtimoiy-emotsional 6rganis dasturlarining ijobiy natijalarini gayd etgan %, biroq bu natijalarni
aynan usbu magolada taklif gilinayotgan mexanizmlarning samaradorligi deb talqin qilis mumkin emas.®

Magqgolada normativ-huquqiy hujjatlar tahlili, tisungalarni qgiyoslas, nazariy umumlastiris va pedagogik
modellastiris usullari gdllanilib, empirik kuzatis yoki eksperiment 6tkazilganligi da’vo qilinmaydi.

Bu mexanizm maktab, oila, mahalla va zarur hollarda maktab psixologining tarbiyaviy maqsad, vazifa
hamda xatti-harakatlarini bir tizimga keltiradi. Sinf rahbari 6quvgcilar duc kelayotgan dolzarb ijtimoiy vaziyatlarni
pedagogik jihatdan aniglaydi; fan 6qituvgilari ularni dars mavzulari va munozaralarga moslastiradi; ota-onalar
oilada hurmat, yordam va axborot madaniyati bdyica saxsiy namuna kérsatadi; mahalla esa dquvgilar ugun
yosi va xavfsizligiga mos ijtimoiy foydali faoliyat maydonini yaratadi. Bunda hamkorlik suncaki tadbirlar soni
bilan emas, “muammo - yagona magsad - kelisilgan ta’sir - qayta aloqa” zanijiri orqali islaydi. Masalan, sinfda
tengdosni cetlastiris kuzatilsa, pedagog vaziyatga maxfiy va ehtiyotkor munosabatda boladi, psixolog kerakli
yordamni taskil etadi, ota-onalar bolaga ayblovsiz muloqot usulini érgatadi; keyingalik sinfdagi muhit qayta
baholanadi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2026-yil 28-yanvardagi 34-son qarorida tarbi-
yaviy islarning yaxlit tizimi va dquvgilarda mas’uliyat hamda bagrikenglikni rivojlantiris vazifalari belgilangan 1.6

litimoiy sezgirlikni tarbiyalas barca dquvgilarga bir xil topsiriq berisdan emas, ularning mavjud ehtiyoji va
tayyorgarligini anigl asdan boslanadi. Oqituvgi ijtimoiy vaziyatli topsiriglar, anonim fikr-mulohazalar, pedagogik
kuzatuv va Kicik guruh suhbatlari yordamida 6smirning muammoni payqas, sababni ajratis, 6zgani tusunis va
harakat tanlasini tahlil giladi. Misol ugun, “Sinfd osingizning ustidan kulismoqgda; bundan xabardor bdlsangiz,
nima gilasiz?” degan keysga berilgan javobda suncaki “yordam beraman” deyis emas, yordamning xavfsiz va
vaziyatga mos yo0li izohlanisi baholanadi. Diagnostika bolaga “sezgir’ yoki “befarq” degan yorliq qdyis vositasi

4 Vygotsky (1978), Bandura (1977), Bronfenbrenner (1979) garashlari mos ravishda ijtimoiy o‘zaro ta’sir, namuna orgali o‘rganish va
muhitlar aloqasini izohlaydi; [6—-8] manbalarga qarang.

5 Durlak et al. (2011), Child Development, 82(1), 405-432, DOI: 10.1111/j.1467-8624.2010.01564.x. Meta-tahlil natijalari bu magoladagi
taklifning empirik sinovi emas.

6 Vazirlar Mahkamasining 2026-yil 28-yanvardagi 34-son garori, lex.uz/acts/-8022994. Oldingi 558-son (2022) qaror kuchini yo‘qotgan-
ligi sababli asos sifatida yangi hujjat tanlandi.
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bdlmasligi, natijalar maxfiy saqlanisi va tarbiyaviy qoéllab-quvvatlas rejasiga xizmat qilisi lozim. Mexanizmning
sababiy mazmuni suki, aniq ehtiyojni bilig tarbiyaviy ta’sirni moslastirisga, keyingi monitoring esa gaysi yordam
samarali bolayotganini kdrisga imkon yaratadi.

Usbu mexanizmning vazifasi 6smirni ijtimoiy hodisalarni fagat hissiyot yoki kdpgilik fikriga tayangan holda
emas, dalil va sabab-ogibat munosabati orqali tisunigsga 6rgatisdir. Pedagog muammoli vaziyatni taqdim
etadi, 6quvcilar esa “Nima sodir béldi?”, “Kimlar ta’sirlandi?”, “Qaysi ma’lumot dalil, qaysisi taxmin?”, “Qanday
mugqobil izohlar mavjud?” savollariga javob izlaydi. Ragamli muhitda tarqalgan haqoratli yoki manipulyativ
xabarlarni tahlil gilisda uning manbasi, teksirilganligi va targatis ogibati muhokama qilinadi. Masalan, mahal-
ladagi ekologik muammo hagqida ijtimoiy tarmoglarda xabar kérgan dsmir avval ma’lumotni bir nega isongli
manba bilan solistirisni, keyin vaziyat yuzasidan taklif bildirisni 6rganadi. Natijada xabardorlik — tlsuntiris —
dalilli baholas 6tisi sakllantiriladi; bu sezgirlikni sosqaloq taassurotdan ongli munosabat darajasiga olib gigadi.

litimoiy vaziyatning mazmunini anglas uning 6z-6zidan tarbiyaviy gqadriyatga aylanisini bildirmaydi. Suning
ucun adolat, inson qadr-gimmati, 6zaro hurmat, bagrikenglik va hamjihatlik kabi qadriyatlar vaziyatli muhokama
bilan baglanadi. Oquvgiga tayyor “t6gri javob’ni yodlatis 6rniga, axloqiy dilemmalar géllanadi: “Désting notdgri
is gilgan bdlsa, unga sodiglik nimani anglatadi?”, “Yordam berisda insonning roziligi nega muhim?” kabi savollar
icki motivlarni oydinlastiradi. Ota-ona va pedagogning saxsiy namunasi, kigik ijobiy tasabbuslarni e’tirof etis,
Oquvgi ovozini tinglas bu mexanizmni mustahkamlaydi. Bunda sezgirlikni aginis yoki nazorat qilisga aylantir-
maslik, yordamga muhtoj insonning mustaqilligi va huquglarini saglas muhim. Mexanizmning markaziy 6zgarisi
tasqi nasihatdan igki gadriyatga, majburiy faoliyatdan ixtiyoriy mas’uliyatga otisdir.

Osmir bagga saxsning ruhiy holatini anglamasdan turib ijtimoiy vaziyatga xolis munosabat bildira olmaydi.
Su bois “6zini basga inson 6rniga qdyib koris”, muqobil nuqtayi nazarni ifodalas, faol tinglas, “men-xabar”
yordamida nizoni yumsatis va rolli dyinlar géllanadi. Masalan, guruhdan c¢etlatilgan 6quvgi, kuzatuvgi va guruh
yetakgisi pozitsiyalari birgalikda tahlil qilinadi; har bir istir ok¢i nimani his qilisi, nimadan qdrqisi va ganday
yordamni gabul qilisi mumkinligi muhokama etiladi. UNESCOning maktabdagi zéravonlik va bulling hagidagi
tahlili bunday holatlarning équvgilar farovonligi hamda ta’lim olis huqugiga salbiy ta’sirini korsatadi".” Su bilan
birga, pedagog treningni real jabrlanuvgini omma oldiga gigarib qdyisga aylantirmasligi, bosim yoki xavf mavjud
bdlganda kattalar va tegisli mutaxassislar yordamiga murojaat qilis tartibini 6rgatisi kerak. Bunda his qilis —
hurmatli mulogot — xavfsiz kdmak ketma-ketligi sakllanadi.

Qadriyat va munosabat real xulg-atvorda mustahkamlanisi ugun 6quvgi yosi, qizigisi va imkoniyatiga mos
jamoaviy amaliy faoliyatga jalb qilinadi. “Maktabimizda he¢ kim ¢etda qolmasin”, “Mahallamizda toza muhit”,
“Axborotni teksir, keyin ulas” kabi kicik loyihalar muammoni 6quvgilar tomonidan anigl as, yec¢im variantlarini
baholas, vazifalarni tagsimlas, bajaris va natijani muhokama qilis bosqiglarida taskil etilisi mumkin. Masalan,
maktabga yangi kelgan équvcilarning moslasuvi bdyica tengdos-kdmak guruhi ogis tasabbusi amalga osiril-
ganda, équvgilar kuzatis va hamdardlikdan tasqari, kelisuv, mas’uliyat va 6zaro isong tajribasiga ega bdladi.
Bu jarayonda majburiy “kdngillilik’dan qogis, barga dquvgilarning istirak imkoniyatini ta’minlas va saxsiy chega-
ralarni hurmat qilis zarur. Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 20-apreldagi “Yangi Ozbekiston
yoslari - 2030” strategiyasini tasdiglas hamda yoslarni har tomonlama qgdllab-quvvatlas ¢ora-tadbirlari togri-
sidagi PF-66-son® Farmonidagi volontyorlik madaniyatini rivojlantiris vazifasi bunday faoliyatga institutsional
kontekst beradi®; mazkur mexanizmning mohiyati mulohazani ijtimoiy foydali tajribaga aylantirisdir.

Har bir vaziyat yoki loyiha yakunida 6quvgi “Nimani paygadim?”, “Qarorim kimga ganday ta’sir qildi?”,
“Basqa yol bormi?”, “Keyingi safar nimani 6zgartiraman?” savollariga gaytadi. Refleksiv kundalik, “0¢ xulosa -
bir gadam” usuli, sinf davra suhbati va pedagog—ota-ona qayta alogasi 6quvgining 6z pozitsiyasini ongli ravisda
gayta korib gigisiga yordam beradi. Bunda dquvgining hissiy holatini baholasda uni omma oldida tanqid qilis
emas, rivojlanis dinamikasini individual tagqoslas tanlanadi. Diagnostik natijalar sinf muhitini yaxsilas, masgulot
mazmunini yangilas yoki qdésimga mutaxassis yordamini belgilas ugun islatiladi. Sunday qilib, bu mexanizm

7 UNESCO (2019), Behind the Numbers: Ending School Violence and Bullying. Manba: unesco.org/en/articles/behind-numbers-end-
ing-school-violence-and-bullying.
8 https://lex.uz/uz/docs/-8155028
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harakat — tahlil — xatoni tuzatis — barqgaror xulq aylanisini ta’minlaydi. Yetti mexanizmni alohida tadbirlar
royxati emas, bir-birini tdldiruvgi ijtimoiy-pedagogik ta’sirlar tizimi sifatida kéris muallif tomonidan taklif etilayot-
gan konseptual yondasuvdir.®

Taklif etilayotgan integrativ modelning magsadli bloki ijtimoiy vogelikka ongli va mas’uliyatli sezgirlikni tarbi-
yalasni; subyektlar bloki 6quvgi, pedagog, ota-ona, psixolog va mahalla vakillarining kelisilgan istirakini; jarayon
bloki esa ijtimoiy signalni payqas — vaziyatni teksiris va izohlas — empatik-axlogiy baholas — hamkorlikdagi
yecim — xavfsiz harakat — refleksiya zanjirini gamrab oladi.

Natijaviy blokni tortta mezon bilan baholas taklif etiladi:

*  kognitiv mezon - muammoni ajratis va sababini izohlas;

* emotsional-gadriyatli mezon - basga inson holatiga hurmatli munosabat va empatiya;
« faoliyatli mezon - yordamning mos va xavfsiz usulini tanlas;

» refleksiv mezon - 6z qarori hamda ogibatini mustaqil tahlil qilis.

Har bir mezonga vaziyatli topsiriq, kuzatuv va 6quvgi izohi asosida darajali indikatorlar islab ¢igilisi mumkin;
masalan, 0 - namoyon bélmagan, 1 - yordam bilan, 2 - odatiy vaziyatda mustaqil, 3 - murakkab vaziyatda asosli
va mas’uliyatli namoyon bdlis.

Bu skala hozirga mualliflik taklifi, tayyor validatsiyadan Otgan diagnostik vosita emas. Keyingi empirik
tadqiqotda topsiriglarning mazmuniy validligi, baholovgilar keliguvi va natijalarning barqarorligi teksirilisi, tajriba
hamda nazorat guruhlari boslangi¢ holatiga kora giyoslanisi zarur. Sezgirlikni bitta test bilan mutlaq élgas yoki
fagat hissiy ta’sirganlikka tenglastiris ilmiy jihatdan yetarli emas.

Nazariy tahlil pedagogik hamkorlik asosida 6smirlarda ijtimoiy voqgelikka sezgirlikni tarbiyalasni bir martalik
nasihat yoki tadbir bilan ¢eklab bdlmasligini kdrsatadi. Usbu sifatning mazmuni ijtimoiy hodisani payqas, dalilli
tUsuntiris, insoniy gadriyatlar asosida baholas, xavfsiz va foydali harakatni tanlas hamda tajribani refleksiv
gayta islas birligida namoyon béladi.

«  taskiliy-muvofiglastiruvgi mexanizm hamkorlikni yaxlitlaydi;

« diagnostik mexanizm ehtiyojga moslastiradi;

*  kognitiv-tahliliy mexanizm mulohazani asoslaydi;

* aksiologik va empatik mexanizmlar igcki munosabatni sakllantiradi;
« ijtimoiy-amaliy mexanizm uni xulqga kdgiradi;

»  refleksiv mexanizm esa rivojlanigni mustahkamlaydi.

limiy istigbol sifatida bu mexanizmlarning 6zaro ta’sirini maktab, oila va mahalla saroitida tajriba-sinov
orqali teksiris, yosga mos diagnostik vositani validatsiyadan 6tkazis hamda pedagogik ta’sirning turli ijtimoiy
vaziyatlarda barqarorligini anigl as tavsiya etiladi. Su tariqga maqgolada natijasi avvaldan “isbotlangan” dastur
emas, teksirilisi mumkin bdlgan ijtimoiy-pedagogik model asoslab berildi.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati:

1. Ozbekiston Respublikasining “Ta’'lim tégrisida’gi Qonuni. 2020-yil 23-sentabr, ORQ-637-son. https://lex.uz/docs/-
5013007

2. Ozbekiston Respublikasi Prezidentining “Mamlakat taraqgiyotining 2030-yilgacha méljallangan ustuvor yénaliglari
doirasida islohotlarni iz¢il davom ettiris va yangi bosgicga olib ¢igisning qésimga cora-tadbirlari togrisida’gi Farmoni.
2026-yil 16-fevral, PF-21-son. https://lex.uz/acts/-8050769

3.  Ozbekiston Respublikasi Prezidentining “Yangi Ozbekiston yoslari - 2030” strategiyasini tasdiglag hamda yoslarni har
tomonlama qéllab-quvvatlas gora-tadbirlari tdgrisida’gi Farmoni. 2026-yil 20-aprel, PF-66-son. https://lex.uz/docs/-
8155028

4. Ozbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Uzluksiz ta’lim tizimida yoslarni milliy gadriyatlarga sadogat va
vatanparvarlik ruhida tarbiyalas samaradorligini osiris dasturini tasdiglas togrisida’gi qarori. 2026-yil 28-yanvar, 34-son.
https://lex.uz/acts/-8022994

9 Yetti mexanizmning ushbu tasnifi muallif tomonidan taklif etiigan nazariy model bo'lib, alohida baholash va tajriba-sinov bilan tek-
shirishni talab etadi.
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