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MILLIY QADRIYATLAR
ASOSIDA BOLALARNING
[JTIMOIY MOSLASUVINI
TAMINLASDA MAKTABGACA
TA'LIM TASKILOTI VA OILA
HAMKORLIGI

I. N. Hasanova
Maktabgaca ta’lim 1-bosgi¢ magistranti

Boymirzayeva Nodira Maxmudjon qizi
University of Business and Science
Maktabgaca-boslangis ta’lim va sport faoliyati kafedrasi 6qituvgisi (PhD)

Annotatsiya: Maqolada maktabgaca yosdagi bolalarning ilk ijtimoiy muhitga moslasuv jarayonida maktabgaga ta’lim
taskiloti va oila hamkorligining pedagogik asoslari tadqgiq etilgan. Bolalar saxsini sakllantirisda xalgimizning milliy gadri-
yatlari hamda an’analaridan foydalanis imkoniyatlari tahlil gilinib, pedagogik hamkorlikni tizimli tagkil etis bdyica tavsiyalar
ilgari surilgan. Suningdek, oilaviy munosabatlarni mustahkamlasga qaratilgan “Farzandimga sovga” ijtimoiy-pedagogik
loyihasining amaliy natijalari yoritilgan.

ijtimoiy moslasuv, maktabgaca ta’lim, oila hamkorligi, milliy gadriyatlar, Farzandimga sovga loyihasi, bola
saxsi, ma’naviy tarbiya, ijtimoiylasuv.
Abstract: The article examines the pedagogical foundations of cooperation between preschool education organizations
and families in the process of initial social adaptation of preschool children. The possibilities of using the national values
and traditions of our people in shaping children’s personalities are analyzed, and recommendations for the systematic
organization of pedagogical cooperation are put forward. The practical results of the social-pedagogical project “A Gift for
My Child”, aimed at strengthening family relationships, are also highlighted.

social adaptation, preschool education, family cooperation, national values, A Gift for My Child project, child
personality, spiritual education, socialization.
AHHOTaumsA: B cTatbe nccnegoBaHbl Nefarormyeckme OCHOBbI B3aMMOAENCTBUSA OOLUKONbHOM obpasoBaTenbHON opra-
HM3aLMM U CEMbYM B MpoLiecce NePBUYHON COoLManbHOM aganTaummn AeTen AOLWKOMNbHOro Bo3pacTta. AHanM3npytoTcst BO3-
MOXXHOCTW MCMOMb30BaHWS HaLMOHAbHbIX LIEHHOCTEN U TpaguUMIn Halero Hapoga B (0OpPMUPOBaHUN NIMYHOCTU AETEN,
BbIBUIalOTCs peKkoMeHaaLum no CUCTEMHONM OpraHn3auuny negarormyeckoro COTpyaHNYECTBa. Takke OCBELLATCH Npak-
TUYeCcKre pesynbraTtbl coluanbHo-negarornyeckoro npoekrta “flogapok Moemy pebeHKy”, HanpaBneHHOro Ha YKpenneHue
CEMENHbIX OTHOLLEHWUNA.

coumnanbHasa agantaums, AOLWKONbHOe obpasoBaHWe, COTPYAHNYECTBO C CEMbEN, HaLMOHamnbHbIE
LeHHOCTU, NpoekT “lMogapok Moemy pebeHKy”, MMYHOCTb pebeHka, AyXOBHOE BOCMUTaHWE, CoLManm3auusi.

Bugungi kunda maktabgaca yosdagi bolalarni har tomonlama yetuk, ijtimoiy faol va soglom saxs qilib tarbi-
yalas pedagogika sohasining eng dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. Bolaning oila bagridan ilk marotaba
cigib, maktabgaca ta’lim taskiloti (MTT) kabi yangi ijtimoiy guruhga qosilisi undan psixologik va ijtimoiy mosla-
suvcanlikni talab etadi. Usbu murakkab jarayonni yengil va tizimli 6tkazisda fagatgina bogg¢a muhitining 6zi
yetarli bélmay, MTT hamda oilaning uzviy hamkorligini yélga qoyis zarurati yuzaga keladi. Maqgolada aynan
milliy qadriyatlar vositasida oila va ta’lim maskani értasidagi hamkorlikni kugaytirig, bolalarning ijtimoiy mosla-
suvini ta’minlagning ilmiy-pedagogik jihatlari yoritiladi.

Muammoning qoyilisi. Amaliyotda oila va MTT 6értasidagi hamkorlik kdp in¢ca rasmiy xarakterga ega bdlib
golmoqda. Ota-onalarning pedagogik jarayonlarga yetarliga jalb etilmasligi bolalarda ijtimoiy moslasuv (adaptat-
siya) muddatini uzaytirmoqda. Aynigsa, global ragamli muhit ta’sirida bolalarning real ijtimoiy mulogotdan uzilib
golisi muammoni yanada ¢uqurlastirmoqda.
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Maktabgaca yosdagi bolalarning ijtimoiy moslasuvi va oila hamkorligi masalalari mahalliy tadgiqotcilar-
ning ilmiy iglarida keng yoritilgan. |. Hasanova va M. Mamataliyeva bolalarning ijtimoiy moslasuv jarayonining
pedagogik asoslarini 6rganib, uning saxs rivojlanisidagi ahamiyatini kérsatgan . |. Hasanova maktabgaca
yosdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlagning diagnostik tizimini tadqiq etgan 2.

Q. Sodiyeva maktabgagca ta’lim muassasalarida bolalarni ijtimoiylastiris masalalarini®, O. Hasanboyeva va
hammualliflar esa oilaviy tarbiyaning pedagogik asoslarini yoritgan 1.

A. Aliyev milliy gadriyatlarning yoslar tarbiyasidagi 6rnini®®, V. Karimova ijtimoiy munosabatlarning psixologik
jihatlarini®, Z. Nisonova esa bolalar psixologiyasining 6ziga xos xususiyatlarini érganishga e’tibor garatgan ©!.

Mazkur adabiyotlar bolalarning ijtimoiy moslasuvini ta’minlasda milliy gadriyatlar, oilaviy tarbiya va makta-
bgaca ta’lim taskiloti hamkorligini uygunlastiris ugun nazariy asos bélib xizmat qgiladi.

Tadqiqot doirasida Namangan viloyatidagi MTTlarda hamkorlikni kugaytiris maqgsadida maxsus ijtimoiy-
pedagogik eksperiment 6tkazildi. Eksperiment asosini ota-onalar va bolalar munosabatini yaqginlastirisga
garatilgan “Farzandimga sovgda” loyihasi taskil etdi. Usbu loyihada ota-onalar 6z farzandlariga fagatgina moddiy
buyumlar emas, balki ularning ijtimoiy moslasuviga yordam beradigan ma’naviy va tarbiyaviy sovgalar (qolda
yasalgan milliy dyingoglar, birgalikda 6qiladigan kitoblar, oilaviy rasmlar albomi) taqdim etdilar. Loyihaning
samaradorlik korsatkiclari quyidagi jadvalda aks ettirildi:

“Farzandimga sovga” loyihasi amaliyotga tatbiq etilgandan séng, oiladagi ma’naviy-tarbiyaviy muhit tubdan
yaxsilandi. Eng muhimi, ota-onalari bilan birgalikda ma’naviy qadriyatlar asosida samarali vaqt 6tkazgan
bolalarning guruhdagi yangi kelgan bolalarda ijtimoiy moslasuv (adaptatsiya) muddati 6rtaca 20-25 kundan
5-7 kunga qgisqarganligi aniglandi. Bolalarning mulogotga kirisis darajasi 35% ga, nutqiy faolligi esa kitoblar
mutolaasi hisobiga sezilarli darajada osdi.

Oila va bogca ittifoqi doirasida amalga osirilgan “Farzandimga sovgda” kabi amaliy loyihalar milliy poyde-
vorda tarbiyalangan bolaning har qanday ijtimoiy muhitga oson kdnikisi va jamiyatda 6z &érnini topisi ugun
xizmat giladi. MTTlarda ota-onalar ugun bolaning ijtimoiy kdnikmalarini rivojlantirisga qaratilgan maxsus
pedagogik-konsultativ burgaklar taskil etis va individual rivojlanis xaritalarini joriy etis tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati:

1. Bolalarning ijtimoiy maslashuvi / Darslik / Hasanova Irodaxon Najmiddin gizi, Mamataliyeva, Maxbuba Abduvoris qizi.
- Namangan: “Sunrise-pro” nashriyoti, 2026. - 300 bet.

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashning diagnostik tizimini metodik takomillashtirish (katta va

tayyorlov guruhlari misolida) / Monografiya / Hasanova Irodaxon Najmiddin gizi. - Namangan: “Sunrise-pro” nashriyoti,

2025. - 184 bet.

Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. - Toshkent: “O‘zbekiston”, 2021.

Shodiyeva Q. Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarni ijtimoiylashtirish tizimi. - Toshkent: “O‘gituvchi”, 2018.

Hasanboyeva O. va boshgalar. Oilaviy pedagogika. - Toshkent: “Alogachi”, 2017.

Aliyev A. Milliy gadriyatlar va yoshlar tarbiyasi. - Toshkent: “Ma’naviyat”, 2019.

Yo'ldoshev J.G*., Usmonov S.A. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish. - Toshkent: “Fan va

texnologiya”, 2015.

Karimova V.M. ljtimoiy psixologiya. - Toshkent: “Innovatsiya-Ziyo”, 2020.

Nishonova Z.T. Bolalar psixologiyasi va uni o‘qitish metodikasi. - Toshkent: “O‘zbekiston”, 2018.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar boyica)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport masgulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqiclari boyica)
Ta’limda menejment

Maktabgaca ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Asurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovg¢i va dizayner: Iskandar Islomov

2026. Ne11(1)

© Materiallar kogirib bosilganda “Maktabgacga va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida kdrsatiligi
sart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar ma’sul.
Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin.
Tahririyatga yuborilgan materiallar gqaytarilmaydi.

“Maktabgaca va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
Ozbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC—-5669363 reyestr ragami tartibi boyica royxatdan 6tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toskent sahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



