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BOLAJAK TARBIYACILARNI
MAKTABGACA TA'LIM
TASKILOTLARIDA BOLALARNI
JISMONIY TARBIYALASGA
TAYYORLASNING PEDAGOGIK
SART-SAROITLARI

Ibraximov Sanjar Urunbayevic
Alfraganus university “sport faoliyati” kafedrasi professori,
pedagogika fanlari doktori(DSc)
ORCID: 0000-0002-9347-5595

Annotatsiya: Maktabgaca yosdagi bolalar salomatligi kérsatkiglarining sezilarli darajada pasayisi maktabgaca ta’lim
pedagoglarini sogligni saglasga oid vazifalarni hal etigsga tayyorlas zaruratini yuzaga keltiradi. Bolalarni jismoniy tarbiya-
lasda tarbiyagining usbu jarayonga munosabati, jismoniy tarbiya-soglomlastiris faoliyatining turli sakllaridan foydalanisga
intilisi hamda bolalarda jismoniy tarbiya masgulotlariga qizigis uygota olisi hal qiluvgi ahamiyat kasb etadi. Bélajak tar-
biyagcilarni tayyorlas jarayoni ta’lim mazmunini tanlas va uni maktabgaca ta’lim tizimining magsadlari, bolaning jismoniy
rivojlanisi hamda har bir talabaning tayyorgarlik darajasiga muvofiq 6zlastirisni nazarda tutadi.

salomatlik va uni saqglas, bdlajak tarbiyacilar, maktabgaca yosdagi bolalar, jismoniy tarbiya, pedagogik
sart-saroitlar, maktabgaca ta’lim taskilotlari.
Abstract: The significant decline in the health indicators of preschool-aged children necessitates preparing preschool
educators to address health-related challenges. In children’s physical education, the educator’s attitude towards this pro-
cess, willingness to employ various forms of physical education and health-promoting activities, and ability to foster chil-
dren’s interest in physical education play a decisive role. The training of future educators involves selecting educational
content and ensuring its mastery in accordance with the objectives of the preschool education system, children’s physical
development, and each student’s level of preparedness.

health and health preservation, future educators, preschool-aged children, physical education, pedagogical
conditions, preschool educational organizations.
AHHOTaumA: 3HaunTeNbHOE CHUXKEHWNE NoKasaTener 300poBbs AEeTeN OOLLKONBHOro Bo3pacTta 0bycnoBnmBaeT Heobxo-
OVMMOCTb MOArOTOBKM MeAaroroB AOLUKOSNIbHOrO 06pa3oBaHus K peLUEHNIO 3a4ad, CBA3aHHbBIX C OXPaHOW M YKPENIEHNEM
300poBbs AeTen. B dusmyeckom BocnMTaHUM AETEN peLlatoLliee 3Ha4YEHNE NMEIOT OTHOLLEHME BOCTIUTATENS K AaHHOMY
npoLeccy, CTPEMIEHNE UCMOMb30BaTb pPasnuyHble POpMbl (OU3KYNETYPHO-03[0POBUTENBHON AEATENBHOCTU, a Takke
yMeHune hopmmpoBaTh y AETEN UHTEPEC K 3aHATUSIM branyeckor KynbTypol. NogrotoBka ByayLumx Bocnutatenen npea-
nonaraeT oTbop cogep>kaHnsa 00y4YeHUsi 1 ero OCBOEHUE B COOTBETCTBUM C LIENSIMU CUCTEMbI JOLLKONIBHOrO 06pa3oBaHus,
drsnyeckm pa3BuTneM pebEHKa 1 ypoBHEM MOATOTOBIIEHHOCTU KaXO0ro CTyAeHTa.

3[10POBbE 1 €ro CoxpaHeHue, byayLive BOCNUTaTeNnu, OeTH AOLIKONbHOMO BO3pacTa, qom3nyeckoe
BOCMNWTaHWe, Neaaroryeckne yCroBus, OpraHn3aLmm AOLWKONbHOro 06pasoBaHus.

Maktabgaca yos inson hayotidagi jismoniy faollikka soglom turmus tarzining zaruriy tarkibiy qismi sifatida
munosabat sakllanadigan hal qiluvgi davr hisoblanadi. Magsadli taskil etilgan jismoniy tarbiya bolaning psixo-
motor, aqliy va hissiy rivojlanisiga bevosita hissa qosadi. Su sababli bdlajak pedagoglarni, jumladan, mak-
tabgaca ta’lim mutaxassislarini kasbiy tayyorlas jarayonini takomillastiris ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi.

Tarbiyacgining pedagogik faoliyatga tayyorgarlik darajasi bolalarni umummilliy gadriyatlar asosida tarbi-
yalas samaradorligiga bevosita ta’sir korsatadi. Usbu qadriyatlardan biri yos avlod salomatligini saglas va
mustahkamlasdir. Maktabgaca ta’lim tagkilotida salomatlikni saglasga ydnaltiriigan muhitni yaratis ta’lim-tarbiya
jarayonining asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Su nugtayi nazardan, pedagog kadrlarni bolalarni jismoniy
tarbiyalasga tayyorlas masalasi tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda. Jismoniy tarbiya va sport inson tanasi
hamda harakatlarining gdzalligi, suningdek, ezgu xatti-harakatlar kabi estetik gadriyatlarni turli sakllarda
namoyon etadi.
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Ozbekiston Respublikasida mazkur sohaning huqugiy asosini bir gator normativ-huquqiy hujjatlar taskil
etadi. “Ta’lim tégrisida”gi 637-son' Qonunning 8-moddasida maktabgaga ta’lim va tarbiya bolalarni intellektual,
ma’naviy-axloqiy, etik, estetik va jismoniy jihatdan rivojlantirisga garatilgan ta’lim turi sifatida belgilangan ™.
“Maktabgaca ta’lim va tarbiya togrisida’gi 595-son? Qonunning 24-moddasi maktabgaca ta’lim taskilotlari
zimmasiga bolalarning rivojlanisi, ta’lim va tarbiya olisi ugun xavfsiz sart-saroitlar yaratis, suningdek, bolaning
hayoti yoki sogligiga tahdid soluvgi holatlar hagida vakolatli organlarni xabardor qilis majburiyatini yuklaydi.
Mazkur Qonunning 47-moddasiga muvofig, bolalar sogligini saglas biringi tibbiy yordam kérsatis, magbul 6quv
yuklamasini belgilas, soglom turmus tarzi kdnikmalarini targdib qilis va 6rgatis, soglomlastiris tadbirlarini taskil
etis, kun tartibiga rioya qilis, soglom ovgatlanisni ydlga qdyis hamda jismoniy faollik ugun zarur sart-saroitlarni
yaratisni 0z iciga oladi. Mazkur moddada sanitariya qoidalari, normalari va gigiyena normativlariga rioya etilisi
ustidan nazoratni amalga osiris ham nazarda tutilgan. Qonunning 42-moddasida esa maktabgaga ta’lim taski-
loti pedagogining kasbiy standartini kadrlarni isga qabul qilis, 6qitis va attestatsiyadan 6tkazis jarayonlarida
gollas belgilangan 2.

Sohani rivojlantirisning ustuvor yoénalislari Ozbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi
PQ-4312-son?® garori bilan tasdiglangan Maktabgaca ta’lim tizimini 2030-yilgacga rivojlantiris konsepsiyasida &,
suningdek, 2024-yil 30-sentabrdagi PF-152-son* Farmonida ! belgilangan. Vazirlar Mahkamasining 2020-yil
22-dekabrdagi 802-son® qarori bilan Maktabgaca ta’lim va tarbiyaning davlat standarti tasdiglangan ©!. Aholi
Ortasida jismoniy faollikni osiris masalalari Prezidentning 2020-yil 30-oktabrdagi PF-6099-son® Farmonida
jismoniy tarbiya va sport sohasidagi munosabatlar esa 2026-yil 24-martdagi ORQ-1123-son’ “Jismoniy tarbiya
va sport togrisida’gi Qonunda ! tartibga solingan. Tarbiyagilarga gdyiladigan kasbiy talablar Vazirlar Mahka-
masining 2025-yil 8-iyuldagi 423-son® garori bilan tasdiglangan kasbiy standartda®, pedagoglarning uzluksiz
kasbiy rivojlanis tartibi esa 2024-yil 20-dekabrdagi 867-son® qarorda [ belgilangan.

Maktabgaca ta’lim taskilotlarida bolalarni jismoniy tarbiyalas sodlomlastiris va rivojlantiris islarining ikkita
asosiy yonalisini gamrab oladi: bolalarni jismoniy madaniyatga jalb etis hamda maktabgaga yosdagi bolalar
bilan soglomlastiris islarining rivojlantiruvgi sakllaridan foydalanis. Jismoniy tarbiyaning asosiy magsadi bolalar
salomatligining yuqori darajasini ta’minlas, suningdek, ularda soglom turmus tarzi va xavfsiz xulg-atvor bilan
bogliq vazifalarni mustaqil hal etis imkonini beradigan jismoniy madaniyatni sakllantirisdan iborat.

Tadqigotning maqsadi — bdlajak tarbiyacilarni maktabgaca ta’lim taskilotlarida bolalarni jismoniy tarbiya-
lasga tayyorlasning pedagogik sart-saroitlarini aniglas va nazariy jihatdan asoslas.

Tadqiqgotning vazifalari:

1. Bodlajak tarbiyacilarni bolalarni jismoniy tarbiyalasga tayyorlas muammosining 6rganilganlik darajasini
ilmiy-pedagogik adabiyotlar asosida tahlil qilis.

2. Ozbekiston Respublikasining normativ-huqugiy hujjatlarida maktabgaca ta’lim taskilotlarida bolalar salo-
matligini saqlas va jismoniy tarbiyalasga, suningdek, pedagoglarning kasbiy tayyorgarligiga qdyilgan
talablarni aniglas.

3. “Pedagogik sart-saroitlar’ tusungasining mazmunini aniglastiris.

Bdlajak tarbiyacilarni bolalarni jismoniy tarbiyalasga tayyorlasning pedagogik sart-saroitlarini aniglas va
nazariy jihatdan asoslas.

5. Belgilangan pedagogik sart-saroitlarni amalga osiris bosqiglarini (tayyorlov, asosiy va yakunlovgi) hamda
talabalar faoliyatining asosiy turlarini belgilas.

Psixologik-pedagogik fanlarda kasbiy tayyorgarlikning turli jihatlari drganilgan.

Ta'lim falsafasi masalalari A. S. Makarenko islarida yoritilgan ['%. Pedagog saxsi, kasbiy faoliyati va kompe-
tentligiga oid qaraslar N. M. Bibik '], Ya. A. Komenskiy ['?, Ye. A. Flerina ", L. R. Bolotina ", T. A. llyina
081 A. N. Graborov ' va Yu. P. Azarov ' islarida bayon etilgan. Maktabgaca ta’lim taskilotlari tarbiyagilarini
tayyorlasga oid tadqiqotlarda, asosan, “kasbiy kompetentlik” tusuncgasi tavsiflanib, uning ayrim jihatlari nazariy
jihatdan asoslangan.

https://lex.uz/docs/-5013007
https://lex.uz/docs/-4646908
https://lex.uz/ru/docs/-4327235
https://lex.uz/uz/docs/-7128182
https://lex.uz/docs/5179335
https://lex.uz/docs/-5077667
https://lex.uz/uz/docs/-8093787
https://www.lex.uz/ru/docs/-7618066
https://lex.uz/uz/docs/-7271575
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Jismoniy madaniyat mutaxassislarini kasbiy tayyorlag masalalarini M. T. Danilko "8, O. V. Petunin " va
B. M. Siyan?? ¢rgangan. Sportgilarning maxsus jismoniy tayyorgarligi asoslari Yu. V. Verxosanskiy tomonidan
islab giqilgan 21,

Oliy pedagogik ta’'limga saxsga yonaltiriigan 6qitis texnologiyalarini joriy etis masalalari A. A. Verbitskiy 22
va L. P. Suscenko 2 iglarida korib cigilgan. Talabalarni maktabgaga yosdagi bolalarni jismoniy tarbiyalasga
tayyorlas masalalari M. M. Borisova, N. N. Kojuxova, L. A. Rijkova ¥ hamda E. Ya. Stepanenkova ! iglarida
yoritilgan. Erigilgan ilmiy natijalarga garamay, bdlajak tarbiyacilarni maktabgaca yosdagi bolalarni jismoniy tarbi-
yalasga tayyorlas muammosi toliq hal etiimagan. Ta’lim-tarbiya jarayonida yuzaga keladigan muammolarning
samarali yegimlarini izlas va mazkur yonalisdagi ilmiy tadqgigotlarni davom ettiris zarurati saglanib golmoqgda.

Tadqiqot nazariy xarakterga ega. Uning metodologik asosini kompetensiyaviy, tizimli, faoliyatli va saxsga
yonaltirilgan yondasuvlar taskil etadi. Kompetensiyaviy yondasuv bdlajak tarbiyagining bolalarni jismoniy tarbi-
yalasga tayyorligini kasbiy kompetentlikning tarkibiy gismi sifatida korib ¢igis imkonini berdi. Tizimli yondasuvga
kora, ta’lim jarayoni alohida bir sart-saroit asosida emas, balki 6zaro bogliq pedagogik sart-saroitlar majmui
orqali takomillastiriladi. Faoliyatli yondasuv talabaning 6quv faoliyatidan bolalarni jismoniy tarbiyalas bdyica
mustagqil kasbiy faoliyatga bosqigma-bosqig 6tisini asoslas ugun qgéllanildi. Saxsga yonaltiriigan yondasuv esa
talabaning motivatsiyasi, tayyorgarlik darajasi va individuallastiriigan mustaqil ta’limini hisobga olisni nazarda
tutdi.

Tadqgiqotda quyidagi nazariy metodlardan foydalanildi:

limiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil gilis: muammoning drganilganlik darajasi aniglandi.

2. Normativ-huquqiy hujjatlarni tahlil qilig: Ozbekiston Respublikasining maktabgacga ta’lim, jismoniy
tarbiya va pedagogning kasbiy standartiga oid hujjatlarida belgilangan talablar érganildi.

3. Tusuncalarni tahlil qilis: “Pedagogik sart-saroitlar’ tusungasining mazmuni aniglastirildi.

Taqqoslasg, umumlastiris va tizimlastirig: olimlarning ilmiy qaraslari 6zaro solistirildi va ular asosida
tortta pedagogik sart-saroit ajratib korsatildi.

5. Pedagogik loyihalas: pedagogik sart-saroitlarni amalga osirisning tayyorlov, asosiy va yakunlovgi
bosqiglari belgilandi.

Maktabgaca ta’lim taskiloti tarbiyacisi keng gamrovli kasbiy kompetensiyalarga ega bdlgan mutaxassis
hisoblanadi. U bolalarning ta’lim-tarbiya jarayonidagi dastlabki bosgqicini muvaffaqiyatli otisiga komaklasadi
hamda bosqa kasbiy vazifalar qatorida ularning jismoniy tarbiyasi bilan ham sugdullanadi. Jamiyatga mazkur
vazifalarni samarali bajara oladigan, yetarli kasbiy kompetentlikka ega tarbiyacilar zarur. Salomatlikni saqlasga
yonaltirilgan texnologiyalarni ta’lim amaliyotida keng qéllas ugun pedagoglar bilan olib boriladigan metodik iglar
tizimini takomillastiris talab etiladi. Bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligini muhofaza qilis hamda mustah-
kamlas vazifasi, eng avvalo, jismoniy tarbiya jarayonida kompleks tarzda hal etiladi 2% 27, Bu quyidagilarni
nazarda tutadi:

1. Harakat faoliyati tajribasini egallas;

2. Egiluvganlik va harakatlarni muvofiglastiris qobiliyatini rivojlantiris orgali tayang-harakat tizimining togri
sakllanisiga kémaklasis;
Muvozanatni rivojlantiris va asosiy harakatlarni togri bajaris kdnikmalarini sakllantiris;
Harakat faolligini mustaqil bosqaris bilan bogliq qadriyat-motivatsion sohani sakllantiris;

5. Soglom turmus tarzi qadriyatlari, tégri ovqgatlanis, harakat rejimi va ¢inigtiris me’yorlari bilan tanistiris.

Bdlajak tarbiyacilarni mazkur faoliyatga 6z vaqtida tayyorlas bir qator omillar bilan belgilanadi. Avvalo, ular
Ozlarining asosiy kasbiy majburiyatlarini bajarisga tayyor bélislari kerak. Bundan tasqari, ta’lim tizimida bolalar
salomatligini sakllantiris va saqlas, saxsiy hamda kasbiy magsadlarga erisis, lavozim vazifalarini sifatli bajaris
va faol ijtimoiy hayot kegiris ugun pedagoglarning 6z salomatligini asraslari ham muhim ahamiyatga ega.

Pedagogik sart-saroitlarni belgilag, eng avvalo, yakuniy magsadning gancalik aniq ifodalanganiga bogliq.
Ta’lim jarayonini takomillastirisga, odatda, alohida bir sart-saroit orqali emas, balki 6zaro bogliq sart-saroitlar
tizimi asosida erigiladi. Ta’lim jarayonining muayyan bosqiclarida pedagogik sart-saroitlarning 6zi ham ularni
amalga osiris natijasiga aylanisi mumkin.
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0. V. Solntseva talqiniga kdra, pedagogik sart-saroitlar pedagogik tizimning tarkibiy gismi bdélib, ta’lim va
moddiy-makoniy muhit imkoniyatlari majmuini aks ettiradi. Usbu imkoniyatlar tizimning saxsiy va jarayon bilan
bogliq jihatlariga ta’sir kdrsatib, uning samarali faoliyat yuritisi va rivojlanisini ta’minlaydi 28,

limiy-pedagogik adabiyotlar tahliliga asoslanib, biz “pedagogik sart-saroitlar” tusuncasi ostida ta’lim
jarayonida belgilangan vazifalarni hal etisga yonaltirilgan mazmun, metod va sakllarning obyektiv imkoniyatlari
majmuini tusunamiz. Bunday sart-saroitlar ongli ravisda yaratiladi hamda ta’lim jarayoni samaradorligini ta’min-
lasga xizmat qgiladi. Tarbiyagilar va jismoniy tarbiya yoriggilari tomonidan salomatlikni saglasga yonaltiriigan
zamonaviy texnologiyalarni géllagning turli jihatlari ilmiy tadgigotlarda érganilmogda ?° 3%, Bunday texnologiya-
lardan logopediya amaliyotida ham foydalaniladi.

Pedagogik sart-saroitlar bdlajak tarbiyacilarda bolalarni jismoniy tarbiyalagga tayyorlikning sakllanisiga
bevosita ta’sir kdrsatadi. Su sababli samarali kasbiy tayyorgarlikni ta’minlas ugun quyidagi pedagogik sart-sa-
roitlarni amalga osiris zarur, deb hisoblaymiz:

1. Talabalarda maktabgaca ta’lim tagskilotlarida jismoniy tarbiya-soglomlastiris texnologiyalarini qoéllasga
nisbatan gadriyat-motivatsion munosabatni rivojlantiris. Bu bdlajak tarbiyagilar orasida salomatlikni saglas
va mustahkamlasga yOnaltirilgan muhitni sakllantirisga xizmat qiladi.

2. “Maktabgaca yosdagi bolalarni jismoniy tarbiyalas va uni dqitis metodikasi” integratsiyalasgan kursini 8qitis
hamda uning psixologik-pedagogik va tibbiy-biologik fanlar bilan 6zaro alogadorligini ta’minlas.

3. Talabalarning bolalarni soglomlastiris faoliyatini faollastiris usullarini egallaslari ugun muammoli-rivojlanti-
ruvgi masglardan foydalanis.

4. Talabalarning individuallastiriigan mustaqil ta’lim faoliyatini faollastiris.
Mazkur pedagogik sart-saroitlar u¢ bosqigda amalga osiriladi:

1. Tayyorlov bosqici. Usbu bosqgicda tanlangan kasbni dérganisga nisbatan motivatsiya sakllantiriladi.
1-3-bosqi¢ talabalari maktabgaca ta’lim taskilotlarida taskil etiladigan namunaviy jismoniy tarbiya masgu-
lotlari, dam olig tadbirlari va bayramlar misolida bolalar bilan iglagga ragbatlantiriladi.

2. Asosiy bosqi¢. Usbu bosgicda “Jismoniy sifatlar” hamda “Maktabgaca yosdagi bolalarning intellektual
va jismoniy rivojlanisining 6zaro bogligligi” mavzulariga oid muammoli-rivojlantiruvgi masglar bajariladi.
Talabalar umumrivojlantiruvgi masglar majmualari va harakatli dyinlarni loyihalastiradilar. Bu ularga
bolalarning jismoniy sifatlari rivojlanisining icki psixologik-pedagogik mexanizmlarini anglas imkonini
beradi. 4-5-bosqi¢ talabalari bolalar, ota-onalar va pedagoglar istirokida ommaviy sport tadbirlarini taskil
etadilar. Usbu tadbirlar bolalarda 6z salomatligi, organizmining tuzilisi va funksiyalari hagida bilimlarni sakl-
lantiris, suningdek, sportning turli turlari bilan sugullanisga qiziqgis va intilisni rivojlantirisga xizmat giladi.

3. Yakunlovgi bosqi¢. Usbu bosqicda “Maktabgaca yosdagi bolalarni jismoniy tarbiyalas va uni 6qitis meto-
dikasi” fani bdyica laboratoriya masgulotlari, pedagogik va islab ¢igaris amaliyoti jarayonida talabalarning
kasbiy-amaliy malakalari sakllantiriladi. Suningdek, talabalar ilmiy konferensiya va seminarlarda ma’ru-
zalar bilan istirok etadilar. Talabalar faoliyatining asosiy turlarini 6quyv, kasbiy va 6quv-amaliy faoliyat taskil
etadi. Ta’lim jarayonining bunday mantigiy taskil etilisi talabalarni mavhum va belgili modellardan tobora
aniq hamda amaliy modellarga bosqigcma-bosqic¢ 6tkazis imkonini beradi. Natijada talabalar 6quv faoliyat-
idan maktabgaca yosdagi bolalarni jismoniy tarbiyalas bdyica mustaqil kasbiy faoliyatga 6tadilar.

Tadgiqot natijalari bdlajak tarbiyagilarni maktabgaca ta’lim taskilotlarida bolalarni jismoniy tarbiyalasga
tayyorlasni 6zaro bogliq ¢ora-tadbirlar majmui sifatida kérib ¢igis zarurligini kérsatdi. Usbu tayyorgarlikning
mazmuni, metodlari va sakllari gonungilikda belgilangan magsad hamda vazifalarga, suningdek, maktabgacga
yosdagi bolalarning individual xususiyatlariga mos kelisi lozim. Tayyorgarlik samaradorligi tértta pedagogik
sart-saroitga bogligligi nazariy jihatdan asoslandi:

+ talabalarda jismoniy tarbiya-soglomlastiris texnologiyalarini géllasga nisbatan gadriyat-motivatsion muno-
sabatni rivojlantiris;

* integratsiyalasgan kursni psixologik-pedagogik va tibbiy-biologik fanlar bilan uzviy bogliglikda érganis;
*  muammoli-rivojlantiruvgi masglardan foydalanis;

* individuallastiriigan mustagil ta’lim faoliyatini faollastiris.
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Mazkur sart-saroitlar tayyorlov, asosiy va yakunlovgi bosgiclarda amalga osirilib, talabaning équv faoliya-
tidan mustaqil kasbiy faoliyatga bosgigma-bosqig 6tisini ta’minlaydi.

Su bilan birga, bilim va malakalarni tizimlastirisga garatilgan magsadli islarning yetarli emasligi, metodik
faoliyatda esa an’anaviy sakllarning ustunlik qilisi kuzatiladi. Yuqoridagilardan kelib ¢iqgib, quyidagi takliflar islab

ciqildi:

1. “Maktabgacga ta’lim” yonalisi bdyica 6quv dasturlarini pedagogning kasbiy standarti talablariga muvofiq
takomillastiris hamda jismoniy tarbiya metodikasi kursini psixologik-pedagogik va tibbiy-biologik fanlar
bilan integratsiyalas.

2. Quyi bosqic talabalari ucun maktabgaca ta’lim taskilotlarida tagkil etiladigan namunaviy jismoniy tarbiya
masgulotlari, dam olis tadbirlari va bayramlarni kuzatigni 6quv jarayoniga kKiritis.

3.  Umumrivojlantiruvgi masqlar majmualari va harakatli dyinlarni loyihalasga oid muammoli-rivojlantiruvgi
topsiriglar hamda faol dqitis metodlaridan foydalanigni kengaytiris.

4. Pedagogik va iglab ciqaris amaliyoti jarayonida talabalarni bolalar, ota-onalar va pedagoglar istirokida
taskil etiladigan ommaviy sport tadbirlarini 6tkazisga jalb qilis.

5. Talabalarning mustaqil ta’lim faoliyati ugun salomatlikni saglasga yonaltiriigan texnologiyalarga oid indi-
vidual topsiriglar va metodik materiallar islab cigis.

6. Nazariy jihatdan asoslangan pedagogik sart-saroitlarning samaradorligini aniglas magsadida pedagogik
tajriba-sinov iglarini tagkil etis.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati:

1. Ozbekiston Respublikasining “Ta’'lim tégrisida’gi Qonuni. 2020-yil 23-sentabr, ORQ-637-son. https://lex.uz/docs/-
5013007.

2. Ozbekiston Respublikasining “Maktabgaga ta’lim va tarbiya tégrisida’gi Qonuni. 2019-yil 16-dekabr, ORQ-595-son.
https://lex.uz/acts/-4646908.

3. Ozbekiston Respublikasi Prezidentining “Ozbekiston Respublikasi maktabgaca ta’lim tizimini 2030-yilgaca rivojlantiris
konsepsiyasini tasdiglas togrisidagi garori. 2019-yil 8-may, PQ-4312-son. https://lex.uz/docs/-4327235.

4. Ozbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgaca ta’lim sifati va samaradorligini yanada osiris bdyiga qdésimca
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