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TALABALARNING IJTIMOIY 
KOMPETENSIYALARINI 
RIVOJLANTIRIŞ 
METODIKASINI 
TAKOMILLAŞTIRIŞNING 
DIDAKTIK IMKONIYATLARI
T. M. Xasanova
Toşkent davlat tibbiyot universiteti, Toşkent, Özbekiston

Annotatsiya: Mazkur maqolada bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarining ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantiriş masalalari 
yoritilgan. Tadqiqotda ma’naviy-ma’rifiy tarbiyaning şaxs kamolotidagi örni tahlil qilingan. Yoşlarning mustaqil fikrlaşi va 
ijtimoiy faolligini şakllantirişning ahamiyati asoslangan. Axborot muhitidagi tahdidlarga nisbatan tanqidiy munosabatni 
rivojlantiriş zarurati körsatilgan. Milliy qadriyatlar va ma’naviy merosning tarbiyaviy imkoniyatlari körib çiqilgan. Bölajak 
pedagoglarning dunyoqaraşini rivojlantirişga qaratilgan nazariy yondaşuvlar umumlaştirilgan. Ijtimoiy kompetensiyalarni 
takomillaştirişda ta’lim va tarbiya uyğ unligining ahamiyati ta’kidlangan.

Kalit sözlar: ijtimoiy kompetensiya, boşlanğiç ta’lim, bölajak öqituvçi, ma’naviy tarbiya, mustaqil fikrlaş, milliy qadriyatlar, 
ijtimoiy faollik, mafkuraviy immunitet.
Abstract: This article examines the development of social competencies among future primary school teachers. It ana-
lyzes the role of moral and spiritual education in personal development. The importance of fostering independent thinking 
and social engagement among young people is emphasized. The need to develop a critical attitude toward threats in the 
information environment is highlighted. The educational potential of national values and cultural heritage is considered. 
Theoretical approaches to developing the worldview of future teachers are summarized. The importance of integrating 
education and upbringing in improving social competencies is emphasized.

Key words: social competence, primary education, future teachers, moral education, independent thinking, national 
values, social engagement, ideological resilience.
Аннотация: В статье рассматриваются вопросы развития социальных компетенций будущих учителей начальных 
классов. Анализируется роль духовно-нравственного воспитания в становлении личности. Обосновывается зна-
чение формирования самостоятельного мышления и социальной активности молодёжи. Подчёркивается необхо-
димость развития критического отношения к угрозам информационной среды. Рассматривается воспитательный 
потенциал национальных ценностей и духовного наследия. Обобщаются теоретические подходы к развитию 
мировоззрения будущих педагогов. Отмечается значение единства обучения и воспитания в совершенствовании 
социальных компетенций.

Ключевые слова: социальная компетенция, начальное образование, будущий учитель, духовно-нравственное 
воспитание, самостоятельное мышление, национальные ценности, социальная активность, идеологический 
иммунитет.

KIRIŞ
Hozirgi kunda yuksak ma’naviyatli kadrlar tayyorlaş borasidagi ilmiy-nazariy manbalar tahlili va tajribalar 

şuni körsatmoqdaki, ma’lum bir jamiyatning ma’naviy takomili unda amalga oşirilayotgan ma’naviy-ma’rifiy 
tadbirlarning pedagogik mazmuniga boğliqdir. Lekin odamzot tafakkurining yuksak va yorqin namoyon bölgan 
bunday yutuqlarni ayni paytda katta kuç-quvvat va moliyaviy imkoniyatlarga ega bölgan ayrim siyosiy kuçlar-
ning ğarazli niyatlarini amalga oşirişda mafkuraviy qurol sifatida işlatayotganligini ham e’tibordan çetda qoldirib 
bölmaydi. Odamlarning, birinçi navbatda, yoşlarning ongu tafakkurini, ma’naviy olamini izdan çiqarişga 
qaratilgan bunday urinişlarning asl mohiyatini, ularning uzoq va davomli salbiy oqibatlarini anglaş va bunday 
xavf-xatarlarning oldini oliş bugungi kunda öta muhim ahamiyat kasb etib bormoqda.

Inson e’tiqodsiz, ğoyasiz, fikrlarsiz yaşay olmaydi. Har tomonlama barkamol şaxs va uning e’tiqodi masalasi 
muhim muammolardan bölib, uning şakllanişi mohiyatan ijtimoiy omillarga bevosita boğliq, deb qaraladi. Bu 
masalaga e’tiborning ortib borayotganining boisi şundaki, şaxsdagi mafkuraviy immunitetning şakllanişida 
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undagi ezgu ğoya va iymon-e’tiqod muhim ahamiyatga egadir. Agar biz bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarining 
dunyoqaraşini bolalikdan yuqori saviyada şakllantira olsak, ular ma’naviyati boy, mustaqil fikrli va oliyjanob 
şaxslar bölib kamolga yetadi. Şu ma’noda, şaxs e’tiqodi, undagi barqaror va teran fikr, tasavvurlar, bilimlar 
majmuasi, mafkuraviy dunyoqaraş hamda milliy ğoyalar aslida ana şunday e’tiqodlar asosida şakllanadi. [6]

Kadrlar tayyorlaş tizimini tubdan isloh qilişning muhim omillaridan biri sifatida “Milliy özlikni anglaşning 
ösib borişi, vatanparvarlik, öz Vatani uçun iftixor tuyğusining şakllanayotganligi, boy milliy madaniy-tarixiy 
an’analarga va xalqimizning intellektual merosiga hurmat” masalasiga alohida töxtalib ötilişining özi bizning 
oldimizga ulkan vazifalarni yuklaydi. Şunday ekan, yuqorida bildirilgan fikrlardan kelib çiqib, biz yoşlarga doir 
davlat siyosatini heç oğişmasdan, qat’iyat bilan davom ettiramiz. Nafaqat davom ettiramiz, balki bu siyosatni 
eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun zamon talab qilayotgan yuksak darajaga kötaramiz.

Yoşlarimiz mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bölib, dunyo miqyosida 
öz tengdoşlariga heç qaysi sohada böş kelmaydigan insonlar bölib kamol topişi, baxtli bölişi uçun davlatimiz va 
jamiyatimizning bor kuç va imkoniyatlarini safarbar etadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR ŞARHI
Talabalarning ijtimoiy kompetensiyalarini takomillaştiriş jamiyat institutlari, jamoat taşkilotlari, me’yor va 

qoidalari ta’siri ostida ijtimoiylaşgan va jamiyatning siyosiy sohasiga nisbatan qöllaniladigan bilim, könikma va 
malakalarning mavjudligini ifodalovçi, şaxsning faoliyat körsatkiçi, kompetensiyasini takomillaştirişning nazariy 
masalalari töğrisida Y.V. Podlesnayaning “Zamonaviy jamiyatda fuqarolik kompetentligi” mavzusidagi tadqiqot 
işi ham alohida örin egallaydi. Olim öz tadqiqotida fuqarolik sifatlarini takomillaştirişda jamiyatning siyosiy 
hayotida sodir bölayotgan voqea va hodisalarni çuqur tahlil qilib ötganligi ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Asilova G. öz tadqiqotida “kompetentli yondaşuvga asoslangan ta’lim oluvçilar tomonidan egallangan bilim, 
könikma va malakalarni şaxsiy, kasbiy va ijtimoiy faoliyatida amalda qöllay oliş kompetensiyalarini şakllantirişga 
yönaltirilgan ta’limdir”, deb ta’kidlagan.

Xodjayev B.X. “Kompetentlik yondaşuvi doirasida ta’limning uçta an’anaviy elementi bölgan bilim, könikma 
va malakaga yana uçta unsur: amaliy faoliyat tajribasi, kompetensiya, kompetentlik”ning ilgari surilişi haqida 
töxtalib ötgan.

Urazimbetova A.U. boşlanğiç sinf öquvçilarining tayanç kompetensiyalarini şakllantiriş metodikasini 
takomillaştirişning pedagogik imkoniyatlarini aniqlagan.

Xorijiy mamlakatlarda olimlar tomonidan olib borilgan ilmiy izlanişlarda “kompetensiya” kategoriyasi kiritil-
ganidan boşlab, kompetentlik va kompetensiya tüşunçalarini ajratiş ustida asoslar yaratildi. Maşhur britaniyalik 
psixolog Dj. Raven nomi bilan boğlaydilar. U özining “Zamonaviy jamiyatda kompetentlik” nomli işida kompe-
tentlik va kompetensiya tüşunçalarining pedagogik-psixologik jihatlariga töxtalib ötgan.

Mazkur tüşunça “köp sonli komponentlardan taşkil topgan bölib, ulardan köpçiligi bir-biriga nisbatan 
mustaqil, ayrim komponentlar köproq kognitiv sohaga, boşqalari esa emotsional sohaga taalluqli, mazkur 
komponentlar samarasi xulqni taşkil qiluvçilar sifatida bir-birini töldiriş mumkin”, deb ta’kidlagan. Uşbu tüşun-
çaga Dj. Raven “kompetentlik körinişlari”, “motivga ega qobiliyatlarning” mohiyati, deb ta’kidlaydi. Şu tariqa 
Dj. Raven tomonidan kompetentlikning psixologik nazariyasi yaratilgan bölib, unga köra kompetentlik biologik 
irsiyatga, qobiliyatlar va boşqa individual xususiyatlarga boğliq bölgan inson psixikasining mahsuli hisoblanadi, 
uning rivojlanişi esa yaşaş muhitiga boğliqdir (maktablar, oilalar, işçi jamoa, döstlar va h.k.), deb ta’kidlab ötgan. 
Dj. Raven kompetensiyaning mazmun-mohiyatini tadqiq etar ekan, “motivatsiya”, “maqsadni belgilaş”, “xulq” 
tüşunçalariga tayanadi va ular öz navbatida inson qadri, uning axloqiy majburiyatlariga boğliq böladi. U kompe-
tensiyalarning 37 körinişini ajratib körsatgan bölib, ular samarali xulqning taşkiliy elementlari hisoblanadi.

YUNESKO tomonidan töplangan materiallarda barça olimlar ta’limning istalgan natijasi sifatida qaralişi 
kerak bölgan kompetensiyalar doirasini belgilaşda va asosiy kompetensiya tüşunçasini ta’limga kiritiladi.

B. Gershunskiy kompetensiya tüşunçasini inson faoliyatining kasbiy sohasiga nisbatan örgangan bölib, u 
“kasbiy ta’lim darajasi, insonning tajribasi va individual xususiyatlari, uning uzluksiz mustaqil ta’limga motivli 
intilişi va öz-özini takomillaştirişi, işga ijodiy va mas’uliyatli munosabati” bilan belgilanadi. U kasbiy kompetensi-
yani savodxonlik, ma’lumotlilik, kasbiy kompetensiya, madaniyat va mentalitetdan taşkil topgan ta’lim samara-
dorligining strukturaviy böğinini taşkil etuvçilaridan biri sifatida qaragan.

I. Frumin kompetensiyani ma’lumotlar va malakalarning oddiy kombinatsiyasi sifatida qaralmaydigan va 
haqiqiy masalalarni hal etişga yönaltirilgan ta’limiy natijaning yangi turi sifatida talqin qilgan. Ta’lim tizimida 
kompetensiyaviy yondaşuvni amalga oşirişning yönalişlarini u asosiy kompetensiyalar, umumlaşgan predmetli 
könikmalar, amaliy predmetli könikmalar va hayotiy malakalar deb atagan va ular orasida eng muhimi asosiy 
kompetensiyalar ğoyasi hisoblanadi, deb ta’kidlagan.

Kompetensiya tüşunçasini L. Davidov bir aniq (kasbiy) vazifani bajarişni ta’minlovçi özaro aloqador va 
özaro boğliq bilim, könikma va malakalar guruhi sifatida qaraydi.
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A. Delgas öz tadqiqotida kompetensiyani “şaxsiy öz-özini amalga oşirişga kömaklaşuvçi bilim, könikma, 
ma’lumotlilikning mavjudligi, olamda öz örnini topiş usuli bölib, uning oqibatida ta’lim yuqori motivatsiyali va 
şaxsiy imkoniyatlarning maksimal talab etilganligi ta’minlovçi sifatida namoyon böladi, atrofdagilar tomonidan 
şaxsni tan oliş va uning öz ahamiyatliligini anglaşi” sifatida ta’riflaydi.

X.M. Tojiboyeva ilmiy tadqiqot işida ijtimoiy talabalarning maqsadga yönaltirilgan faoliyati bölib, ijtimoiy 
voqelikka nisbatan individual munosabati va tizimli xatti-harakatlarining yuksak körinişini ifodalovçi tüşunça 
sifatida talqin etgan. Ijtimoiy faollik me’yoriy va odatdagiga nisbatan kuçli faoliyatdir. Talabalarning ijtimoiy 
faolliklarini oşiriş ular örtasidagi ta’lim-tarbiyani taşkil etiş jarayoni, deb ta’kidlab ötgan.

N.N. Djamilova “taşabbuskorlik öquv va kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatga erişiş uçun yangi ğoya va taklif-
larni ilgari suriş hamda amaliy faoliyatda namoyon etişga qodirlik”, deb ifodalagan. Talabalar ijtimoiy kompeten-
siyalarini takomillaştirişida ularning taşabbuskorligi, mas’uliyatliligi, qat’iyatlilik kabi sifatlar rivojlanişida muhim 
omil hisoblanadi.

Q.Q. Quronboyev öz tadqiqotida “talabalarning ma’naviy-ijtimoiy faolliklarini takomillaştirişning uslublari 
va mazmuni, pedagogik asoslari, ma’naviy-axloqiy muammolar, yoşlar ta’lim-tarbiyasida ongli intizomning örni, 
burç va mas’uliyat, jamoatçilik sifatlarini tarkib toptiriş” masalalariga töxtalib ötgan.

V.Ş. Şermuhammadov tadqiqotida “yoşlardagi ijtimoiy faollik qobiliyatlari, salohiyati ilmiy-amaliy jihatdan 
ösiş imkoniyatlarini oldindan aniqlaş, ijodiy fikrlaş” masalalari ifodalangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotda bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarining ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantiriş va takomil-

laştirişning nazariy-pedagogik asoslarini örganiş maqsadida ilmiy adabiyotlarni tahlil qiliş, qiyosiy taqqoslaş 
hamda umumlaştiriş metodlaridan foydalanildi. [1, 2]

Ilmiy adabiyotlarni tahlil qiliş orqali şaxsning ma’naviy-axloqiy rivojlanişi, ijtimoiy faolligi, mustaqil fikrlaşi 
va mafkuraviy immunitetini şakllantirişga oid nazariy qaraşlar örganildi. Qiyosiy taqqoslaş metodi yordamida 
ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirişga qaratilgan pedagogik yondaşuvlarning özaro öxşaş va farqli jihatlari 
aniqlandi. Umumlaştiriş metodi asosida esa bölajak pedagoglarning ijtimoiy mas’uliyati, axborot bilan işlaş 
könikmalari va kasbiy tayyorgarligini takomillaştirişga xizmat qiluvçi pedagogik omillar yuzasidan nazariy 
xulosalar şakllantirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Şuningdek, darsliklardagi metodologik apparatning mukammal emasligi, ta’lim oluvçilarni motivlaştiriş 

elementlarining sayozligi, öquv materiallarini taqdim etişning bir xilligi ta’lim oluvçilar faoliyatining samarasizli-
giga olib keladi. Bugungi kunda darsliklar va öquv-metodik majmualarning hozirgi avlodini körib çiqiş, ya’ni ta’lim 
sohasidagi barça iştirokçilarning ehtiyojlarini qondiruvçi bölişini ta’minlaş, ta’lim sifatini rivojlantiriş, zamonaviy 
va samarali ta’lim muhitini yaratiş xalq ta’limi tizimi boşqaruvining eng asosiy, dolzarb vazifalaridan ekanligini 
barçamiz bilamiz. Bu vazifalarni amalga oşiriş jadal davom etmoqda.

Darsliklar va öquv-metodik majmualar nafaqat informativ funksiyalarni bajarişga, balki, eng asosiysi, ta’lim 
jarayonini taşkil etişga, ta’lim oluvçilarning mustaqil işlaşlarini ta’minlaşga, ta’lim-tarbiya jarayonida faol, inter-
faol va h.k. zamonaviy ta’lim şakllaridan foydalanişga yönaltirilgan bölişiga erişiş yölida harakatlar amalga 
oşirilmoqda. Darsliklar va öquv-uslubiy majmualardagi ta’lim mazmunini tanlaşda didaktik prinsiplarga tayaniş, 
ta’lim maqsadlari tizimining amalga oşirilişini belgilaş, öquv ma’lumotlarini özlaştirişga motivatsiya yaratiş va 
yönaltirilgan bölişini ta’minlaşga erişiş lozim.

Darsliklar ta’lim oluvçilarning ilmiy dunyoqaraşini, insoniy fazilatlarini, ma’naviy qadriyatlarini şakllantiriş, 
öqişga örgatiş, muammolarni hal etiş, öz oldiga qöygan ijtimoiy maqsadlarga erişişni ta’minlaş funksiyalarini 
bajarişi zarur. Mazkur kategoriyalarni amalda bajariş, öz navbatida, ta’lim-tarbiya jarayonida axborot-kommuni-
katsiya texnologiyalaridan foydalanişni talab etadi. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ta’lim tizimiga 
jadal sur’atlar bilan kirib kelişi va tobora takomillaşib borişi esa öquv jarayoni uçun elektron didaktik vositalarni 
yaratişga, ularni tatbiq etişga ehtiyoj tuğdirmoqda. Elektron didaktik vositalar zamonaviy axborot texnologiyalari 
asosida ma’lumotlarni jamlaş, tasvirlaş, yangidan saqlaş, bilimlarni interfaol usulda taqdim etiş va nazorat qiliş 
imkoniga ega manba hisoblanadi. Elektron didaktik vositalar öquvçilarning tasavvurini kengaytirişga, oldingi 
bilimlarini takomillaştirişga va qoşimça ma’lumotlar bilan töldirişga xizmat qilişi lozim.

Kompetensiyalarni şakllantirişga qaratilgan ta’lim modeli zamonaviy darsliklar, öquv-uslubiy majmualar, 
elektron didaktik körgazmalarning asosiy xizmatini qayta körib çiqişga asos bölmoqda. [3, 5]

Bular:

•	 ilmiy dunyoqaraşni, şaxsiy fazilatlarni, ma’naviy-ma’rifiy qadriyatlarni şakllantiriş, öqişga örgatiş, 
muammolarning oldini ola biliş, öz oldiga qöygan ijtimoiy maqsadlarga erişişni ta’minlaş;
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•	 ta’lim oluvçilarni ilmiy-texnik taraqqiyot vositalarini anglaşga, ulardan foydalanişga, tahliliy va tanqidiy 
fikrlaşga örgatiş;

•	 ta’lim oluvçilarda mustaqil öquv-özlaştiriş va tadqiqotçilik faoliyatini olib boriş könikma va malakalarini tako-
millaştiriş.

Zamonaviy darsliklar, öquv-metodik majmualar va elektron didaktik vositalar quyidagilarga asoslanişi lozim:

•	 didaktikaga (öquv predmetining fundamental bilimlarining bayoni), psixologiyaga (darslikda ta’lim 
oluvçilarning psixofiziologik xususiyatlarining inobatga olinganligi);

•	 metodikaga (metodologik apparat, ta’lim beruvçilarga ta’lim texnologiyalarining barça turlaridan foydalaniş 
imkoniyatini berişi).

Darsliklar, öquv-metodik majmualar va elektron didaktik vositalarning öziga xos jihatlari quyidagilar:

•	 paragraf avvalida pedagogik maqsadlarning va uşbu maqsadlarga erişiş mexanizmining (algoritmi, 
texnologiyasi) töğri qöyilişi;

•	 talabalarning öquv predmetiga qiziqişi va motivatsiyasini kuçaytirişga yönaltirilgan usullarning ustuvorligi;

•	 matnlarning tüşunarliligi, talabalarni interfaollikka undaşi, muloqotliligi;

•	 öquv materialining differensiallaşgan holda taqdim etilişi;

•	 talabalarning mustaqil işlaşlarini ta’minlaşga, ularning ijodiy va tadqiqotçilik malaka hamda könikmalarini 
takomillaştirişga yönaltirilgan öquv vazifalari tizimining borligi;

•	 öquv predmeti mazmunidan kelib çiqqan holda ta’lim-tarbiya işlari yönalişi böyiça metod va usullarning 
mavjudligi;

•	 öz-özini va atrofdagilarni nazorat qiliş tizimi;

•	 ta’lim jarayoni iştirokçilarini hamkorlikka undovçi resurslar.

Xalqaro tajribalarning körsatişiça, kommunikatsion axborot-ta’lim muhitining amaliyotga joriy etilişi ijobiy 
pedagogik natijaga olib keladi. [4] Turli şaharlar, mintaqalar va davlatlar ta’lim oluvçilarining tarmoqdagi birga-
likdagi öquv faoliyatini taşkil etişning asosiy şakli elektron axborot-didaktik vositalar hisoblanadi. Şuning uçun 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qöllagan holda öqitiş va tarbiyalaşga bölgan yondaşuvlar köpçilik 
ilmiy tadqiqotlar va davlat dasturlarida asosiy örinlardan birini egallaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot davomida olib borilgan nazariy tahlillar bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarining ijtimoiy kompeten-

siyalarini rivojlantirişda zamonaviy pedagogik texnologiyalar, reflektiv könikmalar va axborot-kommunikatsiya 
vositalari muhim ahamiyatga ega ekanligini körsatadi. Şuningdek, ta’lim jarayonida öquv-metodik material-
larni takomillaştiriş, talabalarning mustaqil fikrlaşini rivojlantiriş va ularning ijtimoiy faolligini oşirişga qaratilgan 
pedagogik yondaşuvlarni kengaytiriş zarurligi aniqlandi.

Tahlillar asosida bölajak pedagoglarning ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirişda darsliklar va elektron 
didaktik vositalarning mazmunini boyitiş, öquv materiallarini talabalarning individual xususiyatlariga moslaş-
tiriş hamda interfaol metodlardan samarali foydalaniş maqsadga muvofiq ekanligi belgilandi. Xususan, Blum 
kubigi metodidan foydalaniş talabalarning mustaqil va tanqidiy fikrlaşi, axborotni tahlil qilişi, öz fikrini asoslaşi 
va hamkorlikda işlaş könikmalarini rivojlantirişga xizmat qilişi mumkin.

Şu munosabat bilan ta’lim jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni izçil qöllaş, elektron öquv 
resurslarini takomillaştiriş, talabalarning mustaqil tadqiqotçilik faoliyatini rağbatlantiriş hamda öz-özini baholaş 
va refleksiya mexanizmlarini rivojlantiriş tavsiya etiladi. Mazkur takliflarning amaliyotga tatbiq etilişi bölajak 
boşlanğiç sinf öqituvçilarining kasbiy tayyorgarligini mustahkamlaş, ijtimoiy mas’uliyatini oşiriş va ijtimoiy 
kompetensiyalarini rivojlantirişga ijobiy hissa qöşişi mumkin.
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1.	 Xasanova M.T. Bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarining ijtimoiy faol kompetensiyalarini rivojlantiriş metodikasini takomil-

laştiriş. Toşkent davlat pedagogika universiteti ilmiy axborotlari ilmiy-nazariy jurnali. 2021-yil. 59-bet. (13.00.00, № 32).
2.	 Xasanova M.T. Bölajak boşlanğiç sinf öqituvçilarini talabalarda ijtimoiy faol kompetensiyalarini rivojlantiriş va uning 

metodikasini takomillaştirişning metodologik asoslari. Toşkent davlat pedagogika universiteti ilmiy axborotlari ilmiy-
nazariy jurnali. 2022-yil. 77–82-betlar.
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