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KIÇIK MAKTAB YOŞIDAGI 
ÖQUVÇILARDA TABIATNI 

ANGLAŞ KÖNIKMALARINI 
RIVOJLANTIRIŞNING 

PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK 
ŞARTLARI

Karimova Sevara Şaxriddin qizi
“ASMAN” universiteti “Pedagogika,

Psixologiya va tillar” kafedrasi mudiri

Annotatsiya: Maqolada 1-2-sinf “Tabiiy fanlar” darsliklaridagi savol va topşiriqlarning öquvçi tafakkurini hissiy idrokdan 
abstrakt fikrlaşga olib ötişdagi imkoniyatlari tahlil qilingan. Kontent-tahlil uçun tört darajali kognitiv tasnif işlab çiqildi: tanib 
oliş va tavsiflaş, taqqoslaş va guruhlaş, sabab-oqibatni izohlaş, amaliy-tadqiqiy qöllaş. Tahlil qilingan darslik parçalaridagi 
savollarning aksariyati birinçi ikki darajaga tegişli ekani, sababni söraydigan savollar esa juda kamligi aniqlandi. Maqo-
lada savollarni qayta tuziş namunalari va tabiatni anglaş könikmalarini rivojlantirişning tört psixologik-pedagogik şarti 
asoslab berilgan.

Kalit sözlar: tabiatni anglaş, savol-topşiriq, darslik tahlili, kognitiv daraja, hissiy idrok, abstrakt tafakkur, boşlanğiç ta’lim.
Abstract: The article analyses how questions and tasks in Grade 1-2 Natural Science textbooks support the transition 
of young learners from sensory perception to abstract thinking. A four-level cognitive typology was developed for content 
analysis: recognition and description, comparison and grouping, causal explanation, and applied inquiry. Most questions 
in the analysed textbook fragments belong to the first two levels, while causal questions are rare. The article offers exam-
ples of reformulated questions and substantiates four psyçological and pedagogical conditions for developing nature-un-
derstanding skills.

Key words: nature understanding, textbook questions, content analysis, cognitive level, sensory perception, abstract 
thinking, primary education.
Аннотация: В статье анализируются возможности вопросов и заданий, представленных в учебниках “Есте-
ственные науки” для 1–2-х классов, в обеспечении перехода мышления учащихся от чувственного восприятия 
к абстрактному мышлению. Для проведения контент-анализа разработана четырёхуровневая когнитивная клас-
сификация: распознавание и описание, сравнение и группировка, объяснение причинно-следственных связей, 
практическое и исследовательское применение. Установлено, что большинство вопросов в проанализированных 
фрагментах учебников относятся к первым двум уровням, тогда как вопросы, направленные на выявление при-
чинно-следственных связей, встречаются крайне редко. В статье представлены примеры переформулирования 
вопросов и обоснованы четыре психолого-педагогических условия развития у учащихся навыков познания при-
роды.

Ключевые слова: познание природы, вопросы и задания, анализ учебников, когнитивный уровень, чувственное 
восприятие, абстрактное мышление, начальное образование.

KIRIŞ
Boşlanğiç sinfda darslik bola uçun tabiat haqidagi bilimning asosiy manbai bölib qoladi. Ayniqsa 1-sinf 

“Tabiiy fanlar” darsligida asosiy axborot matn orqali emas, rasm va unga ilova qilingan savollar orqali uzatiladi, 
matn esa yordamçi vazifani bajaradi [2; 3]. Şu sababli savolning qanday tuzilgani öquvçi rasmga şunçaki qaray-
dimi yoki undagi hodisa haqida fikr yuritadimi, degan masalani hal qiladi.

V.Harlen ta’kidlaganidek, kiçik yoşdagi öquvçining ilmiy tuşunçalari tayyor bilimni yodlaş orqali emas, 
kuzatiş, savol beriş va öz ğoyasini sinab köriş orqali rivojlanadi [11]. Bu jarayonda öqituvçi va darslik beradigan 
savol öquvçi fikrini yönaltiruvçi asosiy vosita hisoblanadi.

Psixologik tadqiqotlar kiçik maktab yoşida tabiatni biliş ikki bosqiçda rivojlanişini körsatadi [8]. Dastlab bola 
obyektning yorqin taşqi belgilariga e’tibor beradi va xulosani taniş narsalar bilan qiyoslab çiqaradi. Keyingi 
bosqiçda körgazmalilikka tayaniş kamayib, obyektlar orasidagi muhim aloqalarni umumlaştiriş qobiliyati paydo 
böladi. Masalan, bola “kuzda ekilib, qor ostida rivojlanadigan don - kuzgi don” kabi umumlaşma çiqara boşlaydi.
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tuşunça kattalar yordamida, yaqin rivojlaniş zonasida şakllanişini körsatgan [6]. Demak, hissiy idrokdan abstrakt 
tafakkurga ötiş öz-özidan yuz bermaydi: uni töğri tuzilgan savol va topşiriqlar qöllab-quvvatlaşi kerak. P.Ya.
Galperin qiziqarlilik qiziqişning boşlanğiç şakli emas, balki faqat öquv faoliyatini yengillaştiruvçi omil ekanini 
ta’kidlagan [7].

Yangi “Tabiiy fanlar” dasturi kuzatiş, tajriba va xulosa çiqariş könikmalarini birinçi öringa qöyadi [1]. Xalqaro 
baholaşda ham hodisani ilmiy tuşuntiriş asosiy kompetensiya hisoblanadi [9]. Biroq oldingi diagnostik tadqiqoti-
mizda 1-2-sinf öquvçilarining atigi 18,8–20,0 foizi tabiat haqidagi savollarga töliq javob bergani, köpçilik hodisa-
ning sababini emas, faqat sodir bölganini qayd etgani aniqlangan [4]. Bu darslikdagi savollar öquvçini sabab 
haqida öylaşga yetarli undamayapti, degan farazni keltirib çiqaradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR ŞARHI
Tabiiy fanlarni öqitişda savolning roli xorijiy tadqiqotlarda keng örganilgan.
C.Çin va J.Osborne öquvçi savollari va öquvçiga beriladigan savollarni tahlil qilib, “nima?” savollaridan 

“nega?” va “qanday?” savollariga ötiş çuqur tuşunişning belgisi ekanini körsatgan [12].
A.King esa öquvçilarni yönaltirilgan savol berişga örgatiş bilimni mustaqil qurişni sezilarli darajada kuçay-

tirişini tajribada isbotlagan [13].
Savollarni kognitiv darajasi böyiça tasniflaşda köpinça B.Blumning qayta işlangan taksonomiyasidan 

foydalaniladi. Unda eslaş, tuşuniş, qöllaş, tahlil qiliş, baholaş va yaratiş jarayonlari ajratiladi [10].
PISA tadqiqoti esa tabiiy-ilmiy savodxonlikni hodisani tuşuntiriş, tadqiqotni rejalaş va dalillarni talqin qiliş 

kompetensiyalari orqali baholaydi [9].
H.Eşaç va M.Fried kiçik yoşdagi öquvçi uçun tuşunçaning özidan köra kuzatiş va savol beriş tajribasi 

muhimroq ekanini ta’kidlaydi [19].
Mahalliy tadqiqotlarda savol asosan suhbat metodi doirasida körib çiqilgan.
M.Şirinov kiriş, takrorlovçi, bayon qiluvçi va yakunlovçi suhbat turlarini ajratgan [18].
M.Nuriddinova oğzaki, körgazmali va amaliy metodlar tizimida savolning örnini belgilagan [17].
D.Elmuratova esa öquv materialini murakkablaştiriş biliş qiziqişini oşiradi, degan fikrni ilgari surgan [16].
Şunga qaramay, yangi “Tabiiy fanlar” darsliklaridagi savol-topşiriqlar kognitiv darajasi böyiça deyarli tahlil 

qilinmagan. Savollar tuzilişi va öquvçilar bilimidagi böşliqlar örtasidagi boğliqlik ham örganilmagan. Uşbu 
maqola şu masalaga bağişlangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot maqsadi - darslik savol-topşiriqlarining kognitiv darajasini baholaş va tabiatni anglaş könikmala-

rini rivojlantirişning psixologik-pedagogik şartlarini asoslaş.

Metodlar (Methods)

Material. Tahlil obyekti sifatida 1-sinf “Tabiiy fanlar” darsligidagi “Maktab uçastkasi kuzda” mavzusining 
rasmli topşiriği (8 ta savol) va 2-sinf darsligidagi “Ösimlik va hayvonlardan olingan ozuqa” hamda “Ijtimoiy 
foydali mehnat” rasmlariga ilova qilingan savollar (3 ta) olindi. Jami 11 ta savol tahlil qilindi.

Tahlil vositasi. Savollarni baholaş uçun B.Blumning qayta işlangan taksonomiyasi [10] va PISA tabiiy-ilmiy 
savodxonlik kompetensiyalariga [9] tayangan holda tört darajali tasnif işlab çiqildi:

Daraja Nomi Öquvçidan nima talab qilinadi Savol namunasi

I Tanib oliş va tavsiflaş Rasmdagi narsani nomlaş, körganini 
aytiş “Savatda nima bor?”

II Taqqoslaş va guruhlaş Belgilar böyiça farqlaş, turlarga 
ajratiş

“Daraxt butadan nimasi bilan farq 
qiladi?”

III Sabab-oqibatni izohlaş Hodisaning sababini topiş, fikrni 
asoslaş “Nega daraxtni kuzda ekişadi?”

IV Amaliy-tadqiqiy qöllaş Kuzatiş, tajriba ötkaziş, bilimni 
hayotga köçiriş

“Kuzda oilangizda qanday işlar 
qilinadi? Kuzatib, kundalikka yozing”

Qöşimça manbalar. Savollar tahlili darslarni kuzatiş, öqituvçilar bilan suhbat va diagnostik tajriba natija-
lari bilan soliştirildi. Psixologik-pedagogik şartlar ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil qiliş va umumlaştiriş asosida 
belgilandi.
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Kodlaş qoidalari. Tahlil birligi sifatida bitta savol olindi. Savollar kontent-tahlil metodologiyasi talablariga 
muvofiq [14] quyidagi qoidalar asosida kodlandi:

•	 javobni faqat rasmga qarab topiş mumkin bölsa - I daraja;

•	 kamida ikki obyektni belgilari böyiça soliştiriş yoki guruhlaş talab qilinsa - II daraja;

•	 hodisaning sababini, “nega?” yoki “qanday?” savoliga javobni yoki öz fikrini asoslaşni talab qilsa - III daraja;

•	 dars doirasidan çiqib kuzatiş, tajriba yoki amaliy iş bajarişni talab qilsa - IV daraja.

Bir savol bir neçta faoliyatni talab qilgan holatlarda u eng yuqori talab qilingan daraja böyiça kodlandi. 
Masalan, “Qaysi mevalar suvli, qaysilari quruq?” savoli mevalarni nomlaşni ham, guruhlaşni ham talab qiladi, 
şuning uçun II darajaga kiritildi.

Darslik tamoyillarini tahlil qiliş. Savollardan taşqari, darslik tuzilmasi uç tamoyil böyiça sifat jihatdan tahlil 
qilindi: körgazmalilik (rasm va matn nisbati), mavsumiylik (mavzularning yil fasllariga mosligi) va ölkaşunoslik 
(mahalliy tabiat materialidan foydalaniş). Şuningdek, “Tabiiy fanlar” mavzularining boşqa fanlar (ona tili, öqiş, 
mehnat ta’limi) bilan boğlanişi körib çiqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Savollarning kognitiv darajasi. Tahlil qilingan 11 ta savolning yarmidan köpi I darajaga tegişli bölib çiqdi, IV 

darajadagi savol esa umuman uçramadi:

Daraja 1-sinf (8 savol) 2-sinf (3 savol) Jami Uluş

I. Tanib oliş va tavsiflaş 4 2 6 54,5%

II. Taqqoslaş va guruhlaş 3 0 3 27,3%

III. Sabab-oqibatni izohlaş 1 1 2 18,2%

IV. Amaliy-tadqiqiy qöllaş 0 0 0 0%

1-sinf topşiriğidagi “Qizça xaskaş bilan nima qilyapti?” va “Savatlarda nima bor?” savollari rasmda körinib 
turgan narsani nomlaşdan nariga ötmaydi. Bunday savollar mazmunan maktabgaça yoşdagi bolalar nutqini 
östirişga möljallangan topşiriqlarga yaqin. 2-sinfda ham uç savoldan ikkitasi faslni yoki hosilni nomlaşni söraydi.

II darajadagi savollar (daraxt, buta va ötni farqlaş, mevalarni suvli va quruqqa ajratiş) foydali, çunki ular 
belgilarni ajratiş va guruhlaşga örgatadi. Biroq ular ham obyektning taşqi körinişiga tayanadi. Faqat ikki savol - 
daraxt ekiş vaqti va faslni aniqlaş asosi - öquvçidan öz fikrini asoslaşni talab qiladi.

Savollarning ketma-ketligi ham e’tiborga loyiq. 1-sinf topşiriğida savollar II, II, II, I, I, III, I, I darajalar tartibida 
joylaşgan. Ya’ni yagona sababni söraydigan savol oddiy tavsiflovçi savollar orasida qolib ketadi, topşiriq esa 
eng sodda savollar bilan yakunlanadi. Pedagogik nuqtai nazardan esa savollar oddiydan murakkabga - tavsif-
laşdan taqqoslaşga, undan sabab va amaliy qöllaşga qarab joylaşişi kerak edi.

Diagnostika natijalari bilan soliştiriş

Savollarning tuzilişi öquvçilar javoblarida ham aks etadi. Diagnostik bosqiçda öquvçilar tabiat obyektla-
rining asosan rangi va şaklini sanab ötdi, hodisalarning sababini esa deyarli tuşuntira olmadi. Jonsiz tabiat 
hodisalari böyiça yuqori darajadagi javoblar 2-8 foizni taşkil etdi. Darslikda kam uçraydigan biliş faoliyati turi 
öquvçilarda ham eng kam rivojlangan.

Darslik tamoyillari

Körgazmalilik tamoyili 1-sinf darsligida yaqqol amalga oşirilgan: asosiy axborot rasm, şakl va jadvallar 
orqali beriladi, matn esa yordamçi rol öynaydi. Mavsumiylik va ölkaşunoslik tamoyillari ham mavzularni joylaş-
tirişda hisobga olingan, bu esa kuzatiş va ekskursiyalarni taşkil etişga qulaylik yaratadi. Yuqori sinflarda esa 
qöşimça ma’lumotlar “Qiziquvçilar uçun” rukni orqali beriladi [21].

Fanlararo boğlaniş esa izçil emas. Masalan, 2-sinfdagi “Bahorgi tabiat hodisalari” mavzusi mehnat ta’li-
midagi “Bahorgi işlar” mavzusi bilan mustahkamlanadi. Biroq “Xonaki gullar” mavzusi ikki fanda turli vaqtlarda 
ötiladi va bir-birini qöllab-quvvatlamaydi. Ona tili va öqiş darsliklarida tabiat haqidagi şe’r, hikoya va maşqlar köp 
bölsa-da, ular “Tabiiy fanlar” mavzulari bilan muvofiqlaştirilmagan.
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Rasm va mavzuni özgartirmasdan, savolni yuqori darajaga kötariş mumkin:

Darslikdagi savol (I daraja) Taklif etilgan savol Daraja

Rasmlarda qaysi fasl aks etgan? Kuz qaysi belgilari bilan yozdan farq qiladi? II

Bolalar qaysi ösimliklar hosilini yiğyapti? Nima uçun hosil aynan kuzda yiğiladi? III

Savatlarda nima bor? Savatdagi mevalarni uruği böyiça guruhlang. Qaysi guruh 
katta? II

Qizça xaskaş bilan nima qilyapti? Barglarni yiğmasak, bahorgaça ular bilan nima böladi? Bir 
hafta kuzatib köring IV

Natijalar darslik savollari kiçik yoşdagi öquvçining tafakkurini asosan birinçi - hissiy idrok bosqiçida uşlab 
turişini körsatadi. Bola rasmga qaraydi va körganini aytadi, lekin hodisalar orasidagi aloqani izlaşga undal-
maydi. Bu esa öquvçilarda kuzatilgan yuzaki va “xayoliy” tuşunçalarning sabablaridan biri bölişi mumkin.

Şu bilan birga, savolni haddan taşqari murakkablaştiriş ham qiziqişni söndirişi mumkin. Ba’zi mualliflar [16] 
1-sinf öquvçisining qiziqişi allaqaçon barqaror ekanini ta’kidlab, materialni murakkablaştirişni taklif qiladi. 
Bizningça, bunday yondaşuv öquvçining hissiy-irodaviy holatini e’tibordan çetda qoldiradi. Şuning uçun savollar 
darajasi keskin emas, bosqiçma-bosqiç - I darajadan IV darajaga qarab oşirilişi lozim.

Tahlil va adabiyotlar umumlaşmasi asosida tabiatni anglaş könikmalarini rivojlantirişning tört psixologik-
pedagogik şarti ajratildi:

1.	 Savollar zinapoyasi. Har bir rasm yoki mavzu uçun kamida bitta tavsiflovçi, bitta taqqoslovçi va bitta 
sababni sörovçi savol berilişi; IV darajadagi topşiriq esa uyga kuzatiş vazifasi sifatida beriladi.

2.	 Bevosita kuzatişga tayaniş. Kuzatiş obyekti aniq belgilanadi, ketma-ketlik saqlanadi, kuzatiş yönaltiruvçi 
savollar bilan boşqariladi va natija kundalikka dalil sifatida yoziladi. Bu şart har bir öquvçining mustaqil 
xulosa çiqarişiga imkon beradi.

3.	 Mavsumiylik va ölkaşunoslik. Mavzular yil fasllaridagi real özgarişlar bilan bir vaqtda ötiladi, misollar esa 
öquvçi yaşaydigan hududning ösimlik va hayvonlaridan olinadi. Diagnostikada öquvçilar özlari har kuni 
köradigan obyektlarni yaxşiroq bilgani bu şartning ahamiyatini tasdiqlaydi.

4.	 Biliş motivini öyin motividan ajratiş. Öyin elementlari faqat biliş maqsadiga xizmat qilganda foydali. 
Diagnostikada ekskursiyaga borişning asosiy sabablari majburiyat (27,5%) va öyin (25,0%) bölgani, bilim 
oliş esa atigi 6,9% ekani, motivni ataylab şakllantiriş zarurligini körsatadi.

Bu şartlar xorijiy tadqiqotlar natijalari bilan ham mos keladi. “Savollar zinapoyasi” A.King tavsiya qilgan 
yönaltirilgan savol beriş usuliga yaqin: öquvçi avval “nima?”, keyin “qanday farq qiladi?”, söng “nega?” savol-
lariga javob izlaydi [13].

C.Çin va J.Osborne ta’kidlaganidek, öqituvçining özi yuqori darajadagi savollarni namuna sifatida körsatsa, 
öquvçilar ham bunday savollarni bera boşlaydi [12].

Bevosita kuzatiş şarti V.Harlen va H.Eşaç ilgari surgan ğoyaga tayanadi: kiçik yoşdagi bola uçun hodisani 
öz közi bilan köriş va u haqda savol beriş tuşunçaning özidan muhimroq [11; 19].

Biliş motivini şakllantiriş şarti esa qiziqişning tört bosqiçli modeli bilan asoslanadi: qiziqarli öyin faqat 
vaziyatga boğliq qiziqişni uyğotadi, uni barqaror qiliş uçun öquvçi mazmunga qayta murojaat qilişi kerak [20]. Bu 
P.Ya.Galperinning qiziqarlilik haqidagi fikrini ham tasdiqlaydi [7].

Quyida savollar zinapoyasining “Kuzgi tabiat” mavzusidagi 2-sinf darsida qöllaniş namunasi keltiriladi:

1.	 Tavsiflaş. Öquvçilar maktab hovlisidagi daraxtni kuzatadi va barglarining rangini, şaklini aytadi.

2.	 Taqqoslaş. Şu daraxtning yozgi suratini kuzatilgan holati bilan soliştirib, uçta farqni topadi.

3.	 Sabab. “Nega kuzda barglar sarğayadi va tökiladi?” savoliga juftlikda taxmin bildiradi, öqituvçi esa javoblarni 
umumlaştiradi.

4.	 Amaliy qöllaş. Ikki hafta davomida bir daraxtni kuzatib, “Kuzatişlar kundaligi”ga rasm çizadi va keyingi 
darsda natijani sinfga taqdim etadi.

Bunday tuzilmada rasm va mavzu özgarmaydi, faqat savollar tartibi va darajasi özgaradi. Şu sababli taklif 
öqituvçidan qöşimça jihoz talab qilmaydi va darslikni almaştirmasdan qöllanilişi mumkin.
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Çeklovlar

Tahlil darslikning tanlangan parçalari asosida ötkazildi va namuna kiçik (11 savol). Xulosalarni umumlaş-
tiriş uçun 1-2-sinf darsliklaridagi barça savollarni ikki mustaqil ekspert iştirokida tasniflaş va ekspertlar kelişuvini 
(Koen kappasi [15]) hisoblaş maqsadga muvofiq.

XULOSA VA TAKLIFLAR
1.	 Tahlil qilingan darslik savollarining 54,5 foizi tanib oliş va tavsiflaş darajasida, 18,2 foizi sabab-oqibatni 

izohlaş darajasida; amaliy-tadqiqiy topşiriqlar uçramadi.

2.	 Savollar tuzilişidagi bu nomutanosiblik öquvçilarning hodisa sababini tuşuntira olmasligi bilan mos keladi.

3.	 Rasm va mavzuni özgartirmasdan, savolni qayta tuziş orqali uning kognitiv darajasini kötariş mumkin.

4.	 Tabiatni anglaş könikmalarini rivojlantiriş savollar zinapoyasi, bevosita kuzatiş, mavsumiylik-ölkaşunoslik 
va biliş motivini şakllantiriş şartlari birgalikda amalga oşirilganda samarali böladi.

Keyingi bosqiçda uşbu şartlar asosida tuzilgan topşiriqlar tizimining samaradorligi tajriba va nazorat guruh-
larida tekşiriladi.
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2.	 Tabiiy fanlar: 1-sinf uçun darslik. [mualliflar, naşriyot, yil - töldiring].
3.	 Tabiiy fanlar: 2-sinf uçun darslik. [töldiring].
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yordamida real vaqt rejimida trafikni başorat qiliş va moslaşuvçan signalni boşqariş. Kondensatsiyalangan moddalar 
fizikasida optika, materialşunoslik va hisoblaş böyiça uçinçi xalqaro konferensiyada (OMCCP-2025) (14126-jild, 230-
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar böyiça)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport maşğulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqiçlari böyiça)

Ta’limda menejment

Maktabgaça ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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Mas’ul muharrir: Ramzidin Aşurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
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 © Materiallar köçirib bosilganda “Maktabgaça va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida körsatilişi 
şart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar ma’sul.

Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin.
Tahririyatga yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.
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“Maktabgaça va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
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