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KICIK MAKTAB YOSIDAGI
OQUVCILARDA TABIATNI
ANGLAS KONIKMALARINI
RIVOJLANTIRISNING
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK
SARTLARI

Karimova Sevara Saxriddin qizi
“ASMAN” universiteti “Pedagogika,
Psixologiya va tillar” kafedrasi mudiri

Annotatsiya: Magolada 1-2-sinf “Tabiiy fanlar” darsliklaridagi savol va topsiriglarning dquvgi tafakkurini hissiy idrokdan
abstrakt fikrlasga olib 6tisdagi imkoniyatlari tahlil gilingan. Kontent-tahlil ugun tort darajali kognitiv tasnif islab ciqildi: tanib
olis va tavsiflas, tagqoslas va guruhlas, sabab-ogibatni izohlas, amaliy-tadqigiy qéllas. Tahlil gilingan darslik pargalaridagi
savollarning aksariyati birinci ikki darajaga tegisli ekani, sababni séraydigan savollar esa juda kamligi aniglandi. Maqo-
lada savollarni qayta tuzis namunalari va tabiatni anglag kénikmalarini rivojlantirisning tért psixologik-pedagogik sarti
asoslab berilgan.

tabiatni anglas, savol-topsiriq, darslik tahlili, kognitiv daraja, hissiy idrok, abstrakt tafakkur, boslangic ta’lim.
Abstract: The article analyses how questions and tasks in Grade 1-2 Natural Science textbooks support the transition
of young learners from sensory perception to abstract thinking. A four-level cognitive typology was developed for content
analysis: recognition and description, comparison and grouping, causal explanation, and applied inquiry. Most questions
in the analysed textbook fragments belong to the first two levels, while causal questions are rare. The article offers exam-
ples of reformulated questions and substantiates four psycological and pedagogical conditions for developing nature-un-
derstanding skills.

nature understanding, textbook questions, content analysis, cognitive level, sensory perception, abstract
thinking, primary education.
AHHOTaumA: B crtatbe aHanuaupylTCsi BO3MOXHOCTM BOMPOCOB W 3afaHvi, NpeacTaBneHHbIX B yvyebHukax “Ecrte-
CTBEHHble Haykn” ana 1-2-x knaccoB, B obecneyeHny nepexofa MbILUAEeHNs y4alumMxcs OT YyBCTBEHHOINO BOCMPUSATUS
K abCTpakTHOMY MbILLNEeHWIo. [na NnpoBeAeHnst KOHTEHT-aHanm3a pa3paboTaHa YeTbIpEXYPOBHEBASA KOTHUTMBHASA Knac-
cudmKaums: pacnosHaBaHue 1 OnucaHne, CpaBHEHUE W FPyNnUPOBKa, OObACHEHNE MPUYNHHO-CIEACTBEHHBIX CBS3€EN,
npakTU4ecKoe 1 nccrnepoBaTenbCKoe NPMMEHEHNE. YCTaHOBMNEHO, YTO B60NbLUMHCTBO BOMPOCOB B MPOaHanM3npoBaHHbIX
(hbparmeHTax y4ebHMKOB OTHOCATCS K NMEPBbLIM ABYM YPOBHSAM, TOrAa Kak BOMPOCHI, HANPaBIeHHbIE Ha BbiABIEHNE MpU-
YMHHO-CNEACTBEHHBIX CBA3EW, BCTPEYaloTCa KpanHe peako. B ctatbe npeactaBneHbl npyMepbl nepedopMynupoBaHns
BOMPOCOB 1 060CHOBaHbI YETbIPE MCUXONOro-NeAarorM4yecknX yCrnoBust pa3BuThS y y4alluMxcs HaBbIKOB MO3HaHWS Npu-
poabl.

no3HaHWe NpUpPoAbl, BOMPOCHI U 3a4aHusi, aHanu3 y4ebHUKOB, KOTHUTUBHBIV YPOBEHb, YyBCTBEHHOE

BOCMpuATME, abCTPaKTHOE MbILLNeHWe, HavyanbHoe obpasoBaHue.

Boslangi¢ sinfda darslik bola ugun tabiat haqidagi bilimning asosiy manbai bolib goladi. Aynigsa 1-sinf
“Tabiiy fanlar” darsligida asosiy axborot matn orqgali emas, rasm va unga ilova qilingan savollar orgali uzatiladi,
matn esa yordamgi vazifani bajaradi ? 3. Su sababli savolning ganday tuzilgani 6quvci rasmga suncaki garay-
dimi yoki undagi hodisa haqida fikr yuritadimi, degan masalani hal qgiladi.

V.Harlen ta’kidlaganidek, kicik yosdagi 6quvgining ilmiy tusuncalari tayyor bilimni yodlas orqali emas,
kuzatis, savol beris va 6z goyasini sinab koris orgali rivojlanadi '"l. Bu jarayonda &qituvci va darslik beradigan
savol 6quvgi fikrini yonaltiruvgi asosiy vosita hisoblanadi.

Psixologik tadgigotlar kicik maktab yosida tabiatni bilis ikki bosgicda rivojlanisini korsatadi®. Dastlab bola
obyektning yorqin tasqi belgilariga e’tibor beradi va xulosani tanis narsalar bilan giyoslab gigaradi. Keyingi
bosqigda kérgazmalilikka tayanis kamayib, obyektlar orasidagi muhim alogalarni umumlastiris gobiliyati paydo
béladi. Masalan, bola “kuzda ekilib, qor ostida rivojlanadigan don - kuzgi don” kabi umumlasma giqara boslaydi.
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J.Piaje kigik yosdagi bolalar tabiat hodisalarini jonlantirib tusuntirisini aniglagan .. L.S.Vygotskiy esa yangi
tusuncga kattalar yordamida, yagin rivojlanis zonasida sakllanigini korsatgan 1. Demak, hissiy idrokdan abstrakt
tafakkurga Otis 6z-6zidan yuz bermaydi: uni t6gri tuzilgan savol va topsiriglar qoéllab-quvvatlasi kerak. P.Ya.
Galperin gizigarlilik gizigisning boslangi¢c sakli emas, balki fagat 6quv faoliyatini yengillastiruvgi omil ekanini
ta’kidlagan .

Yangi “Tabiiy fanlar” dasturi kuzatis, tajriba va xulosa giqaris kénikmalarini biringi éringa qdyadi . Xalqaro
baholagda ham hodisani ilmiy tusuntiris asosiy kompetensiya hisoblanadi .. Biroq oldingi diagnostik tadgiqoti-
mizda 1-2-sinf dquvgilarining atigi 18,8—20,0 foizi tabiat hagidagi savollarga t6liq javob bergani, képgilik hodisa-
ning sababini emas, faqat sodir bélganini gayd etgani aniglangan ¥. Bu darslikdagi savollar 6quvgini sabab
haqida dylasga yetarli undamayapti, degan farazni keltirib giqaradi.

Tabiiy fanlarni 6qitisda savolning roli xorijiy tadgigotlarda keng érganilgan.

C.Cin va J.Osborne 6quvci savollari va 6quvgiga beriladigan savollarni tahlil gilib, “nima?” savollaridan
“nega?” va “ganday?” savollariga 6tis cuqur tusunisning belgisi ekanini kérsatgan 2,

A.King esa 6quvgilarni yonaltirilgan savol berisga orgatis bilimni mustaqil qurisni sezilarli darajada kugay-
tirisini tajribada isbotlagan '3,

Savollarni kognitiv darajasi bdyica tasniflasda koépinga B.Blumning gayta islangan taksonomiyasidan
foydalaniladi. Unda eslas, tusunis, qollas, tahlil gilis, baholas va yaratis jarayonlari ajratiladi "%,

PISA tadqiqoti esa tabiiy-ilmiy savodxonlikni hodisani tusuntiris, tadqigotni rejalas va dalillarni talgin qilis
kompetensiyalari orgali baholaydi [,

H.Esa¢ va M.Fried kicik yosdagi 6quvgi ugun tusunganing 6zidan koéra kuzatis va savol beris tajribasi
muhimroq ekanini ta’kidlaydi (',

Mahalliy tadqigotlarda savol asosan suhbat metodi doirasida korib gigilgan.

M.Sirinov kirig, takrorlovgi, bayon giluvgi va yakunlovgi suhbat turlarini ajratgan (',

M.Nuriddinova ogzaki, kérgazmali va amaliy metodlar tizimida savolning 6rnini belgilagan "7,

D.Elmuratova esa 6quv materialini murakkablastiris bilis gizigisini osiradi, degan fikrni ilgari surgan '€,

Sunga garamay, yangi “Tabiiy fanlar” darsliklaridagi savol-topsiriglar kognitiv darajasi boyica deyarli tahlil
gilinmagan. Savollar tuzilisi va équvgilar bilimidagi bosliglar ortasidagi bogliglik ham 6rganilmagan. Usbu
magola su masalaga bagislangan.

Tadqgigot magsadi - darslik savol-topsiriglarining kognitiv darajasini baholas va tabiatni anglas kénikmala-
rini rivojlantirisning psixologik-pedagogik sartlarini asoslas.

Material. Tahlil obyekti sifatida 1-sinf “Tabiiy fanlar” darsligidagi “Maktab ucastkasi kuzda” mavzusining
rasmli topsirigi (8 ta savol) va 2-sinf darsligidagi “Osimlik va hayvonlardan olingan ozuga” hamda “ljtimoiy
foydali mehnat” rasmlariga ilova qgilingan savollar (3 ta) olindi. Jami 11 ta savol tahlil gilindi.

Tahlil vositasi. Savollarni baholas ugun B.Blumning qayta islangan taksonomiyasi ['% va PISA tabiiy-ilmiy
savodxonlik kompetensiyalariga ¥ tayangan holda tort darajali tasnif islab ¢iqildi:

| Daraja | Nomi | 0Oquvsidan nima talab gilinadi

Rasmdagi narsani nomlasg, kérganini

| Tanib olis va tavsiflag “Savatda nima bor?”

aytis
Belgilar boyica farglas, turlarga “Daraxt butadan nimasi bilan far
Il Taqqoslas va guruhlas ajra%is yie qas 9 qiladi?” q

Hodisaning sababini topis, fikrni

1l Sabab-oqibatni izohlag “Nega daraxtni kuzda ekisadi?”

asoslas
o L Kuzatis, tajriba 6tkazis, bilimni “Kuzda oilangizda ganday iglar
W OB REC RIS hayotga kogiris qilinadi? Kuzatib, kundalikka yozing”

Qodsimga manbalar. Savollar tahlili darslarni kuzatis, éqituvgilar bilan suhbat va diagnostik tajriba natija-
lari bilan solistirildi. Psixologik-pedagogik sartlar ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil qilis va umumlastiris asosida
belgilandi.
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Kodlas qoidalari. Tahlil birligi sifatida bitta savol olindi. Savollar kontent-tahlil metodologiyasi talablariga
muvofiq " quyidagi qoidalar asosida kodlandi:

*  javobni faqat rasmga garab topis mumkin bdlsa - | daraja;

«  kamida ikki obyektni belgilari bdyica solistiris yoki guruhlas talab qilinsa - Il daraja;

* hodisaning sababini, “nega?” yoki “qanday?” savoliga javobni yoki 8z fikrini asoslasni talab qilsa - lll daraja;
« dars doirasidan ciqib kuzatis, tajriba yoki amaliy is bajarigni talab gilsa - IV daraja.

Bir savol bir negta faoliyatni talab gilgan holatlarda u eng yuqori talab qilingan daraja bdyiga kodlandi.
Masalan, “Qaysi mevalar suvli, qaysilari qurug?” savoli mevalarni nomlasni ham, guruhlasni ham talab giladi,
suning ucun |l darajaga kiritildi.

Darslik tamoyillarini tahlil qilis. Savollardan tasqgari, darslik tuzilmasi ug¢ tamoyil bdyica sifat jihatdan tahlil
gilindi: kérgazmalilik (rasm va matn nisbati), mavsumiylik (mavzularning yil fasllariga mosligi) va élkasunoslik
(mahalliy tabiat materialidan foydalanis). Suningdek, “Tabiiy fanlar’ mavzularining bosga fanlar (ona tili, 6qis,
mehnat ta’limi) bilan boglanisi kérib ¢iqildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Savollarning kognitiv darajasi. Tahlil gilingan 11 ta savolning yarmidan kopi | darajaga tegisli bolib ¢iqdi, IV
darajadagi savol esa umuman ugramadi:

PP TP T T

I. Tanib olig va tavsiflag 54,5%
Il. Taggoslas va guruhlag 8 0 3 27,3%
lll. Sabab-oqibatni izohlas 1 1 2 18,2%
IV. Amaliy-tadqiqiy gollas 0 0 0 0%

1-sinf topsirigidagi “Qizc¢a xaskas bilan nima qilyapti?” va “Savatlarda nima bor?” savollari rasmda korinib
turgan narsani nomlasdan nariga 6tmaydi. Bunday savollar mazmunan maktabgac¢a yosdagi bolalar nutqini
oOstirisga moljallangan topsiriglarga yagin. 2-sinfda ham ug savoldan ikkitasi fasini yoki hosilni nomlagni séraydi.

Il darajadagi savollar (daraxt, buta va 6tni farglas, mevalarni suvli va qurugga ajratig) foydali, cunki ular
belgilarni ajratis va guruhlasga érgatadi. Biroq ular ham obyektning tasqi korinisiga tayanadi. Faqgat ikki savol -
daraxt ekis vaqti va faslni aniglas asosi - 6quvgidan 6z fikrini asoslasni talab giladi.

Savollarning ketma-ketligi ham e’tiborga loyiqg. 1-sinf topsirigida savollar 11, I, II, I, 1, 11, I, | darajalar tartibida
joylasgan. Ya’ni yagona sababni séraydigan savol oddiy tavsiflovgi savollar orasida qolib ketadi, topsiriq esa
eng sodda savollar bilan yakunlanadi. Pedagogik nuqtai nazardan esa savollar oddiydan murakkabga - tavsif-
lasdan tagqoslasga, undan sabab va amaliy qéllasga garab joylasisi kerak edi.

Diagnostika natijalari bilan solistiris

Savollarning tuzilisi 6quvgilar javoblarida ham aks etadi. Diagnostik bosqigda 6quvgilar tabiat obyektla-
rining asosan rangi va saklini sanab 6tdi, hodisalarning sababini esa deyarli tusuntira olmadi. Jonsiz tabiat
hodisalari boyica yuqori darajadagi javoblar 2-8 foizni taskil etdi. Darslikda kam ugraydigan bilis faoliyati turi
6quvcilarda ham eng kam rivojlangan.

Darslik tamoyillari

Kérgazmalilik tamoyili 1-sinf darsligida yaggol amalga osirilgan: asosiy axborot rasm, sakl va jadvallar
orqali beriladi, matn esa yordamgi rol 6ynaydi. Mavsumiylik va élkasunoslik tamoyillari ham mavzularni joylag-
tirisda hisobga olingan, bu esa kuzatis va ekskursiyalarni taskil etisga qulaylik yaratadi. Yuqori sinflarda esa
gésimga ma’lumotlar “Qiziquvgilar ugun” rukni orqali beriladi ',

Fanlararo boglanis esa iz¢il emas. Masalan, 2-sinfdagi “Bahorgi tabiat hodisalari” mavzusi mehnat ta’li-
midagi “Bahorgi islar” mavzusi bilan mustahkamlanadi. Biroq “Xonaki gullar” mavzusi ikki fanda turli vaqtlarda
otiladi va bir-birini géllab-quvvatlamaydi. Ona tili va 6qis darsliklarida tabiat hagidagi se’r, hikoya va masqlar kép
bélsa-da, ular “Tabiiy fanlar” mavzulari bilan muvofiglastiriimagan.
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Rasm va mavzuni 6zgartirmasdan, savolni yuqori darajaga kdétaris mumekin:

Darslikdagi savol (I daraja) Taklif etilgan savol

Rasmlarda gaysi fasl aks etgan? Kuz gaysi belgilari bilan yozdan farq qiladi? Il

Bolalar qaysi 6simliklar hosilini yigyapti? Nima ucun hosil aynan kuzda yigiladi? I

Savatdagi mevalarni urugi bdyica guruhlang. Qaysi guruh

katta? L

Savatlarda nima bor?

Barglarni yigmasak, bahorgaca ular bilan nima béladi? Bir

hafta kuzatib kéring v

Qizga xaskas bilan nima gilyapti?

Natijalar darslik savollari kigik yosdagi 6quvgining tafakkurini asosan biringi - hissiy idrok bosqigida uslab
turisini kdrsatadi. Bola rasmga qaraydi va kérganini aytadi, lekin hodisalar orasidagi aloqani izlagsga undal-
maydi. Bu esa 6quvgilarda kuzatilgan yuzaki va “xayoliy” tusungalarning sabablaridan biri bolisi mumkin.

Su bilan birga, savolni haddan tasqari murakkablastiris ham qgizigisni sondirisi mumkin. Ba’zi mualliflar '8
1-sinf dquvgisining qiziqisi allagagon barqaror ekanini ta’kidlab, materialni murakkablastirisni taklif giladi.
Bizningca, bunday yondasuv 6quvgining hissiy-irodaviy holatini e’tibordan ¢etda qoldiradi. Suning ugun savollar
darajasi keskin emas, bosqicma-bosqic - | darajadan 1V darajaga garab osirilisi lozim.

Tahlil va adabiyotlar umumlagmasi asosida tabiatni anglas kdnikmalarini rivojlantirisning tort psixologik-
pedagogik sarti ajratildi:

1. Savollar zinapoyasi. Har bir rasm yoki mavzu ugun kamida bitta tavsiflov¢i, bitta tagqoslovgi va bitta
sababni soérovgi savol berilisi; IV darajadagi topsiriq esa uyga kuzatis vazifasi sifatida beriladi.

2. Bevosita kuzatigga tayanis. Kuzatis obyekti aniq belgilanadi, ketma-ketlik saglanadi, kuzatis yonaltiruvgi
savollar bilan bosqariladi va natija kundalikka dalil sifatida yoziladi. Bu sart har bir dquvgining mustaqil
xulosa giqarisiga imkon beradi.

3. Mavsumiylik va 6lkasunoslik. Mavzular yil fasllaridagi real 6zgarislar bilan bir vagtda 6tiladi, misollar esa
Oquvgi yasaydigan hududning dsimlik va hayvonlaridan olinadi. Diagnostikada 6équvgilar 6zlari har kuni
kéradigan obyektlarni yaxsiroq bilgani bu sartning ahamiyatini tasdiglaydi.

4. Bilis motivini dyin motividan ajratis. Oyin elementlari faqat bilis magsadiga xizmat gilganda foydali.
Diagnostikada ekskursiyaga borisning asosiy sabablari majburiyat (27,5%) va dyin (25,0%) bdlgani, bilim
olis esa atigi 6,9% ekani, motivni ataylab sakllantiris zarurligini korsatadi.

Bu sartlar xorijiy tadqigotlar natijalari bilan ham mos keladi. “Savollar zinapoyasi” A.King tavsiya gilgan
yonaltirilgan savol beris usuliga yaqin: équvgi avval “nima?”, keyin “ganday farq giladi?”, sbng “nega?” savol-
lariga javob izlaydi ['3l.

C.Cin va J.Osborne ta’kidlaganidek, dqituvgining 6zi yuqori darajadagi savollarni namuna sifatida kérsatsa,
Oquvgilar ham bunday savollarni bera boslaydi!'?.

Bevosita kuzatis sarti V.Harlen va H.Esag ilgari surgan Joyaga tayanadi: kicik yosdagi bola ugun hodisani
0z kozi bilan koris va u hagda savol beris tusunganing 6zidan muhimrogq " 19,

Bilis motivini sakllantiris sarti esa qizigisning tort bosqicli modeli bilan asoslanadi: qizigarli dyin faqat
vaziyatga bogliq qgizigisni uygotadi, uni bargaror qilis ugun 6quvgi mazmunga gayta murojaat qilisi kerak 2%. Bu
P.Ya.Galperinning qiziqarlilik haqgidagi fikrini ham tasdiglaydi ..

Quyida savollar zinapoyasining “Kuzgi tabiat” mavzusidagi 2-sinf darsida géllanis namunasi keltiriladi:

1. Tavsiflas. Oquvgilar maktab hovlisidagi daraxtni kuzatadi va barglarining rangini, saklini aytadi.
Taqqoslas. Su daraxtning yozgi suratini kuzatilgan holati bilan solistirib, ugta fargni topadi.

Sabab. “Nega kuzda barglar sargayadi va tokiladi?” savoliga juftlikda taxmin bildiradi, dqituv¢i esa javoblarni
umumlastiradi.

4. Amaliy qollas. Ikki hafta davomida bir daraxtni kuzatib, “Kuzatislar kundaligi’ga rasm cizadi va keyingi
darsda natijani sinfga taqdim etadi.

Bunday tuzilmada rasm va mavzu 6zgarmaydi, fagat savollar tartibi va darajasi 6zgaradi. Su sababili taklif
Oqituvgidan qésimgea jihoz talab gilmaydi va darslikni almastirmasdan qgéllanilisi mumkin.
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Tahlil darslikning tanlangan pargalari asosida Otkazildi va namuna kicik (11 savol). Xulosalarni umumlas-
tiris ugun 1-2-sinf darsliklaridagi barca savollarni ikki mustaqil ekspert istirokida tasniflas va ekspertlar kelisuvini
(Koen kappasi ") hisoblas magsadga muvofiq.

1. Tahlil gilingan darslik savollarining 54,5 foizi tanib olis va tavsiflag darajasida, 18,2 foizi sabab-oqgibatni
izohlas darajasida; amaliy-tadqiqiy topsiriglar ugramadi.

2. Savollar tuzilisidagi bu nomutanosiblik 6quvgilarning hodisa sababini tusuntira olmasligi bilan mos keladi.
Rasm va mavzuni 6zgartirmasdan, savolni gayta tuzis orqali uning kognitiv darajasini kdtaris mumkin.

4. Tabiatni anglas konikmalarini rivojlantiris savollar zinapoyasi, bevosita kuzatis, mavsumiylik-6lkasunoslik
va bilis motivini sakllantiris sartlari birgalikda amalga osirilganda samarali boladi.

Keyingi bosgi¢cda usbu sartlar asosida tuzilgan topsiriglar tizimining samaradorligi tajriba va nazorat guruh-
larida teksiriladi.
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