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OSMIRLARNING OZINI
ANGLASH VA OZINI
BOSHQARISH KONIKMALARINI
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Qambarali Baxramovi¢ Djorayev
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E-mail: gambaralidjorayev@gmail.com

UOK 3731

Annotatsiya: Maqgolada 6qituvgi 6z savollari va fikr-mulohazalarini tahlil qilis orqali smirning 6z xatti-harakatlarini tusu-
nisiga ganday yordam berisi yoritiladi. Avvalgi nasrda keltiriigan ddstlik hagidagi yozma javob 6zini bosqaris va sakllanti-
ruvgi baholagga oid tadqiqotlar asosida gayta talgin gilinadi. Oquvgining fikrini aniq vaziyat bilan boglag, garorini asoslas
va keyingi harakatini rejalastirisga qaratilgan tort bosqicli usul taklif etiladi.

kasbiy refleksiya, 6smirlik, 6zini anglas, 6zini bosqaris, 6zini baholas, sakllantiruvci baholas, pedagogik
muloqot, axlogiy tanlov.
Abstract: This article examines how teagers can use their own questions and feedback to help adolescents understand
their actions. A previously publised student reflection on friendsip is reinterpreted in light of researg on self-regulation and
formative assessment. The proposed four-stage classroom procedure invites students to connect a judgment to a specific
situation, explain their goice, and plan their next action.

teacer reflection, adolescence, self-awareness, self-regulation, self-assessment, formative assessment,
classroom dialogue, moral goice.

AHHOTauwms: B cTaTbe paccmartpuBaeTcs, Kak yynTenb, aHannsnpysa COBCTBEHHbIE BOMNpPOCHI 06paTHy+o CBA3b, MOXET
NOMOYb NOAPOCTKY OCMbICITUTb cBou NOCTYNOK. OI'Iy6J'IVIKOBaHH09 paHee NMCbMeHHOoe CyXXOeHune LWKOJbHULbI O .Cl.py>|<6e
paccmaTpmBaeTcs C NO3nLMIN UccrieqoBaHni camoperynauumm n cbopMMpyromero oueHuBaHus. Npegnaraerca meTogmka
n3 l-IeTpréX 3TanoB, KOTopad nomMoraeT y4eHUKY COOTHECTU CBOE cyxaeHue C KOHKpPETHOMN cmyaumeﬁ, obocHoBaTb Bbl60p
1 CrnaHvMpoBaTth JanbHENLWne AENCTBUS.

npodeccrmoHanbHas pedrnekcus, NoApOCTKOBbIM BO3PACT, CAMOCO3HaHWe, CaMOPerynsLms, camoo-
LeHuBaHve, opMupytoLLee OLieHBaHne, Nefarornyeckoe obLLeHe, HpaBCTBEHHbIV BbIOOD.

Tarbiyaviy suhbatda dquvgi “Dést halol bélisi kerak”, degan fikmi bildirisi mumkin. Ogituvgi bu javobni
ma’qullab, suhbatni tugatsa, dquvgining halollikni gqanday tusunisi ogilmay qoladi. “Dosting xato qilganini
bosqalar oldida aytis uni ranjitsa, ganday y6l tutarding?” degan savol esa bolaga ikkita gadriyatni — rostgoylik
va dostining sa’nini asragni — bir vaziyatda kérib cigis imkonini beradi. Ogituvgining 6z ustida islasi su kabi kigik
pedagogik garorlarni tahlil gilisda namoyon béladi. Ozbekiston Respublikasining “Pedagogning maqomi tégrisi-
da”gi Qonunining 7-moddasida pedagogning ta’lim oluvgining individual xususiyatlarini hisobga olisi, ota-onalar
bilan hamkorlik gilisi va 6z malakasini muntazam osirisi belgilangan 2.

Magolaning magsadi — 6qituvgining kasbiy refleksiyasini 6smirning 6zini anglas va 6zini bosqgaris faoliyati
bilan boglaydigan usulni iglab ¢igis. Bunda quyidagi tadgiqgot savoli 6érganildi: dquv¢i 6zi qadrlaydigan fazilatni
aytganidan keyin dqituvgi ganday savol bersa, u 6z tanlovini asoslay oladi va keyingi vaziyatda bajarisi lozim
bdlgan harakatni belgilaydi?

P. Black va D. Wiliam sakllantiruvgi baholasning muhim belgisi sifatida olingan dalillardan 6qitisning keyingi
bosqicini belgilasda foydalanigni kérsatadi ¥,
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B. Zimmermanning 6zini bosqarib érganis modelida maqgsad qdyis, faoliyatni kuzatis va bajarilgan isga
gayta nazar taglas 6zaro boglangan!. Tarbiyaviy suhbatga tatbiq etilganda, bu ikki yondasuv 6quvgiga bildirgan
fikrini hayotiy vaziyat bilan sinab koris, dqituvgiga esa 0z savolining gaysi jihati fikrlasga yordam berganini
teksiris imkonini beradi. Bunday tatbiq akademik drganis hagidagi modeldan kelib ¢igadigan metodik taklif
hisoblanadi.

Oqitis usuli bilan équvgining istiroki értasidagi bogliglik H. Jang, J. Rive va E. Desi tadgigotida ham
organilgan. Mualliflar 133 ta sinfda dars jarayonini kuzatgan va 9—11-sinflardagi 1 584 nafar 6quvgidan 6z igtiro-
kini tavsiflagni séragan. Ogituvgining is tartibini aniq tusuntirisi va équvgiga tanlas imkonini berisi kuzatilgan
faollik bilan bogliq bélgan. Oquvgilarning 6z baholarida esa mustaqil tanlovni géllab-quvvatlas alohida ahamiyat
kasb etgan . Bu farq tarbiyaviy suhbat ugun ham muhim. Bolaning gapirisi kuzatilisi mumkin, biroq u javobini
gancalik erkin tanlaganini aniglas ugun uning 6z fikrini ham séras kerak.

Tadgiqot obyekti — umumiy 6rta ta’lim maktabida ésmir bilan olib boriladigan tarbiyaviy suhbat va unga
boglig yozma topsiriq. Tahlil birligi sifatida savol, dquvgining javobi va 6qituvgining keyingi munosabatidan
iborat bitta mulogot vaziyati olindi. Nazariy giyoslagsda ucta tusunca ajratildi. Ozini anglas 6z xohisi, hissiyoti
yoki gadriyatini tanib, s6z bilan ifodalagni bildiradi. Ozini baholagda équvgi 6zining muayyan xatti-harakatini
belgilangan mezon bilan solistiradi. Ozini bosgarisda esa magsad tanlaydi, amalga osirayotgan faoliyatini
kuzatadi va zaruratga garab qollayotgan usulini 6zgartiradi .

Manbalar ikki vazifaga kora tanlandi. Mahalliy nasrdan ociq savollar va déstlik hagidagi bitta yozma javob
ajratildi [ 16716901 Sakllantiruvei baholas, 6quvgining mustagqilligi va pedagogning kasbiy 6sisiga oid islardan
esa usbu materialni talgin qilisga yordam beradigan nazariy tusungalar hamda natijalari taqqoslas orqali olingan
tadqgiqotlar tanlandi. Qiyoslasda 6qituvci nimani 6zgartirgani, dquvgida qanday 6zgaris kuzatilgani va xulosa
gaysi saroitga taallugli ekani hisobga olindi. Amaliy misol ikkilam¢i material sifatida 6rganildi. Avvalgi nasrda
savollar va bir 6quvgining fikri berilgan, ammo istirokgilarning umumiy soni, ularni tanlas tartibi va barga javoblar
toplami keltirilmagan . Suning ugun usbu isda tanlangan javobning mazmuni tahlil gilindi. Qolgan suhbat
namunalari usulni tusuntiris maqsadida tuzildi. Maktabda yangi sérov yoki tajriba dtkazilmadi.

Kasbiy refleksiya 6qituvgining darsdan keyin 6z qarorlarini dalillarga tayangan holda qayta korib giqisidir.
Masalan, 6quvgining gisga javobi savolning tor doirada qdyilgani, fikrlas ugun yetarli vaqt berilmagani yoki
bolaning &z fikrini tengdoslari oldida bildirisga tortingani bilan bogliq bélisi mumkin. Ogituvgi usbu taxminlardan
birini tanlab, keyingi darsda teksirisi mumkin. Masalan, avval dquvgilarga gisqa yozma javob tayyorlas ucun
vaqt beradi, sdng ulardan istaganlariga 6z tanlovini ogzaki izohlagni taklif giladi. Ikki sakldagi javoblar 6rtasidagi
farq 6qituvgiga keyingi suhbatni ganday taskil etis hagida dalil beradi.

Oqituvgining kasbiy rivojlanisiga bagislangan mahalliy tadgigotda S. Boboxonova éqituvgining 6z ustida
islasida axborot texnologiyalarining 6rnini muhokama qiladi . Darsdagi muloqotni tahlil qilis ugun esa oddiy
daftar ham yetarli. Pedagog unda 6zi bergan savolni, javobdagi bitta muhim fikrni va kelgusi darsda 6zgartir-
moqgi bdlgan jihatni qayd etisi mumkin. Hamkasb bilan ugbu qaydlarni muhokama qilis ikki xil talginni solistiris
imkonini beradi. Bir pedagog jimlikni ikkilanis bilan izohlasi, bosqasi esa savol saxsiy tajribani oskor qgilisni talab
etgani bilan boglasi mumkin.

Yuqoridagi suhbatda maktabning 8-sinf dquvgisi dost tanlasda adolat va sézida turigni gadrlasi, noqulay
vaziyatda ham rost gapirisni muhim deb bilisi haqgida fikr bildirgan. Bu javobda 6quvgi dostiga yogadigan gapni
aytis bilan unga haqiqatni aytis 6rtasidagi ziddiyatni sezgan. Javob dquvgining muayyan vaziyat hagida ganday
fikrlaganini korsatadi. Biroq uning hayotda doimo sunday ydl tutisi yoki bu fikr bosqa sakkizingi sinf 6quvcilariga
ham xosligi haqgida xulosa ¢igaris ugun qésimg¢a kuzatuv zarur.

Usbu misol asosida 6qituvei suhbatni “Ddsting qilgan xatoni gagon va ganday aytgan ma’qul?” degan
savol bilan davom ettirisi mumkin. Bu yerda javobning asoslanganligi ikki belgi orgali namoyon bdladi: dquvgi
suhbatdosiga yetisi mumkin bdlgan ta’sirni hisobga oladi va 6zi tanlagan ydIning sababini tusuntiradi. Masalan,
désti bilan yolgiz gaplasisni tanlagan dquvgi bunday garorini uning sa’nini asras bilan boglasi mumkin. Ogituvgi
bosqa asosli javoblar ugun ham imkoniyat qoldiradi. Aks holda, dquv¢i mustagil garor gabul gilis 6rniga kattalar
kutgan iborani topisga urinadi.

llk dsmirlik davrida gisqa muddatda sinab koéris mumkin bdlgan magsadni tanlas qulay. Masalan: “Keyingi
guruh isida serigim gapini tugatgag, bitta aniglastiruvgi savol beraman”. Bunday maqgsadning bajarilganini
oquvgining 6zi teksira oladi. Katta yosdagi yoki bunday suhbatlarga érgangan 6quvgiga esa ikki yegimning
ogibatlarini giyoslas taklif etilisi mumkin. Topsirigning murakkabligi bolaning ayni paytdagi javobiga moslastiri-
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ladi. Bir xil yosdagi équvgilarning til boyligi, muloqgot tajribasi va 6z fikrini erkin ifodalas darajasi turlica boladi.
Osmir bir vogeani 6zining ham, tengdosining ham nugtayi nazaridan kéra oligi ugun égituvgi unga vaziyat
haqidagi ma’lumotlarni teksiris imkonini berisi mumkin.

Z. Wen va hamkasblari 250 nafar besingi sinf dquvgisi istirokida hikoya gahramonlarining qarorlarini
muhokama qilis jarayonini érgangan. Hikoyadagi muammoni kigik guruhda birgalikda tahlil gilgan équvgcilar
keyingi yozma iglarida ovoz c¢iqarib 6qis va odatdagi dars guruhlariga qaraganda képroq nugtayi nazarlarni
asoslay olgan. Ular hikoyadagi vogealarga va gahramon nimalarni his qilgan bdlisi mumkinligiga képroq
tayangan P Usbu natija 6quvgilarning 6z fikrlarini yozma dalillar bilan asoslasiga taalluglidir.

Bu kuzatuvni tarbiya darsiga moslastiris ugun ikkita gisqa matndan foydalanis mumkin.

Biringi matnda kérgazmaga qdyilgan plakatda guruh a’zolaridan birining ismi tugib golgani bayon etiladi.
Osa 6quvgi 6zi gizgan rasmlar plakatga kiritilganini kdrib, mehnati ataylab e'tiborsiz qoldirilgan deb Sylaydi.

Ikkingi matnda plakatni tayyorlagan sinfdosining izohi beriladi. U familiyalarni isning biringi kunida tuzilgan
rdyxatdan kégirgan, rasmlar esa guruhga keyinroq kelib qésilgan dquvciga tegisli bdlgan. Ogituvgi avval biringi
matnni targatib, dquvgilardan vogeaning qaysi jihati aniq ekani va gaysi jihati hozirga taxmin bdlib golayotganini
yozigni sOraydi.

Ikkingi matn bilan tanisilgag, dastlabki garorni qayta koérib ¢igis ugun asos paydo béladi. Ismning tusib
golgani tasdiglangan, uning ataylab tusirib qoldirilgani hagidagi taxmin esa zaiflaggan. Oquvgi yangi ma’lu-
motni olga¢ ham plakatdagi yozuvni tuzatis zarur deb hisoblasi mumkin. Bunda 6quvc¢i adolat haqidagi fikrini
saglagan holda, hodisaning sababiga doir talginini yangilaydi. Ogituvgi ikki javobni yonma-yon qdyib, “Qaysi
ma’lumot fikringga ta’sir qildi? Uni oldin bilganingda ganday savol bergan bélarding?” deb séraydi. Oquvgilar bu
savollarga turlica javob bersalar ham, har bir javobning asosini matndan izlag mumkin.

Oqituvci ugun usbu masq alohida ahamiyatga ega. Agar dquvgilarning aksariyati sosilib hukm cigarsa, u
keyingi masgulotda gahramonga baho berisdan oldin vogeadagi ma’lumotlarning manbasini aniglagni masq
gildiradi. Agar 6quvcilar turli talginlarni bildira olsa-yu, ulardan birini asoslasda qiynalsa, éqituvgi har bir fikr ugun
matndan bittadan dalil topisni taklif giladi. Demak, bir xil vaziyat ikki xil pedagogik garorga olib kelisi mumkin.

Qaysi yoIni tanlas équvgilarning bildirgan fikrlariga bogliq. Taklif etilayotgan tartibda 6qituvgi ham, dquvgi
ham &z harakatlarini kuzatadi. Oquvgi muayyan harakatni tanlaydi va keyingi ugrasuvda uning qanday kegga-
nini tusuntiradi. Ogituvgi esa dastlabki savolini va kdrsatgan yordamining hajmini gayd etadi. Su tariga tayyor
javobni takrorlas bilan mustagqil tanlangan yeg¢im &rtasidagi fargni aniglas mumkin. 1-jadvalda usbu tartib
guruhda navbat bilan sdzlas misolida kdrsatilgan.

1-jadval: Tarblyawy suhbatda 6qituv¢i va 6quvgining harakatlari

Oqituvgining savoli yoki harakati Oquvgi isida kuzatiladigan belgi

1. Vaziyatni aniqlas “Guruhda fikrlar tdgnasganda nima boldi?” Bitta vogeani va unda 6zi gilgan igni aytadi.

2. Tanlovni asoslag Nega su ydlni tanlading? Seriging vaziyatni Oz sababini tusuntiradi, bogga nuqtayi nazarni

ganday kérgan bélisi mumkin?” ham kérib gigadi.
3. Harakatni reiala “Keyingi safar gaysi isni 6zing sinab Bajaris mumkin bolgan bitta harakat va uning
’ jalas kérasan?” vaqtini belgilaydi.
. . “Nima 6xsadi? Qayerda qgiyin boldi? Nimani Reja bilan natijani solistiradi va keyingi
b LR GRS Ozgartirasan?” urinisga tuzatis kiritadi.

Jadvalning oxirgi bosqigi keyingi ugrasuvda amalga osiriladi. Oquvgi hali sinab kérmagan harakati haqida
natija ayta olmaydi. Agar reja amalga osmasa, pedagog avval bunga nima xalaqit berganini séraydi. Masalan,
guruhdagi vazifalar tagsimoti 6quvgiga s6z olis imkonini bermagan bdlisi mumkin. Bunday vaziyatda éqituvgi
masgulotni tagkil etig tartibini gayta korib ¢igadi. Keyingi darsda har bir guruh a’zosiga fikr bildiris ugun navbat
ajratib, yangi saroitda ganday natija yuz berganini kuzatadi. Yozma javobni baholasdan oldin 6quvgiga undan
nima kutilayotganini korsatis foydali.

H. Andrade va hammualliflar 162 nafar maktab dquvgisining yozma iglarini érgangan. Namuna matnni
korib ¢igis, mezonlarni iglab ¢igis va su mezonlar asosida qoralamani teksirisni birlastirgan topsirigda yozma is
sifati yuqoriroq bdlgan. Tarbiyaviy topsiriqga bundan kelib ¢igadigan metodik xulosa suki, 6quvgidan 6z fikrini
asoslasni kutisdan avval asoslangan javob ganday tuzilisini kérsatis mumkin. Yozma is sifati hagidagi dalil
dsmirning axloqiy fazilatlari 6zgarganini kdrsatmaydi.

E. Panadero va hammualliflarning meta-tahlilida ham natijalar dlganayotgan kdrsatkicga garab farglangan.
Mezonli baholas jadvallaridan foydalangan guruhlarda dquv natijalari bdyica értaca ijobiy ta’sir kuzatilgan. Ozini
bosqgarib 6rganis bdyica umumlastiriigan ta’sir esa kigik bolib, uning 95 foizlik isong¢ oraligi nol giymatini ham
gamrab olgan ¥. Su sababli 2-jadvalda korsatilgan belgilar muayyan javobni muhokama qilis ugun mdljal-
langan. Oquvgiga xarakteri yoki odobi ugun ball gdyis usbu usulning vazifasiga kirmaydi. Mezonlarni équvgilar
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bilan keligib olis ugun dqituvgi bir vaziyatga yozilgan ikkita gisga javobni mualliflarini kérsatmasdan taqdim etisi
mumekin. Bir javobda “Men uni tinglardim”, deyiladi. Ikkingisida esa “U gapini tugatga¢, men tusunmagan joyimni
sorardim”, deyiladi. Sinf qaysi javobdagi harakatni tasqi kuzatuv orqali aniglas mumkinligini muhokama qiladi.

Sundan keyin har bir dquv¢i 6z yozuvida kuzatis mumkin bdlgan harakatni belgilaydi. Agar bunday harakat
aniq kérsatilmagan boélsa, dquvgi fe'lni aniglastiradi yoki harakat gagon bajarilisini qésadi. Bu masq baholas
mezonlarining mazmunini umumiy tusunisga yordam beradi.

2-jadval: Oquvgining javobini tahlil gilis mezonlari

| Mezon | _Javobdanizlanadigan dalil

Voqgea va undagi 6z harakatini ajratib

Dalil yetismasa beriladigan savol

Vaziyatni aniqlik bilan tasvirlag “Osanda aynan sen nima qilding?”

aytadi.
Tanlovni asosla Qarorining sababini yoki uning “Bu qaror serigingga ganday ta’sir
$ bosqalarga ta’sirini tusuntiradi. qgilisi mumkin?”
_— . . Keyingi safar nima qilisini va natijani “Rejangni bajarganingni nimadan
RIS ST El ganday bilisini aytadi. bilasan?”

Masalan, bir 6quvci “Keyingi safar odobli bélaman”, deb yozsa, unda niyat ifodalangan bdéladi, ammo
bajarilisi lozim bélgan aniq harakat ogiq goladi. Oqituvgi unga muayyan vaziyatni tanlasni taklif giladi. “Serigim
gapirayotganda uning s6zini bélmayman va javob berigsdan oldin aytgan fikrini gisgaca takrorlayman”, degan
javobda harakat ham, uni teksiris usuli ham korinadi. Mazkur ikki javob usulni tusuntiris ugun tuzilgan. Agar
oquvgiga 6z fikrini ogzaki ifodalas qulayroq bdlsa, xuddi su mezonlardan odzaki suhbatda ham foydalanis
mumkin. Oila bilan suhbatda ham bolaning aniq harakatlariga murojaat qilis mumkin. Masalan, 6quvgi uy
vazifasini boslas vaqtini mustaqil belgilaydi. Ota-ona undan gaysi saroitda rejasiga amal qgila olgani va gacgon
yordamga ehtiyoj sezganini séraydi. Oqituvgiga bildiriladigan fikr bolaning qaysi usulni sinab kdrgani haqida
bdlsa, maktab va oila keyingi gadamni keligib olisi osonlasadi. Bola dosti yoki oilasiga oid saxsiy vogeani butun
sinf oldida aytisni istamasa, unga xayoliy vaziyat asosida fikr yuritis imkoniyati beriladi .

Oquvgi ugun izohning foydasi uning keyingalik ganday harakat gila olisida namoyon béladi. D. Yeager va
hamkasblari AQSHda 6tkazgan ikkita tajribada yettingi sinf dquvgilarining inso qoralamalariga berilgan yozma
izohlarni 6rgangan. Ogituvgi tanqidiy tavsiyasi orgali ganday talab qéyayotganini hamda équvgining bu talabni
bajara olisiga isonisini bildirganida, biringi tajribada kdproq 6équvgi ingosini ixtiyoriy ravisda gayta topsirgan.
Ikkingi tajribada esa gayta islangan matn sifati yaxsilangan. Bu ta’sir maktabga isonci past bélgan afroameri-
kalik 6quvcilarda aynigsa yaqqol kuzatilgan [,

Tarbiyaviy suhbatda ham sunday savol tugiladi: 6qituvgi tuzatis kiritisni séraganida, 6équvgi undan nima
kutilayotganini va isini ganday davom ettirisni tusundimi? Plakat haqidagi masqda 6quvc¢i “Sinfdosim mendan
uzr sorasi kerak”, deb yozisi mumkin. “Javobingni kengaytir’, degan izoh unga qaysi fikrini aniglastirisi kerak-
ligini bildirmaydi. “Isming tusib qolganini paygabsan. Endi buni bilmay qolgan guruhdosingga nima deyisingni
0z sOzing bilan yoz. Nega aynan sunday murojaat gilasan?” degan izoh esa 6quvgini matndagi dalilga qayta-
radi. Masalan, u “Suratlarni men gizganman. Ismimni ham plakatga qdsa olamizmi?” degan jumlani tanlasi va
su orgali hamkorlikni davom ettiris istagini tusuntirisi mumkin. Bu javob metodik namuna hisoblanadi. Agar u
oquvciga tayyor ibora sifatida berilsa, uning mustaqil tanlovini kuzatis giyinlasadi.

Bolaga izohdan foydalanis ugun vaqt ajratis ham 06qituvgining pedagogik qaroridir. U dastlabki fikrni
o¢irmasdan, uning yoniga tuzatilgan javobni va 6zgaris sababini bir jumlada yozisni sérasi mumkin. Ikki matn
solistirilganda, qaysi 6zgarisni dquvgining 6zi kiritgani koérinadi. Ayrim 6quvgilar dastlabki qarorini saglab goladi,
biroq unga anigroq asos keltiradi. Bunday javob ham fikrlas jarayonidagi 6zgarisni korsatisi mumkin. Pedagog
0z gaydida “fikrini 6zgartirdi” deb yozisdan kora, yangi dalil keltiriigan joyni belgilasa, keyingi suhbat nimaga
tayanisi aniqroq béladi.

A. A. Ismailov Ozbekistonda pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlanisini érganib, mentorlik va metodik
birlagsmalar faoliyatini amaliy faoliyat tahlili bilan boglaydi. Taklif etilgan usulni metodik birlasmada teksiris
ucun ikki 6qituveci mualliflari kdrsatiimagan yozma javoblarni 2-jadval asosida mustaqil tahlil qilisi mumkin.
Ular mezonlar yuzasidan turlica fikrga kelsa, har biri javobdagi gaysi iboraga tayanganini korsatadi. Masalan,
“harakat gilaman” degan va’da bir 6qituv¢i ugun reja baélib tuyulisi mumkin, ikkingi 6qgituvgi esa rejaning gacon va
ganday bajarilisi korsatilmaganini ta’kidlaydi. Bunday muhokama mezonlarni aniqroq ifodalasga xizmat giladi.

Kelgusidagi sinov ugun o6quvgilarga mazmunan qiyoslanadigan ikkita vaziyat beris mumkin. Biringi
vaziyatda ular dastlab mustaqil yozadilar, keyin 6qituvci bilan javoblarini muhokama giladilar. Oradan vaqt
otgag, ikkingi vaziyat boyica yana mustaqil javob beradilar. Har safar ganday yordam korsatilgani qayd etilsa,
Oqituvgi bergan qésimga savol natijasida yuzaga kelgan izohni 6quvgining mustaqil fikridan ajratis mumkin.
Yozma javoblar 6quvgining fikrini asoslas kdnikmasi haqgida, keyingi guruh isini kuzatis esa tegisli harakatning
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amalda bajarilisi hagida ma’lumot beradi. Bu ikki turdagi dalilni alohida talqin qilis zarur. Oquvgining izohdan
keyingi javobi bilan ma’lum vaqt 6tga¢ mustagqil bajargan isi turli savollarga javob beradi.

A. Lira Lorca va hamkasblari 266 nafar téqqizingi sinf dquvgisi istirokida olib borgan tadgiqotda ingliz tilida
fikrni dalillar bilan asoslab yozis kénikmasini érgangan. Masgulotdan keyingi teksiruvda tengdosidan mezonlar
asosida izoh olgan guruh dalillar bilan asoslab yozis bdyica ikkala taggoslas guruhidan yuqori natija kérsatgan.
Keyinroq 6tkazilgan teksiruvda esa 6rganilgan kénikma 6z isini mezonlar asosida teksirgan guruhda yaxsiroq
saglangan ..

Usbu tadqgiqgotda yozis kdnikmasi teksirilgan. Tarbiyaviy suhbat ucun undan kelib gigadigan metodik tamoyil
— yordam korsatilgan paytdagi va ma’lum vaqt étgag kuzatilgan natijalarni alohida qayd etisdir. Masalan, plakat
bilan bogliq masqgdan bir hafta 6tgag, sinfga bosqga vaziyat taklif gilinadi. Guruh loyihasining elektron nusxasida
bitta jadval yéqolgan, uni kim dgirganini esa heg kim kdérmagan. Isni topsiris ugun vaqt oz. Oqituvgi oldingi
masqni eslatmasdan, har bir 6quvgidan biringi bajaradigan harakatini va tanlovining sababini yozigni séraydi.
Bir 6quvgi faylning oldingi nusxasini teksirisni, bosqasi esa guruhdan kimda jadval saqglanganini sdrasni taklif
gilisi mumkin. Javoblardagi umumiy kénikma noma’lum vaziyatda ayblasga sosilmasdan, teksiris mumkin
bdlgan gadamni tanlagda namoyon bdladi. Bu safar 6quvgi avvalgi suhbatdagi tayyor sézlarni takrorlag bilan-
gina vazifani bajara olmaydi.

Natijani talgin qilis ugun dqituvgi yordam gagon kérsatilganini qayd etadi. Oquvgi mustagil javobida vogea
bilan taxminni ajratsa, bu holat uning keyingi vaziyatda tegisli kdnikmadan mustaqil foydalanganiga dalil boladi.
Agar u buni fagat “Jadvalni kim dg¢irganini anig bilasanmi?” degan savoldan keyin uddalasa, kdnikma hozirga
eslatma yordamida namoyon bélgan deb qayd etiladi. Oquvgi vazifani anglamagan bélsa, éqituvgi matnni u
bilan birgalikda 6qib ¢igadi va vaziyat tusunarli bdlgag, savolni gayta beradi. Su yél bilan 6qituvgi 6qgib tusunis-
dagi qgiyingilikni smirning bosgalarga munosabati bilan adastirib yuborisdan saglanadi.

Tarbiyaviy savolga berilgan javob orqali 6qituvgi dsmir gaysi vaziyatni nazarda tutganini, 6z tanlovini ganday
asoslaganini va keyingi safar nimani sinab kormoqgi ekanini aniglasi mumkin. Déstlik hagidagi yozma misolda
oquvei 6zi ugun muhim boélgan gadriyatni asoslay olgan. Biroq usbu gadriyatning uning kundalik xatti-harakat-
larida ganday namoyon bdlisi alohida dalillarni talab giladi.

Oqituvgining kasbiy refleksiyasi aynan su fargni anglas va navbatdagi pedagogik garorni unga moslas-
tirisda namoyon béladi. Tért bosqicli suhbat hamda ugta tahlil mezoni 6qituvgiga qagon qdsimca savol beris,
gagon 6quvciga mustaqil fikrlas imkonini yaratis va gagon sinfdagi is tartibini 6zgartirisni tanlas ugun asos bolib
xizmat qiladi. Guruhdagi munozara 6quvgiga bosga talqginni esitis, yozma izoh esa dastlabki garorini gayta
korib ¢igis imkonini beradi. Bir hafta 6tgag, bosqa vaziyat asosida beriladigan topsiriq orgali 6qgituvgi 6quvgining
dalilni mustaqil ravisda topa olisini kuzatadi. Usulning samaradorligini baholas ugun uni turli sinflarda gdllas,
baholovgilar 6rtasidagi natijalar mosligini aniglas va dquvgining yangi vaziyatda mustaqil garor qabul qilis qobili-
yatini teksiris lozim.
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