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Annotatsiya: Maqgolada oliy ta’lim muassasalarining nofilologik yonalislarida ingliz tilini 6qitis jarayonida talabalarning
til 6rganis konikmalarini rivojlantirisning nazariy va metodik asoslari tahlil gilinadi. Kasbga yénaltirilgan ingliz tili (ESP),
vazifaga asoslangan ta’lim (TBLT), mazmun va tilni integratsiyalab 6qitis (CLIL), til 6rganis strategiyalari hamda 6quvci
avtonomiyasi nazariyalari giyosiy érganilgan.

Usbu yondasuvlarning nofilologik ta’lim saroitidagi imkoniyatlari va ¢eklovlari aniglangan. Tahlil asosida “ehtiyoj - strate-
giya - kasbiy vazifa - refleksiya” bosqiclaridan iborat metodik model taklif etiladi. Modelning ilmiy yangiligi strategiyaviy
orgatis va avtonomiyani sakllantirisni kasbiy vazifalar bilan yagona tizimda uygunlastirisdan iborat. Magola s6nggida
amaliy tavsiyalar berilgan.

nofilologik yonalis, ingliz tili, til drganis kdnikmalari, kasbga yonaltirilgan ingliz tili (ESP), vazifaga asoslangan
ta’lim, CLIL, til 6rganis strategiyalari, 6quvgi avtonomiyasi, CEFR, metodik model.

Abstract: The article analyses the theoretical and methodological foundations for developing the language learning skills
of students in non-philological programmes of higher education institutions. Theories of Englis for Specific Purposes
(ESP), task-based language teacing (TBLT), content and language integrated learning (CLIL), language learning strate-
gies and learner autonomy are compared.

Their potential and limitations in non-philological education are identified. On this basis, a methodological model com-
prising the stages “needs - strategy - professional task - reflection” is proposed. The scientific novelty of the model lies
in combining strategy training and the development of autonomy with professional tasks in a single system. Practical
recommendations are given in the conclusion.

non-philological programmes, Englis language, language learning skills, Englis for Specific Purposes (ESP),
task-based learning, CLIL, language learning strategies, learner autonomy, CEFR, methodological model.

AHHOTauwms: B ctatbe aHanM3npyoTcs TEOpPETUYECKNE N METOOANYECKNE OCHOBbBI Pa3BUTUS HABLIKOB U3YYEHWUST aHIINIA-
CKOrO fA3blka y CTYAEHTOB HeWUSIONOrMyecknx HamnpaBfeHu BbICLIMX Yy4eOHbIX 3aBedeHun. ConocTaBneHbl Teopum
npodeccmoHanbHO OPUEHTMPOBAHHOIO aHrmunckoro A3bika (ESP), sagayHoro nogxopa (TBLT), npegmeTHO-53bIKOBOro
nHTEerpnpoBaHHoro obyyeHus (CLIL), cTpaternii nayyeHms s3bika 1 aBTOHOMUK yyallerocs. BeisiBneHbl BO3MOXHOCTY U
OrpPaHUYeHUs 3TUX NOAXOAO0B B YCIOBUSX HEOUMONOTMYECKOro 0OpasoBaHus.

Ha ocHoBe aHanu3a npepnoxeHa meToamveckas Mofenb, BKYarwLas aransl “notpebHocTb - cTparterus - npodgec-
CvOHanbHasa 3agada - pednekcusa”. HayyHas HoBU3Ha Mogenu 3akntoyaeTcs B 06beanHeHUn obydeHus cTpaTerusam m
hopMUPOBaHNS aBTOHOMMM C NPOMECCUOHANBHLIMY 3a4a4aMu B €4UHY0 cuctemy. B 3akniodeHny faHbl npaktmdeckue
pekomeHaaumm.

HedWNonornyeckoe HanpaereHne, aHIMUACKNIA A3bIK, HaBbIKM U3YyYeHUs A3bika, TpodeccuoHansHo
OpUEHTUPOBaHHbIN aHrmunckui a3blk (ESP), 3agadHbin nogxoa, CLIL, cTpaterny nsyyeHuns A3blka, aBTOHOMUS y4alle-
rocs, CEFR, meTognyeckasa mogensb.

Iqtisodiyot, axborot texnologiyalari, huquq va muhandislik kabi sohalarda iglaydigan mutaxassisning
xalgaro hamkorlikka kirisa olisi, ilmiy va texnik axborotdan foydalanisi bugun kop jihatdan uning ingliz tilini
bilis darajasiga bogliq. Ozbekiston Respublikasining “Ta’lim tégrisida’gi Qonuni ta’lim mazmunini davlat ta’lim
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standartlari asosida doimiy yangilab borigni talab etadi ™. Prezidentning PQ-1875-son qarori bilan uzluksiz
ta’'limning barca bosqiglarida ¢et tillarni 6qitis tizimi qayta koérib ¢igilgan va bu jarayonda zamonaviy pedagogik
hamda axborot texnologiyalariga tayanis vazifasi qdyilgan 2.

Oliy ta’lim tizimini 2030-yilgaca rivojlantiris konsepsiyasida esa ta’limni xalgaro standartlarga moslastiris va
bitiruvgilarning mehnat bozoridagi raqobatbardosligini osiris ustuvor yonalis sifatida belgilangan [3].

2021-yilda gabul gilingan PQ-5117-son qaror xorijiy tillarni érganisni ommalastirisni yangi bosqicga olib
cigisga qaratilgan bdlib, til bilisni baholagsda xalqaro tan olingan sertifikatlarga tayanis amaliyotini kugaytirdi
[4]. Til bilis darajasini baholasda Yevropa Kengasi tomonidan islab ¢gigilgan Cet tillarni egallagsning umumev-
ropa kompetensiyalari (CEFR) asos qilib olinmoqgda [5]. Milliy va xalgaro sertifikatlarning CEFR darajalariga
muvofigligi esa 2024-yilda tasdiglangan rdéyxat bilan belgilab qdyildi [6]. Sunday qilib, nofilologik yénalis talaba-
sidan ham ingliz tilida muayyan kommunikativ vazifalarni bajara olis kutilmoqda.

Birog nofilologik y6naliglarda ingliz tilini 6qitis 6ziga xos qiyingiliklarga ega: auditoriya soatlari kam, guruh-
lardagi talabalarning tayyorgarligi turlica, dquv materiallari kbpinga umumiy mavzularga qaratilgan va mutaxas-
sislik bilan yetarlica boglanmagan. Eng muhimi, talabalarning kdpgiligida tilni mustaqil érganisni rejalastiris,
Oz rivojini kuzatis va qiyingilikni yengis usullari sakllanmagan. Ceklangan auditoriya vaqtida bu kénikmalarsiz
barqaror natijaga erigis qiyin. Mazkur holat metodikani nazariy jihatdan qayta asoslas zaruratini yuzaga kelti-
radi.

Tadqiqotning ob’ekti - oliy ta’lim muassasasining nofilologik yonaliglarida ingliz tilini 8qitis jarayoni.

Predmeti - nofilologik yOnalis talabalarining til 6rganis kdnikmalarini rivojlantirisning mazmuni, metodlari
va vositalari.

Magsadi - zamonaviy metodik yondasuvlarni giyosiy tahlil gilis asosida talabalarning til drganis kénikma-
larini rivojlantirisga garatilgan metodik modelni nazariy jihatdan asoslas.

Vazifalari:

* mavzuga oid me’yoriy hujjatlar va ilmiy adabiyotlarni tahlil qilis;
« ‘il 6rganis kdnikmasi” tusungasining tarkibini aniglas;

« ESP, TBLT, CLIL, strategiyaviy 6rgatis va avtonomiya yondasuvlarining nofilologik ta’limdagi imkoniyatla-
rini giyoslas;

*  metodik model va uni amalga osiris bdyica tavsiyalar iglab ciqis.

Nofilologik yonaliglarda get tilini 6qitis nazariyasi asosan kasbga yonaltirilgan ingliz tili (Englis for Specific
Purposes - ESP) doirasida sakllangan.

T. Hutcinson va A. Waters ESPni alohida til turi yoki mahsulot sifatida emas, balki 6érganuvgining tilni
nima magsadda érganayotganidan kelib gigadigan yondasuv sifatida talqin giladi; ular ugun kurs loyihasining
boslangic nuqgtasi ehtiyojlar tahlilidir 1.

T. Dudley-Evans va M. J. St John ESP kursi mutaxassislik sohasining faoliyat turlari va diskursiga tayanigi
lozimligini, buning ugun til 6gituvgisi va fan mutaxassislari hamkorligi zarurligini kérsatadi ©..

H. Basturkmen ESPning umumiy ingliz tilidan fargini érganuvgini oldindan aniq bélgan magsadga gisqaroq
y6l bilan olib borigda kéradi .

Muallifning keyingi tadgiqotida esa ESP 6qituvgisining 6zi ham ehtiyojlarni tahlil qilis va material yaratis
bdyica maxsus tayyorgarlikka muhtojligi gayd etilgan "%

Metodik yondasuvlarni tahlil gilisda J. C. Rigards va T. S. Rodgersning har bir metodni yondasuyv, loyiha va
protsedura darajalarida korib ¢igis modeli qulay nazariy vosita bélib xizmat giladi .

R. Ellis vazifani ma’noga ydnaltirilgan, kommunikativ natijaga ega va real faoliyatga yaqgin masgulot sifatida
ta’riflaydi 2.

D. Nunan esa vazifalarni tanlas, murakkabligini belgilas va ketma-ketlikka solis tamoyillarini tizimlas-
tirgan 131,

D. Coyle, P. Hood va D. Mars tomonidan asoslangan CLIL yondasuvi fan mazmuni, mulogot, tafakkur va
madaniyatni (4C) birgalikda rivojlantirisni nazarda tutadi'¥. Bu yondasuv mutaxassislik mazmunini til ta’limiga
olib kiris ugun muhim nazariy tayangdir.

Til drganis konikmalari masalasida 6quvgi avtonomiyasi nazariyasi alohida drin egallaydi.

H. Holec avtonomiyani 6z 6qisini bosgara olis - magsad qdyis, mazmun va usullarni tanlas, jarayonni
kuzatis va natijani baholas - qobiliyati sifatida ta'riflagan "%\

D. Little avtonomiya 6qituvgidan ajralis emas, balki muloqot va hamkorlik jarayonida asta-sekin sakllana-
digan sifat ekanini ta’kidlaydi .

297



[

A

v M 2026-yil, noyabr, 11(2)-son

P. Benson avtonomiyani 6érganuvgining 6z dqisini nazorat qila olis salohiyati sifatida korib, uni rivojlantirig-
ning amaliy yollarini tahlil gilgant'".

R. L. Oxford til érganis strategiyalarini bevosita (xotira, kognitiv, kompensatsion) va bilvosita (metakognitiv,
affektiv, ijtimoiy) guruhlarga ajratib, ularni magsadli 6rgatis mumkinligini asoslagan ['8l.

S. Krasenning tusunarli kiritma va affektiv filtr hagidagi goyalari esa xavotir darajasi past, mazmunan
tusunarli 6quv muhitining ahamiyatini kdrsatadi!'®.

Mahalliy metodika fanida J. J. Jalolov ¢et til 6qitisning magsadi, mazmuni, tamoyillari va nutq faoliyati turla-
rini 6rgatis tizimini iglab giggan 29,

O. H. Hosimov va |. Ya. Yoqubov ingliz tili dqitis metodikasining amaliy masalalarini 6zbek auditoriyasi
xususiyatlarini hisobga olib yoritgan 2.

Songgi yillarda nofilologik ydnalislar béyica ham tadgigotlar paydo bélmoqda:

+ H. Bakirova bdlajak muhandislarning leksik kompetensiyasini mazmunga asoslangan yondasuv orqali
rivojlantiris metodikasini taklif gilgan #?;

«  D.Buranova tibbiyot oliy ta’limida ingliz tilini 6qitisning amaliy, kasbga yonaltirilgan xususiyatini asoslagan %,

M. Mamajonova texnik universitet talabalarining pragmatik kompetensiyasini korpus vositalari yordamida
rivojlantiris imkoniyatlarini korsatgan 24,

Tahlil gilingan islarda ESP mazmuni, vazifaga asoslangan ta’lim va avtonomiya képinga alohida-alohida
organilgan. Nofilologik talabalar ugun strategiyalarga orgatis, kasbiy vazifalar va refleksiv baholasni yagona
tizimga birlastiruvgi metodik model esa yetarlica islab gigilmagan. Usbu magola aynan su boésligni toldirisga
garatilgan.

Magqola nazariy-metodik xarakterga ega. Tadqigotda me’yoriy-huqugqiy hujjatlar va ilmiy-metodik adabiyot-
larni tahlil qilis, giyosiy tahlil, umumlastiris, tizimli yondasuv va pedagogik modellastiris metodlaridan foydala-
nildi.

Biringi bosgigda me’yoriy hujjatlar asosida nofilologik talabalarga qdyiladigan talablar aniglandi.

Ikkingi bosgigda ESP, TBLT, CLIL, strategiyaviy 6rgatis va avtonomiya yondasuvlari bir xil mezonlar bdyica
giyoslandi: asosiy goyasi, nofilologik ta'limdagi afzalligi va qoéllasdagi ¢eklovi. Qiyoslasda J. C. Rigards va
T. S. Rodgersning yondasuv - loyiha - protsedura tahlil sxemasiga tayanildi [,

Ucingi bosqigda aniglangan afzalliklar umumlastirilib, ular 6zaro téldiradigan metodik model iglab ¢iqildi.

Avvalo “til érganis konikmasi” tusuncgasini aniglastiris lozim. Usbu magolada u tinglab tusunis, 6qis, yozis
va gapiris kabi nutq kdnikmalarining 6zidan farglanadi. Til drganis kdnikmasi deganda talabaning tilni 6rganis
jarayonini 6zi taskil eta olisi tusuniladi: 6quv maqgsadini aniglas, mos usul va resurslarni tanlas, yangi til materi-
alini eslab qolig, s6z yetismaganda fikrni bosqa ydl bilan ifodalas, 6z xatolari va yutuglarini baholas. Bu tusunca
H. Holecning avtonomiya ta’rifi [ va R. L. Oxfordning strategiyalar tasnifi"® bilan bevosita boglig. Nofilologik
talaba ucun bunday kdnikmalar aynigsa muhim, ¢unki auditoriya soatlari geklangan saroitda tilning asosiy gismi
mustagqil 6zlastiriladi.

Qiyosiy tahlil natijalari 1-jadvalda umumlastirildi.

1-jadval: Zamonaviy yondasuvlarning nofilologik ta’limdagi imkoniyatlari

Asosiy goyasi Nofilologik ta’limdagi afzalligi Qéllasdagi geklovi

ESP ;€] Kurs érganuvgining aniq Motivatsiyani osiradi, tilni kasb Ogituvgidan soha bilimi va
ehtiyojidan kelib cigadi bilan boglaydi ehtiyojlar tahlilini talab qgiladi

TBLT U1z 131 Til ma’noli vazifalarni Kasbiy vaziyatlarni dars Past darajali guruhlarda puxta
bajaris orgali 6rganiladi jarayoniga olib kiradi tayyorgarlik bosqigi zarur

CLIL 41 Fan mazmuni va til birga Mutaxassislik bilimini til orqgali Fan va til 6qituvgilari
orgatiladi guqurlastiradi hamkorligini talab giladi

Strategiyaviy Til 6rganis usullari ongli Mustagqil 6rganis samaradorligini  Kasbiy mazmundan ajralgan

orgatig ["® ravisda orgatiladi osiradi holda mavhum qolisi mumkin

. ; Organuvci 6z 6qisini Auditoriyadan tasqari isni Ogituvei kémagisiz 6z-6zidan
[15; 16]
ST bosqaradi tizimlagtiradi sakllanmaydi
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Jadvaldan kdrinadiki, har bir yondasuv nofilologik ta’limning muayyan muammosini hal giladi, ammo
alohida olinganda bosqa jihatlarni e’tibordan ¢etda qoldiradi. ESP va CLIL “nimani 6rgatis” masalasiga, TBLT
“‘ganday Orgatis” masalasiga javob beradi. Strategiyaviy 6rgatis va avtonomiya esa “talaba ganday érganadi”
degan savolga yonaltiriigan. Su sababli ularni 6zaro téldiruvgi tizimga birlastiris magsadga muvofiq. Masalan,
strategiyalar kasbiy vazifa igida qéllanilsa, ular mavhumlikdan xalos béladi. Vazifalar esa refleksiya bilan yakun-
lansa, talabaning mustaqilligini rivojlantiris vositasiga aylanadi.

Usbu xulosa asosida tort bosqicli metodik model islab ¢iqildi (2-jadval).

2-jadval: “Ehtiyoj - strategiya - kasbiy vazifa - refleksiya” metodik modeli

Metod va vositalar

1. Ehtivoi Talabaning kasbiy va saxsiy til Ehtiyojlar tahlili anketasi, diagnostik test, mutaxassislik
’ yol ehtiyojlarini aniglas bdyica tipik kommunikativ vaziyatlar royxati
2. Strategiya Til Srganis strategiyalarini ongli egallas Oquv rejasini tuzig, kontekstli lugat daftari, matnni kdz

yugurtirib va tanlab 6qis, kompensatsion strategiyalar

Keys, rolli 8yin, tagdimot, is xati yozis, mini-loyiha; korpus

3. Kasbiy vazifa  Tilni mutaxassislik kontekstida géllas va ragamii vositalar

4. Refleksiya Oz rivojin.i bahglag va keyingi CEFR “Qan do” de_skr_!ptorlari asosidagi 6z-6zini baholag
magsadni belgilas varagasi, e-portfolio, 6zaro baholas

Modelning biringi bosqigi T. Hutginson va A. Waters tavsiya etgan ehtiyojlar tahliliga tayanadi™. Bunda har
bir ydnalis ucun talabalar kelajakda dug¢ keladigan kommunikativ vaziyatlar aniglanadi. Masalan, iqgtisodiyot
yonalisi talabasi ugun bular hamkor bilan muzokara olib boris va moliyaviy kérsatkiglarni taqdim etis bdlsa,
axborot texnologiyalari yonalisi talabasi ugun texnik hujjatni 6qis va dasturiy mahsulot hagida s6zlab berig bolisi
mumkin. Su bosgicda talaba 6zining CEFR bdyica joriy va magsadli darajasini ham belgilaydi .

Ikkingi bosqicda talabalarga R. L. Oxford tasnifidagi strategiyalar['® ongli ravisda érgatiladi. Ogituvci strate-
giyani namoyis giladi, uning nima ucun foydali ekanini tusuntiradi, séng talabalar uni kicik magglarda sinab
koradi. Masalan, metakognitiv strategiya sifatida haftalik mustaqil érganis rejasi tuziladi. Kognitiv strategiya
sifatida yangi terminlar mutaxassislik matni kontekstida yoziladi. Affektiv strategiyalar esa oJzaki nutqdagi
xavotirni kamaytirisga xizmat giladi; bu S. Krasenning affektiv filtr hagidagi goyasiga mos keladi 9.

Ugingi bosgicda egallangan strategiyalar kasbiy vazifalarda qéllaniladi. Vazifalar R. Ellis va D. Nunan tavsi-
yalariga muvofiq “vazifadan oldingi bosqi¢ - vazifa - vazifadan keyingi bosqi¢” tuzilmasida taskil etiladi!'> 3.
Vazifadan oldingi bosqgi¢da zarur lugat va namunalar beriladi. Vazifa bosqigida talabalar juftlikda yoki guruhda
real natijaga ega topsirigni bajaradi. Vazifadan keyingi bosgi¢cda esa til sakliga e’tibor garatiladi. Mutaxas-
sislik mazmunini kiritisda CLIL tamoyillaridan "4, til materialini tanlagsda esa mahalliy tadgiqotlarda qéllangan
mazmunga asoslangan va korpus vositalariga tayangan tajribadan foydalanis mumkin 22 24,

Tortingi bosqic - refleksiya. Talaba CEFR deskriptorlari asosida tuzilgan “Can do” varaqasi yordamida
0zi bajara oladigan va hali giynaladigan vazifalarni belgilaydi, natijalarni elektron portfolioga joylaydi. D. Little
ta’kidlaganidek, avtonomiya Oqituvgi bilan muloqot jarayonida sakllanadi!*®. Su bois refleksiya natijalari 6qituvgi
bilan muhokama gilinadi va keyingi davr ugun yangi 6quv magsadi belgilanadi. Su tariga model siklik xarakter
kasb etadi: refleksiya yangi ehtiyojlarni aniglagsga olib keladi.

Modelni amalga osiris ugun bir gator pedagogik sart-saroitlar zarur.

Biringidan, ingliz tili éqituvgisi ehtiyojlar tahlili va kasbiy material yaratis bdyica tayyorgarlikka ega bdlisi
kerak; H. Basturkmen ham ESP 6qituvgisi tayyorgarligining aynan su jihatlariga e’tibor qaratadi "%

Ikkingidan, mutaxassislik fanlari éqituvcilari bilan hamkorlik 6quv materiallarining dolzarbligini ta’minlaydi ©.

Ucincidan, baholags tizimi fagat yakuniy testga emas, balki talabaning jarayondagi rivojini aks ettiruvgi
portfolio va 6z-6zini baholagsga ham tayanisi lozim.

Otkazilgan nazariy tahlil quyidagi xulosalarga kelis imkonini berdi.

Biringidan, nofilologik yonalis talabalarining til 6rganis kdnikmasi nutq kénikmalaridan fargli 6laroq, tilni
organis jarayonini mustagqil taskil eta olis qobiliyatini anglatadi va u avtonomiya hamda til 6rganis strategiyalari
bilan uzviy bogliq.

Ikkingidan, ESP, TBLT, CLIL, strategiyaviy 6rgatis va avtonomiya yondasuvlari alohida qdllanilganda
¢ceklangan samara beradi, ular uygunlastiriiganda esa bir-birining kamgiligini téldiradi.
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Ucingidan, taklif etilgan “ehtiyoj - strategiya - kasbiy vazifa - refleksiya” modeli bu yondasuvlarni yagona

siklik tizimga birlastiradi va nofilologik ta’lim saroitiga moslastiriladi.

Su asosda quyidagi takliflar ilgari suriladi:

nofilologik yonalislar ugun ingliz tili dquv dasturlarini har bir mutaxassislik bdyiga ehtiyojlar tahlili asosida
islab ciqis;

O0quv masgulotlariga til érganis strategiyalariga 6rgatis modulini kiritis; ingliz tili va mutaxassislik fanlari
Oqituvgilarining hamkorligini yolga qoyis;

baholasda CEFR deskriptorlari asosidagi 6z-6zini baholas va elektron portfoliodan foydalanis;

ingliz tili 6qituvgilari ugun ESP va vazifaga asoslangan ta’lim metodikasi bdyica malaka osiris kurslarini
taskil etis.

Kelgusi tadqigotlarda taklif etiigan modelning samaradorligini pedagogik tajriba-sinov orqgali teksiris rejalas-

tirilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar réoyxati:

1.
2.

3.

10.
1.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.

24.
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