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YOŞ AVLODNING 
INTELLEKTUAL SALOHIYATINI 
RIVOJLANTIRIŞDA MA’NAVIY 
IMMUNITETNING AHAMIYATI
Öktamova Moxlaroyim Rustambek qizi
Andijon davlat pedagogika instituti magistratura bölimi,
“Pedagogika va psixologiya” kafedrasi, pedagogika yönalişi
2-kurs magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada globallaşuv, axborotlaşuv va raqamli transformatsiya şaroitida yoş avlodning intellek-
tual salohiyatini rivojlantirişda ma’naviy immunitetning örni va ahamiyati ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilingan. Tadqiqotda 
intellektual salohiyat va ma’naviy immunitet tuşunçalarining özaro boğliqligi, ma’naviy immunitetning kognitiv, aksiologik, 
refleksiv va xulq-atvor komponentlarining yoşlar tafakkurini şakllantirişdagi roli yoritilgan. Şuningdek, ma’naviy immunitet 
intellektual rivojlanişning himoya va yönaltiruvçi mexanizmi sifatida asoslab berilgan hamda uni ta’lim jarayonida şakllan-
tirişning pedagogik şart-şaroitlari körsatilgan.

Kalit sözlar: ma’naviy immunitet, intellektual salohiyat, yoş avlod, tanqidiy fikrlaş, qadriyat, axborot xavfsizligi, mediasa-
vodxonlik, ma’naviy barqarorlik, ta’lim.
Abstract: This article scientifically and theoretically analyzes the role and importance of spiritual immunity in the devel-
opment of the intellectual potential of the younger generation in the context of globalization, informatization, and digital 
transformation. The study highlights the interrelation of the concepts of intellectual potential and spiritual immunity, and 
the role of the cognitive, axiological, reflexive, and behavioral components of spiritual immunity in shaping the thinking of 
young people. Also, spiritual immunity is justified as a protective and guiding mechanism of intellectual development, and 
the pedagogical conditions for its formation in the educational process are indicated.

Key words: spiritual immunity, intellectual potential, young generation, critical thinking, value, information security, media 
literacy, spiritual stability, education.
Аннотация: В данной статье научно-теоретически проанализированы роль и значение духовного иммунитета в 
развитии интеллектуального потенциала подрастающего поколения в условиях глобализации, информатизации 
и цифровой трансформации. В исследовании освещаются взаимосвязь понятий интеллектуального потенциала 
и духовного иммунитета, роль когнитивного, аксиологического, рефлексивного и поведенческого компонентов 
духовного иммунитета в формировании молодёжного мышления. Также духовный иммунитет обосновывается 
как защитный и направляющий механизм интеллектуального развития, указываются педагогические условия его 
формирования в образовательном процессе.

Ключевые слова: духовный иммунитет, интеллектуальный потенциал, молодое поколение, критическое мыш-
ление, ценность, информационная безопасность, медиаграмотность, духовная устойчивость, образование.

KIRIŞ
Dunyo miqyosida keçayotgan globallaşuv, raqamli kommunikatsiyalarning jadal rivojlanişi hamda axborot 

oqimining keskin ortişi yoş avlodning dunyoqaraşi, qadriyatlari va ijtimoiy xulq-atvoriga sezilarli ta’sir körsat-
moqda. Bunday şaroitda faqat bilimga ega böliş yetarli emas: yoşlar axborotni saralay olişi, uning manbasi va 
maqsadini baholay olişi hamda öz qaraşlarini asoslab bera olişi zarur.

Keyingi yillarda mamlakatimizda yoşlar salohiyatini oşiriş davlat siyosatining ustuvor yönalişlaridan biriga 
aylandi. “Yoşlarga oid davlat siyosati töğrisida”gi [1], “Ta’lim töğrisida”gi [2] qonunlar hamda “Yangi Özbekiston 
taraqqiyot strategiyasi”da [3] yoşlarning intellektual, ma’naviy va jismoniy kamolotini ta’minlaş masalasiga alohida 
e’tibor qaratilgan. Uşbu hujjatlarda intellektual rivojlaniş va ma’naviy barkamollik bir-biridan ajratilmagan holda, 
yaxlit maqsad sifatida qaraladi.

Intellektual salohiyat şaxsning biliş qobiliyatlari, tafakkur madaniyati, ijodkorlik va muammolarni mustaqil 
yeça oliş layoqatini ifodalaydi. Biroq tarixiy tajriba şuni körsatadiki, yuksak intellektga ega bölgan şaxs ma’naviy 
yönalişga ega bölmasa, öz bilimini ezgu maqsadlarga emas, balki manipulyatsiya, buzğunçi ğoyalarni tarğib 
qiliş yoki şaxsiy manfaat yölida işlatişi mumkin. Şu bois intellekt va ma’naviyat uyğunligini ta’minlaş zamonaviy 
pedagogikaning dolzarb vazifasi hisoblanadi.
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Ma’naviy immunitet şaxsning turli zararli ğoyalar, axborot xurujlari va ma’naviy tahdidlarga nisbatan ongli 
qarşilik körsatiş qobiliyatini bildiradi. Mazkur maqolaning maqsadi ma’naviy immunitetning yoş avlod intellektual 
salohiyatini rivojlantirişdagi ahamiyatini nazariy jihatdan asoslaş va uni şakllantirişning pedagogik yönalişlarini 
aniqlaşdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR ŞARHI
Yoşlarda ma’naviy immunitetni şakllantiriş, ularning mafkuraviy barqarorligini ta’minlaş hamda intellek-

tual salohiyatini rivojlantiriş masalalari pedagogika, psixologiya va falsafa fanlarida keng örganib kelinmoqda. 
Raqamli axborot makonining kengayişi uşbu yönalişdagi tadqiqotlarning ilmiy va amaliy ahamiyatini yanada 
oşirmoqda.

Xorijiy tadqiqotlarda ta’limning transformatsion mohiyati, tanqidiy fikrlaş va şaxsning qadriyatlarga 
asoslangan rivojlanişi masalalari J. Dewey, P. Freire, J. Delors hamda UNESCO ekspertlari tomonidan keng 
yoritilgan [5].

J. Dewey ta’limni demokratik hayotga tayyorlovçi, tajribaga asoslangan jarayon sifatida talqin qilgan [8].
P. Freire muammoli va dialogik ta’limning ahamiyatini alohida ta’kidlagan [7].
J. Delors boşçiligidagi xalqaro komissiya hisobotida ta’limning tört tayançi – biliş uçun örganiş, amal qiliş 

uçun örganiş, birga yaşaş uçun örganiş va şaxs böliş uçun örganiş – asoslab berilgan bölib, bu yondaşuvda 
intellektual va ma’naviy-axloqiy rivojlaniş uzviy boğliq holda körib çiqiladi [6].

L. S. Vygotskiyning ta’limning ijtimoiy-madaniy muhit va hamkorlikda şakllanişi haqidagi ğoyalari ham uşbu 
yönalişda muhim nazariy asos hisoblanadi [9].

P. Facione tanqidiy fikrlaşni tahlil, baholaş va xulosa chiqariş könikmalarini öz içiga olgan maqsadli, 
özini-özi nazorat qiluvçi mulohaza sifatida ta’riflagan [10].

Özbekiston olimlari tomonidan ma’naviy tarbiya, milliy qadriyatlar, komil insonni tarbiyalaş va yoşlarning 
mafkuraviy barqarorligini ta’minlaşga bağişlangan köplab tadqiqotlar olib borilgan. I. Karimovning “Yuksak 
ma’naviyat – yengilmas kuç” asarida ma’naviyat şaxs va jamiyat taraqqiyotining tayançi, mafkuraviy barqaror-
likni mustahkamlaşning muhim omili sifatida körsatilgan [4].

O. Musurmonova va boşqa pedagog olimlarning işlarida ma’naviy-axloqiy tarbiyaning pedagogik asoslari, 
oila va ta’lim muassasalarining örni tahlil qilingan [11].

Mavjud ilmiy tadqiqotlar ma’naviy immunitetning mafkuraviy barqarorlik va tarbiyaviy faoliyatdagi ahamiya-
tini yoritib beriş bilan birga, uning intellektual salohiyat bilan özaro aloqadorligini yanada çuqurroq örganiş uçun 
keng imkoniyatlar yaratadi. Xususan, ma’naviy immunitetning tafakkur sifati, bilim oliş motivatsiyasi va ijodiy 
faollikka ta’sirini tadqiq etiş uşbu yönalişdagi ilmiy qaraşlarni boyitişga xizmat qiladi. Mazkur maqola mavjud 
ilmiy yondaşuvlarni töldiriş va rivojlantirişga qaratilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotda pedagogik va psixologik adabiyotlarni nazariy tahlil qiliş, tizimli va qiyosiy tahlil, umumlaştiriş 

hamda modellaştiriş usullaridan foydalanildi. Xalqaro taşkilotlar hujjatlari, milliy me’yoriy-huquqiy asoslar va 
Özbekiston hamda xorijiy olimlarning ilmiy işlari tahlil asosiga qöyildi.

Tadqiqotning metodologik asosini şaxsga yönaltirilgan, kompetensiyaviy va tizimli yondaşuvlar taşkil etadi. 
Şaxsga yönaltirilgan yondaşuv yoşni öquv jarayonining faol subyekti sifatida körsa, kompetensiyaviy yondaşuv 
ta’lim natijasini bilim hajmi bilan bir qatorda, uni amalda qöllay oliş qobiliyati orqali ham baholaydi. Tizimli 
yondaşuv esa intellektual salohiyat va ma’naviy immunitetni özaro boğliq yaxlit tizim sifatida örganiş imkonini 
beradi.

Intellektual salohiyat şaxsning biliş faoliyati jarayonida töplangan bilimlar, könikmalar, tafakkur madani-
yati hamda ularni amalda qöllaş qobiliyatining yaxlit majmuasi sifatida qaraladi. Mazkur tadqiqotda u quyidagi 
tarkibiy qismlardan iborat deb olinadi:

1.	 Bilim va axborotni özlaştiriş qobiliyati;

2.	 Tahliliy va tanqidiy fikrlaş;

3.	 Ijodiy va innovatsion tafakkur;

4.	 Muammolarni mustaqil hal etiş layoqati;

5.	 Öz-özini rivojlantiriş va hayot davomida ilm olişga intiliş.
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Ma’naviy immunitet faqat ma’lumotlar yiğindisi emas, balki qadriyatlar tizimi, mustaqil tafakkur, axloqiy 
mas’uliyat va refleksiv baholaş könikmalarining integratsiyalaşgan majmuidir. Biologik immunitet organizmni 
zararli ta’sirlardan himoya qilgani kabi, ma’naviy immunitet ham şaxs ongini manipulyativ va buzğunçi ta’sir-
lardan asraydi. Bu öxşatiş muhim, ammo ma’naviy immunitet tuğma emas: u tarbiya, ta’lim va ijtimoiy tajriba 
jarayonida şakllanadi va rivojlantiriladi. Şu bois mazkur tadqiqotda ma’naviy immunitet tört komponent asosida 
körib çiqildi:

1.	 Kognitiv komponent – milliy va umuminsoniy qadriyatlar, ma’naviy meros, mafkuraviy tahdidlar va media 
axborotlari haqidagi bilimlar;

2.	 Aksiologik komponent – qadriyatlarga ongli munosabat, Vatanga sadoqat, fuqarolik mas’uliyati;

3.	 Refleksiv komponent – öz faoliyati va fikrlarini baholaş, mustaqil xulosa chiqariş;

4.	 Xulq-atvor komponenti – ma’naviy me’yorlarga amal qiliş, mas’uliyatli qaror qabul qiliş.

Tahlillar ma’naviy immunitet intellektual salohiyatni rivojlantirişda kamida uçta vazifani bajarişini körsatadi.

Birinçisi – himoya vazifasi: ma’naviy immunitet yoş ongini yolğon axborot, manipulyatsiya va destruktiv 
ğoyalardan asrab, tafakkurning sağlom rivojlanişi uçun xavfsiz muhit yaratadi.

Ikkinçisi – yönaltiruvçi vazifa: qadriyatlar tizimi bilim va könikmalarni qanday maqsadlarda qöllaş lozimli-
gini belgilaydi, ya’ni intellektni ezgu yönalişga boşqaradi.

Uçinçisi – rağbatlantiruvçi vazifa: özligini anglagan, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga tayangan yoş 
insonda bilim olişga, izlanişga va jamiyat uçun foydali bölişga içki motivatsiya kuçayadi.

Şuning uçun intellektual salohiyat va ma’naviy immunitet bir-birini töldiradi va birgalikdagina barkamol 
şaxsni şakllantiradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Olib borilgan nazariy tahlil natijasida ma’naviy immunitetning har bir komponenti intellektual salohiyatning 

muayyan tarkibiy qismini rivojlantirişga xizmat qilişi aniqlandi. Uşbu boğliqlik quyidagi jadvalda umumlaştirilgan.

1-jadval: Ma’naviy immunitet komponentlarining intellektual salohiyatga ta’siri
№ Ma’naviy immunitet komponenti Intellektual salohiyatga ta’siri
1 Kognitiv komponent Bilimlar tizimini kengaytiradi, axborotni saralaş va tuşuniş qobiliyatini oşiradi.
2 Aksiologik komponent Bilim olişga içki motivatsiya beradi, intellektni ezgu maqsadlarga yönaltiradi.
3 Refleksiv komponent Tanqidiy va mustaqil fikrlaşni, öz-özini baholaşni rivojlantiradi.
4 Xulq-atvor komponenti Bilimni amalda mas’uliyat bilan qöllaş könikmasini şakllantiradi.

Şuningdek, ma’naviy immunitetning şakllaniş darajasi yoş avlod intellektual rivojlanişining sifatiga ta’sir 
qiluvçi omillardan biri ekani asoslandi.

Yoş avlodda ma’naviy immunitet orqali intellektual salohiyatni rivojlantirişning samarali pedagogik şart-şa-
roitlari sifatida quyidagilar aniqlandi:

1.	 Ta’lim mazmunini milliy va umuminsoniy qadriyatlar bilan integratsiyalaş, ma’naviy-ma’rifiy tarbiyani alohida 
tadbirlar bilan çeklamasdan, barça fanlar mazmuniga singdiriş;

2.	 Muammoli öqitiş, munozara, keys-stadi va loyiha metodlari orqali tanqidiy va mustaqil fikrlaşni rivojlantiriş;

3.	 Media va axborot savodxonligini ta’lim jarayonining tarkibiy qismiga aylantiriş, jumladan, sun’iy intellekt 
vositalaridan mas’uliyatli foydalaniş madaniyatini şakllantiriş;

4.	 Oila, maktab, mahalla va jamoat taşkilotlari hamkorligini mustahkamlaş, şaxsiy namuna va ma’naviy muhit-
ning tarbiyaviy ta’sirini oşiriş;

5.	 Yoşlarning ma’naviy va intellektual rivojlanişini baholaşda faqat bilim hajmini emas, balki refleksiya, qadri-
yatga munosabat va mas’uliyatli xulq-atvor mezonlarini ham hisobga oliş.

Natijada ma’naviy immunitet yoş avlod intellektual salohiyatining qoşimça elementi emas, balki uning 
barqaror va yönaltirilgan rivojlanişini ta’minlovçi asosiy şart ekani nazariy jihatdan isbotlandi. Ma’naviy immunitet 
şakllangan yoşlar bilimni tayyor şaklda qabul qiluvçi emas, balki uni tahlil qiluvçi, baholovçi va jamiyat manfa-
atlari yölida qöllovçi faol subyektga aylanadi.
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, yoş avlodning intellektual salohiyatini rivojlantirişda ma’naviy immunitet muhim va 

ajralmas ahamiyatga ega. U yoşlar ongini axborot xurujlari va manipulyatsiyadan himoya qiladi, bilim va könik-
malarni ezgu maqsadlarga yönaltiradi hamda bilim oliş, izlaniş va ijod qilişga içki motivatsiya beradi. Ma’naviy 
immunitetning kognitiv, aksiologik, refleksiv va xulq-atvor komponentlari intellektual salohiyatning tahliliy fikrlaş, 
ijodkorlik, mustaqil qaror qabul qiliş va mas’uliyat kabi tarkibiy qismlari bilan uzviy boğliqdir.

Şu bois yoşlarning intellektual rivojlanişini ma’naviy tarbiyadan ajratib emas, balki ular bilan uyğun holda 
taşkil etiş zarur. Taklif etilgan pedagogik şart-şaroitlarni ta’lim amaliyotiga joriy etiş yoşlarning raqobatbardoş, 
mustaqil fikrlovçi, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq barkamol şaxs sifatida şakllanişiga, şuningdek, 
jamiyatning ma’naviy xavfsizligi mustahkamlanişiga xizmat qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar böyiça)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport maşğulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqiçlari böyiça)

Ta’limda menejment

Maktabgaça ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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