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YOS AVLODNING
INTELLEKTUAL SALOHIYATINI
RIVOJLANTIRISDA MA'NAVIY
IMMUNITETNING AHAMIYATI

Oktamova Moxlaroyim Rustambek qizi

Andijon davlat pedagogika instituti magistratura boélimi,
“Pedagogika va psixologiya” kafedrasi, pedagogika yonaligi
2-kurs magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada globallasuv, axborotlasuv va ragamli transformatsiya saroitida yos avlodning intellek-
tual salohiyatini rivojlantirisda ma’naviy immunitetning érni va ahamiyati ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilingan. Tadqgiqotda
intellektual salohiyat va ma’naviy immunitet tusuncalarining 6zaro bogligligi, ma’naviy immunitetning kognitiv, aksiologik,
refleksiv va xulg-atvor komponentlarining yoslar tafakkurini sakllantirisdagi roli yoritilgan. Suningdek, ma’naviy immunitet
intellektual rivojlanisning himoya va ydnaltiruvci mexanizmi sifatida asoslab berilgan hamda uni ta’lim jarayonida sakllan-
tirisning pedagogik sart-saroitlari kérsatilgan.

ma’naviy immunitet, intellektual salohiyat, yos avlod, tanqidiy fikrlas, gadriyat, axborot xavfsizligi, mediasa-
vodxonlik, ma’naviy barqgarorlik, ta’lim.
Abstract: This article scientifically and theoretically analyzes the role and importance of spiritual immunity in the devel-
opment of the intellectual potential of the younger generation in the context of globalization, informatization, and digital
transformation. The study highlights the interrelation of the concepts of intellectual potential and spiritual immunity, and
the role of the cognitive, axiological, reflexive, and behavioral components of spiritual immunity in shaping the thinking of
young people. Also, spiritual immunity is justified as a protective and guiding mechanism of intellectual development, and
the pedagogical conditions for its formation in the educational process are indicated.

spiritual immunity, intellectual potential, young generation, critical thinking, value, information security, media
literacy, spiritual stability, education.
AHHOTaumsA: B gaHHON cTaTbe HayYHO-TEOPETMYECKN NMPOaHANU3MpPOBaHbl POflb U 3HAYEHNE AYXOBHOTO MMMYHUTETA B
pPasBUTUM MHTEMMEKTYanbHOro NOoTeHUMana nogpacTatoLero NokoneHns B yCnosusax rmobanunsaumm, nHopmarnsaumm
1 uMdpoBon TpaHchopmaLuun. B nccnegosaHnm ocseLLaloTcs B3aMMOCBA3b MOHATUIN UHTENMEKTyanbHOro noteHuyuana
N QyXOBHOIO UMMYHWUTETA, POflb KOrHUTMBHOIO, aKCUOMOMMYecKoro, pedrekCMBHOMO U NMoBEeAEHYECKOro KOMMOHEHTOB
OYXOBHOIO MMMYyHUTETa B (hOPMMPOBAHUM MOMOAEKHOIO MbllUMEHNs. Takke OyXOBHbIN UMMYHUTET 0B6OCHOBbIBAETCA
KaK 3alMTHBIV 1 HAanpaBRsoLLMA MEXaHU3M UHTEMMEKTYanbHOro pasBuTUs, YKasblBalOTCA Negarornyeckme yCcroBusi ero
dopmmpoBaHMs B 06pasoBaTenbHOM npoLecce.

DYXOBHBIN UMMYHUTET, UHTENMEKTYyarnbHbIA NOTEHLUMar, MOMoL0oe MOKOMEeHNe, KPUTUYECKOE MbILL-
neHne, LEHHOCTb, MHOpMaLUnoHHas 6e30nacHoCTb, MeAMarpamMmoTHOCTb, yXOBHAs YCTOMYMBOCTb, 0O6pasoBaHue.

Dunyo migyosida kegayotgan globallasuv, ragamli kommunikatsiyalarning jadal rivojlanisi hamda axborot
ogimining keskin ortisi yos avlodning dunyoqgarasi, gadriyatlari va ijtimoiy xulg-atvoriga sezilarli ta’sir kdrsat-
moqda. Bunday saroitda faqat bilimga ega bdlis yetarli emas: yoslar axborotni saralay olisi, uning manbasi va
magqsadini baholay olisi hamda 6z qaraslarini asoslab bera oligi zarur.

Keyingi yillarda mamlakatimizda yoslar salohiyatini ogiris davlat siyosatining ustuvor yonaliglaridan biriga
aylandi. “Yoslarga oid davlat siyosati togrisida’gi ™, “Ta’lim tégrisida’gi 2 gonunlar hamda “Yangi Ozbekiston
taraqqiyot strategiyasi’da ! yoslarning intellektual, ma’naviy va jismoniy kamolotini ta’minlas masalasiga alohida
e’tibor qaratilgan. Usbu hujjatlarda intellektual rivojlanis va ma’naviy barkamollik bir-biridan ajratiimagan holda,
yaxlit magsad sifatida qaraladi.

Intellektual salohiyat saxsning bilis gobiliyatlari, tafakkur madaniyati, ijodkorlik va muammolarni mustaqil
yeca olis layoqgatini ifodalaydi. Biroq tarixiy tajriba suni kdrsatadiki, yuksak intellektga ega bdlgan saxs ma’naviy
ybnalisga ega bdlmasa, 6z bilimini ezgu magsadlarga emas, balki manipulyatsiya, buzgunci goyalarni targib
gilis yoki saxsiy manfaat ydlida islatisi mumkin. Su bois intellekt va ma’naviyat uygunligini ta’minlag zamonaviy
pedagogikaning dolzarb vazifasi hisoblanadi.
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Ma’naviy immunitet saxsning turli zararli goyalar, axborot xurujlari va ma’naviy tahdidlarga nisbatan ongli
garsilik kdrsatis qobiliyatini bildiradi. Mazkur maqolaning magsadi ma’naviy immunitetning yos avlod intellektual
salohiyatini rivojlantirisdagi ahamiyatini nazariy jihatdan asoslas va uni sakllantirisning pedagogik yonaliglarini
aniglasdan iborat.

Yoslarda ma’naviy immunitetni sakllantiris, ularning mafkuraviy barqarorligini ta’'minlas hamda intellek-
tual salohiyatini rivojlantiris masalalari pedagogika, psixologiya va falsafa fanlarida keng érganib kelinmoqgda.
Ragamli axborot makonining kengayisi usbu ydnalisdagi tadgiqotlarning ilmiy va amaliy ahamiyatini yanada
osirmoqda.

Xorijiy tadgigotlarda ta’limning transformatsion mohiyati, tanqidiy fikrlas va saxsning gadriyatlarga
asoslangan rivojlanisi masalalari J. Dewey, P. Freire, J. Delors hamda UNESCO ekspertlari tomonidan keng
yoritilgan 5,

J. Dewey ta’limni demokratik hayotga tayyorlovgi, tajribaga asoslangan jarayon sifatida talgin gilgan .

P. Freire muammoli va dialogik ta’limning ahamiyatini alohida ta’kidlagan .

J. Delors bosciligidagi xalgaro komissiya hisobotida ta’limning tort tayanci — bilis ugun 6rganis, amal qilis
ucun drganis, birga yasas ucun 6rganis va saxs bdlis ugun drganis — asoslab berilgan bdélib, bu yondasuvda
intellektual va ma’naviy-axloqiy rivojlanis uzviy bogliq holda korib gigiladi ©..

L. S. Vygotskiyning ta’limning ijtimoiy-madaniy muhit va hamkorlikda sakllanisi hagidagi goyalari ham ugbu
yonalisda muhim nazariy asos hisoblanadi .

P. Facione tangqidiy fikrlagni tahlil, baholas va xulosa chigaris kdnikmalarini 6z igiga olgan magsadli,
0zini-0zi nazorat qiluvgi mulohaza sifatida ta’riflagan [,

Ozbekiston olimlari tomonidan ma’naviy tarbiya, milliy qadriyatlar, komil insonni tarbiyalas va yoslarning
mafkuraviy barqgarorligini ta’'minlasga bagislangan koplab tadgigotlar olib borilgan. I. Karimovning “Yuksak
ma’naviyat — yengilmas kug¢” asarida ma’naviyat saxs va jamiyat taraqqiyotining tayanci, mafkuraviy bargaror-
likni mustahkamlasning muhim omili sifatida kérsatilgan .

O. Musurmonova va bosqga pedagog olimlarning islarida ma’naviy-axlogiy tarbiyaning pedagogik asoslari,
oila va ta’lim muassasalarining orni tahlil gilingan .

Mavjud ilmiy tadgiqotlar ma’naviy immunitetning mafkuraviy bargarorlik va tarbiyaviy faoliyatdagi ahamiya-
tini yoritib beris bilan birga, uning intellektual salohiyat bilan 6zaro alogadorligini yanada guqurroq 6rganis ugun
keng imkoniyatlar yaratadi. Xususan, ma’naviy immunitetning tafakkur sifati, bilim olis motivatsiyasi va ijodiy
faollikka ta’sirini tadqiq etis usbu ydnalisdagi ilmiy qaraslarni boyitisga xizmat qiladi. Mazkur maqola mavjud
ilmiy yondasuvlarni toldiris va rivojlantirisga garatilgan.

Tadqgigotda pedagogik va psixologik adabiyotlarni nazariy tahlil gilis, tizimli va giyosiy tahlil, umumlastiris
hamda modellastiris usullaridan foydalanildi. Xalgaro taskilotlar hujjatlari, milliy me’yoriy-huquqiy asoslar va
Ozbekiston hamda xorijiy olimlarning ilmiy islari tahlil asosiga qdyildi.

Tadgiqotning metodologik asosini saxsga yonaltiriigan, kompetensiyaviy va tizimli yondasuvlar tagkil etadi.
Saxsga yonaltirilgan yondasuv yosni 6quyv jarayonining faol subyekti sifatida kérsa, kompetensiyaviy yondasuv
ta’lim natijasini bilim hajmi bilan bir qatorda, uni amalda qdllay olis qobiliyati orgali ham baholaydi. Tizimli
yondasuv esa intellektual salohiyat va ma’naviy immunitetni 6zaro bogliq yaxlit tizim sifatida 6rganis imkonini
beradi.

Intellektual salohiyat saxsning bilis faoliyati jarayonida toplangan bilimlar, kénikmalar, tafakkur madani-
yati hamda ularni amalda goéllas gobiliyatining yaxlit majmuasi sifatida garaladi. Mazkur tadgiqotda u quyidagi
tarkibiy qismlardan iborat deb olinadi:

1. Bilim va axborotni 6zlastiris qobiliyati;

2. Tabhliliy va tanqidiy fikrlas;

3. ljodiy va innovatsion tafakkur;

4. Muammolarni mustaqil hal etig layoqati;
5

Oz-6zini rivojlantiris va hayot davomida ilm olisga intilis.
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Ma’naviy immunitet fagat ma’lumotlar yigindisi emas, balki qadriyatlar tizimi, mustaqil tafakkur, axloqiy
mas’uliyat va refleksiv baholas konikmalarining integratsiyalasgan majmuidir. Biologik immunitet organizmni
zararli ta’sirlardan himoya qilgani kabi, ma’naviy immunitet ham saxs ongini manipulyativ va buzgungci ta’sir-
lardan asraydi. Bu 6xsatis muhim, ammo ma’naviy immunitet tugma emas: u tarbiya, ta’lim va ijtimoiy tajriba
jarayonida sakllanadi va rivojlantiriladi. Su bois mazkur tadqigotda ma’naviy immunitet tért komponent asosida
korib ciqildi:

1. Kognitiv komponent — milliy va umuminsoniy gadriyatlar, ma’naviy meros, mafkuraviy tahdidlar va media
axborotlari hagidagi bilimlar;

Aksiologik komponent — gadriyatlarga ongli munosabat, Vatanga sadoqat, fugarolik mas’uliyati;

Refleksiv komponent — 6z faoliyati va fikrlarini baholas, mustaqil xulosa chiqaris;

4. Xulg-atvor komponenti — ma’naviy me’yorlarga amal qilis, mas’uliyatli garor qabul qilis.
Tahlillar ma’naviy immunitet intellektual salohiyatni rivojlantirisda kamida ugta vazifani bajarisini korsatadi.

Biringisi — himoya vazifasi: ma’naviy immunitet yos ongini yolgon axborot, manipulyatsiya va destruktiv
goyalardan asrab, tafakkurning saglom rivojlanisi ugun xavfsiz muhit yaratadi.

Ikkingisi — yonaltiruvgi vazifa: gadriyatlar tizimi bilim va kdnikmalarni ganday magsadlarda qéllas lozimli-
gini belgilaydi, ya'ni intellektni ezgu yonalisga bosgaradi.

Ucingisi — ragbatlantiruvgi vazifa: 6zligini anglagan, milliy va umuminsoniy gadriyatlarga tayangan yos
insonda bilim oligga, izlanisga va jamiyat ucun foydali bdlisga icki motivatsiya kucayadi.

Suning ucun intellektual salohiyat va ma’naviy immunitet bir-birini téldiradi va birgalikdagina barkamol
saxsni sakllantiradi.

Olib borilgan nazariy tahlil natijasida ma’naviy immunitetning har bir komponenti intellektual salohiyatning
muayyan tarkibiy gismini rivojlantirisga xizmat qilisi aniglandi. Usbu bogliglik quyidagi jadvalda umumlastirilgan.

1-jadval: Ma’naviy immunitet komponentlarining intellektual salohiyatga ta’siri

m Ma’naviy immunitet komponenti Intellektual salohiyatga ta’siri

1 Kognitiv komponent Bilimlar tizimini kengaytiradi, axborotni saralas va tusunis qobiliyatini osiradi.
2  Aksiologik komponent Bilim olisga icki motivatsiya beradi, intellektni ezgu magsadlarga yonaltiradi.
3  Refleksiv komponent Tanqidiy va mustagqil fikrlagni, 6z-6zini baholasni rivojlantiradi.

4  Xulg-atvor komponenti Bilimni amalda mas’uliyat bilan géllas konikmasini sakllantiradi.

Suningdek, ma’naviy immunitetning sakllanis darajasi yos avlod intellektual rivojlanigining sifatiga ta’sir
giluvgi omillardan biri ekani asoslandi.

Yos avlodda ma’naviy immunitet orgali intellektual salohiyatni rivojlantirisning samarali pedagogik sart-sa-
roitlari sifatida quyidagilar aniglandi:

1. Ta’lim mazmunini milliy va umuminsoniy gadriyatlar bilan integratsiyalas, ma’naviy-ma’rifiy tarbiyani alohida
tadbirlar bilan ¢eklamasdan, barga fanlar mazmuniga singdiris;
2. Muammoli 6qitis, munozara, keys-stadi va loyiha metodlari orqali tanqidiy va mustagil fikrlasni rivojlantiris;

Media va axborot savodxonligini ta’'lim jarayonining tarkibiy gismiga aylantiris, jumladan, sun’iy intellekt
vositalaridan mas’uliyatli foydalanis madaniyatini sakllantirig;

4. Oila, maktab, mahalla va jamoat taskilotlari hamkorligini mustahkamlas, saxsiy namuna va ma’naviy muhit-
ning tarbiyaviy ta’sirini osiris;

5. Yoslarning ma’naviy va intellektual rivojlanisini baholasda faqat bilim hajmini emas, balki refleksiya, qadri-
yatga munosabat va mas'uliyatli xulg-atvor mezonlarini ham hisobga olis.

Natijada ma’naviy immunitet yos avlod intellektual salohiyatining qosim¢a elementi emas, balki uning
bargaror va yénaltirilgan rivojlanisini ta’minlov¢i asosiy sart ekani nazariy jihatdan isbotlandi. Ma’naviy immunitet
sakllangan yoslar bilimni tayyor saklda gabul qiluvgi emas, balki uni tahlil giluvgi, baholov¢i va jamiyat manfa-
atlari ydlida qollovgi faol subyektga aylanadi.
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Xulosa qilib aytganda, yos avlodning intellektual salohiyatini rivojlantirisda ma’naviy immunitet muhim va
ajralmas ahamiyatga ega. U yoslar ongini axborot xurujlari va manipulyatsiyadan himoya giladi, bilim va koénik-
malarni ezgu maqsadlarga ydnaltiradi hamda bilim olis, izlanis va ijod qilisga i¢ki motivatsiya beradi. Ma’'naviy
immunitetning kognitiv, aksiologik, refleksiv va xulg-atvor komponentlari intellektual salohiyatning tahliliy fikrlas,
ijodkorlik, mustagqil garor gabul gilis va mas’uliyat kabi tarkibiy gismlari bilan uzviy bogligdir.

Su bois yoslarning intellektual rivojlanisini ma’naviy tarbiyadan ajratib emas, balki ular bilan uygun holda
taskil etis zarur. Taklif etilgan pedagogik sart-saroitlarni ta’lim amaliyotiga joriy etis yoslarning ragobatbardos,
mustaqil fikrlovgi, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq barkamol saxs sifatida sakllanisiga, suningdek,
jamiyatning ma’naviy xavfsizligi mustahkamlanisiga xizmat qiladi.
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