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XORIJIY MAMLAKATLARDA 
MAKTABGACHA TA’LIMNING 
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI VA 
TARBIYACHI FAOLIYATINING 
MAZMUNI

Nazirova Guzal Malikovna
Qo‘qon davlat universiteti professori

Annotatsiya: Ushbu maqolada xorijiy mamlakatlarda maktabgacha ta’limning o‘ziga xos xususiyatlari va tarbiyachi faoli-
yatining mazmuni o‘rganilgan. Shuningdek, oliy ta’lim muassasalarida kasbiy tayyorgarlik jarayonlarini samarali tashkil 
etish, tarbiyachilarni tayyorlashda jahon tajribasidan foydalanish muhim omil sifatida ko‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, xorij tajribasi, milliy tizim, xususiyatlar, tarbiyachi, tayyorlash, ta’lim, tarbiya, vazifalar, 
kasbiy malaka.
Abstract: This article explores the specific features of preschool education in foreign countries and the core content of 
educators’ professional activities. It highlights that organizing effective professional training processes in higher education 
institutions requires learning from and applying international best practices.

Key words: preschool education, foreign experience, national system, characteristics, educator, training, education, 
upbringing, functions, professional qualification.
Аннотация: В статье исследуются особенности дошкольного образования в зарубежных странах и содержание 
деятельности воспитателя. Показано, что эффективная организация профессиональной подготовки в высших 
учебных заведениях требует изучения и внедрения передового международного опыта.

Ключевые слова: дошкольное образование, зарубежный опыт, национальная система, особенности, воспита-
тель, подготовка, образование, воспитание, функции, профессиональная квалификация.

KIRISH
Dunyoning ko‘pgina davlatlarida maktabgacha ta’lim yagona ta’lim-tarbiya tizimining dastlabki bo‘g‘ini 

hisoblanadi. Mazkur tizimga mahalliy hokimiyat organlari, sanoat va qishloq xo‘jaligi korxonalari, diniy va jamoat 
tashkilotlari hamda jismoniy shaxslar tomonidan e’tibor qaratiladi. Odatda, ko‘pgina davlatlarda statsionar va 
mavsumiy yasli, ish vaqti davomiyligi turlicha bo‘lgan maktabgacha ta’lim muassasalari, boshlang‘ich sinflarda 
maktabgacha bo‘limlar, onalar maktablari hamda o‘yin maydonchalari faoliyat yuritadi.

Tarbiyaviy ishlarning asosiy maqsadi bolalarning har tomonlama barkamol rivojlanishi hamda ularda ijti-
moiy hayot malakalarini shakllantirishdan iborat bo‘lib, bu jarayonlar ta’lim va tarbiya dasturlari asosida amalga 
oshiriladi.

Barcha davlatlarda pedagogik tarbiyachilarni tayyorlash tizimi mavjud bo‘lib, bu tizim maxsus kurslar, o‘rta 
maxsus va oliy ta’lim muassasalari orqali yo‘lga qo‘yilgan.

Hozirgi davrda bu muassasalar zamonaviy maktabgacha ta’lim tashkilotlari sifatida bolalar tarbiyasiga diffe-
rensial yondashuvni ta’minlamoqda. Maktabgacha ta’lim tizimining shakllanishi va rivojlanishiga M. Montessori, 
G. Shteyner, J. Piaje va D. Bruner kabi yetuk pedagog-olimlarning g‘oyalari katta ta’sir ko‘rsatgan.

Har bir milliy maktabgacha ta’lim tizimi o‘ziga xos tajribalarga ega. Shu jihatdan, xorijiy davlatlarda tashkil 
etilgan maktabgacha ta’lim tizimi tajribalari ushbu tadqiqot doirasida o‘rganildi va tahlil qilindi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bolgariyada davlat maktabgacha ta’lim tizimi Ikkinchi Jahon urushidan so‘ng shakllangan bo‘lib, bugungi 

kunda ushbu tizim tarkibiga yarim kunlik, yillik, mavsumiy va sutkalik faoliyat yurituvchi maktabgacha ta’lim 
muassasalari, yasli, kunduzgi hamda yarim kunlik yasli-bog‘chalar (maktablar qoshidagi MTMlar) kiradi. 
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Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash uchun davlat dasturi ishlab chiqilgan va uning asosida deyarli 
barcha bolalar maktabgacha ta’lim muassasalariga qamrab olingan. Ushbu muassasalarda jismoniy tarbiyaga 
alohida e’tibor qaratilib, sport bayramlari, suzish mashg‘ulotlari, chiniqtirish tadbirlari muntazam tashkil etiladi. 
Bolgariya maktabgacha ta’lim tizimining asosiy xususiyatlarini quyidagicha izohlash mumkin:
•	 maktabgacha muassasalarining keng tarmog‘i mavjud bo‘lib, ularda loyiha va qurilish ishlari maxsus 

me’yorlar asosida tashkil etiladi;
•	 davlat tomonidan maktabgacha ta’lim va pedagogik kadrlarni tayyorlash tizimi yo‘lga qo‘yilgan;
•	 maktabgacha ta’lim xalq ta’limi tizimining uzviy qismi, ya’ni uning dastlabki bo‘g‘ini sifatida tan olingan;
•	 barcha maktabgacha muassasalarda bolalarni tarbiyalash bo‘yicha davlat dasturi amalda joriy qilingan.

Mazkur tizim Bolgariyada ta’lim-tarbiya islohoti doirasida bolalar salomatligi, ijtimoiy moslashuvi va intellek-
tual rivojiga ko‘maklashuvchi muhim ijtimoiy institut sifatida qaraladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ushbu tadqiqotda xorijiy mamlakatlardagi maktabgacha ta’lim tizimlari va tarbiyachi faoliyatining xususi-

yatlarini o‘rganish uchun taqqoslama tahlil usuli qo‘llanildi. Ma’lumotlar asosan rasmiy davlat hujjatlari, xalqaro 
tashkilotlar hisobotlari va ilmiy maqolalar asosida jamlandi hamda kontent tahlili orqali ularning mazmuniy jihat-
lari tizimli ravishda solishtirib tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Zamonaviy bosqichda butun xalq ta’limi tizimi, shu jumladan davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarining 

islohotlari davom etmoqda. Buyuk Britaniyada uzoq vaqt davomida kam ta’minlangan oilalar farzandlari uchun 
davlat nazoratidagi muassasalar faoliyat yuritgan. Biroq mamlakatda barcha bolalarni 5 yoshdan boshlab qabul 
qiladigan maktab ta’limiga tayyorlash uchun maktabgacha muassasalar yetarli emas.

Mavjud muassasalar asosiy jihatdan quyidagilarga bo‘linadi: davlat va xususiy yaslilar, yasli maktablar, 
yasli sinflar, o‘yin klublari, ona va bola klublari hamda “imkoniyatlar” guruhlari. Ularning faoliyat mazmuniga 
ko‘ra uch guruhga ajratish mumkin: bolalar parvarishini ta’minlaydigan kunduzgi yaslilar; bolalarni aqliy rivoj
lantirish va maktabga tayyorlashga xizmat qiladigan yasli sinflar va maktablar; shuningdek, o‘yin guruhlari, ona 
va bola klublari, imkoniyatlar guruhlari.

Mintaqaviy kunduzgi yaslilarni odatda mahalliy hokimiyat organlari bir necha oylikdan 4–5 yoshgacha 
bo‘lgan bolalar uchun tashkil etadi. Bu muassasalar yil davomida soat 08:00 dan 18:00 gacha faoliyat yuritadi 
va kam daromadli oilalar farzandlari uchun mo‘ljallangan bo‘ladi.

Xususiy kunduzgi yaslilar esa turli jismoniy shaxslar, tashkilotlar, xayriya jamiyatlari, diniy tashkilotlar 
va shunga o‘xshash subyektlar tomonidan tashkil etiladi. Bular tarkibiga cherkov-jamoatchilik yaslilari, yirik 
kompaniya va korporatsiyalarning ishchilari uchun mo‘ljallangan yaslilar, tijorat yaslilari, kooperativ yaslilar 
hamda ilmiy-tadqiqot markazlari qoshidagi psixologik-pedagogik yo‘nalishdagi muassasalar kiradi. Ularning 
maqsadi kichik yoshdagi farzandi bor onalarga kun davomida bir necha soat bo‘sh vaqt yaratib berishdan 
iborat.

Mamlakatda ko‘plab xususiy tarbiyachilar faoliyat yuritadi. Ular ota-onalarning ixtiyoriga ko‘ra, bolalar tug‘il-
ganidan 5 yoshgacha bo‘lgan davrda, ish kuni davomida tarbiya bilan shug‘ullanadi.

Ayniqsa, 3–5 yoshdagi bolalar uchun bepul mintaqaviy yasli maktablari va sinflari keng ommalashgan. 
Yasli markazlari o‘ziga xos tarzda birlashgan kunduzgi va yasli maktablar shaklida faoliyat yuritadi. Ular ko‘plab 
afzalliklarga ega bo‘lsa-da, son jihatdan cheklangan. Ko‘p hollarda boshlang‘ich maktablar qoshida tashkil 
etiladigan bu markazlar bolalarning aqliy, jismoniy, ma’naviy, estetik rivojlanishi va individualliklarini shakllan-
tirishga xizmat qiladi. Ushbu yasli markazlar ko‘pincha ota-onalar tashabbusi bilan ochiladi va bolalarni har 
tomonlama barkamol rivojlantirishning yuqori darajasini ta’minlaydi.

O‘yinli guruhlar esa maktabgacha muassasalar ichida eng keng tarqalgan shakl hisoblanadi. Ular Maktab
gacha o‘yinlar guruhi assotsiatsiyasi tarkibida faoliyat yuritadi. Ushbu guruhlar qisman davlat byudjetidan, xayriya 
mablag‘lari hamda ko‘proq ota-onalar tomonidan moliyalashtiriladi. Ularda 2–3 yosh oralig‘idagi bolalarning 70 
foizigacha tarbiyalanadi. Guruhlar tarkibi odatda 6 nafardan 40 nafargacha bo‘ladi. Bu muassasalar haftasiga 
2–5 kun davomida, har kuni 2–3 soat ishlaydi. O‘yinli guruh rahbarlari maxsus psixologik-pedagogik tayyorgar-
likka ega bo‘lishi shart, ko‘pincha bu guruh rahbarlari tarbiyalanuvchilarning onalari bo‘ladi.

Shifoxona qoshidagi o‘yinli guruhlar davolanish jarayonidagi bolalar uchun mo‘ljallangan. “Imkoniyatlar” 
guruhlari esa rivojlanishida alohida ehtiyojga ega bo‘lgan bolalarni tarbiyalash maqsadida tashkil etilgan 
bo‘lib, ularning faoliyati o‘yinli guruhlar asosida yuritiladi. Biroq bu guruhlarda bolalar soni ancha kam bo‘ladi. 
Mashg‘ulotlarda maxsus o‘yin va o‘quv materiallaridan foydalaniladi.
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Ona va bola klublari esa bolalarning guruhdagi tarbiyasi davomida onalarning majburiy ishtirokini nazarda 
tutadi. Ularning faoliyati o‘yinli guruhlar ishidan deyarli farq qilmaydi.

Ingliz xalq ta’limi tizimi boshlang‘ich maktablarga 3–4 yoshli bolalarning qabul qilinishiga ruxsat berganligi 
sababli, ta’lim organlari 5 yoshli bolalar uchun ham tayyorlov sinflari (yoki guruhlari)ni tashkil etadi.

Maktabgacha ta’lim muassasalari va dasturlarining xilma-xilligi Buyuk Britaniyaning maktabgacha tarbiya 
konsepsiyasiga xos jihatlarni aks ettiradi. Bu yondashuvga ko‘ra, bola atrof-muhitni faol idrok qiladigan subyekt 
sifatida qaraladi. Shu sababli, tarbiyaning asosiy maqsadi bolaning individualligini rivojlantirish va turli faoliyat 
turlarini egallashda uning mustaqilligini ta’minlashdan iborat. Ta’lim-tarbiya dasturlari bola shaxsini yaxlit 
tushunishga yo‘naltirilgan bo‘lib, bilim olishga motivatsion omillarni kuchaytirish va tashabbuskorlikni rivojlanti
rishni ko‘zda tutadi. Maktabgacha ta’lim muassasalarida bir kattaga 3 nafardan ortiq go‘dak, 3–5 yosh oralig‘ida 
esa 5 nafardan ortiq bola to‘g‘ri kelmasligi qat’iy belgilangan.

Bolaning maktabgacha ta’lim muassasasiga moslashuvini osonlashtirish maqsadida dastlabki kunlarda u 
o‘z onasi bilan birga bo‘lishi tavsiya etiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Maktabgacha yoshdagi bolalarning ta’lim va tarbiyasiga oid milliy tizimlar qanchalik o‘ziga xos va original 

bo‘lmasin, ularning barchasi zamirida universal tamoyillar mujassam bo‘lib, maktabgacha ta’lim va tarbiya 
yagona hamda yaxlit tizim sifatida taraqqiyotning umumiy hodisasi sifatida namoyon bo‘ladi.

Shu asosda quyidagi takliflarni ilgari surish mumkin:
•	 O‘zbekiston milliy maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirishda ilg‘or xorijiy tajribalarni, xususan Buyuk 

Britaniya va Bolgariya kabi davlatlar modelini chuqur o‘rganish va moslashtirish zarur;
•	 Maktabgacha ta’lim muassasalarining turli shakllarini rivojlantirish, ayniqsa, imkoniyati cheklangan va kam 

ta’minlangan oilalar uchun inklyuziv ta’lim asosida xizmat ko‘rsatishni kuchaytirish lozim;
•	 Tarbiyachilarni tayyorlash jarayonida zamonaviy psixologik-pedagogik yondashuvlarni tatbiq etish, bu 

borada xalqaro metodikalarga asoslangan ilg‘or amaliyotlarni joriy qilish maqsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-maydagi “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PQ-4312-son qarori: https://lex.uz/ru/docs/-4327235 .
2.	 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 13-maydagi 391-son “Maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoli-

yatini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori: https://lex.uz/docs/-4333062 .
3.	 “Ilk qadam”. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari davlat o‘quv dasturi. Tuzuvchilar: I.V. Grasheva, L.G. Yevstafyeva, D.T. 

Mahmudova, Sh.B. Nabixonova, S.V. Pak, G.E. Janpeisova. – T.: MTV, 2018. – 69 bet.
4.	 Janpeisova G.A. Deyatelnostniy podxod pedagoga k organizatsii igrovoy deyatelnosti – zalog sotsialnoy uspesh-

nosti pedagoga // Garmonichno razvitoye pokoleniye – usloviye stabilnogo razvitiya Respubliki Uzbekistan. – Sb. 
nauch.-met. statey pod obshchey red. prof. R.X. Djurayeva. UzNIIPN, Toshkent, 2014. – B.107–110.

5.	 Djurayeva B.R., Tojiboyeva H.M., Nazirova G.M. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishning 
zamonaviy tendensiyalari. – Toshkent: O‘zPFITI, 2015. – 112 bet.

6.	 Kirsten A., Hansen Roksana K., Kaufmann Keyt Berk Uolsh. Bolaga mo‘ljallangan dasturni tashkil etish // So‘z boshi 
Pamela A. Koglinniki. – Toshkent, 2005. – 246 b.

7.	 Sharipov F.V. Pedagogika i psixologiya visshey shkoli: uchebnoye posobiye / F.V. Sharipov. – M.: Logos, 2012. – 448 s.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 
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yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.
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