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BO‘LAJAK PEDAGOGLARDA 
KASBIY REFLEKSIYA 

KO‘NIKMALARINI 
SHAKLLANTIRISH USULLARI

Shaymardon Norov
Toshkent sh., ISFT Xalqaro moliya, texnologiya va fan maktabi

(xususiy universitet), Psixologiya va pedagogika kafedrasi
katta oʻqituvchisi, 100140, Oʻzbekiston

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy refleksiya ko‘nikmalarini shakllantirishning nazariy asos-
lari va amaliy metodlari tahlil qilinadi. Kasbiy refleksiya – bu o‘qituvchining o‘z faoliyatini tahlil qilish, xatolar ustida ishlash 
va pedagogik qarorlarni ongli qabul qilish qobiliyatidir. Maqolada refleksiya jarayonining psixologik va metodik jihatlari, 
shuningdek, uni rivojlantirishda loyihaviy va o‘yinli usullar, reflektiv kundalik yuritish, guruhiy muhokama texnologiyala-
rining samaradorligi yoritilgan. Pedagogik ta’limda reflektiv kompetensiyani shakllantirishning dolzarbligi ilmiy asosda 
bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: kasbiy refleksiya, pedagogik ko‘nikma, o‘zini tahlil qilish, tanqidiy fikrlash, metodik yondashuv, reflektiv 
kundalik, o‘qituvchi tayyorlash.
Abstract: This article analyzes the theoretical foundations and practical methods for developing professional reflective 
skills among pre-service teachers. Reflective competence is a key component of effective teaching, enabling educators 
to evaluate their own practices, learn from past experiences, and make informed pedagogical decisions. The study 
emphasizes techniques such as reflective journaling, case studies, project-based learning, role-playing, and group reflec-
tion. The necessity of systematically integrating reflective practices into teacher education curricula is substantiated to 
enhance professional development and meet the evolving demands of modern education.

Key words: professional reflection, pedagogy, self-assessment, critical thinking, methodology, reflective journal, teacher 
training.
Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и практические подходы к формированию профессио-
нальных рефлексивных навыков у студентов педагогических направлений. Рефлексия является ключевым ком-
понентом профессионального становления, обеспечивающим осознанный анализ педагогической деятельности, 
развитие критического мышления и повышение качества образовательного процесса. Особое внимание уделено 
таким методам, как ведение рефлексивного дневника, кейс-стади, проектные задания, игровые технологии и кол-
лективная рефлексия. В статье обоснована необходимость системного внедрения рефлексивных практик в про-
граммы подготовки будущих учителей.

Ключевые слова: профессиональная рефлексия, педагог, самопознание, критическое мышление, методика, 
дневник, рефлексивные технологии.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современное образование в значительной степени зависит от эффективности формирования 

профессиональных рефлексивных навыков у будущих педагогов. Эти навыки, подразумевающие способ-
ность педагога к саморефлексии и анализу собственной профессиональной деятельности, являются 
ключевыми для успешной реализации образовательных процессов. Введение рефлексивного подхода 
в подготовку специалистов в области педагогики открывает новые горизонты для осмысления автор-
ских методик и стратегий, что способствует не только индивидуальному профессиональному росту, но и 
повышению качества образовательной среды в целом.

В условиях быстро меняющегося образовательного ландшафта педагогам необходимо осваивать 
умения, позволяющие учитывать разнообразные потребности обучающихся и гибко адаптировать 
учебный процесс. Рефлексивные навыки определяют, насколько профессионал способен анализиро-
вать свои действия и педагогические решения, учитывать обратную связь от учеников и коллег. Такой 
подход требует системного мышления, при котором оценка успехов и неудач становится неотъемлемой 
частью повседневной практики. Развитие этих навыков обеспечивает не только усвоение теоретиче-
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ских основ профессии, но и формирует критическое мышление – необходимое условие для принятия 
обоснованных решений в условиях учебного взаимодействия.

Целью данной работы является комплексное исследование методов и практик формирования 
рефлексивных навыков у студентов педагогических направлений. Актуальность темы обусловлена 
тем, что только овладение полноценной рефлексивной компетентностью позволяет будущим педагогам 
стать активными субъектами образовательного процесса, эффективно сопровождать развитие обучаю-
щихся и формировать инициативную, творческую учебную среду. Это не только развивает личностные 
качества педагога, но и способствует созданию инновационной, адаптивной образовательной системы, 
соответствующей вызовам XXI века. В рамках исследования будут рассмотрены как прикладные мето-
дики, так и теоретические концепции, что обеспечит целостное понимание феномена педагогической 
рефлексии.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ

Понятие профессиональных рефлексивных навыков

Профессиональные рефлексивные навыки представляют собой важный аспект подготовки будущих 
педагогов, обеспечивая не только их профессиональное развитие, но и способность к самосознанию и 
анализу собственной деятельности. Эти навыки формируют основу для глубокого понимания процесса 
обучения и взаимодействия с учащимися, акцентируя внимание на способности педагога к самореф-
лексии, критическому мышлению и оценке накопленного опыта. Рефлексивные навыки включают 
систематическое осмысление образовательных практик, анализ собственных действий в контексте их 
последствий для обучающихся, а также развитие устойчивой привычки к самооценке.

Ключевые компоненты профессиональных рефлексивных навыков можно определить через 
несколько взаимосвязанных аспектов. Во-первых – это способность к самоанализу, позволяющая педа-
гогам не только осознавать свои сильные и слабые стороны, но и адаптировать методы работы с учетом 
индивидуальных потребностей учащихся. Во-вторых – умение формулировать четкие цели, разраба-
тывать экспериментальные подходы к обучению и опираться на обратную связь от коллег и студентов, 
что служит основой постоянного профессионального роста. В-третьих – эмоциональный интеллект как 
элемент рефлексии, необходимый для понимания и регулирования собственных эмоций и эмоциональ-
ного состояния обучающихся, что, в свою очередь, формирует благоприятную образовательную атмос-
феру.

Кроме того, развитие профессиональных рефлексивных навыков требует применения различных 
методик, таких как ведение рефлексивного дневника, участие в супервизиях и тренингах, анализ учебных 
ситуаций в группе. Эти практики способствуют углубленному осмыслению собственной роли педагогом 
и повышению эффективности образовательного процесса, что, безусловно, отражается на его качестве. 
Таким образом, профессиональные рефлексивные навыки становятся ключевым механизмом, обеспе-
чивающим не только индивидуальное развитие каждого педагога, но и рост общего уровня образова-
тельных стандартов в системе подготовки специалистов.

Значение рефлексии в педагогической практике

Рефлексия занимает центральное место в педагогической практике, поскольку обеспечивает непре-
рывный процесс самоанализа и самосознания – необходимых условий для формирования профессио-
нальных компетенций будущих педагогов. Этот процесс включает осмысление образовательного опыта, 
анализ собственных действий и оценку их влияния на учащихся. Применение рефлексивного подхода 
позволяет адаптировать методику преподавания к индивидуальным потребностям класса, учитывая 
социальный и культурный контекст обучающихся.

Одним из ключевых аспектов значимости рефлексии является её вклад в индивидуализацию обра-
зовательного процесса. Педагоги, обладающие развитой рефлексивной компетентностью, способны 
своевременно выявлять и эффективно решать проблемы, возникающие в процессе обучения. Это 
способствует формированию инклюзивной образовательной среды, в которой учитываются разноо-
бразие учеников и их личностные особенности. Важным результатом также является развитие критиче-
ского мышления, что позволяет будущим педагогам осмысленно анализировать как успешные действия, 
так и допущенные ошибки, извлекая из них полезный опыт.

Кроме того, рефлексия способствует профессиональному росту и повышению квалификации педа-
гогов. Вовлечение в рефлексивные практики позволяет им осознанно выбирать педагогические стра-
тегии, ориентированные на устойчивость, эффективность и результативность. Это укрепляет уверен-
ность в собственных силах и усиливает профессиональную идентичность, способствуя более глубокой 
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осознанности своей роли в образовательной системе. Таким образом, рефлексия – неотъемлемая 
составляющая современного педагогического мастерства, обеспечивающая динамичное и устойчивое 
развитие образовательной среды, соответствующей вызовам XXI века.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Методология исследования формирования профессиональных рефлексивных навыков у будущих 

педагогов базируется на комплексном подходе, сочетающем теоретические и практико-ориентиро-
ванные аспекты. Для получения целостного представления о механизмах развития рефлексивности 
использовались как количественные, так и качественные методы. К основным из них относятся анке-
тирование, полуструктурированные интервью, включённое наблюдение, а также анализ практических 
заданий и семинарских занятий, в ходе которых студенты демонстрировали уровень владения рефлек-
сивными стратегиями. Применение этих методов позволило определить эффективность формируемых 
навыков и выявить факторы, влияющие на их развитие.

Качественный анализ проводился с использованием контент-анализа, что обеспечивало выявление 
типичных паттернов мышления и поведения, способствующих развитию рефлексии у педагогов. Особое 
внимание было уделено прикладным исследованиям, основанным на анализе профессиональных 
действий в реальных или смоделированных образовательных ситуациях. Такая практика способство-
вала трансформации теоретических знаний в осмысленную деятельность, углубляя понимание меха-
низмов рефлексивного анализа.

На этапе интерпретации и обработки данных применялся смешанный подход, обеспечивающий 
синтез качественных и количественных результатов. Такая интеграция методик способствовала 
более точному выявлению закономерностей, связанных с формированием рефлексивных умений, и 
обоснованию педагогических условий, необходимых для их развития. В результате, методологическая 
конструкция исследования ориентирована не только на эмпирическое подтверждение теоретических 
положений, но и на выработку практических рекомендаций по модернизации программ подготовки педа-
гогических кадров.

Таким образом, методология исследования становится основанием для внедрения инновационных 
практик, направленных на совершенствование образовательного процесса в условиях модернизации 
педагогического образования и требований XXI века.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ

Цели и задачи исследования

Цели и задачи настоящего исследования сосредоточены на комплексном анализе факторов, способ-
ствующих формированию профессиональных рефлексивных навыков у будущих педагогов. В условиях 
стремительно меняющейся образовательной среды профессиональная рефлексия становится неотъ-
емлемым элементом обеспечения качества педагогической деятельности.

Ключевая цель исследования заключается в выявлении метапредметных и личностных характе-
ристик, влияющих на развитие у студентов педагогических специальностей навыков саморефлексии, 
критического мышления и способности к самостоятельному анализу профессионального поведения. 
Исследование также предусматривает определение областей применения рефлексивных практик в 
повседневной работе учителя.

В рамках поставленных задач предполагается разработка методик, способствующих интеграции 
рефлексивных технологий в образовательный процесс. Это включает в себя создание учебных программ, 
ориентированных на глубокое осмысление учебного материала и эффективное взаимодействие между 
участниками образовательной среды. Отдельное внимание планируется уделить практическим заня-
тиям, направленным на формирование устойчивых умений по критическому осмыслению собственного 
педагогического опыта и конструктивному решению возникающих проблем.

Дополнительной задачей является анализ существующих методических подходов к обучению 
рефлексии, а также оценка их результативности в контексте формирования профессиональных компе-
тенций. Особый акцент сделан на изучении влияния различных педагогических стратегий на развитие 
рефлексивной компетентности. На основании полученных результатов будут разработаны рекомендации 
по оптимизации образовательных программ и внедрению инновационных методик, наиболее соответ-
ствующих требованиям современной педагогической подготовки. Таким образом, цели и задачи иссле-
дования направлены на создание эффективной модели развития рефлексивных навыков у будущих 
педагогов.
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Методы сбора данных 

Выбор методов сбора данных имеет принципиальное значение для исследования формирования 
профессиональных рефлексивных навыков у будущих педагогов. Методологический инструментарий 
включает как качественные, так и количественные подходы, каждый из которых выполняет опреде-
лённую функцию в контексте анализа механизмов педагогической рефлексии.

Качественные методы – фокус-группы, полуструктурированные интервью, наблюдение – позволяют 
глубже понять субъективные представления, личные установки и переживания студентов. Они способ-
ствуют выявлению тонких смыслов и внутренних механизмов, ускользающих при использовании исклю-
чительно формализованных анкет. Эти методы активизируют рефлексивное обсуждение собственной 
практики и побуждают студентов к критическому анализу своих педагогических действий.

Количественные методы – анкетирование, шкалирование, статистическая обработка – необходимы 
для обобщения и структурирования полученной информации. Они позволяют количественно оценить 
уровень развития рефлексивных навыков, выявить корреляционные связи между внешними факторами 
и результатами освоения рефлексивных практик. Например, анализ анкет может показать, какие мето-
дики преподавания способствуют более активному развитию рефлексии у студентов, что имеет непо-
средственное значение для корректировки содержания и форм педагогического обучения.

Особое значение в исследовании придаётся комбинированному (смешанному) подходу, объединя-
ющему оба вышеуказанных направления. Такой синергетический метод позволяет преодолеть ограни-
чения отдельных методик и обеспечивает всестороннее понимание предмета исследования. Сочетание 
объективных (числовых) и субъективных (качественных) данных способствует более точной интерпре-
тации феномена профессиональной рефлексии. Применение разнообразных методов сбора данных 
подчёркивает необходимость системного анализа, нацеленного на развитие критической рефлексии как 
одного из ключевых компонентов успешной педагогической практики.

Психологические аспекты рефлексии 

Рефлексия представляет собой важнейший компонент профессионального роста будущих педа-
гогов, поскольку она способствует формированию осознанного отношения к собственным действиям 
и пониманию их последствий. Психологические аспекты рефлексии охватывают когнитивные, эмоцио-
нальные и социальные компоненты, обеспечивающие возможность глубокого анализа педагогической 
практики с целью её совершенствования.

Когнитивный компонент включает осознание и переосмысление имеющихся знаний и накоплен-
ного опыта, что формирует базу для развития критического мышления. Педагоги, обладающие высоким 
уровнем когнитивной рефлексии, способны выявлять свои сильные и слабые стороны, прогнозировать 
возможные затруднения и эффективно их преодолевать. Это способствует становлению гибкой профес-
сиональной позиции, адаптивной к изменениям образовательной среды.

Эмоциональная рефлексия, в свою очередь, позволяет педагогу отслеживать и интерпретировать 
собственные эмоциональные реакции, что особенно важно в условиях высокоэмоционального взаимо-
действия с учащимися. Высокий уровень эмоционального интеллекта способствует созданию устой-
чивой позитивной атмосферы в классе, укреплению доверия и развитию эмпатии. Понимание влияния 
эмоций на принятие педагогических решений усиливает профессиональную осознанность и психологи-
ческую устойчивость педагога.

Социальный аспект рефлексии связан с межличностным взаимодействием в профессиональной 
среде – как с учениками, так и с коллегами. Взаимная рефлексия в командной работе создает условия 
для обмена опытом, коллективного анализа учебных ситуаций и взаимного обучения. Такая форма 
социальной поддержки усиливает профессиональное сообщество и способствует более быстрому 
освоению педагогических инноваций. В совокупности эти аспекты обеспечивают целостное развитие 
рефлексивной компетентности как ключевого элемента педагогической деятельности.

Педагогические теории рефлексии 

Современные педагогические теории подчеркивают значимость рефлексии как системообразую-
щего механизма профессионального становления будущих педагогов. В рамках этих теорий рефлексия 
рассматривается не только как инструмент анализа и оценки собственного педагогического поведения, 
но и как связующее звено между теоретическими знаниями и их практическим применением.

Одной из широко признанных моделей является концепция “колеса рефлексии” (reflection cycle), 
основанная на последовательной структуре анализа: от описания события – к осознанию чувств, 
осмыслению значения и формированию выводов. Эта модель способствует развитию саморефлексии и 
профессионального самосознания.
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Важное место занимает конструктивистская теория, согласно которой обучение – это процесс 
активного построения знаний на основе собственного опыта. В этом контексте рефлексия служит 
инструментом выявления методологических предпочтений и формирования индивидуальных стратегий 
профессионального роста. Конструктивистский подход включает в себя такие методы, как ведение педа-
гогических дневников, портфолио профессиональных достижений и участие в групповых дискуссиях, 
стимулирующих метапознание.

Особое внимание в современной педагогике уделяется критической и трансперсональной 
рефлексии. Критическая рефлексия ориентирована на выявление предвзятостей, стереотипов и соци-
альных факторов, влияющих на педагогическую практику. Она способствует развитию социальной ответ-
ственности и этического самосознания. Трансперсональная рефлексия, в свою очередь, предполагает 
более глубокий самоанализ – через призму личных смыслов, ценностей и связей с макросоциальными 
структурами, расширяя горизонты профессионального восприятия.

Таким образом, педагогические теории рефлексии формируют основу для создания комплексной 
системы подготовки педагогов, способной обеспечить развитие критического мышления, устойчивой 
идентичности и способности к преобразованию образовательной среды в соответствии с требованиями 
XXI века.

Методы формирования рефлексивных навыков

Формирование рефлексивных навыков у будущих педагогов является ключевым аспектом их 
профессиональной подготовки, поскольку эти умения способствуют осмысленному анализу образова-
тельного опыта и развитию педагогического самосознания. Центральным методом выступает интеграция 
рефлексивных практик в учебный процесс. Через целенаправленные упражнения и задания студентам 
предоставляется возможность регулярно анализировать собственную учебную деятельность, выявлять 
сильные и слабые стороны, а также обсуждать возникающие затруднения с педагогами и сверстниками. 
Это укрепляет уверенность в себе и способствует развитию навыков критического мышления и самоа-
нализа.

Одним из эффективных подходов является метод кейс-стади, предполагающий анализ реальных 
или смоделированных педагогических ситуаций. Он позволяет студентам столкнуться с профессиональ-
ными вызовами, требующими принятия быстрых решений и последующего анализа их последствий. 
Такие кейсы не только обогащают педагогический опыт, но и стимулируют коллективное обсуждение, 
усиливающее рефлексивный процесс. Также активно используются рефлексивные журналы и групповая 
работа, направленные на переосмысление опыта с помощью обратной связи от коллег и наставников.

Кроме того, методы самооценки и партнёрской оценки позволяют студентам активно вовлекаться 
в анализ собственной деятельности. Эти подходы развивают не только критическое мышление, но 
и коммуникативные навыки, что является важной составляющей педагогической рефлексии. Задача 
преподавателей – применять разнообразные формы рефлексивного обучения и оказывать поддержку в 
становлении будущих специалистов как профессионально рефлексирующих субъектов.

Игровые методы

Игровые методы обучения представляют собой стратегически организованные активности, направ-
ленные на развитие как профессиональных, так и личностных рефлексивных навыков. Эти методы 
включают ролевые игры, имитационные задания и педагогические симуляции, которые моделируют 
реальные условия профессиональной деятельности. Такие формы работы позволяют студентам экспе-
риментировать с методиками преподавания, принимать решения и анализировать последствия в безо-
пасной образовательной среде.

Теоретической основой игрового подхода является конструктивизм – концепция, согласно которой 
знания формируются через активную деятельность. В этом контексте игра служит инструментом 
рефлексии, позволяющим студентам осмысливать собственные действия, анализировать ошибки и 
искать альтернативные решения. Игровые методы развивают критическое мышление, умение разре-
шать конфликты и работать в команде – качества, важные для будущего педагога.

Для успешной реализации игровых практик необходима методическая проработка с учётом 
возрастных и психологических особенностей обучающихся. Особенно эффективны групповые формы 
работы, способствующие обмену мнениями и совместному принятию решений. Проведение дебрифинга 
после игровых сценариев является обязательным: в ходе обсуждений студенты формулируют полу-
ченные инсайты, обсуждают трудности и обмениваются стратегиями, что способствует закреплению 
приобретённого опыта. Таким образом, грамотно внедрённые игровые методы способствуют формиро-
ванию рефлексивной позиции и профессиональной гибкости будущих педагогов.
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Проектные методы

Проектные методы обучения представляют собой инновационный педагогический подход, направ-
ленный на активное включение студентов в создание образовательных продуктов и решений. Эти 
методы способствуют не только профессионализации будущих педагогов, но и углублению их рефлек-
сивной компетентности. Основной целью проектной деятельности является применение теоретических 
знаний в практике, что обеспечивает высокий уровень осмысленности учебного процесса.

К числу принципов проектного подхода относятся сотрудничество, креативность и рефлексия. 
Совместная работа над проектами расширяет спектр идей, развивает ответственность и способствует 
метапредметному взаимодействию. Процесс проектирования требует от студентов принятия решений, 
анализа возникающих трудностей и адаптации собственных стратегий, что напрямую связано с разви-
тием рефлексивного мышления.

Эффективность проектных методов обусловлена наличием четкой структуры: этапов исследо-
вания, планирования, реализации и оценки. Роль преподавателя заключается в фасилитации процесса 
– в создании условий, способствующих уверенному самовыражению студентов. Благодаря такой орга-
низации проектная деятельность становится основой для развития навыков самооценки, стратегиче-
ского планирования и адаптации к современным образовательным вызовам. В итоге, проектные методы 
формируют специалиста, способного не только преподавать, но и преобразовывать образовательную 
среду.

Методы саморефлексии

Методы саморефлексии играют важную роль в становлении профессиональной идентичности 
будущих педагогов. Одним из наиболее результативных является ведение рефлексивного дневника – 
регулярной фиксации педагогических наблюдений, эмоций, оценок и выводов. Такая форма внутрен-
него диалога способствует осознанию причин успехов и неудач, формирует привычку к самоанализу и 
развивает критическое мышление.

Другим значимым методом является самостоятельное исследование собственной педагогической 
практики. Оно включает анализ принятых решений, а также получение обратной связи от обучающихся. 
Такая практика позволяет оценить восприятие применяемых стратегий, откорректировать подходы и 
выстроить индивидуальный путь профессионального роста.

Важное значение также имеет коллегиальная рефлексия – обсуждение практик в педагогическом 
сообществе. Групповой анализ образовательных кейсов способствует расширению взглядов, обмену 
опытом и выработке коллективных решений. Эти взаимодействия укрепляют профессиональные связи, 
формируют открытость к критике и обогащают педагогическое мышление. В совокупности, методы само-
рефлексии обеспечивают не только профессиональное развитие, но и устойчивое стремление к педаго-
гическому совершенствованию в контексте требований современного образовательного пространства.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Формирование профессиональных рефлексивных навыков у будущих педагогов представляет 

собой одно из ключевых направлений модернизации современного педагогического образования. 
Рефлексия выступает неотъемлемым компонентом профессионального становления, позволяя педа-
гогу критически осмысливать собственную деятельность, адекватно оценивать педагогические ситуации 
и находить обоснованные решения образовательных задач. Развитие рефлексивной компетентности 
способствует не только повышению качества преподавания, но и формированию устойчивой профес-
сиональной идентичности, развитию эмоционального интеллекта и способности к непрерывному само-
развитию.

В результате проведённого анализа установлено, что наибольшую эффективность демонстрируют 
методы, объединяющие теоретическую подготовку и активную практическую деятельность. К ним отно-
сятся: ведение рефлексивных дневников, использование кейс-методов, выполнение проектных заданий, 
применение игровых форм обучения, а также организация групповой и межличностной рефлексии. 
Указанные подходы способствуют не только системному осмыслению личного педагогического опыта, 
но и развитию устойчивых поведенческих и когнитивных стратегий, необходимых для профессиональ-
ного успеха в условиях современной образовательной среды.

Таким образом, интеграция рефлексивных технологий в образовательные программы подготовки 
педагогов является необходимым условием формирования конкурентоспособных, ответственных и 
профессионально зрелых специалистов. Такие педагоги будут способны эффективно адаптироваться 
к быстро меняющимся условиям XXI века, внедрять инновационные методики и активно участвовать в 
трансформации образовательной системы.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari
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Geografiya fanlari
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