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XALQ OG‘ZAKI 1JODI
VOSITASIDA BOSHLANG‘ICH
SINF 0‘QUVCHILARIDA
MEHNAT TARBIYASINI
SHAKLLANTIRISH

Rahmonova Zamiraxon Yakubovna
Andijon davlat pedagogika instituti
Boshlang'ich ta’lim kafedrasi o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada xalg og'zaki ijodi namunalaridan foydalanish orgali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
mehnatga bo‘lgan hurmat, halollik, mas’uliyatlilik kabi fazilatlarni shakllantirish imkoniyatlari yoritiladi. Folklorning bolalar
ongiga ta’siri, ertaklar, maqollar va topishmoglarning tarbiyaviy ahamiyati tahlil etiladi. Tadqgiqotda xalq og‘zaki ijodi vosi-
talarini dars jarayoniga integratsiya qilish orgali mehnat tarbiyasini shakllantirishda qo‘llash metodlari ishlab chiqgiladi.

Xalqg og'zaki ijodi, mehnat tarbiyasi, boshlang‘ich ta’lim, ertak, maqol, topishmoq, tarbiyaviy metodika.
Abstract: This article highlights the possibilities of developing qualities such as respect for labor, honesty and respon-
sibility among primary school students through the use of folk oral literature. The influence of folklore on children’s con-

sciousness, as well as the educational significance of fairy tales, proverbs and riddles, is analyzed. The study develops
methods for integrating folk oral creativity into the educational process to foster labor education.

Folk oral literature, labor education, primary education, fairy tale, proverb, riddle, educational methodology.
AHHOTaumsA: B gaHHON cTtaTbe OCBELLATCA BO3MOXHOCTU (DOPMMUPOBAHNSA TAKUX KAYECTB, KaK yBaXXeHUeE K Tpyay, YecT-
HOCTb U OTBETCTBEHHOCTb Yy Y4alLUUXCS HayamnbHbIX KMacCcoB NOCPEACTBOM MCMOSb30BaHUS 06pasLOB YCTHOrO Hapoa-
HOro TBOpYecTBa. AHanM3npyeTcsl BNnsHWe porbknopa Ha Co3HaHWe AETEN, a Takke BOCNUTaTeNIbHOE 3HAYEHNE CKa3oKk,
MocnoBwL, 1 3arafiok. B nccnegosaHum paspabatbiBaloTCs METOAMKN UCMONb30BAHUS CPEACTB YCTHOTO HAapOAHOMO TBOP-
YyecTBa B y4e6HOM npouecce Ans (hopMUpoBaHUs TPYAOBOrO BOCIMTAHMS.

YcTHOe HapogHoe TBOPYECTBO, TPYOAOBOE BOCMMTAHWE, HauyanbHoe obpasoBaHue, ckaska, nocro-
BuUa, 3aragKka, BocnutateribHad Mmetoauka.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning shaxs sifatida shakllanishida muhim bosgich hisoblanadi.
Aynigsa, bu davrda ularda mehnatga bo‘lgan munosabat, halollik, mas’uliyat, gat’iyatlilik kabi ijtimoiy fazi-
latlarni tarbiyalash dolzarb masala hisoblanadi. Xalq og‘zaki ijodi — xalgning asrlar davomida to‘plangan hayotiy
tajribasi, odob-axloq va mehnatsevarlikka oid gadriyatlarni o‘zida mujassam etgan bebaho manba hisoblanadi.
Magqollar, topishmoglar, ertaklar orgali bolalarga mehnatning ahamiyati, halollik, sabr-togat, insof kabi tushun-
chalar singdiriladi. Ushbu maqgolada ana shu boy madaniy merosni o‘quvchilarda mehnat tarbiyasini shakllan-
tirish vositasi sifatida tahlil gilish magsad qilib olingan.

Xalq og‘zaki ijodi vositalaridan ta’lim-tarbiya jarayonida foydalanish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar pedagogika
va psixologiya sohalarida keng o‘rganilgan. O‘zbekiston pedagog olimlari orasida xalq ijodiy merosining bolalar
shaxsini shakllantirishdagi o‘rni haqida turli tadqgiqotlar olib borilgan. Jumladan, Hasanboyev xalq og‘zaki ijodi
vositalari bolalarning axlogiy dunyoqarashini shakllantirishda kuchli ta’sirga ega ekanligini ta’kidlab, ertak,
magqol, topishmoglar orqali mehnatsevarlik, sabr-toqat, halollik, adolat kabi fazilatlar bolalar ongiga singdirili-
shini ko‘rsatadi.

Karimov o‘zining “Barkamol avlod — O‘zbekiston taraqgiyotining poydevori” asarida ta’lim tizimida milliy
gadriyatlarni, jumladan, xalq og‘zaki ijodi namunalarini keng joriy etish yosh avlodni barkamol inson sifatida
tarbiyalashda alohida ahamiyat kasb etishini qayd etadi. Shuningdek, u mehnat tarbiyasini bolalik davridan
boshlab shakllantirish zarurligini ilmiy asoslaydi.
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Luhmanov mehnat tarbiyasi orqgali o‘quvchilarning ijtimoiy hayotga moslashuv darajasini oshirish mumkin-
ligini o'z tadgigotida ilmiy asoslaydi. Uning fikricha, mehnat tarbiyasi bolalarning shaxsiy mas’uliyati, ijtimoiy
faoliyatga tayyorligi va ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Psixologik tadgigotlarda ham xalq og‘zaki ijodining bolalar rivojlanishidagi o‘rni alohida e’tirof etilgan.
Vygotskiy bolalarda ijtimoiy ong va mehnat faoliyatiga tayyorlikni shakllantirishda ertak va rivoyatlarning kuchli
ta’limiy vosita ekanligini asoslaydi. Uning fikricha, bolalar bunday badiiy tasvirlar orqgali hayotiy gadriyatlarni
tasavvur etishni, vogea va shaxslar o'rtasidagi bog'liglikni anglashni o‘rganadilar.

Shuningdek, Bronfenbrennerning ekologik tizimlar nazariyasi ham ushbu mavzuga bevosita taalluglidir.
U bola rivojlanishida yaqin ijtimoiy muhit — oilaviy gadriyatlar, milliy an’analar va madaniy merosning bevosita
ta’sirini chuqur yoritadi. Xalq og‘zaki ijodi esa aynan shu ijtimoiy muhitning asosiy tarkibiy gismlaridan biridir.

Zamonaviy tadqgiqgotlarda ham xalq og‘zaki ijodining o‘quv jarayonidagi amaliy ahamiyati yoritiimoqgda.
Eshboeva va hamkorlari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik tushunchalarni takomillashtirishda ham xalq
og‘zaki ijodi vositalaridan foydalanishni taklif etib, bunday yondashuv bolalarning ijodiy fikrlashini rivojlantirishini
ko‘rsatadi.

Shuningdek, Abdusamatov va Mavlyanov pedagogik loyihalarda bolalarning ijodiy va analitik gobiliyatlarini
rivojlantirishda xalq ijodiy merosidan foydalanish usullarini ishlab chigish bo‘yicha tadqigotlar olib borgan. Ular
amaliy mashg‘ulotlarda topishmoq va maqollarni faol qo‘llash o‘quvchilarda mantiqiy tafakkur, tahliliy yondashuv
va mehnatga ijobiy munosabatni shakllantirishini isbotlaydi.

Ushbu ilmiy yondashuvlar shuni ko‘rsatadiki, xalq og‘zaki ijodi nafaqat axloqiy tarbiya, balki bolalarning
shaxsiy rivojlanishida ham ko‘p girrali ta’sirga ega bo‘lgan samarali pedagogik vositadir.

Ushbu tadgigotda ma’lumotlar xalq og‘zaki ijodi namunalarining tahlili, mavjud pedagogik adabiyotlar
o‘rganilishi va boshlang’ich sinf o‘gituvchilari bilan suhbatlar orqali to‘plandi. Olingan ma’lumotlar kontent-tahlil
va tagqoslash usullari asosida tahlil qilindi, bolalarda mehnat tarbiyasini shakllantirishga ta’sir etuvchi asosiy
omillar aniglab chiqildi.

Xalq og'zaki ijodi vositalari orgali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnat tarbiyasini shakllantirish samarali
va gizigarli usul hisoblanadi. Ertaklar, maqollar, topishmoglar, rivoyatlar va xalq qo‘shiglari bolalarda mehnatga
muhabbat, mas’uliyat va ijodkorlikni rivojlantiishda muhim o'rin tutadi.

Ertaklar orqali o‘quvchilarga mehnatkashlik, sabr-toqat va o‘z ishiga mas’uliyat bilan yondashish fazilat-
larini singdirish mumkin. Masalan, “Alpomish”, “Semurg” kabi ertaklar yoki “Mehnatkash chol” kabi hikoyalar
orqgali bolalarga mehnatning ahamiyati tushuntiriladi. Ertak gahramonlarining mehnat orgali muvaffagiyatga
erishishi bolalarda ijobiy motivatsiya uyg‘otadi. O‘gituvchi ertakni o‘qib eshittirgach, bolalar bilan birgalikda
uning mazmunini tahlil giladi va muhokama jarayonida “Qahramon ganday mehnat qildi? U nimalarga erishdi?”
kabi savollar orqali o‘quvchilar fikrini faollashtiradi. Shuningdek, ertak asosida kichik sahna ko'rinishlari tayyor-
lash orqali bolalarning ijodiy salohiyati rivojlanadi.

Magollar yordamida mehnat qadriyatlarini bolalar ongiga singdirish va topishmoglar orgali ularning fikrlash
gobiliyatini rivojlantirish mumkin. Masalan, “Mehnatsiz meva bo‘imas”, “Ekin ekmasang, hosil ko‘'rmaysan” kabi
magqollar, “Qo‘lda ishlatar, mehnatga yordam berar” (javobi: ish qurollari, masalan, ketmon yoki belkurak) kabi
topishmoglar bolalarga tushuntiriladi va ular hayotiy misollar keltirishga undaladi. Bu orqgali bolalarda mehnat
vositalari bilan tanishish, ularga hurmat bilan garash ko‘nikmasi shakllanadi.

Xalq qo‘shiglari va she’rlardan foydalanish ham bolalarda mehnatga bo‘lgan ijobiy munosabatni kuchayti-
radi. “Hamma mehnat qilaylik” kabi xalq qo‘shiglari yoki Alisher Navoiyning mehnat hagidagi she’rlari bolalarda
ijobiy his-tuyg‘ular uyg‘otadi. O‘quvchilar guruh bo'lib qo‘shiq aytishadi, mehnat mavzusida she’rlar yozishga
harakat qgilishadi.

Shuningdek, amaliy mashg‘ulotlar orqali bolalar mehnatning turli shakllarini amaliyotda sinab ko‘rish imko-
niga ega bo‘ladi. Masalan, “Ekin ekish” o'yini orgali mehnat jarayonini ramziy tarzda o‘rganish, gilam to‘qish
yoki kulolchilik kabi xalg hunarmandchiligiga oid loyihalarda ishtirok etish, o'z go'llari bilan gullar ekish yoki
sinfni bezash orgali mehnat natijasini bevosita ko‘rish imkonini beradi.

Ota-onalar ishtirokida ham tarbiyaviy jarayonni boyitish mumkin. Ota-onalarning kasb-hunarlarini bolalarga
tanishtirish, masalan, dehgon ota-onaning dala ishlari haqgidagi hikoyalari orgali bolalar real hayotiy tajribani
anglaydi. Shuningdek, xalqona uslubda oilaviy mehnat kechalari tashkil etilishi mumkin.

Mehnat natijalarini rag‘batlantirish bolalar uchun alohida ahamiyatga ega. Har bir kichik yutug maqtov bilan
e’tirof etiladi. Masalan, “Sen sinfni tartibga keltirishda juda yaxshi ish qilding!” degan so‘zlar bolalarda o‘ziga
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bo‘lgan ishonchni oshiradi. Shuningdek, xalgona uslubda tayyorlangan sertifikatlar yoki “Mehnatkash bola”
nomli kichik sovg‘alar berish ham ijobiy motivatsiyani kuchaytiradi.

Xalq og‘zaki ijodi vositalari bolalarga mehnatni nafagat vazifa, balki hayotning muhim va gizigarli gismi sifa-
tida ko‘rsatadi. Ertaklar, maqollar, go‘shiglar va amaliy mashg‘ulotlar orgali o‘qgituvchilar bolalarda mas’uliyat,
ijodkorlik va mehnatsevarlikni shakllantiradi. Bu usul bolalarni o‘zbek xalgining boy madaniy merosi bilan ham
yagindan tanishtirish imkonini beradi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, xalq og‘zaki ijodi boshlang‘ich ta’limda mehnat tarbiyasining eng qulay
va tabiiy manbalaridan biridir. Aynigsa, ertaklarda aks etgan mehnatsevar, halol va adolatli obrazlar bolalar
ongiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Maqollar orqali mehnat gadri, halollik va fidoyilik tushunchalari bolalarning
kundalik hayotiy tajribasi bilan uyg‘un tarzda singdiriladi. Shu bilan birga, bunday vositalardan foydalanishda
fagat eshittirish usulidan emas, balki rolli o‘yinlar, dramatizatsiya va loyihaviy yondashuvlar orgali interfaol
metodlarni qo‘llash tavsiya etiladi.

Xalq og‘zaki ijodi — ertak, magol va topishmogqlar orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehnatga bo‘lgan
ijobiy munosabatni shakllantirishda samarali vosita hisoblanadi. Ular o‘quvchilarning axloqiy tarbiyasini kuchay-
tiradi, halol mehnatga o‘rgatadi hamda badiiy-estetik dunyoqarashini kengaytiradi.

Quyidagi takliflarni ilgari surish magsadga muvofiq:

»  boshlang‘ich sinf darsliklariga xalq og‘zaki ijodi namunalarini kengroq kiritish;
« o‘gituvchilar uchun xalq ijodini dars jarayonida qo‘llash bo‘yicha metodik qo‘llanmalar yaratish;
*  maktablarda “Folklor va mehnat” nomli ochiq darslar va tadbirlar tashkil etish;

« o‘quvchilarni ertaklarni sahnalashtirishga jalb etish orqali mehnatga oid obrazlarni chuqur o‘zlashtirishlarini
ta’minlash.
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