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ОБУЧЕНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ 
НЕРЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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д.ф.п.н. (PhD) кафедры “Педагогика и психология”

ORCID: 0009-0001-5967-3117
Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы обучения дошкольников иностранному языку в различных 
видах неречевой деятельности. Оптимально организованная деятельность в детском коллективе, охватыва­
ющая игровую, изобразительную, конструктивную, трудовую деятельность, связанную с выполнением режимных 
моментов и выполняемую на специально организованных занятиях, влияет на овладение детьми знаниями, уме­
ниями и навыками иноязычной речи.

Ключевые слова: иноязычная речевая деятельность, формирование элементарных навыков и умений, дошколь­
ники, различные виды неречевой деятельности, предметно-практическая, изобразительная, конструктивная, 
игровая, трудовая деятельность.
Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarga nutqsiz faoliyatning har xil turlarida chet tilini o‘rgatish 
masalalari ko‘rib chiqiladi. Ta’lim-tarbiya jarayonida bolalar jamoasida chet tilida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda bajari­
ladigan o‘yin, tasviriy, konstruktiv va mehnat faoliyatlari bolalarning chet tilidagi nutqni egallashiga ta’sir ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: chet tilidagi nutq faoliyati, elementar ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, maktabgacha yoshdagi bolalar, 
nutqdan tashqari faoliyat turlari, predmet-amaliy, tasviriy, konstruktiv, o‘yin va mehnat faoliyati.
Abstract: This article discusses the issues of teaching preschoolers a foreign language through various types of non-
verbal activities. The optimally organized group activity of children – which includes play, visual arts, constructive, and 
labor tasks integrated with routine moments and carried out during specially designed lessons – significantly affects the 
acquisition of foreign language knowledge, skills, and communicative competence.

Key words: foreign language speech activity, formation of elementary skills and abilities, preschoolers, various types of 
non-verbal activities, subject-practical, visual, constructive, game, and labor activity.

ВВЕ ДЕНИЕ
Процесс обучения иностранному языку детей-дошкольников является объектом пристального 

внимания исследователей в течение последних десятилетий и в настоящее время приобретает особое 
значение в связи с тем, что повышение качества языковой подготовки является одной из задач обучения 
и воспитания всесторонне развитой личности. Эта задача может быть успешно решена при условии 
оптимизации педагогического процесса уже в детских дошкольных учреждениях.

Актуальность выбранной нами темы заключается в том, что её исследование позволит вооружить 
воспитателей детских дошкольных учреждений методикой обучения, представляющей собой целостную 
систему, охватывающую различные виды детской деятельности, которые служат основой для овла­
дения дошкольниками иноязычной речевой деятельностью. Создание такой методики, на наш взгляд, 
способно обеспечить включение предмета “английский язык” в структуру педагогического процесса в 
качестве его звена, обеспечить его целостность, осуществляя данный вид работы наравне и в тесной 
взаимосвязи с развитием речи, физическим воспитанием, ознакомлением детей с окружающим миром. 
Объектом настоящего исследования является процесс формирования элементарных навыков и умений 
в иноязычной речевой деятельности детей-дошкольников.

В качестве предмета исследования рассматривается методика формирования иноязычных речевых 
навыков и умений в неречевых видах деятельности. Цель данного исследования состоит в теоретиче­
ском обосновании и практической разработке методики обучения детей дошкольного возраста иностран­
ному языку в различных видах неречевой деятельности. В соответствии с этим была сформулирована 
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гипотеза исследования: обучение английскому языку детей-дошкольников (т. е. формирование у них 
элементарных навыков и умений в иноязычной устно-речевой деятельности) будет более эффективным 
при условии его осуществления на основе специально организованных видов предметно-практической 
неречевой деятельности (изобразительной, конструктивной, игровой, трудовой и др.), составляющих 
единую систему обучения и являющихся источником и сферой общения детей дошкольного возраста.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Перспективность раннего обучения иностранным языкам в плане всестороннего совершенство­

вания личности ребёнка, его гуманитарного развития и приобщения к общекультурным ценностям не 
подвергается сомнению. Как отмечал Ф. А. Сохин, одной из главных среди многих важных задач воспи­
тания и обучения детей дошкольного возраста является задача развития речи и речевого общения. 
Думается, что в системе непрерывного образования эта задача не может быть решена односторонне 
– только на основе родного языка. В связи с этим актуальной представляется проблема формирования 
иноязычных устно-речевых навыков и умений у детей дошкольного возраста, рассматриваемая в тесной 
связи с процессом социализации ребёнка и развитием его мыслительных способностей в целом.

А. А. Леонтьев, говоря о соотношении элементов речевой деятельности и других видов деятель­
ности, отмечал: “Овладение языком само по себе определено только через понятие навыков и умений. 
В свою очередь эти понятия связываются с понятиями деятельности, действия и операции”. Навыки и 
умения, определяемые как способность осуществлять оптимальным образом соответственно операции 
или действия, представляют собой совокупность “инструментов”, которые позволяют либо использовать 
нужные для выражения мысли языковые средства, либо правильно сформулировать мысль, то есть 
выразить в речи свою коммуникативную потребность.

В научных исследованиях поднимаются различные методические проблемы, такие как опреде­
ление содержания обучения иностранному языку дошкольников, методическая интеграция развития 
речи и обучения иностранному языку в условиях детского сада, использование речевых игр на заня­
тиях английским языком, создание комплекса упражнений для обучения английской речи в детском 
саду, игровое моделирование иноязычного общения, проектирование игровых ситуаций и т. д. Авторов 
данных исследований объединяет отношение к игровой деятельности, в которой они видят основной 
путь решения поднимаемых вопросов. Несмотря на понимание авторами работ взаимообусловленности 
речевой деятельности, поведения и неречевой предметно-практической деятельности, в их исследова­
ниях не нашла отражения возможность использования других видов детской деятельности в обучении 
иностранному языку. Нам представляется нерациональным подобное исключение предметно-практи­
ческих видов деятельности из обучения детей иностранным языкам. Использование лепки, рисования, 
аппликации, конструирования, изготовления поделок из бумаги, организация элементарных трудовых 
поручений в группе и уголке природы и др. представляют, на наш взгляд, большие возможности в плане 
обеспечения педагогического процесса новыми интересными приёмами обучения и усиления его комму­
никативной направленности. Активное участие детей в выполнении деятельности не только повышает 
мотивацию овладения иноязычными речевыми навыками и умениями, но и создаёт “материальную” 
основу для качественного формирования элементов новой языковой системы в сознании ребёнка.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В процессе научной деятельности при решении поставленных задач использовались следующие 

методы исследования: изучение теоретических и практических работ в области психологии, психолинг­
вистики, методики преподавания иностранных языков; изучение и обобщение опыта работы препода­
вателей английского языка в дошкольных учреждениях; тестирование детей, качественный и количе­
ственный анализ полученных данных; изучение отзывов родителей о процессе обучения на основе 
анализа данных анкетирования. В связи с основной гипотезой исследования на защиту выносятся 
следующие положения: система видов неречевой предметно-практической деятельности может высту­
пать в качестве основы организации общения на иностранном языке и формирования иноязычных 
устно-речевых навыков и умений у детей дошкольного возраста. Такими видами неречевой предмет­
но-практической деятельности являются: рисование, лепка, аппликация, конструирование, трудовая 
деятельность (ручной труд, элементы бытовой (хозяйственной) трудовой деятельности – труд в природе, 
выполнение обязанностей дежурного по группе); элементы физической активности, рассматриваемой 
нами как физическая деятельность детей (выполнение утренней гимнастики, участие в физкультми­
нутке, подвижные игры в группе и на прогулке); деятельность, связанная с осуществлением режимных 
моментов в повседневной жизни детей. 
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Отбор языкового и речевого материала с целью формирования иноязычных речевых навыков и 
умений на основе неречевых видов деятельности должен осуществляться с учетом следующих требо­
ваний: отбираемый языковой и речевой материал должен быть необходимым и достаточным для форми­
рования прочных иноязычных навыков и умений; соответствовать речевым и неречевым действиям, 
осуществляемым детьми для решения задач неречевой предметно-практической деятельности и 
уровню их общего интеллектуального и лингвистического развития. Языковой и речевой материал 
должен обеспечивать формирование активного и пассивного запаса, т.е. продуктивное и рецептивное 
его усвоение детьми-дошкольниками. Отобранный лексический материал, речевые образцы вводятся 
последовательно – от более простых к более сложным, в связи с необходимостью обеспечить общение 
в различных видах неречевой деятельности. Занятия должны представлять собой систему, включа­
ющую не только языковые и речевые упражнения, но и задания, основанные на выполнении неречевых 
видов деятельности и направленные на формирование и развитие иноязычных устно-речевых навыков 
и умений у детей дошкольного возраста.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Изучение иностранных языков в дошкольном возрасте характеризуется, на наш взгляд, рядом 

важных преимуществ, связанных с различными возможностями организации обучения. В первую 
очередь следует отметить, что в процессе обучения в детском саду речевые навыки и умения формиру­
ются на “устной основе”, то есть значительное количество информации усваивается детьми с опорой на 
слуховое восприятие и воображение, и лишь незначительная её часть подкрепляется воздействием на 
зрительный канал с помощью наглядных средств.

Вместе с тем известно, что участие в выполнении значимой для ребёнка деятельности, сопрово­
ждающейся двигательной активностью, в значительной степени повышает качество овладения соответ­
ствующими знаниями, навыками и умениями. В отличие от школы, где достаточно трудно организовать 
выполнение детьми заданий, предусматривающих их активное участие в деятельности, не определённой 
программой, детские сады предоставляют широкие возможности как в плане организации занятий, так 
и в привлечении разнообразных средств обучения (игрушек, предметов, пособий и материалов). Тем не 
менее, в методике проблема обучения дошкольников иностранным языкам решается преимущественно 
в аспекте использования в обучении игры, тогда как другим видам детской деятельности (аппликация, 
лепка, конструирование, рисование, изготовление поделок и др.) на занятиях по иностранному языку не 
уделяется должного внимания.

ВЫВОДЫ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Нам представляется, что под содержанием обучения устной иноязычной речи детей дошкольного 

возраста следует понимать понятийно-действенный инструментарий речевого общения, обеспечива­
ющий оптимальный уровень функционирования в речи детей системных элементов изучаемого языка 
и соответствующий предмету речевой деятельности, то есть тематике устной речи. Объясним данное 
определение.

Формирование навыков, являющихся отправным пунктом для дальнейшего становления и развития 
умений в речевой деятельности, связано с усвоением знаний о правилах использования языковых 
средств и, естественно, предполагает образование в сознании обучаемого некоторой системы понятий 
и представлений о способах оперирования материалом изучаемого языка. Именно поэтому мы считаем 
целесообразным включить в определение содержания обучения иностранному языку термин “понятий­
но-действенный инструментарий речевого общения”, который также будет отражать элементный состав 
содержания обучения.

Итак, рассматривая определение содержания обучения иностранному языку, мы вплотную подошли 
к изучению его компонентного состава. В настоящее время в методике принято, в качестве компонентов 
содержания, помимо речевых навыков и умений, выделять также темы и ситуации. При этом взгляды 
на определение и отбор тематики и ситуаций общения достаточно разнообразны. Считается, что тема­
тика представляет собой некоторый набор тем, являющихся вероятностными свернутыми текстами, 
подлежащими развертыванию в речи; их изучение соотносится с предметом беседы, сообщения или 
содержанием речи в разных сферах общения.

Список использованной литературы:
1.	 Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982.
2.	 Сохин Ф.А. Психолого-педагогические основы развития речи дошкольников. – М.: Изд-во Моск. психол.-соц. 

ин-та; Воронеж: МОДЭК, 2002.
3.	 Ушакова О.С. Развитие речи дошкольников. – М.: Изд-во Инта психотерапии, 2001.
4.	 Шахнарович А.М. Общая психолингвистика. – М.: [б.и.], 1995.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

232

2025-yil, iyul, №7-son

2025. №7

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


