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ВОЗДЕЙСТВИЕ МЕДИА В 
КОНТЕКСТЕ СОЦИАЛЬНОГО 

ФОРМИРОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ

Хайдарова Гулинур Нурбек кизи
Преподаватель кафедры русского языка и литературы КарГУ

Аннотация: Современное общество невозможно представить без медиа. Материалы средств массовой инфор­
мации (СМИ) – телевидение, радио, Интернет и печатные издания – оказывают значительное влияние на фор­
мирование социальных представлений и ценностей личности. В данной статье рассматривается роль медийных 
материалов в социальном развитии личности с учётом психологических и социологических аспектов.

Ключевые слова: средства массовой информации, медиатексты, социальное развитие личности, медиаграмот­
ность, медиакритичность.
Annotatsiya: Zamonaviy jamiyatni ommaviy axborot vositalarisiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Televizion, radioeshittirish, 
internet va bosma nashrlar kabi OAV materiallari shaxsning ijtimoiy qarashlari va qadriyatlarini shakllantirishda muhim rol 
o‘ynaydi. Ushbu maqolada OAV materiallarining shaxsning ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri psixologik va sotsiologik jihatlar 
asosida tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: ommaviy axborot vositalari, mediamatnlar, shaxsning ijtimoiy rivojlanishi, mediama’rifat, mediatanqid.
Abstract: Modern society is impossible to imagine without the media. Media content – including television, radio, the 
Internet, and print publications – significantly influences the formation of social perceptions and individual values. This 
article explores the role of media materials in the social development of personality, considering both psychological and 
sociological aspects.

Key words: mass media, media texts, social development of personality, media literacy, media criticism.

ВВЕ ДЕНИЕ
В современную эпоху особенно важно овладевать навыками осознания и анализа воздействия 

материалов средств массовой информации (СМИ) – газет, телевидения, Интернета, – которые оказы­
вают существенное влияние на формирование мировоззрения и ценностных ориентиров у нынешнего 
поколения. Ещё несколько лет назад под понятием “СМИ” преимущественно подразумевались теле­
видение, газеты, журналы и радио. Однако с развитием технологий на первый план вышел Интернет 
– глобальная сеть, объединяющая миллионы устройств в единую информационную систему.

На сегодняшний день в Интернете размещены тысячи сайтов, представляющих собой онлайн-
версии традиционных СМИ, а также интернет-радио и телеканалы, охватывающие огромную аудиторию. 
Материалы, публикуемые в медиапространстве, стали мощным инструментом информационно-психо­
логического воздействия, масштаб которого существенно возрос благодаря стремительному развитию 
цифровых технологий.

СМИ играют ключевую роль в формировании мировоззрения, поведенческих установок и обще­
ственных ценностей, становясь неотъемлемой частью повседневной жизни. Они не только информи­
руют о происходящих событиях, но и интерпретируют их, оказывая влияние на общественное мнение. 
Посредством медиаматериалов у индивидов развивается критическое мышление, активизируется 
участие в общественной жизни, формируется чувство социальной ответственности.

Следует отметить, что для большинства людей именно СМИ являются основным источником 
информации о мире. Через медиаконтент формируются образы реальности, влияющие на восприятие 
событий, личностей и явлений. Реклама, новостные сюжеты, сериалы, фильмы и иные формы медиа­
продукции способны как воспроизводить, так и трансформировать социокультурные нормы, закреплять 
поведенческие модели и стереотипы.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

408

2025-yil, iyul, №7-son

Индивид взаимодействует с медиаматериалами, адаптируя их к собственным потребностям и 
воспринимая как элемент социального контекста. В то же время медиа могут оказывать как положи­
тельное, так и негативное воздействие на процесс социализации и личностного развития. В этой связи 
особую значимость приобретает формирование навыков критической оценки информации – умения 
фильтровать и анализировать поступающие данные с целью противостояния манипулятивному воздей­
ствию и распространению недостоверной информации.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Исследования теоретических аспектов массовой коммуникации и её воздействия на аудиторию 

проводились рядом российских учёных, таких как Т. А. Алексина, В. Ю. Борев, Ю. П. Буданцев, Л. М. 
Землянова, М. С. Каган, И. С. Мелюхин, М. М. Назаров, А. А. Нуруллаев, В. Петров, А. Поздняков, В. 
Почепцов, Ю. В. Рождественский, Б. М. Сапунов, И. А. Федякин и другими исследователями. Значи­
тельное внимание уделялось также изучению и анализу деятельности СМИ, их роли в социокультурных 
и политических процессах за рубежом. Теория массовой коммуникации и её средств в общем аспекте 
разрабатывалась такими зарубежными исследователями, как Т. Адорно, Р. Барт, С. Бир, Н. Винер, Г. 
Гербнер, Г. Лассуэлл, Д. Макквейл, А. Моль, Ю. Хабермас, М. Хоркхаймер, Г. Шиллер, В. Шрамм и др.

Средства массовой информации включают в себя печатную продукцию, радио, телевидение, а 
также иные, недавно сформировавшиеся медийные формы, такие как digital-жанры (например, Insta, 
селфи и др.)1. Некоторые исследователи, в частности Л. Г. Свитич, считают, что понятие “СМИ” следует 
трактовать шире, чем традиционные формы. Оно охватывает также кино, книгоиздание, звуко- и виде­
озапись, рекламу, а также новейшие информационные технологии, включая глобальную сеть Интернет.

Таким образом, к современным средствам массовой информации относятся пресса, радио, теле­
видение, кинематограф, звукозапись и видеозапись, видеотекст, рекламные щиты и панели, сочета­
ющие телевизионные, телефонные, компьютерные и иные каналы связи2. Однако в связи с устойчивым 
ростом интереса общества к сети Интернет, особую популярность приобретают так называемые интер­
нет-СМИ, аудитория которых превышает численность пользователей традиционных медиа и в теории 
является практически неограниченной3. 

“Важно отметить, что существующие на сегодняшний день электронные СМИ являются частью 
современной социокультурной реальности и, как следствие, преподносят материал новым способом, 
отличающимся от привычного. Содержание некоторых интернет-СМИ представляет собой трансформи­
рованную форму текстов традиционных СМИ (газеты, журналы и т. д.)”4. 

По мнению Т. Г. Добросклонской: “наиболее эффективным средством воздействия на общественное 
сознание через средства массовой информации является телевидение – благодаря его способности 
объединять различные уровни коммуникации: вербальный, звуковой и визуальный (динамичное цветное 
изображение). Однако, учитывая постоянное развитие и эволюцию интернет-СМИ, которые также инте­
грируют вербальный, аудиальный и визуальный уровни и обладают высокой частотой обновления, 
можно утверждать, что сегодня именно интернет-СМИ являются наиболее влиятельным средством 
формирования общественного мнения”5.

Помимо влияния на общественные установки и ценности, материалы СМИ играют значимую роль 
в формировании медиаграмотности личности. Осведомлённость в медиасреде позволяет анализиро­
вать информацию, критически оценивать контент, различать факты и мнения, принимать обоснованные 
решения. Обучение медиаграмотности через работу с материалами СМИ способствует развитию крити­
ческого мышления, коммуникативных навыков и способности к саморегуляции.

СМИ также способствуют формированию медиакритичности. Публикации, репортажи и коммен­
тарии нередко содержат скрытые манипулятивные приёмы или искажения фактов, поэтому важно уметь 
анализировать получаемую информацию и распознавать возможные искажения. Благодаря критиче­

1	 Киуру К. В. Современные дискурсные практики в новых медиа: проблема жанрообразования // Дискурс современных масс-
медиа в перспективе теории, социальной практики и образования: II Международная научно-практическая конференция. 
Актуальные проблемы современной медиалингвистики и медиакритики в России и за рубежом: II Международный научный 
семинар. Белгород, НИУ “БелГУ”, 5–7 октября 2016 г.: сборник научных работ / под ред. Е.А. Кожемякина, А.В. Полонского. – 
Белгород: ИД “Белгород” НИУ “БелГУ”, 2016. – 380 с.

2	 Свитич Л.Г. Современная периодика: поле понятий и терминов // Вестн. Моск. Ун-та. Сер. 10. Журналистика. – 2014. – №1
3	 Михайлова О.В. Трансформация социальных функций средств массовой информации в пространстве Интернета // Научный 

вестник Московского государственного технического университета гражданской авиации. Серия: СМИ (медиа) и массовые 
коммуникации. – 2011. – № 166.

4	 Современный медиатекст: учебное пособие / отв. ред. Н.А. Кузьмина. – Омск, 2011. – 414 с.
5	 Добросклонская Т Г. Роль СМИ в динамике языковых процессов // Вестник Московского Университета. Серия 19. Лингвистика 

и межкультурная коммуникация. – 2005. – №3. – С.38-54.
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скому подходу к медиаматериалам можно избежать воздействия фейковых новостей и пропагандист­
ских ресурсов.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В исследовании использованы методы сбора данных, включая анализ статистических отчетов, 

официальных документов и экспертных публикаций. Для обработки информации применены сравни­
тельный, факторный и контент-анализ, а также элементы статистического моделирования, что позво­
лило выявить ключевые тенденции, взаимосвязи и закономерности в рамках заявленной темы.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Проанализировав и изучив роль материалов средств массовой информации (СМИ) в процессе 

социального развития личности, мы пришли к выводу, что медиаматериалы в разной степени способ­
ствуют формированию следующих аспектов и качеств личности. Полученные данные представлены в 
виде процентного соотношения, отражённого в диаграмме:

1.	 Информированность – 25 %.

2.	 Формирование мировоззрения и ценностных ориентиров – 20 %.

3.	 Самовыражение и коммуникативные навыки – 15 %.

4.	 Критическое мышление – 20 %.

5.	 Гражданская активность – 10 %.

6.	 Обучение и личностное саморазвитие – 10 %.

Диаграмма “Роль материалов СМИ в социальном развитии личности”

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И ПРЕ ДЛОЖЕНИЯ
Медийные ресурсы играют значительную роль в формировании социального развития личности, 

оказывая влияние на её социальные убеждения, ценности и уровень медиаосведомлённости. Осоз­
нание данного влияния позволяет целенаправленно и эффективно использовать материалы средств 
массовой информации для личностного роста, образования и самосовершенствования.

Дальнейшие исследования в данной области могут способствовать более глубокому пониманию 
механизмов взаимодействия медиа и личности в условиях современного общества. Кроме того, осоз­
нанный и критический анализ медиаматериалов способствует развитию медиакомпетентности, форми­
рованию устойчивых ценностных ориентаций и успешной социализации индивида.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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