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GENDER ZO‘RAVONLIGINING
OLDINI OLISHDA HUQUQIY VA
[JTIMOIY MEXANIZMLAR

Abdukaxorova O‘d‘iloy Isroiljon qizi

Farg‘ona davlat universiteti

Tarix fakulteti 2-bosqich talabasi
https://orcid.org/0009-0005-9317-0221

Annotatsiya: Gender zo‘ravonligi jamiyatda keng targalgan va inson huquglarining buzilishi sifatida jiddiy muammo
hisoblanadi. Bu muammo nafagat ayollar, balki barcha jins vakillarining hayotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Gender zo‘ravon-
ligining oldini olish uchun huquagiy va ijtimoiy mexanizmlarning samarali ishlashi zarur. Ushbu maqolada gender zo‘ravon-
ligining oldini olishda huqugiy va ijtimoiy mexanizmlarning o‘rni, ularning ahamiyati va samaradorligi batafsil tahlil gilinadi.

gender zo‘ravonlik, jamiyat, ayollar, huqug, ijtimoiy munosabatlar, hamkorlik, psixologiya, muammo.
Abstract: Gender-based violence is a widespread issue in society and a serious violation of human rights. This problem
negatively affects not only women but also individuals of all genders. To prevent gender-based violence, it is essential to
ensure the effective operation of legal and social mechanisms. This article provides a detailed analysis of the role, signif-
icance, and effectiveness of these mechanisms in preventing gender-based violence.

gender-based violence, society, women, law, social relations, cooperation, psychology, problem.

AHHOTauus: FeHOepHoe Hacunve SBMSIETCS LUMPOKO pacnpoCcTpaHEHHOW NpobremMon B 06LLEeCTBE U CEPbE3HLIM Hapy-
LUEHVEM MpaB YenoBeka. ATa Npobriema HeraTMBHO BIUSIET HE TOMNBKO Ha JKEHLLWH, HO U Ha NpefcTaBUTENEN BCEX MOJIOB.
[ns npenoTBpaLleHnst reHAePHOro Hacums Heo6XxoaMMOo 3PPEKTUBHOE (PYHKLIMOHMPOBAHNE MPaBOBLIX M CoLMarbHbIX
MeXxaHM3MOB. B cTaTbe NogpoGHO paccMaTpuBalOTCs POSib, 3HAYMMOCTb U 3EKTUBHOCTL STUX MEXaHW3MOB B Npeay-
npexaeHUM reHaepHOro HacuUmnus.

reHaepHoe Hacunme, obLLEeCTBO, XEHLLMHbI, MPABO, COLMarbHble OTHOLLIEHUSA, COTPYAHUYECTBO, NCU-
xonorus, npobnema.

Gender zo'ravonligi tushunchasi jinsga asoslangan zo‘ravonlik shakllarini oz ichiga oladi. Bu zo‘ravonlik
jismoniy, psixologik, iqtisodiy yoki jinsiy shaklda bo‘lishi mumkin. Jamiyatda gender zo‘ravonligi ko‘pincha
oilada, ish joyida, ta’lim muassasalarida va hatto davlat idoralarida ham uchrab turadi. Zo‘ravonlikning bunday
shakllari insonning asosiy huquglarini buzadi, uning erkinligi va xavfsizligini tahdid ostiga qo‘yadi. Huqugiy
mexanizmlar gender zo‘ravonligini oldini olishda muhim rol o‘ynaydi. Birinchi navbatda, davlat darajasida
zo‘ravonlikka garshi qonunlar gabul gilinishi va ularning samarali amalga oshirilishi zarur. Bu qonunlar zo‘ravon-
likning barcha shakllarini gamrab olishi, jabrlanuvchilarning huquglarini himoya qilishi va zo‘ravonlik gilgan
shaxslarga nisbatan gat’iy choralar ko‘rishni nazarda tutishi kerak. Qonunlarning mavjudligi va ularning amalda
go‘llanilishi zo‘ravonlik darajasini pasaytirishga yordam beradi. ["!

Shuningdek, huquqiy tizimning samarali ishlashi uchun sud-huquqg idoralari, politsiya va boshqa
organlarning jabrlanuvchilarga nisbatan do‘stona va qo‘llab-quvvatlovchi munosabatda bo'lishi muhimdir.
Jabrlanuvchilarning shikoyatlarini tinglash, ularni himoya qilish va zo‘ravonlik gilganlarga nisbatan tezkor va
adolatli choralar ko‘rish huqugiy mexanizmlarning samaradorligini oshiradi. Bunday tizim insonlarda qonun-
larga bo‘lgan ishonchni mustahkamlaydi va zo‘ravonlikka garshi kurashda ijobiy natijalar beradi. &

litimoiy mexanizmlar ham gender zo‘ravonligini kamaytirishda katta ahamiyatga ega. Jamiyatning barcha
gatlamlarida gender tengligini targ‘ib qilish, zo‘ravonlikning salbiy ogqibatlari hagida xabardorlikni oshirish
zarur. Ta'lim muassasalarida gender tengligi va zo‘ravonlikka qarshi kurash mavzularini o‘qgitish yosh aviodda
to‘g‘ri gadriyatlarni shakllantirishga yordam beradi. Bu orqali kelajakda zo‘ravonlik holatlari kamayadi. Oila va
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jamoat muhitida ham gender zo‘ravonligiga garshi ijtimoiy normalar va qadriyatlar shakllantirilishi kerak. Oilada
tenglik va hurmat mubhitini yaratish, zo‘ravonlik holatlariga nisbatan noloyiqg munosabatni kuchaytirish muhimdir.
Jamoat tashkilotlari, diniy va madaniy muassasalar ham gender tengligini himoya qilish va zo‘ravonlikka garshi
kurashda faol ishtirok etishi lozim. Ularning ta’siri jamiyatda ijobiy o‘zgarishlarni tezlashtiradi. !

Ushbu tadgiqotda gender zo‘ravonligining oldini olishda huquqiy va ijtimoiy mexanizmlarning samarador-
ligini o'rganish maqgsad qilingan. Tadqiqotda sifat (kvalitativ) va migdor (kvantitativ) uslublar uyg‘un ravishda
go'‘llanildi. Sifatli tahlil doirasida gender masalalari bo‘yicha mavjud gonunchilik hujjatlari (xususan, “Ayollar va
erkaklar uchun teng huquq va imkoniyatlar to‘g‘risida”gi Qonun, Jinoyat kodeksidagi tegishli moddalar va davlat
dasturlari) o‘rganildi. Shuningdek, gender tengligini ta’minlashga qgaratilgan ijtimoiy tashabbuslar va nodavlat
notijorat tashkilotlari faoliyati tahlil qilindi.

Miqdoriy yondashuv asosida esa so‘rovnoma va intervyular tashkil etilib, ularning natijalari statistik
jihatdan umumlashtirildi. Respondentlar sifatida zo‘ravonlikdan aziyat chekkan shaxslar, huqugshunosilar, ijti-
moiy ishchilar va davlat organlari vakillari tanlab olindi. Ma’lumotlarni tahlil gilishda taqqoslash, umumlashtirish
va deduksiya metodlaridan foydalangan holdik. Tadqgigot davomida xalqaro tajriba (BMT, Yevropa lttifogi va
boshga xalgaro tashkilotlar amaliyoti) ham giyosiy jihatdan ko‘rib chiqildi.

Media va ommaviy axborot vositalari orqali gender zo‘ravonligining oldini olishga garatilgan kampaniyalar
o‘tkazish, zo‘ravonlik qurbonlarining hikoyalarini yoritish, zo‘ravonlikning salbiy oqibatlarini ko‘rsatish ijtimoiy
ongni oshirishda samarali vositadir. Media orgali jamiyatda zo‘ravonlikka nisbatan noloyiq munosabat va
garshilik shakllantirish mumkin. Shuningdek, gender zo‘ravonligiga garshi kurashda iqgtisodiy omillarni ham
hisobga olish zarur. Ayollar va erkaklar uchun teng ish imkoniyatlarini yaratish, ayollarning igtisodiy mustaqil-
ligini oshirish, ularni moliyaviy jihatdan go‘llab-quvvatlash zo‘ravonlik darajasini kamaytirishga xizmat qiladi.
Igtisodiy mustagillik ayollarga o'z huquglarini himoya qilishda va zo‘ravonlikdan chigishda yordam beradi.

Xalgaro hamkorlik va tajriba almashinuvi ham gender zo‘ravonligini oldini olishda muhim ahamiyatga ega.
Turli davlatlar va xalgaro tashkilotlar gender tengligini ta’minlash va zo‘ravonlikni kamaytirish bo‘yicha sama-
rali strategiyalarni ishlab chigmoqda. Ushbu tajribalarni o'z mamlakatimiz sharoitiga moslashtirish va amalga
oshirish orgali natijalarni yaxshilash mumkin.

Gender zo‘ravonligining oldini olishda huqugiy va ijtimoiy mexanizmlarning uyg‘unligi eng samarali nati-
jalarni beradi. Fagat qonunlarni gabul qilish yetarli emas, balki ularni amalda to‘liq go‘llash, jamiyatda gender
tengligi madaniyatini shakllantirish, ta’lim, media va igtisodiyot sohalarida keng ko‘lamli ishlarni amalga oshirish
kerak. Bu jarayonlar bir-birini to‘ldirishi va mustahkamlashi lozim. !

Xulosa qilib aytganda, gender zo‘ravonligining oldini olishda huquqgiy mexanizmlar zo‘ravonlikka garshi
gat’iy gonunlar, ularning samarali ijrosi va jabrlanuvchilarga ko‘rsatiladigan himoya xizmatlarini o‘z ichiga oladi.
litimoiy mexanizmlar esa gender tengligini targ‘ib qilish, jamiyatda zo‘ravonlikka nisbatan noloyiq munosabatni
shakllantirish, ta’lim va media orqali xabardorlikni oshirish, igtisodiy imkoniyatlarni kengaytirishni o'z ichiga oladi.

Ushbu ikki mexanizmning uyg‘un ishlashi gender zo‘ravonligini kamaytirishga, inson huquglarining
himoyasini ta’minlashga va bargaror ijtimoiy rivojlanishga xizmat giladi. Shunday qilib, jamiyatda har bir inson
o‘zini xavfsiz va hurmat gilinadigan his qilishi uchun huquqiy va ijtimoiy mexanizmlar doimiy ravishda takomil-
lashtirilishi va amalga oshirilishi zarur.
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