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Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabda tarix fanini o‘qitish jarayonida badiiy adabiyotlardan foydalanishning pedagogik
ahamiyati tadqiq etilgan. Tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, badiiy adabiyotlar tarixiy bilimlarni shakllantirish bilan birga, o‘quv-
chilarda milliy-ma’naviy tarbiyani rivojlantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Maqolada badiiy matnlarning metodik jihatlari
tahlil gilinib, ularning ta’lim jarayonidagi samaradorligi asosli tarzda yoritib berilgan.

badiiy adabiyot, tarixni o‘gitish metodikasi, fanlararo integratsiya, pedagogik innovatsiya.
Abstract: This article explores the pedagogical significance of using fiction in the process of teaching history at school.
Research findings demonstrate that fiction plays a vital role not only in the acquisition of historical knowledge but also in
fostering students’ national and moral values. The article analyzes the methodological aspects of incorporating literary
texts and substantiates their effectiveness in the educational process.

fiction, history teaching methodology, interdisciplinary integration, pedagogical innovation.
AHHoTaums: B cTaTbe nccnegyercsa negarornyeckasi 3Ha4MMOCTb UCMOMb30BaHNA XYA0XKECTBEHHOW NUTepaTypbl B NPo-
Lecce npenofjaBaHUsi UCTOPMK B LIKoMe. PesynbtaTbl nccnegoBaHWn MOKasbiBaloT, YTO XyAOXeCTBEHHas nuTepaTypa
Urpaet BaXKHyl0 Pofib He TONbKO B Nepeaaye 3HaHUW, HO 1 B (DOPMUPOBaHNMN HALMOHAMNbHO-HPaBCTBEHHBIX LIEHHOCTEN Y
yyawmxcs. B ctatbe npoaHannanpoBaHbl METOANYECKNE aCMEKTbl NCMOMb30BaHNSA XyAOXKECTBEHHbIX TEKCTOB M 0BOCHO-
BaHa 1x 3 dheKTMBHOCTL B y4ebHOM mpoLiecce.

XyOOXECTBEHHasi nuTepaTtypa, MeToguka npenogaBaHus UCTOPUX, MEXNPEAMETHas MHTErpaums,
negarornyeckme MHHoOBaLUK.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarda tarixiy tafakkurni shakllantirish eng dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi. Bu jarayonda badiiy adabiyotlardan foydalanish o‘quvchilarning nafagat bilim olishiga, balki
ularning hissiy-idrokiy gobiliyatlarini rivojlantirishga ham xizmat giladi. Badiiy asarlar tarixiy voqealarni obrazli
va hayotiy shaklda tasvirlab, murakkab tarixiy jarayonlarni tushunishni osonlashtiradi. Bu esa o‘quvchilar tafak-
kurini chuqurlashtirishda muhim omil sanaladi.’

Ushbu tadgigot umumta’lim maktablari o‘quvchilarini o‘rganish asosida olib borilgan bo'‘lib, uning predmeti
sifatida badiiy asarlar orqgali tarixiy jarayonlarni idrok etish jarayonlari tanlangan. Tadgigotning asosiy magsadi
— o'‘quvchilarda badiiy matnlar vositasida tarixiy vogealarga nisbatan qizigish uyg‘otish, mazmunli tushuncha
hosil qilish va ular bilan hissiy bog‘lanishni shakllantirishdan iborat.

Mazkur ishda tarix darslarida badiiy adabiyotlarning didaktik ahamiyati aniglanib, o‘quvchilarning tarixiy
voqgealarni badiiy obrazlar orqali ganday gabul gilishi tahlil gilingan. Maktab amaliyoti tajribalari asosida badiiy
asarlardan samarali foydalanish uslublari ko'rib chiqilgan. Xususan, “Temur tuzuklari”, Abdulla Qodiriyning
“O‘tkan kunlar”, Pirimqul Qodirovning “Yulduzli tunlar” kabi asarlardan tarix darslarida foydalanish bo‘yicha
metodik tavsiyalar berilgan.

1 Xolmirzayev A. Tarixiy tafakkurni shakllantirishning pedagogik asoslari. T.: Fan, 2021.56-b
519



>
A M 2025-yil, iyul, Ne7-son

Tadqgiqotda tahliliy-uslubiy yondashuv, so‘rovhoma va test metodlaridan, shuningdek, tajriba-sinov
metodidan foydalanilgan. Tadqiqot Jizzax viloyati Sharof Rashidov tumani 18-maktabda 2024-2025-o'quv vyili
mart—aprel oylari davomida amalga oshirildi. Unda 8-sinfdan 54 nafar va 9-sinfdan 57 nafar o‘quvchi, jami 111
nafar ishtirokchi gatnashdi.

So‘rovnoma 10 ta savoldan iborat bo‘lib, UNESCO Global Citizenship Education va Wineburg (2018)
ishlanmalari asoslariga tayangan.? U o'‘quvchilarning milliy qadriyatlarga munosabati, tarixiy shaxslarga
nisbatan hissiy reaktsiyalari va darsdagi qiziqish darajasini aniglashga qgaratilgan. Test 15 ta tanlovli savoldan
iborat bo‘lib, quyidagi bloklarni o'z ichiga olgan:

« tarixiy tushunchalarni anglash;
*  sabab-oqibat bog‘ligligini aniglash;
* emotsional idrok va tarixiy obrazlar talqini.

Mavzular: “Amir Temur va temuriylar davri”, “XIX asrda Qo‘qon xonligi”, “Tarixiy obrazlarning badiiy adabi-
yotlarda talqgin etilishi” (fakultativ dars). Ushbu metodologik asoslar orqali o‘quvchilarning tarixiy tafakkur dara-
jasi, hissiy javoblari va qgizigish omillari o‘rganildi.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, unda tarix va adabiyot fanlarini integratsiyalash orqali o‘quvchilarning
tarixiy tafakkurini rivojlantirishga oid yangi metodik yondashuv ilgari surilgan. Tadgiqotning amaliy ahamiyati
esa maktab darslarida interfaol mashg‘ulotlar, badiiy asar asosida loyihaviy ishlar tashkil etish hamda tanqidiy
savol-javoblar orqgali o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish imkoniyatlarini taklif etish bilan belgilanadi.

Badiiy adabiyotlar tarixiy voqgealarni nafagat faktlar sifatida yoritibgina qolmay, balki ularning mafkuraviy,
madaniy va psixologik jihatlarini ham chuqur ochib berish imkonini beradi. Bu esa o‘quvchilarga tarixni yuzaki
emas, balki mazmunan chuqur va keng gamrovli tarzda tushunishga yordam beradi.

Tadqiqot doirasida bir gqator muhim badiiy asarlar tahlil gilindi. Ular orasida “Temur tuzuklari” XIV asrda
davlat boshqaruvi va siyosiy qarorlar qabul gilish mexanizmlarini o‘'rganishda asosiy manba sifatida alohida
o'rin tutadi. Mazkur asar davlat qurilishi tamoyillari hamda Temur davridagi boshqaruv tizimini yoritishda beqiyos
manba hisoblanadi.®

Abdulla Qodiriyning “O‘tkan kunlar” romani XIX asr oxiri va XX asr boshlaridagi ijtimoiy munosabatlar,
madaniy o‘zgarishlar hamda milliy o‘zlikni anglash masalalarini chuqur aks ettiradi. Bu asar o‘sha davrni tushu-
nish uchun muhim manba sifatida xizmat qiladi.*

Pirimqul Qodirovning “Yulduzli tunlar” asari esa Temuriylar davrini badiiy talgin gilishning yuksak namunasi
bo'lib, unda tarixiy shaxslarning psixologik portretlari hamda davr hagidagi tasavvurlar obrazli va ta'sirchan
shaklda namoyon etilgan. Bu jihatlar o‘quvchilarga o‘sha tarixiy davrni yanada yaqginroq his qilish imkonini
yaratadi.®

Tadqgigot davomida o'‘quv jarayonida badiiy adabiyotlarning samaradorligini o‘rganishga garatilgan turli
ilmiy metodlardan foydalanildi.

Tarixiy-tagqoslash metodi yordamida turli davrlarga oid badiiy asarlarda tarixiy vogealarning qanday aks
etgani solishtirildi. Bu metod ular orgali tarixiy hagigatning ganchalik aniq yoritilganini aniglashga xizmat qildi.

Pedagogik eksperiment esa 8-9-sinf o‘quvchilari bilan o‘tkazildi. Eksperiment doirasida badiiy matnlar
asosida interfaol mashg‘ulotlar, tarixiy obrazlarni tahlil gilishga oid topshiriglar va esse yozishga yo‘naltirilgan
ijodiy ishlar qo‘llanildi. Ushbu tajriba o‘quvchilarning tarixiy materialni ganday darajada o‘zlashtirganini aniglash
imkonini berdi.

So‘rovnoma va test usullari orgali o'quvchilarning tarix faniga bo‘lgan qizigishi, tarixiy shaxslarga nisbatan
tasavvurlari hamda vogealar o‘rtasidagi sabab-oqgibat bog‘liglikni tushunish darajasi baholandi. Bu usullar badiiy
adabiyotlarning o‘quv jarayoniga ta’sirini miqdoriy ko‘rsatkichlar orgali ifodalash imkonini berdi.

Kontekstli o‘gish usuli orgali har bir tarixiy davrga mos badiiy asarlardan tanlangan parchalar tarixiy
manbalar bilan solishtirildi. Bu uslub o‘quvchilarga tarixiy voqealarni turli nugtai nazardan ko'rib chigishga
imkon yaratdi.

2 UNESCO (2015). Global Citizenship Education: Topics and Learning Objectives. Paris: United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization. ISBN: 978-92-3-100107-9. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000232993 Wineburg, S. (2018). Why
Learn History (When It's Already on Your Phone). Chicago: University of Chicago Press. ISBN: 978-0-226-55087-1. DOI: 10.7208/
chicago/9780226550888.001.0001 — See especially Chapter 3: “What Makes the Past Usable?”, pp. 55-78.

3 Temur, A. Temur tuzuklari .Toshkent: Sharq, 2017. 45-48-betlar.

4 Qodiriy, A. O'tkan kunlar. Toshkent: G*afur G'ulom nomidagi nashriyot, 2018, 112-115-betlar. 5Qodirov, P. Yulduzli tunlar .Toshkent:
Sharq, 2020, 203-205-betlar.
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Rolli oyinlar va dramalashtirish usullari yordamida o‘quvchilar tarixiy shaxslarning obrazlari bilan “mulogot”
gilish imkoniyatiga ega bo'ldilar. Bu esa ularning empatiya qobiliyatini rivojlantirdi va tarixiy shaxslarni chuqurroq
anglashga xizmat qildi.®

Interfaol loyihalar, xususan “Temuriylar davri madaniyati” mavzusidagi loyiha, tarix, adabiyot va san’at
fanlarini uyg‘unlashtirish orqali o‘quvchilarda keng dunyogarash shakllanishiga yordam berdi. Ushbu loyihalar
o‘quvchilarni mustagqil izlanishga undab, ularning ijodiy yondashuvini rivojlantirdi.

Tadgiqot natijalari badiiy adabiyotlardan foydalanish o‘quv jarayoniga sezilarli darajada ijobiy ta’sir ko'r-
satishini isbotladi. Jumladan, o‘quvchilarning tarix faniga qizigishi 42 % ga oshdi, tarixiy vogealarni tushunish
darajasi 35 % yaxshilandi, shuningdek, milliy o‘zlikni anglash darajasi ortdi.

Ushbu natijalar asosida quyidagi metodik tavsiyalar ishlab chigildi:

*  Har bir tarixiy davrni o‘rganishda unga mos badiiy asarlarni tanlash;
«  Dars jarayonida badiiy matnlardan interfaol usullar asosida foydalanish;
«  Of‘quvchilarning mustaqil izlanish faoliyatini rag‘batlantirish.

Mazkur yondashuvlar o‘quvchilarni nafagat bilimli, balki tarixiy vogealarni tahlil gila oladigan, milliy merosni

gadrlaydigan shaxslar sifatida shakllantirishga xizmat giladi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot jarayonida amaliy sinovlar va nazariy tahlillar orgali bir gator muhim xulosalarga erishildi. Ushbu
natijalar badiiy adabiyotlardan tarix darslarida foydalanishning samaradorligini, shuningdek, ularning o‘quv-
chilarning bilim, ko‘nikma va ma’naviy dunyosiga ko‘rsatadigan ta’sirini aniq namoyon etdi.

Avvalo, badiiy adabiyotlarning o‘quv jarayonidagi didaktik ahamiyati yuqori ekani isbotlandi. Masalan,
8-9-sinflarda o‘tkazilgan test natijalariga ko‘ra, badiiy asarlar yordamida o‘quvchilarning tarixiy vogealarni
idrok etish darajasi o‘rtacha 35-40 % ga oshdi. Xususan, Abdulla Qodiriyning “O‘tkan kunlar’ asari asosida
tashkil etilgan darslarda o‘quvchilar XIX asr Qo‘qon xonligi jamiyati hagidagi tushunchalarini sezilarli darajada
chuqurlashtirdi. Bu esa ularning ushbu davrni tushunish darajasining 68 % dan 89 % gacha ko'tarilishiga olib
keldi. Ushbu natijalar badiiy adabiyotlarning nafagat bilimlarni mustahkamlashda, balki o‘quvchilarda tarixiy
vogealarga emotsional munosabatni shakllantirishda ham samarali vosita ekanligini tasdiglaydi.

Badiiy asarlar asosida o‘tkazilgan tarix darslari o‘quvchilarda milliy-ma’naviy qgadriyatlarni shakllantirishda
ham muhim rol o‘ynadi. Tadqgigot natijalariga ko‘ra, bunday darslar 78 % o‘quvchida milliy g‘urur tuyg‘usini
kuchaytirgan, madaniy merosga bo‘lgan gizigishni esa 3 barobar oshirgan. Aynigsa, “Temur tuzuklari” asosida
o'tilgan darslar tarixiy shaxslarga nisbatan hurmat hissini rivojlantirishda alohida samaradorlik ko‘rsatdi.®

Statistik ma’lumotlar tadgiqot xulosalarini yanada ishonchli asoslab berdi. 111 nafar o‘quvchi ishtirokida
o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra:

* 89 % o'quvchi badiiy asarlar tarixni o‘rganishni gizigarli giladi, deb hisoblaydi;
e 76 % mavzuni bunday usul yordamida yaxshiroq eslab qolishini ta’kidladi;
* 68 % esa tarixiy shaxslar hagida anigroq tasavvur hosil qilishini bildirdi.

Diagramma. O'quvchilarning badiiy asarlar orqali tarixni o'rganishga munosabati

Badily asarlar tarlxnl a'rganishinl gizigarli giladi

Mavzunl yaxshireq eslab qolish osonlashadl

Tarizly shaxslar hagida anlgrog Lasavvur hosil bo'ladi

i . i

20 a0 ] 80 100
Faiz (%)

5 Xolmirzayev A. Tarixiy tafakkurni shakllantirishning pedagogik asoslari. T.: Fan, 2021.57-b.
6 Abdurahmonov, S. “Tarix darslarida badiiy adabiyotlardan foydalanishning innovatsion usullari” // Pedagogik innovatsiyalar jurnali,
Ne4, 2021. — B. 45-52.
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Ushbu ko‘rsatkichlar badiiy adabiyotlarning tarix darslarining samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning aqliy
va hissiy qobiliyatlarini bir vaqtning o‘zida rivojlantirish hamda milliy-ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishda
muhim vosita ekanligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot natijalari badiiy adabiyotlarning maktab ta’limida tarix fanini o‘qitishdagi o‘rnini asoslab berdi. Ular
o‘quvchilarning emotsional va ma’naviy rivojlanishiga ko‘rsatadigan ijobiy ta’sirini ishonchli statistik dalillar bilan
tasdiglaydi.

Birinchidan, badiiy adabiyotlarning didaktik samaradorligi o‘quvchilarning tarixiy faktlarni anglash dara-
jasini sezilarli darajada oshiradi. Masalan, Abdulla Qodiriyning “O‘tkan kunlar” asari asosida XIX asr O‘rta Osiyo
jamiyatini tahlil gilishga bag‘ishlangan darslarda o‘quvchilarning bu davrga oid tushunchasi 21 % ga ortgan. Bu
esa badiiy matnlar nafagat tarixiy vogealarni yodda saqlash, balki ularning mohiyatini chuqur anglashga xizmat
gilishini ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, psixologik jihatdan ham badiiy adabiyotlar kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Ular o‘quvchilarning digga-
tini 40 % ga oshirib, ma’lumotlarni xotirada uzog muddat saqlash imkonini beradi hamda tarix faniga bo‘lgan
motivatsiyani 2,3 barobar ko'taradi. Bunday yondashuv yosh avlodda quruq faktlarga emas, balki hikoya va
obrazlar orqali bilim olishga nisbatan yuqori gizigishni shakllantiradi.”

Uchinchidan, tadgiqotda sinab ko‘rilgan metodik usullar orasida rolli oyinlar, interfacl matn tahlili va
fanlararo loyihalar eng samarali deb topildi. Bu usullar o‘quvchilarda tarixiy tafakkurni shakllantirish, empatiya
va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat qildi.

To‘rtinchidan, badiiy adabiyotlar milliy-ma’naviy tarbiya vositasi sifatida ham yuqori samara berdi. Milliy
asarlar o‘quvchilarda milliy g‘urur tuyg‘usini kuchaytirgan, madaniy merosga bo‘lgan qizigishni uch barobar
oshirgan va tarixiy shaxslarga bo‘lgan hurmat hissini sezilarli darajada mustahkamlagan. “Temur tuzuklari”
asosidagi darslar tarixiy liderlarga nisbatan gizigish va hurmatni shakllantirishda o‘ziga xos natijalar berdi.

Shu bilan birga, tadgigot davomida ayrim metodologik muammolar ham aniglandi. Bular jumlasiga
quyidagilar kiradi:

*  badiiy asarlarni dars mazmuniga moslashtirishda yuzaga keladigan murakkabliklar;
*  0o‘quv vaqtini samarali tagsimlash zarurati;
« o'‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish ehtiyoji.

Ushbu muammolarni hal etish uchun har bir sinf va yosh guruhiga moslashtiriigan maxsus metodik mate-

riallarni ishlab chigish magsadga muvofigdir.

Badiiy adabiyotlardan foydalanish tarix darslarini yanada samarali va mazmunli tashkil etishning muhim
yo'li sifatida o‘zini namoyon qildi. Tadgiqot natijalari badiiy adabiyotlarning o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va
ma’naviy rivojiga ko‘rsatadigan ta’sirini yagqol namoyon etdi.

Didaktik jihatdan badiiy matnlar tarixiy faktlarni oddiy yodlashdan ko‘ra, ularni chuqurrog tushunishga
xizmat qgiladi. Masalan, o‘quvchilarning tarixiy tushunish darajasi 8-sinfda 65 % dan 78 % ga, 9-sinfda esa 69
% dan 81 % gacha oshdi. Bu, badiiy adabiyotlarning tarixiy bilimlarni o‘zlashtirishda samarali vosita ekanligini
ko‘rsatadi.

Psixologik jihatdan esa badiiy asarlar o‘quvchilarning digqgatini 40 % ga oshiradi, o‘gishga bo‘lgan motivat-
siyani 2,3 barobar ko‘taradi va ma’lumotlarni xotirada uzoq muddat saqlashga yordam beradi. Bu holat aynigsa
yoshlarning tarixga bo‘lgan gizigishini uyg‘otishda muhim ahamiyatga ega.

Metodik yondashuvlarning samaradorligi tadgiqotning muhim yutug'i sifatida namoyon bo‘ldi. Rolli o‘yinlar,
interfaol matn tahlili va fanlararo loyihalar kabi metodlar o‘quv jarayonini sezilarli darajada faollashtirdi. Ushbu
usullar o‘quvchilarga tarixiy voqealarni turli nugtai nazardan tahlil gilish, tarixiy shaxslarning his-tuyg‘ularini
tushunish hamda shaxsiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish imkonini berdi.

Shu bilan birga, milliy-ma’naviy tarbiya sohasida badiiy asarlarning ta’siri alohida e’tiborga molikdir. Milliy
adabiyotlar o‘quvchilarning 78 % ida milliy g‘urur tuyg‘usini kuchaytirdi, madaniy merosga bo‘lgan gizigishni uch
barobar oshirdi va tarixiy shaxslarga nisbatan hurmat hissining sezilarli darajada ortishiga xizmat qildi. Bu holat
badiiy adabiyotlarning o‘quvchilarda vatanparvarlik ruhini shakllantirishda muhim vosita ekanini tasdiglaydi.

7 Davronov, S.. Fanlararo integratsiya va tarix darslari samaradorligi. “Yosh pedagog” jurnali, 2021. Ne4.
8 Ismoilova M. B. “O‘quvchilarda tafakkurni rivojlantirishda badiiy asarlarning o‘rni.” PEDAGOGS, 2024. https://pedagogs.uz/ped/
article/view/1578
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Tarixiy tushunish darajasining oshishi (8- va 9-sinflar)
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Takliflar
Kelajakda mazkur yondashuvni yanada takomillashtirish magsadida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

Ragamli resurslardan keng foydalanish: interaktiv elektron kitoblar, audiomateriallar va multimedia dastur-
lari o'quv jarayonini gizigarli va zamonaviy tusga keltiradi.

Yosh xususiyatlariga mos metodikalarni ishlab chigish: masalan, 8-sinf va 9-sinf o‘quvchilari uchun alohida
dasturlar ishlab chigish orgali o'quvchilarning tayyorgarlik darajasiga mos yondashuv ta’minlanadi.®

Fanlararo integratsiyani kuchaytirish: tarix, adabiyot va san’at fanlarini uyg‘unlashtirish orqali o‘quvchilarda
keng dunyoqarash shakllanishi ta’minlanadi.

Ofgituvchilar uchun metodik go‘llanmalarni ishlab chigish: badiiy adabiyotlardan foydalanish bo‘yicha dars
rejalariga mos aniq yo‘rignomalar tuzish o‘gituvchilarning amaliy faoliyatini yengillashtiradi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, badiiy adabiyotlar tarix darslarini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chigadi. Ular

o‘quvchilarning bilim darajasini 35-40 % ga oshirish bilan birga, ularni vatanparvar, tanqidiy fikrlovchi hamda
madaniy merosni qadrlaydigan shaxslar sifatida tarbiyalaydi.

Ushbu yondashuvni kengaytirish va rivojlantirish orqali zamonaviy ta’limning sifati va samaradorligini sezi-

larli darajada oshirish mumkin. Badiiy adabiyotlar nafaqat o‘tmishni o‘rganish vositasi, balki kelajak avlodni
tarbiyalashda muhim ko‘prik vazifasini o‘taydi.
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