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STEAM TA'LIM
TEXNOLOGIYASINING OPTIKA
BO‘LIMINI O‘QITISHDAGI
SAMARADORLIGI

Turdaliyev Ulug‘bek Valijon o‘g'li
Namangan davlat Universiteti
Fizika kafedrasi o‘gituvchisi

ORCID: 0009-0006-6549-9959

Annotatsiya: Ushbu maqolada STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) ta’lim texnologiyasining
optika bo'limini o‘gitishda qo‘llanishi, uning samaradorligi va o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliyot bilan uyg‘un-
lashtirishdagi ahamiyati tahlil gilinadi. Tadgiqot jarayonida laboratoriya mashg‘ulotlariga asoslangan loyiha metodikasidan
foydalanilib, o‘quvchilarda muhandislik va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarining shakllanishi kuzatildi. “Difraksion panjara yor-
damida yorug'lik tolgin uzunligini aniglash” laboratoriya mashg‘uloti misolida STEAM texnologiyasining amaliy jihatlari
yoritib beriladi.

STEAM, optika, laboratoriya mashg‘uloti, fanlararo integratsiya, muhandislik, tanqgidiy fikrlash, difraksiya,
spektral manzara.
Abstract: This article analyzes the application of the STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics)
educational approach in teaching the topic of optics, with emphasis on its effectiveness and its role in integrating students’
theoretical knowledge with practical skills. A project-based methodology grounded in laboratory activities was employed
during the study, which contributed to the development of students’ engineering and creative thinking abilities. The prac-
tical aspects of the STEAM approach are demonstrated through the example of the laboratory experiment “Determining
the Wavelength of Light Using a Diffraction Grating.”

STEAM, optics, laboratory activity, interdisciplinary integration, engineering, critical thinking, diffraction,
spectral pattern.
AHHOTaumsA: B gaHHoM cTaTbe paccmatpuBaeTcsl NpumeHeHne obpasoBaTtenbHon TexHonornm STEAM (Hayka, TexHo-
1ornsl, HXXEHEepKUsl, UCKYCCTBO, MaTemMaTyka) npy npenogaBaHuy pasgena “Ontuka’, eé apeKTUBHOCTb N 3HAYEHME B
WHTErpaumm TEOPETUYECKUX 3HAHMI YHaLLMXCSA C MPaKTUYECKMMU HaBblkaMu. B pamkax nccnegoBaHus ncnonb3oBanach
NPOEKTHAs METOAMKA, OCHOBaHHasi Ha NabopaTOpHbIX 3aHATUAX, CMOCOOCTBYHOLLAA PA3BUTMIO MHXEHEPHOTO U KpeaTuB-
HOro MbILLNeHMs yqawmxcs. Ha npumepe nabopatopHor pabotbl “OnpeaeneHne AnvHbl BOMHbI CBETA C NMOMOLLbIO And-
PaKLMOHHON pPeLLETKM” NoKasaHbl MpaKkTUYeckme acnekTbl TexHonorun STEAM.

STEAM, onTuka, nabopaTtopHoe 3aHATUe, MEXANCLUMUMITMHAPHaN MHTErpauns, MHXEHepus, Kputuye-
CKO€e MblluneHne, Andpakuus, cnekTpanbHas KapTyHa.

Zamonaviy ta’lim texnologiyalarining asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lgan STEAM metodikasi fanlararo inte-
gratsiyaga asoslangan bo'lib, o‘quvchilarni real hayotdagi muammolarni hal qilishga yo‘naltiradi. Aynigsa, optika
bo‘limini o‘gitishda bu yondashuvning ahamiyati katta, chunki optik hodisalar (yorug'‘likning sinishi, gaytishi,
interferensiyasi va difraksiyasi) murakkab fizikaviy tushunchalarni amaliy tajribalar bilan bog‘lash orgali tushu-
nishga yordam beradi. STEAM texnologiyasi orgali nazariya, amaliyot, muhandislik dizayni va ijodiy tafakkur
birlashtirilib, o‘quvchilarda chuqur va tizimli bilim shakllantiriladi.

Xorijiy olima S. Z. Beers ozining “21st Century Skills” nomli asarida STEAM modelining zamonaviy ta’lim-
dagi o‘rnini chuqur tahlil qgilib, o‘quvchilarda kritik fikrlash, muammoli vaziyatni hal qilish, jamoada ishlash va
texnologik savodxonlik kabi ko‘nikmalarni rivojlantirish zarurligini takidlagan . Bu yondashuv, aynigsa, tabiiy
fanlar, jumladan fizika fanini o‘gitishda dolzarb hisoblanadi.

655
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Mahalliy tadqigotchilardan G. Yakubova tomonidan olib borilgan izlanishlarda STEAM texnologiyasi
asosida fizika darslarini tashkil etishning metodik asoslari yoritilib, o‘quvchilarning darsdagi faolligi va mustaqil
fikrlash darajasining oshishi gayd etilgan. Ular dars jarayonida loyiha asosida o'qitish va tajriba asosidagi
amaliy yondashuvni qo‘llash orqali dars samaradorligi ortishini asoslab berganlar 12,

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi tomonidan tasdiglangan 11-sinf fizika darsligida ham optika
bo‘limidagi laboratoriya ishlari, jumladan, “Difraksion panjara yordamida yorug‘likning to‘lgin uzunligini aniglash”
mavzusi orgali o‘quvchilarda amaliy bilimlarni shakllantirish nazarda tutilgan. Biroq bu darslikda STEAM
yondashuvi bo'yicha integratsion tafakkur va muhandislik dizayni yetarlicha chuqur yoritiimagan .

Tanigli amerikalik olim R. W. Bybee esa o‘zining “The Case for STEM Education” asarida STEM (va
kengaytiriigan shakli — STEAM) konsepsiyasining muhim jihatlaridan biri sifatida o‘quvchilarni haqiqiy hayot-
dagi muammolar asosida o‘qgitish, texnologik va ilmiy tafakkurga asoslangan ta’lim mubhitini yaratishni ko‘rsatib
o‘tgan. U aynigsa laboratoriya va eksperimentlarga asoslangan fanlar uchun bu modelning ahamiyatini chuqur
asoslagan ¥,

Mahalliy muallif Sh. Azizov esa fizikadan amaliy mashg‘ulotlarning samaradorligini tahlil gilib, labora-
toriya ishlari orqgali o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalar, mantiqiy fikrlash va aniq oflchovlarni bajarish gobiliyatlari
shakllanishini ko‘rsatgan. Birog uning tadgiqgotida STEAM texnologiyasining komponentlari alohida ko‘rinishda
o‘rganilgan, ya’ni ular integratsiyalashgan pedagogik model sifatida tahlil gilinmagan .

Yugqorida tahlil gilingan adabiyotlardan fargli ravishda, ushbu magolada STEAM texnologiyasining optika
bo‘limi laboratoriya mashg‘ulotlari bilan to‘liq integratsiyasi, aynigsa “Difraksion panjara yordamida yorug'lik-
ning to‘lgin uzunligini aniglash” tajribasi misolida model asosida yoritilgan.

Tadqgiqgot metodologiyasi sifatida quyidagilar asos qilib olindi:

* Pedagogik kuzatuv: o‘quvchilarning laboratoriya mashg‘ulotlarida faollik darajasi tahlil gilindi.

¢ Eksperimental mashg‘ulot: “Difraksion panjara yordamida yorug‘likning to‘lgin uzunligini aniglash” labo-
ratoriya ishi STEAM modeli asosida o‘tkazildi.

¢ Taqgoslovchi tahlil: an’anaviy va STEAM asosidagi mashg‘ulotlar samarasi o'quvchilar bilimlari va ko'nik-
malari darajasiga qarab solishtirildi.

* So‘rovnhoma va testlar: o‘quvchilarning fikrlash darajasi, eksperimentga yondashuvi va ijodiy tafakkuri
baholandi.

STEAM ta’'lim texnologiyasining laboratoriya mashg‘ulotlariga integratsiyasi — bu fanlararo o‘gitishning
amaliy modeli bo‘lib, u o‘quvchilarda nazariy bilimlar bilan amaliy ko‘nikmalarni uyg‘un holda shakllantirishga
xizmat giladi. Ushbu integratsion yondashuvning mohiyati shundan iboratki, o‘quvchi laboratoriya sharoitida
tabiiy fanlar asosidagi muammoli vaziyatni hal qilish uchun texnologik vositalar, muhandislik dizayni, matematik
modellash va ijodiy yondashuvdan bir vaqtning o‘zida foydalanadi.

1. limiy (Science) komponenti:

Optika bo'limi fizik fanining asosiy tarkibiy gismi bo'lib, yoruglikning to‘lgin xossalari, interferensiya,
difraksiya kabi hodisalarni chuqur ilmiy tushunishni talab qiladi. Bu komponent o‘quvchilarda ilmiy tafakkur,
sabab-ogibatni aniglash, empirik bilimlar asosida tushunchalarni hosil gilishga yo‘naltiriladi.

2. Texnologiya (Technology) komponenti:

Laboratoriyada ishlatiladigan lazer qurilmasi, difraksion panjara, milimetrli chizgich, optik tutgich va ekran
kabi vositalar o‘quvchini texnologik vositalarni to‘g‘ri ishlatishga, xavfsizlik qoidalariga amal gilishga va asbob-
uskuna bilan interaktiv muomala qilishga o‘rgatadi.

3. Muhandislik (Engineering) komponenti:

Tajriba qurilmasini yig‘ish, uni optimal sozlash, nur yo‘nalishini aniglash, difraksion panjara orqali yorug‘likni
aniglash — bularning barchasi muhandislik yondashuvini talab giladi. O*quvchi muhandisga xos tarzda muammoli
holatga yechim topish, modellashtirish, qurilmani loyihalash va tahlil gilish ko‘nikmasini egallaydi.

4. San’at (Arts) komponenti:

Optik tajribalarda yorug‘lik nurlarining targalishi, spektral ranglarning ko‘rinishi, difraksion shakllarning
simmetriyasi orgali o‘quvchi estetik did va vizual tafakkurni ham rivojlantiradi. Shu bilan birga, vizual natijalarni
dizaynga aylantirish (masalan, yorug'lik illyustratsiyasi, ko‘'rgazma dizayni) orqali kreativlik shakllanadi.

5. Matematika (Mathematics) komponenti:

To'lgin uzunligini aniglashda trigonometrik formulalar, xatoliklarni hisoblash, o‘rtacha giymatlarni topish
orqali o‘quvchi matematik modellashtirishni amaliyotga tadbiq giladi. Bu esa fizika va matematika o‘rtasidagi
bog‘liglikni anglashga xizmat qiladi (1-rasm).
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Matematika Texnologiya
(Mathematics) {Technology)
Tajriba natijalarini STEAM va Zamonaviy asbob-
hisob-kitoblari va laboratoriya uskunalar va
nisbiy hatolikni mashg*ulotlarini innovatsion
aniglash o‘zaro vondashuvlar
integratsiyasi.
o] .
San’at (Arts) Optik Muhandislik /
tajribalari yordamida (Engineering) |
vorug'likning san’at Laboratoriva ishlarini
bilan bog'ligligini lovihalash va amalga
tushuntirish. oshirish

1-rasm: STEAM ta’lim texnologiyasining laboratoriya mashg‘ulotlariga integratsiyasi.

“Yorug'likning to‘lgin uzunligini difraksion panjara yordamida aniglash” laboratoriya mashg‘uloti tanlanib,

STEAM komponentlariga asoslangan tarzda quyidagicha bosgichma-bosqich o‘rganildi:

Science (ilmiy asos): Yorug'lik to‘lginlarining difraksiyasi va interferensiyasi nazariyasi.
Technology: Lazer qurilmasi, difraksion panjara va mashtabli ekranlardan foydalanish.
Engineering: Tajriba qurilmasini to‘g‘ri yig‘ish, panjara doimiysi asosida hisob-kitoblar qilish.
Arts: Yorug'likning tasviriy san’atdagi ifodalanishi, ranglar spektrini tushunish.
d-sinp d-tgp d-y
n n n-x
bunda: A—yorug‘lik nurito‘lgin uzunligi, d — panjara doimiysi.
Mashg‘ulot davomida o‘quvchilar 100 va 600 lines/mm bo‘lgan panjaralar yordamida birinchi, ikkinchi va

Mathematics: To'lgin uzunligini aniglash formulasi: A —

orqgali A hisoblab topiladi.

uchinchi tartibdagi difraksion maksimumlarni oflchab, to‘lgin uzunligini hisoblashdi.

STEAM ta’'lim texnologiyasining optika bo‘limi o‘gitishdagi go‘llanilishi bo‘yicha tayorlangan 1-rasm bu

nafaqat laboratoriya mashg‘ulotining metodik strukturasini, balki o‘quvchida ganday ko‘p yo‘nalishli kompeten-
siyalar shakllanishini ham aks ettiradi. Ushbu integratsiya orqali o‘quvchi “bilim oluvchi” emas, balki “ijodkor
yaratuvchi” sifatida shakllanadi. Aynan shu jihat STEAM yondashuvini XXI asr talimining tayanch modeli sifa-
tida muhim qiladi. Bundan tashqari:

Fanlararo integratsiyani ta’minlaydi;

Amaliy va nazariy bilimlar o‘rtasida bog‘liglik yaratadi;

O‘quvchilarning tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va muhandislik ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

Laboratoriya mashg‘ulotlarini real hayot bilan bog‘laydi;

Tavsiya qilinadi: har bir optik mavzuni o‘gitishda STEAM komponentlari asosida laboratoriya yoki loyiha
asosidagi faoliyatni tashkil etish.
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13.00.00 Pedagogika fanlari

13.00.01 Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

13.00.02 Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
13.00.03 Maxsus pedagogika

13.00.04  Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
13.00.05 Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

13.00.06 Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
13.00.07 Ta’limda menejment

13.00.08 Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
13.00.09 ljtimoiy pedagogika

07.00.00 Tarix fanlari

19.00.00 Psixologiya fanlari

01.00.00 Fizika-matematika fanlari

02.00.00 Kimyo fanlari

03.00.00 Biologiya fanlari

09.00.00 Falsafa fanlari

10.00.00 Filologiya fanlari

11.00.00 Geografiya fanlari
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