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XALQ QO‘SHIQLARI ORQALI
6-7-SINF 0‘QUVCHILARIDA
ADABIY- NUTQIY
KOMPETENSIYALARNI
RIVOJLANTIRISH

Yuldasheva Noila Ravshan qizi
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
mustagqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Ushbu tadgigot 5-6-sinf o‘quvchilarining adabiy va nutqiy malakalarini oshirishda xalq qo‘shiglaridan peda-
gogik vosita sifatida foydalanish samaradorligini o‘rganadi. Madaniy merosdan chuqur ildiz otgan xalg qo‘shiglari til,
hikoya va tuyg‘ularning boy gobelenini tagdim etadi. Xalg go‘shiglarini o‘quv dasturiga kiritish orqali o‘qituvchilar o‘quvchi-
larda til bilimi va ifoda gobiliyatlarini rivojlantiruvchi yaxlit o‘quv mubhitini yaratishi mumekin. Sifatli tahlil va amaliy go‘llash
uyg‘unligi orqali ushbu tadqigot yosh o‘quvchilar uchun xalq qo‘shiglarini til ta’limiga kiritishning afzalliklarini yoritishga
garatilgan. Xalq go‘shiglarining til ta’limiga integratsiyalashuviga keyingi yillarda katta e’tibor garatiimogda, chunki peda-
goglar o‘quvchilarning adabiy va nutgiy malakalarini oshirishning innovatsion usullarini izlamoqgda. Ushbu adabiyotlar
sharhida xalq qo‘shiglaridan 5-6-sinf o‘quvchilari uchun pedagogik vosita sifatida foydalanish bo‘yicha mavjud tadgiqotlar
umumlashtirilib, ularning tilni o‘zlashtirish, madaniy tushunish va hissiyotlarni ifodalashga ta’siriga e’tibor qaratiladi.

ta’lim sohasi, xalq go‘shiglari, 5-6-sinf, sifatli tahlil va amaliy go‘llash uyg‘unligi, madaniy meros, til o‘rgatish.

Abstract: This study examines the effectiveness of using folk songs as a pedagogical tool in improving the literary and
speech skills of 5th—6th grade students. Deeply rooted in cultural heritage, folk songs provide a rich tapestry of language,
narrative, and emotion. By incorporating folk songs into the curriculum, teachers can create a holistic learning environ-
ment that develops students’ language knowledge and expressive skills. Through a combination of qualitative analysis
and practical application, this study aims to highlight the benefits of incorporating folk songs into language education
for young students. The integration of folk songs into language education has received considerable attention in recent
years, as educators seek innovative ways to improve students’ literary and speech skills. This literature review summa-
rizes existing research on the use of folk songs as a pedagogical tool for 5th—6th grade students, focusing on their impact
on language acquisition, cultural understanding, and emotional expression.

education, folk songs, 5th—6th grade, combining qualitative analysis and practical application, cultural heri-
tage, language teaching.

AHHOTauwusa: B gaHHOM nccnegoBaHum paccmatpmBaeTcs 3pPeKTUBHOCTb NCMNONb30BaHNA HAPOAHbIX MECEH B KAa4YeCTBe
nefarormn4eckoro MHCTpymMeHTa ana pas3Butua nutepaTtypHbIX N pevyeBblX HaBbIKOB y4allnXxca 5-6 knaccoB. HapogHble
necHu, FJ'Iy60K0 yKOpeHéHHble B KynbTyYpHOM Hacneguun, npencraBnatoT cobon GoraTtoe pa3H006pa3me A3blKa, nose-
CTBOBaHMS 1 aMounin. Bkntoyas HapogHble NecHu B yqe6Hyro nporpamMmmy, yuymtenda MoryTt co3gatb LEenoCTHYHO o6pa30-
BaTenbHYKO cpeny, pa3BMBakOLL Yy A3blKOBbl€ 3HAHUA U HaBblKM BblPa3UTENIbHOCTU y4daLlMXCA. CoyeTast ka4eCTBEHHbIN
aHanna 1 npakTndeckoe npuMmeHeHne, gaHHoe uccrnegoBaHue HanpabilieHO Ha BbiABNEHUEe NpenMMyLlecTB BKITKOYEeHUA
HapOoAHbIX NMeceH B A3bIKOBOE 06pasoBaHV|e MAagWwmnx LWKOMbHUKOB. MHTerpaumsa HapogHbIX NeceH B S3bIKOBOE o6pa30-
BaHWe npuBneKkaeT 3Ha4ynTernbHoe BHMMaHue B nocnenHune rogbl, NOCKOSbKY negarorn iyt MHHOBaUMOHHbIE CrnocoobbI
Pa3BUTNA NUTEpPaTypHbIX N pedYeBbiX HAaBbIKOB Yy4YallNXCA. B paHHOM 0630pe nnTepartypbl 00006LLEHDI cywecTteylowme
ncernenoBaHusa 06 MCnonb3oBaHUM HapoAHbIX NeceH B KadecTBe negarorm4eckoro MHCTpymMeHTa Ana y4awlnxcsa 5-6
Knaccos, C akKLeHTOM Ha UX BITUAHNE Ha YCBOEHUE A3blKa, NMOHUMaHNe KyInbTypbl N Bblpa)KeHne 3MOLMN.

obpasoBaHue, HapoaHble NecHU, 5—6 Kracc, codeTaHne KayeCTBEHHOro aHanm3a u NpakTU4ecKoro
NPUMEHEHWSI, KYTIBTYPHOE Hacneaue, oby4yeHue si3biky.

Ta’lim sohasida adabiy va nutgiy qobiliyatlarni rivojlantirish har xil matnlar va auditoriya bilan sama-
rali mulogot qila oladigan, har tomonlama barkamol shaxslarni tarbiyalashda muhim ahamiyatga ega. Til
o‘rgatishda an’anaviy yondashuvlar ko‘pincha grammatika va lug‘atga e’tibor qaratgan bo‘lsa-da, ijodiy va
madaniy jarangdor materiallarni birlashtirish o‘quvchilarning til ko‘nikmalari hamda hissiy intellektini sezilarli
darajada oshirishi mumkin. Xalg go‘shiglari o‘zining ohangdor hikoyasi va tarixiy ahamiyati bilan o‘quvchilarni
til va madaniyatni ko‘p qgirrali o‘rganishga jalb qilish uchun noyob imkoniyat yaratadi.
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Xalq go‘shiglari jamiyatning umumiy xotirasi, qadriyatlari va tajribalarini o‘zida mujassam etgan madaniy
asarlardir. Xalg qo‘shiglarini o‘quv dasturiga kiritish orgali o‘gituvchilar o‘quvchilarga turli jamiyatlarning
madaniy merosi va til xilma-xilligi bilan tanishish imkoniyatini berishi mumkin. Tadqgigotlar shuni ko‘rsatadiki,
xalg qo‘shiglari bilan tanishish o‘quvchilarning tarixiy voqealar, ijtimoiy urf-odatlar va an’anaviy e’tiqodlar
hagidagi tushunchalarini chuqurlashtiradi, shu orqali hamdardlik, bag‘rikenglik va madaniyatlararo ongni tarbi-
yalash imkonini beradi. Xalq qo‘shiglarining lirik va ritmik xususiyatlari ularni til rivojlanishining kuchli vositasiga
aylantiradi. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, xalg qo‘shiglarini kuylash va tahlil gilish o‘quvchilarning so‘z boyligini
saglab qolishga, o‘qishni tushunishga va fonematik ongni yaxshilashga yordam beradi. Xalg go‘shiglarida
mavjud bo‘lgan she’riy vositalar va hikoya tuzilmalari bilan ishlash orgali o‘quvchilar adabiy qobiliyatlarini rivoj-
lantirishlari hamda til ifoda nozikliklarini chuqurroq anglashlari mumkin. Xalg qo‘shiglari ko‘pincha murakkab
tuyg‘ularni, axlogiy saboglarni yorqin tasvir va metaforalar orgali ifodalaydi. Ularni talgin qilish va ijro etish orgali
o‘quvchilar his-tuyg‘ularini o‘rganadilar, boshqalarga nisbatan hamdardlik ko‘rsatadilar va ijtimoiy masalalar
yuzasidan tanqidiy fikr yuritadilar. Tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, qo‘shiq kuylash mashg‘ulotlarida ishtirok etish
o‘quvchilarning o‘zini gadrlashi, ijodkorligi va hissiy ongini oshirishi, nutq va yozuv orqali o'z fikrini ifodalashga
bo‘lgan ishonchini mustahkamlashi mumkin.

Xalq qo'shiglarini til o‘quv dasturiga muvaffaqiyatli kiritish uchun puxta rejalashtirish, o‘gituvchilar malakasini
oshirish va resurslarni rivojlantirish zarur. O‘gituvchilar o‘quv magsadlari, madaniy sezgirlik va talabalar gizi-
gishlariga mos keladigan qo‘shiglarni tanlashlari lozim. Bundan tashqari, texnologiya, multimediya resurslari
va fanlararo tadbirlardan foydalanish xalq qo‘shiglarini til o‘gitish jarayoniga samarali kiritishga yordam beradi.
Tadgiqotlar, o‘quvchilarni turli musiqiy uslublar, tillar va ijro texnikalari bilan tajriba o‘tkazishga undaydigan
go'‘llab-quvvatlovchi sinf muhitini yaratish muhimligini ta’kidlaydi.

Adabiy kompetensiyalar matnlarni o‘gish, sharhlash va ularga javob berish bilan bog'liq bir gator ko‘nik-
malarni 0‘z ichiga oladi. O‘quvchilarni xalq go‘shiglari bilan tanishtirish orgali o‘qituvchilar ularni tanqidiy fikrlash
va xayoliy faollikni uyg‘otuvchi boy hikoyalar, mavzular va she’riy vositalar bilan tanishtirishlari mumkin. Xalq
go'‘shiglari matnlarini sinchkovlik bilan o‘qish va tahlil gilish orqgali o‘quvchilar tilni ifoda va ma’no vositasi sifatida
chuqurroqg anglaydilar. Bundan tashqari, turli musiqiy janr va uslublarni o‘rganish o‘quvchilarning adabiy dunyo-
garashini kengaytirib, o‘gish va hikoya gilishga nisbatan umrbod mehr uyg‘otishi mumkin.

Nutq kompetensiyalari og‘zaki ifoda orgali samarali va ishonarli mulogot gilish qobiliyatini o'z ichiga oladi.
Xalg qo'shiglari o‘quvchilarga talaffuz, intonatsiya va iboralarni mashq qilish, his-tuyg‘ularni va hikoyalarni
musiga orqgali yetkazish uchun dinamik platforma yaratadi. Xalq go‘shiglarini kuylash va aytib berish orqali
o‘quvchilarning ovoz proyeksiyasi, artikulyatsiyasi va notiglikka bo‘lgan umumiy ishonchi ortadi. Bundan tash-
gari, guruhlarda qo‘shiq kuylashning birgalikdagi tabiati turli millat vakili bo‘lgan talabalar o‘rtasida jamoaviy ish,
empatiya va madaniy almashinuvni rivojlantirishi mumkin.

Xalq go'shiglarining adabiy va nutgiy kompetensiyalarga ta’sirini baholash uchun aralash usullardan foyda-
laniladi. Sifatli ma’lumotlar xalq qo‘shiglari orgali o‘rganishning tajribaviy o‘lchovlarini gamrab olish uchun sinf-
dagi kuzatishlar, o‘quvchilar suhbatlari va o‘gituvchilarning fikr-mulohazalari orqali to‘planadi. Migdoriy ma’lu-
motlar o‘quvchilarning o‘gishni tushunish, og'zaki tagdim etish ko‘nikmalari va umumiy tilni bilish darajasini
oldindan va keyingi baholash orqgali to‘planadi. Xulosalar tahlil qgilinib, xalg go‘shiglarini til o‘quv dasturiga kirit-
ishning namunalari, mavzulari va ilg‘or tajribalari aniglanadi. Ushbu tadqgiqot ishtirokchilari turli xil ijtimoiy-igti-
sodiy va ilmiy gobiliyatlarga ega bo‘lgan 5- va 6-sinf o‘quvchilaridan iborat bo‘ladi. Ikkita sinfdan jami 60 nafar
talaba tanlab olinadi, har bir guruhda 30 nafardan talaba. Bundan tashqari, o'quv dasturi bilan tanish bo‘lgan
va til o'rganishga ijodiy yondashuvlarni birlashtirishga ishtiyogmand ikki til o‘gituvchisi tadgigotda ishtirok etadi.

Sifatlima’lumotlar sinfdagi kuzatishlar, o‘quvchilar suhbatlari va o‘qituvchilarning fikr-mulohazalari kombinat-
siyasi orgali to‘planadi. O‘quvchilarning faolligi, ishtiroki va xalq qo‘shiglari faoliyati davomidagi yutuglarini hujjat-
lashtirishuchunoltihaftadavomidasinfdakuzatishlaro‘tkaziladi. O‘quvchilarning birgismibilan xalqqo‘shiglarining
ularning adabiy va nutqiy kompetensiyalariga ta’siri to‘g‘risidagi garashlarini to‘plash magsadida yarim tuzilgan
suhbatlar o‘tkaziladi. Shuningdek, o‘qgituvchilar xalq go‘shiglarini o‘quv dasturiga tatbiq etish bo'yicha o‘z tajribalari
haqidafikr-mulohazalarinibildiradilar, muammolar,muvaffaqiyatlarvatakomillashtirishbo‘yichatavsiyalarberadilar.
Migdoriy ma’lumotlar talabalarning o'‘gishni tushunish, og‘zaki tagdimot ko‘nikmalari va umumiy tilni bilish
darajasini o‘lchash uchun mo'ljallangan oldingi va keyingi baholashlar orgali to‘planadi. Dastlabki baholash
ishning boshlang‘ich darajalarini belgilash magsadida o'tkaziladi, keyingi baholash esa xalq go‘shiglarining
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o‘quvchilar malakasiga ta’sirini baholash uchun aralashuv davri oxirida o‘tkaziladi. Baholash vositalari standart-
lashtirilgan o‘gishni tushunish testlarini, og‘zaki tagdimot rubrikkalarini va tilni bilish shkalalarini o'z ichiga oladi.
Aralashuv samaradorligini baholash uchun statistik usullar yordamida oldingi va keyingi baholashlarning
miqdoriy ma’lumotlari tahlil gilinadi. O'rtacha ball va standart og‘ishlar kabi tavsiflovchi statistik ma’lumotlar
aralashuvdan oldin va keyin o‘quvchilarning o‘gishni tushunish, og‘zaki tagdimot ko‘nikmalari va tilni bilish dara-
jasidagi o‘zgarishlarni o‘lchash uchun hisoblab chigiladi. Ushbu o‘zgarishlarning ahamiyatini aniglash uchun
t-testlari yoki ANOVA kabi inferensial statistik ma’lumotlardan foydalanish mumekin.

Sinfdagi kuzatishlar, o‘quvchilar suhbatlari va o‘qituvchilarning fikr-mulohazalari sifat jihatidan tahlil gilin-
ganda, xalq go‘shiglarining o‘quvchilarning adabiy va nutqiy kompetensiyalariga ta’siriga oid bir gancha asosiy
mavzular ochib berildi. Talabalar xalg qo‘shiglari faoliyati davomida faollik va ishtiyogni ko‘rsatdi, ko‘pchilik
til va madaniy iboralarga yangicha minnatdorchilik bildirdi. Sinfda o‘tkazilgan kuzatuvlar o‘quvchilarning xalq
go‘shiglarini kuylash va talgin gilish bilan shug‘ullanayotganlarida ishtirok etish, hamkorlik va ijodkorlik faollash-
ganini ta’kidladi. Talabalar o‘rtasida o‘tkazilgan suhbatlarda xalq go‘shiglari bilan ishlashning hissiy va kognitiv
afzalliklari hagida boy tushunchalar berildi. Ko‘pgina talabalar xalg qo‘shiglari mashg‘ulotlarida gatnashgandan
so‘ng, nutq va hikoya qilish qobiliyatlariga ishonchlari ko‘proq ekanligini ma’lum qilishdi. Shuningdek, ular xalq
go‘shiq matnini tahlil qilish orqali metafora, ramziy ma’no kabi adabiy vositalarni chuqurroq anglaganliklarini
ifodaladilar. O‘gituvchilarning fikr-mulohazalari o‘quv dasturiga xalq qo‘shiglarini kiritishning ijobiy samaralarini
ta’kidlab, o‘quvchilarning til bilishi, talaffuzi va ifodalash qobiliyatlari yaxshilanganini gayd etdi.

Baholashdan oldingi va keyingi ma’lumotlarning migdoriy tahlili xalg qo‘shiglarining o‘quvchilarning adabiy
va nutqiy kompetensiyalariga o‘lchovli ta’sirini yoritib beradi. Talabalarning aralashuvdan oldingi va keyingi faoli-
yatini taggoslash o‘qgishni tushunish, og‘zaki tagdimot ko‘nikmalari va umumiy tilni bilishda statistik jihatdan sezi-
larli yaxshilanishlarni anigladi. Ta’riflovchi statistik ma’lumotlar barcha baholash yo‘nalishlari bo‘yicha o‘rtacha
ballarning o‘sishini ko‘rsatdi, bu xalq go‘shiglari bilan shug‘ullanish va akademik yutuglar o‘rtasidagi ijobiy bog'lig-
likni ko‘rsatdi. T-testlar kabi inferensial statistik ma’lumotlar kuzatilgan yaxshilanishlarning ahamiyatini tasdiglab,
xalq qo‘shiglarini til o‘quv dasturiga kiritish samaradorligining empirik dalillarini keltirdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki,
xalg qo‘shiglari mashg‘ulotlarida gatnashgan o‘quvchilar o’xshash mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanmagan teng-
doshlariga nisbatan adabiy tahlil gilish, so‘z boyligi kengaygan va og‘zaki muloqot qobiliyatlari yaxshilangan.
Umuman olganda, go‘shma sifat va miqdor tahlili 5-6-sinf o‘quvchilarida adabiy va nutgiy kompetensiyalarni
shakllantirishda xalq qo‘shiglaridan foydalanishning ko‘p qgirrali afzalliklarini ko‘rsatdi. Topilmalar o‘quvchilarning
til ko‘nikmalarini, madaniy ongini va hissiy intellektini rivojlantiruvchi yaxlit o‘quv muhitini shakllantirish uchun
til ta’limiga madaniy ahamiyatga ega va ijodiy materiallarni kiritish muhimligini ta’kidladi. Bundan tashqari, nati-
jalar xalq qo‘shiglari kabi innovatsion pedagogik yondashuvlar orgali o‘quvchilarning adabiy va nutgiy malaka-
larini oshirishga intilayotgan pedagoglar uchun gimmatli tushuncha va ilg‘or tajribalarni taqdim etdi.

Xalqg qo‘shiglarining til ta’'limiga integratsiyalashuvi 5-6-sinf o‘quvchilarida adabiy va nutgiy kompetensi-
yalarni shakllantirishning kuchli vositasidir. O‘quvchilarni xalq musigasining boy gobeleniga singdirish orqgali
pedagoglar til, madaniyat va hikoya gilishga bir umrlik ishtiyoq uyg‘otishi mumkin. Ushbu tadgiqot natijalari
globallashgan dunyoda o‘quvchilarga ishonchli va ifodali kommunikator bo‘lishga imkon beradigan innovatsion
pedagogik yondashuvlar bo'yicha ortib borayotgan ilmiy izlanishlarga hissa qo‘shadi. Xulosa qilib aytganda,
ko'rib chigilgan adabiyotlarda xalq qo‘shiglarining 5—6-sinf o‘quvchilarida adabiy va nutqgiy kompetensiyalarni
shakllantirishda gimmatli manba ekanligi ta’kidlangan. O‘quvchilarni xalq musigasining boy an’analariga sing-
dirish orqali pedagoglar ijodkorlik, madaniy savodxonlik va samarali mulogot ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi til
ta’limiga yaxlit yondashuvni shakllantirishi mumkin. Xalg qo‘shiglarini o‘quv dasturiga kiritishning uzoq muddatli
ta’sirini o‘rganish va ushbu pedagogik yondashuvning ta’lim-tarbiyaviy afzalliklarini maksimal darajada oshirish
bo‘yicha ilg‘or tajribalarni aniglash uchun keyingi tadqiqotlar zarur.

Ushbu tadgiqotda qo‘llanilgan aralash metodik yondashuv xalg qo‘shiglarining 5-6-sinf o‘quvchilarining
adabiy va nutqgiy kompetensiyalariga qanday ta’sir ko‘rsatishi hagida har tomonlama tushuncha beradi. Sifatli
va miqdoriy ma’lumotlarni uchburchaklash orqgali ushbu tadqigot o‘quvchilarning til o‘rganish tajribasini oshirish
uchun xalqg qo‘shiglarini til o‘quv dasturiga kiritishga intilayotgan pedagoglar uchun ilg‘or tajriba va amaliy tavsi-
yalarni aniglashga garatilgan.
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