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BO‘LAJAK INGLIZ TILI
O‘QITUVCHILARINING

KASBIY KOMPETENSIYASINI
TAKOMILLASHTIRISHDA BLENDED
LEARNING TEXNOLOGIYASINI
OZBEKISTON OLIY TA'LIM
TIZIMIGA TATBIQ ETISH

Pakirdinova Sharofat Abdumutaljonovna
Farg‘ona davlat universiteti, katta o’qituvchi
ORCID ID 0000-0002-2398-0633

Annotatsiya: Blended learning (aralash ta’lim) - an’anaviy yuzma-yuz ta’limni onlayn ragamli komponentlar bilan uyg‘un-
lashtiradigan zamonaviy pedagogik yondashuv o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonini takomillashtirishda samarali strate-
giya sifatida e’tirof etiimogda. Ushbu maqgola O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining kasbiy
kompetensiyasini rivojlantirishda aralash ta’limning o‘rni va ta’sirini tahlil giladi. Tadgiqot nazariy yondashuvlar va empirik
dalillar uyg‘unligiga asoslanib, raqgamli vositalar, multimedia resurslari hamda onlayn hamkorlik platformalarining til o‘qitish
ko‘nikmalarini, raqgamli savodxonlikni va pedagogik innovatsiyalarni rivojlantirishdagi ahamiyatini o‘rganadi. Olingan nati-
jalar aralash ta’lim nafaqat talabalarni o‘quv jarayoniga jalb etishini va ularning mustagil ishlash salohiyatini oshirishini,
balki an’anaviy va zamonaviy ta’lim metodologiyalari o‘rtasidagi tafovutlarni samarali bartaraf etishini ko‘rsatadi. Magola
yakunida aralash ta’'lim modellari orqali o‘qgituvchilarning uzluksiz kasbiy rivojlanishini ta’'minlash bo‘yicha siyosat ishlab
chiquvchilar va ta’lim muassasalariga amaliy tavsiyalar beriladi.

aralash ta’lim, professional kompetensiya, ingliz tili o‘gituvchilari, oliy ta’lim, ragamli pedagogika, IKT kom-
petensiyasi, O‘zbekiston, onlayn ta’lim.

Abstract: Blended learning — a modern pedagogical approach that combines traditional face-to-face instruction with
online digital components — is increasingly recognized as an effective strategy for enhancing teacher education. This
article examines the role and impact of blended learning on the development of professional competence among future
English language teachers within Uzbekistan’s higher education system. Drawing on a combination of theoretical per-
spectives and empirical evidence, the study explores the significance of digital tools, multimedia resources, and online
collaboration platforms in fostering language teaching skills, digital literacy, and pedagogical innovation. The findings
demonstrate that blended learning not only increases student engagement and promotes independent learning but also
effectively bridges the gap between traditional and contemporary teaching methodologies. The article concludes with
practical recommendations for policymakers and educational institutions on promoting continuous professional develop-
ment for teachers through the implementation of blended learning models.

Blended learning, professional competence, English teachers, higher education, digital pedagogy, ICT com-
petence, Uzbekistan, online learning.

AHHoTaums: Blended learning (cmeluaHHoe obyyYeHne) — COBpEMEHHbIN Nefarormyeckuini NoaxoMd, KOTOpbIA codYeTaer
TPaaMLMOHHOE O4YHOE 0ByYeHMe C OHNanH-UMMPOBLIMU KOMMOHEHTaMU, MPU3HAETCA 3P EKTUBHON CTpaTernen CoBep-
LLEHCTBOBaHUS npoLecca NoAroToBKM Nefarormyeckux Kagpos. B gaHHOM cTaTbe paccmatpuBaeTcsl poflb U BAMSHUE
CMeLLaHHOro oby4yeHunst Ha pas3BuTUE NPOGECCUMOHANBHOW KOMMETEHTHOCTM OyayuiMx npenogaBaTteneyn aHrmmcKoro
A3blka B CUCTEMe BbICLLEero obpasoBaHusa Y3bekucraHa. ViccneqoBaHve OCHOBaHO Ha COMETaHUW TEOPETUYECKMX Moa-
XOOOB M SMMUPMYECKNX OAHHbIX M aHanuM3npyeT 3Ha4YeHne LM@POBbIX UHCTPYMEHTOB, MYNbTUMEANNHBLIX PECYPCOB, a
TaKKe OHManH-NIaTopM A COBMECTHOW paboTbl B pa3BUTUM METOAMYECKMX HaBLIKOB MpenodaBaHuns A3blka, und-
POBOM FPaMOTHOCTU Y MeJarornyecknx MHHoBauui. MonyvyeHHble pedynbTaTbl MOKa3biBakOT, YTO CMELLaHHOe obyyeHune
He TOmNbKO CMOCOGCTBYET BOBMEYEHUIO CTYAEHTOB B 0Opa3oBaTenbHbIA NMPOLECC M MOBLILWAET UX CAMOCTOSATENBHOCTD,
HO 1 3(hhEKTUBHO YCTPaHSET pa3pbiB MEXAY TPaAULMOHHBIMU 1 COBPEMEHHBIMU MeTogonornamm obyyeHmns. B 3aknto-
YEeHUN CTaTby NpeacTaBneHbl NPakTUYeckne pekoMeHaaummn ansa pa3paboTymkoB 0bpa3oBaTenbHOW NONUTUKM U yHEOHbIX
3aBefdeHui no obecneyeHnto HenpepbIBHOTO NPOeCccMoHanbHOro pasBnTUA Npenogasarenen NocpeacTBOM BHEOPEHUS
MoAenen CMeLIaHHOro 0by4eHus.

CMellaHHoe 06y4veHue, npodeccroHanbHas KOMMNETEHLMS, NpenoaaBaTenu aHruNCKoro s3bika,
BbiCcLLEE 0Opa3oBaHue, undpoBas negarorvka, MKT-komneteHLus, Y36ekucTaH, oHnanH-o0y4eHune.
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Zamonaviy raqamli transformatsiya jarayonlari ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlariga chuqur ta’sir ko‘rsat-
mogqgda. Xususan, oliy ta’lim tizimida o‘gituvchilarni tayyorlash va ularning kasbiy rivojlanishida innovatsion
yondashuvlar ustuvor ahamiyat kasb etmoqda. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan milliy islo-
hotlar va strategik tashabbuslar oliy ta’limni modernizatsiya qilish, aynigsa bo'‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining
kasbiy salohiyatini oshirishga garatilgan.

Blended learning (aralash learning) zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan biri sifatida an’anaviy auditoriya
mashg‘ulotlarini innovatsion onlayn o‘quv faoliyati bilan uyg‘unlashtiradi. Bu yondashuv talaba markazida
bo‘lgan moslashuvchan ta’lim mubhitini yaratadi hamda til o‘rganish jarayonida yuqgori samaradorlikka erishish
imkonini beradi. Natijada, bo‘lajak ingliz tili o'gituvchilari nafagat lingvistik va metodik kompetensiyalarini rivoj-
lantiradi, balki zamonaviy ta’lim jarayonida zarur bo‘lgan ragamli savodxonlik ko‘nikmalarini ham shakllantiradi.
Ragamli savodxonlik bugungi kunda o'gituvchi kasbiy kompetensiyasining ajralmas tarkibiy gismiga aylanib
bormoqda. Aralash ta’lim modeli bo‘lajak pedagoglarga interaktiv o‘quv resurslari, ragamli kommunikatsiya
vositalari va masofaviy hamkorlik platformalaridan samarali foydalanish imkonini beradi. Bu esa ularni texnologi-
yaga asoslangan sinf muhitida dars jarayonini boshqarish, ta’lim mazmunini moslashtirish va baholash jara-
yonini takomillashtirishga tayyorlaydi.

O‘zbekiston ta’lim tizimi global ta’lim tendensiyalari va milliy rivojlanish strategiyasi bilan uyg‘unlashgan
holda, blended learning texnologiyasi o‘qituvchilarni tayyorlash dasturlariga integratsiya qilish orqali ingliz tili
o‘qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirish, ta’lim sifatini yaxshilash hamda xalgaro standartlarga mos kompe-
tensiyalarni shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Blended learning an’anaviy yuzma-yuz o‘gitish va ragamli
texnologiyalarni uyg‘unlashtirib, ta’lim natijadorligini oshirishga xizmat giluvchi innovatsion yondashuv sifatida
butun dunyoda keng e'tirof etildi. Bonk va Grahamning @ fundamental tadqiqotlari aralash ta’limning nazariy
asoslarini ishlab chigib, onlayn va an’anaviy o‘gitishning integratsiyasi yanada dinamik va moslashuvchan ta’lim
tajribasini yaratishi mumkinligini asoslab berdi. Ushbu ilmiy garashlardan kelib chigib, Garrison va Vaughan B!
“Community of Inquiry” (So‘rov hamjamiyati) modeli hamda mustaqil ta’limni rivojlantirishga garatilgan konsep-
tual yondashuvlarni ishlab chiqdilar. Mazkur modellardan bugungi kunda turli ta’lim tizimlarida keng foydala-
nilmoqda.

Xalgaro miqyosdagi tadqgigotlar aralash ta’limning samaradorligini tasdiglab, uning talabalar ishtirokini
kuchaytirishi, raqamli savodxonlikni rivojlantirishi va bilimlarni chuqurlashtirishini ko‘rsatadi. Hrastinski hamda
Means va hammualliflari [' olib borgan empirik tadgiqotlar aralash ta’lim mubhiti talabalarning faolligini oshirishi,
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini yaxshilashi va oz tezligida interaktiv o‘qish imkoniyatini berishini ilmiy jihatdan
isbotlagan. Shu bois blended learning zamonaviy ta’limning ajralmas va muhim gismi sifatida garalmoqda.

O'zbekistonda ham ushbu yo‘nalishda qator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. Xususan, Xodjayev ©
ingliz tili o‘qitish jarayonida blended learning texnologiyasini go‘llanilishiga oid tadgiqotida ragamli vositalarni
an’anaviy ta’lim bilan integratsiya qilish o‘gituvchilar tayyorgarligi va talabalar ishtirokini yaxshilashini anigladi.
Shadieva ¥ esa bo‘lajak ingliz tili o‘qgituvchilari amaliyotida innovatsion ragamli platformalardan foydalanish
imkoniyatlarini o‘rganib, doimiy kasbiy rivojlanish va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) bo‘yicha
mustahkam ko‘nikmalarga ega bo‘lish zarurligini ta’kidladi.

Oliy ta’lim tizimida aralash ta’limning joriy etilishi bo‘yicha o‘zbek tadqigotchilari ham turli ilmiy xulosalar
berganlar. Masalan, Muxtorjonovna [ olib borgan empirik tadgigot natijalariga ko’ra aralash ta’lim universitet-
larda go’llanilganda bo'lajak o‘gituvchilarda motivatsiyani oshirish bilan birgalikd ragamli savodxonlik va kasbiy
ko‘nikmalarni sezilarli darajada rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Yaginda Sabirjonova ¥ o'tkazgan
tadgiqot esa veb-texnologiyalarni aralash ta’lim jarayoniga samarali integratsiya qilish bo‘lajak pedagoglarda
AKT kompetensiyalarini shakllantirishda muhim omil ekanini ilmiy asoslab berdi.

Mazkur tadgigotda O‘zbekistonda bo'lajak ingliz tili o‘gituvchilarining kasbiy kompetensiyasiga blended
learning texnologiyasining ta’sirini baholash maqgsadida aralash uslubdagi (mixed-methods) tadqigot dizayni
go'llanildi. Ma’lumotlar turli oliy ta’lim muassasalarida, jumladan, Farg’ona davlat universitetida tahsil olayotgan
Xorijiy til va adabiyoti yo’nalishidagi talabalardan yig‘ildi.
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Tadqiqot jarayonida:

e Strukturaviy so‘rovhnomalar yordamida ishtirokchilarning ragamli savodxonlik darajasi, aralash ta’lim
modullaridan gonigish darajasi va o‘quv jarayoniga jalb etilish ko‘rsatkichlari o‘rganildi.

e Yarim strukturaviy intervyular orgali o‘gituvchi va talabalar bilan suhbatlar o‘tkazilib, aralash ta’limning
afzalliklari va muammolari hagidagi sifatli ma’lumotlar olindi.

e Dars jarayonini kuzatish metodi yordamida auditoriya ichidagi muloqot shakllari hamda o‘quv material-
larini yetkazishda multimedia vositalaridan foydalanish samaradorligi tahlil gilindi.

Olingan migdoriy ma’lumotlar tavsifiy (descriptive) va xulosaviy (inferential) statistik tahlil usullari yordamida
gayta ishlangan bo‘lsa, sifatli ma’'lumotlar asosiy tendensiyalar va muammolarni aniglash magsadida mavzuli
(thematic) tahlil usuli orgali o‘rganildi. Bunday kompleks yondashuv blended learning texnologiyasining bo‘lajak
ingliz tili o'qgituvchilari kasbiy kompetensiyasiga ta’sirini har tomonlama baholash imkonini berdi.

Tadqigot natijalari O‘zbekistonda bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilarining kasbiy kompetensiyasini rivojlanti-
rishda Blended learning texnologiyasining sezilarli ijobiy ta’sirini ko‘rsatdi. So‘rovnoma orgali olingan miqdoriy
ma’lumotlar hamda intervyular va dars kuzatuvlari natijasida olingan sifatli ma’lumotlar ishtirokchilarda ragamli
savodxonlik, mustaqil ta’lim ko‘nikmalari va pedagogik innovatsiyalarni qo‘llash bo‘yicha aniq o‘sish borligini
tasdigladi.

An’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarini onlayn resurslar bilan uyg‘unlashtirish natijasida bo‘lajak o‘qgituv-
chilar moslashuvchan ta’lim jarayonida faol ishtirok eta oldilar. Bu ularga o‘quv materialini gayta ko'rib chigish,
mustaqil ravishda chuqur o‘zlashtirish va o'z tezligida takrorlash imkonini berdi. Natijada ular o'z mutaxassislik
fanlarini o’zlashtirish bilan cheklanmay balki zamonaviy til o‘qitish uchun zarur bo‘lgan ragamli vositalarni ham
mukammalroq o‘zlashtirdilar.

O*quv natijalari tahlili shuni ko‘rsatdiki, talabalar virtual sinflar va o‘quv jarayonini boshgarish tizimlari kabi
ragamli platformalardan foydalanish bo‘yicha sezilarli darajada malakali bo'lib, onlayn muhokama forumlari
va hamkorlik loyihalari orgali mulogot ko‘nikmalarini ham rivojlantirdilar. Ishtirokchilarning aksariyati interaktiv
darslar loyihalash, multimedia vositalarini dars jarayoniga qo‘shish va ularni samarali qo‘llashda ishonchlari
oshganini bildirdilar.

Tadqiqot shuningdek, o‘qituvchi markazli metodlardan talaba markazli yondashuvga o‘tish jarayoni tezlash-
ganini ko‘rsatdi. Bu yondashuv faol ishtirokni, tanqidiy fikrlashni va mustaqil ta’lim olish ko’nikmalarini rag‘bat-
lantirdi.

Shu bilan birga, aralash ta’limni to‘liq joriy etishda bir gator muammolar ham qayd etildi. Xususan:

* Qishlog hududlarida ishonchli internet va ragamli qurilmalarga yetarli darajada ega bo‘lImaslik talabalar va
o‘gituvchilar uchun sezilarli to‘siq bo‘ldi.

* Raqamli pedagogika bo‘yicha yetarli tayyorgarlikning yo‘qgligi texnik qiyinchiliklar va moslashish jara-
yonining sekinlashishiga olib keldi.

+ Ba’zi o‘qituvchi va talabalar orasida yangilikka garshilik kuzatildi, bu esa muntazam kasbiy rivojlanish va
ta’lim tizimi doirasida qo‘llab-quvvatlashning zarurligini ko‘rsatdi.

Umuman olganda, ushbu tadqigot blended learning’ning bo‘lajak ingliz tili o‘gituvchilari uchun kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirishda samarali vosita ekanini, ammo uning muvaffagiyatli amalga oshirilishi uchun
texnologik infratuzilma, pedagogik tayyorgarlik va motivatsion qo‘llab-quvvatlashning muhim ahamiyatga ega
ekanini ko‘rsatdi. Mazkur tadqiqot doirasida aniglangan asosiy muammolar va ularni bartaraf etish bo‘yicha
tavsiya etilgan choralarni yanada aniqroq ifodalash magsadida, quyidagi jadvalda ushbu masalalar hamda
ularning taklif etilgan yechimlari umumlashtirilgan holda keltiriladi.

. mwammolar | Tavsiyalar

Ragamli infratuzilmani yaxshilashga investitsiya kiritish;
Qishlog hududlarida aynigsa, ishonchli internet tarmog‘i va xizmat ko‘rsatiimagan hududlarda subsidiyalangan
ragamli qurilmalar bilan yetarli ta’minlanmaslik. qurilmalar va kengaytirilgan internet ulanish imkoniyatlarini
ta’minlash.
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Magsadli kasbiy rivojlanish dasturlarini joriy etish va
ragamli ta’lim metodlari bo'yicha uzluksiz malaka oshirish
(CPD) seminarlarini muntazam o‘tkazish.

Ragamli texnologiya bo‘yicha o‘qituvchilarning yetarli
tayyorgarlikka ega emasligi.

Maxsus IT qo‘llab-quvvatlash jamoalarini tashkil etish;

Onlayn darslar davomida texnik nosozliklar va o‘quv o‘quyv jarayonini boshgarish tizimlari va boshga ragamli
platformalarining bargaror ishlamasligi. platformalarni muntazam texnik xizmat ko'rsatish va
yangilash.

Qo‘llab-quvvatlovchi institutsional madaniyatni
An’anaviy o‘gitish metodlaridan foydalanishga o‘rganganlik shakllantirish; bu borada xabardorlik kampaniyalarini

tufayli yangilikka qarshilik ko‘rsatish. o‘tkazish va aralash ta’lim strategiyalarini bosgichma-
bosqich joriy etish.

Virtual ta’lim muhitida talabalar faolligini saglash va Interaktiv multimedia resurslari va real vagqtli fikr-mulohaza

ularning dars jarayonida faol ishtirokini ta’'minlashdagi mexanizmlarini integratsiya qilish; talabaga yo‘naltirilgan,

qgiyinchiliklar jalb giluvchi dars faoliyatlarini loyihalash.

Jadval tahlili shuni ko‘rsatadiki, aralash ta’lim kasbiy kompetensiyani rivojlantirish uchun samarali
yondashuv bo‘lsa-da, uni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun infratuzilmaviy va pedagogik muammolarni
hal etish zarur. Ragamli infratuzilmani rivojlantirishga doimiy investitsiya kiritish hamda o‘qituvchilarni keng
gamrovli tayyorlash dasturlarini joriy etish natijalarning barqgarorligini ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.
Shuningdek, qo‘llab-quvvatlovchi siyosatlar va institutsional strategiyalarni ishlab chiqish yangilikka garshilikni
kamaytirishga, hamda o'qituvchi va talabalarning ushbu gibrid yondashuvdan to‘liq foyda olishlariga xizmat
giladi.

Aralash ta’limni O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga integratsiya qilish bo‘lajak ingliz tili o'qgituvchilarining kasbiy
kompetensiyasini rivojlantirishda samarali va o‘zgarish keltiruvchi strategiya ekanini isbotladi. Ushbu tadgigot
an’anaviy auditoriya mashg‘ulotlarini innovatsion ragamli vositalar bilan uyg‘unlashtirish ragamli savodxon-
likni rivojlantirish, talabalar faolligini oshirish hamda yanada dinamik va talaba markazli ta’lim yondashuvlarini
rag‘batlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Bu yutuqlar nafagat dars jarayonining hozirgi amaliyotini yaxshilaydi,
balki milliy ta’'lim tizimining uzoq muddatli modernizatsiyasi uchun mustahkam poydevor yaratadi. Tadgiqot
natijalari ragamli infratuzilmani rivojlantirishga doimiy investitsiyalar kiritish va keng gamrovli kasbiy rivojla-
nish dasturlarini joriy etish zarurligini ta’kidlaydi. Internet tarmog‘ining bargaror emasligi, texnik nosozliklar va
yangilikka garshilik kabi mavjud muammolarni bartaraf etish siyosat ishlab chiquvchilar, ta’'lim muassasalari
va manfaatdor tomonlarning hamkorlikdagi sa’'y-harakatlarini talab qiladi. Qo‘llab-quvvatlovchi mexanizmlar
yaratish va yetarli resurslar ajratish ushbu to‘siglarni yengib o‘tishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Blened learning texnologiyasining ahamiyati uning fagat pedagogik foydasida emas, balki kengroq para-
digmatik o‘zgarish sifatida namoyon bo‘lishida hamdir. U o'gituvchilarda XXI asr ta’limi uchun zarur bo‘lgan
moslashuvchanlik va innovatsion yondashuvlarni shakllantiradi, uzluksiz ta’lim va doimiy kasbiy rivojlanish
madaniyatini qaror toptiradi. Bu esa ta’lim islohotlarining bargarorligini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.

Ragamli texnologiyalar izchil rivojlanishda davom etayotgan bir davrda, aralash ta’lim modellarini takomil-
lashtirish, ularning uzoq muddatli ta’sirini baholash va O‘zbekistonning turli ta’lim muhitlariga moslab kengay-
tirish imkonini beruvchi ilg‘or tajribalarni ishlab chigish bo‘yicha go‘shimcha tadqiqotlar zarur. Natijada, aralash
ta’limning muvaffaqiyatli joriy etilishi orgali o‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantiradi hamda
ta’lim tizimining umumiy salohiyatini ham mustahkamlaydi. Mazkur yondashuvni izchil qo‘llash bo’lajak ingliz
tili o'gituvchilarini global raqgobatbardosh, ragamli dunyoda muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma va ishonch bilan ta’minlay oladi.
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