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SHAXSDA MA'NAVIY
INTELLEKTNI
RIVOJLANISHIGA
QADRIYATLAR
YO‘NALGANLIGINING TA'SIRI

Mirxoligova Charos Xabibullayevna

Yoshlar muammolarini o‘rganish va istigbolli kadrlar tayyorlash instituti
Boshgaruv mahorati va yetakchilik ko‘nikmalarini

rivojlantirish kafedrasi mudiri, Phd

Annotatsiya: Maqolada shaxs ma’naviy intellektni rivojlantirishda gadriyatlar yo‘nalganligining ta’sir masalasini yoritishga
e’tibor garatilgan. Bunda asosiy e’tibor ma’naviy intellektning shaxs taraqgiyotidagi o‘rni, uning namoyon bo‘lish xusu-
siyatlari hamda turlari, ko'rinishlari xususidagi fikrlar ilgari surilgan. Aynigsa, shaxs ma’naviy intellektining rivojlanishida
asosiy psixologik mezonlarning o'rni asoslab berilgan.

shaxs, intellekt, ma’naviyat, ahlog, ma’naviy intellekt, qobiliyat, lingvistik, mantigiy-matematik, musiqiy,
fazoviy, kinestetik, o'zini o‘zi anglash, ijtimoiy (shaxslararo).
Abstract: The article focuses on highlighting the issue of the influence of value orientation on the development of a per-
son’s spiritual intelligence. At the same time, the main attention is paid to the role of spiritual intelligence in the develop-
ment of personality, the features of its manifestation, as well as opinions about its types and manifestations. In particular,
the role of the main psychological criteria in the development of a person’s spiritual intelligence is substantiated.

personality, intellect, spirituality, morality, spiritual intellect, ability, linguistic, logical-mathematical, musical,
spatial, kinesthetic, self-awareness, social (interpersonal).
AHHOTaums: B cTtatbe OCHOBHOE BHUMaHWE yOEensieTCsl OCBELLEHMIO BOMPOCA BAWUSIHUSA LIEHHOCTHOW OpUEHTauun Ha
pasBUTME OYXOBHOIO UHTENNEKTA NMMYHOCTU. [pn STOM OCHOBHOE BHUMAHWE YAENSETCA PO LYXOBHOMO MHTENNEKTa B
pasBUTUM NTUYHOCTU, OCODEHHOCTSIM €ro NPOSIBMEHNs, a Takke Buaam 1 nposieneHusam. B yactHoctn, obocHoBaHa posb
OCHOBHbIX MCUXOSOrMYECKNX KPUTEPUEB B PA3BUTUM LYXOBHOMO UHTEMNEKTA NMUYHOCTU.

FINYHOCTb, WUHTENNEKT, AYXOBHOCTb, HPABCTBEHHOCTb, OQYXOBHbIA WHTENMNEKT, CNOCOBHOCTb, MNUHT-
BUCTUYECKUIA, NOTMMKO-MaTeMaTUYeCcknin, My3blkanbHblA, NPOCTPAHCTBEHHBIA, KNHECTETUYECKUIA, CaMOCO3HaHNe, CoLu-
anbHbIN (MEXITMYHOCTHbIN).

Ta’lim ijtimoiy-ma’naviy hodisa bo‘lib, madaniyatda insonni takror ishlab chigarishni ta’minlaydi. Ta’limning
muhim xususiyati aql va ruhni rag‘batlantiruvchi intellekt jarayoni hisoblanadi. Bugungi kun ta’limi mutaxas-
sislarni tayyorlashga amaliy yo‘naltiriiganlikning muhimligini e’tirof etgan holda, kasbiy ta’'limga shaxsni shakl-
lantirish jarayoni sifatida yondashuv muhimligini ko‘rsatadi. Shunday qilib, ma’naviy-axloqiy rivojlanish masalasi
mutaxassis shaxsini tayyorlash masalasi kabi dolzarb bo‘lib golmoqda.

Shaxs shakllanadigan ijtimoiy-madaniy va axlogiy-ekologik makon ilm-fan va axloq evolyusiyasiga imkon
beradi. Fan inson hayotiga tahdid solmaguncha dunyoni bilishda erkinlikka ega. Ikkinchi tomondan, rahm-
shafgat, empatiya va muhabbat kabi axloqgiy tarkibiy gismlar insonga ilmiy bilish kabi zarurdir. Fan va axloq
evolyusiyasi fan va ta’'lim integratsiyasining asosidir.

Bugungi kunda tadqiqotchilar ma’naviy-axloqiy rivojlanish va kasbiy mahoratni yaxlit inson kontekstida
ko‘rib chigmoqdalar. “Hozirgi vaqtda ta’lim metodologiyasi va amaliyotida mutaxassis shaxsi va faoliyatining
me’yoriy modelidan uning kasbiy tayyorgarligi mazmuniga go'yiladigan talablarni shakllantirishdan mutaxas-
sisning kasbiy shakllanishini shaxsni loyihalashtirish jarayoni sifatida ko'rib chiquvchi refleksiv-sub’yektli
modelga o'tish tendensiyasi kuzatilmoqda”, - deb ta’kidlaydi L.l.lvankina ['. Shu bilan birga, agar jamiyat inson
shaxsining gadriyatini tan olsa, sotsium talablari va shaxsning tabiiy moyilliklarini amalga oshirish vazifalari
o‘rtasidagi ziddiyat hal qilinishi mumkin.
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Shaxsning gadr-gimmatini e’tirof etish yo'li ma’naviy intellektni shakllantirish orqali amalga oshiriladi.

Shaxsning ogilona-axlogiy mohiyati muammosi maxsus adabiyotlarda bir necha marotaba muhokama
gilingan.

Blez Paskal aglan fikrlovchi yurakka (“qalbga”, “axloqgiy his-tuyg‘uga”) va quruq aglga qarama-garshi qo‘-
yuvchi yurak agliga murojaat gilgan edi.

S.Kerkegor “Inson shaxsida estetik va etnik asoslarning uyg‘un rivojlanishi” asarini yozganida shaxsning
ogilona axlogiy mohiyati hagida gapirgan.

Rus diniy ma’rifatchilari V.V.Zenkovskiy, |.V.Kireyevskiy, A.S.Xomyakov, Yu.F.Samarin, V.S.Solovey,
N.O.Losskiy va boshqalar aqgl, his-tuyg‘u va irodani birlashtirish, inson galbining yaxlit “to‘gqima”sini yaratish
masalalariga katta e’tibor qaratdilar.

Mantigiy shaklning asosini L.N.Rodnovning ilmiy izlanishlarida uchraydi: “Yaxlit” axloqiy hissiyot bo‘Imaydi,
unga, xuddi gon tomirlari inson tanasiga singib ketganidek, fikrlovchi va ayni paytda his giluvchi insonning
harakatdagi fikri “o‘ralgan” bo‘ladi... Mantiqgiy shaklga “yaxlit” tuyg‘'u emas, balki fikr quyiladi va u orqali harakat
qiladi” ©l.

Tafakkurni gobiliyat sifatida va tafakkurni jarayon sifatida ajratib, birinchi tushunchaga “intellekt”, ikkin-
chisiga “intellektual faoliyat” tushunchalarini mos qo‘yish mumkin.

Zamonaviy tadgiqotchilar intellektni “nostandart vaziyatda mo‘ljal olish qobiliyati - funksional ta’rif, mantigda
esa - xulosa chigarish, muammolarni hal qilish, ilmiy nazariyalarni yaratish qobiliyati va boshgalar” deb ta'rif-
laydilar 12,

“Intellekt boshqa qobiliyatlar asosida yotadi va har ganday faoliyatning muvaffaqgiyatini belgilaydi. Amalda
bu qobiliyat professionallik me’yorini belgilaydi va o‘ziga xos bilimlarni tashkil etishning alohida turi va qaror
gabul qilishning samarali strategiyalari bilan tavsiflanadi” .

Psixologlar “individ aqliy qobiliyatlarining nisbatan barqgaror tuzilmasi” deb hisoblaydigan intellekt ta’lim
tizimining mohiyatidir. O'z navbatida ta’lim jarayonida zamonaviy intellektni rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.
Shunga ko‘ra, tadgiqotchilar oldida intellektni o‘rganish sohasida olingan bilimlarning xilma-xilligini tushunish
vazifasi turadi.

Hozirgi vaqtda quyidagi asosiy yondashuvlar mavjud bo'lib, ularning har biri intellekt tabiatini o‘ziga xos
talqin qilish bilan ajralib turadi:

* ijtimoiy-madaniy (J.Bruner, M.Koul);

* genetik (J.Piaje, U.R.Charlsvors);

* jarayonli-faoliyatli (A.V.Brushlinskiy, S.L.Rubinshteyn,);
+ ta’lim (A.Staats, K.Fisher) va boshgalar .

“Ma’naviy intellekt” tushunchasi 1994 yilda amerikalik faylasuf D.Boss tomonidan pedagog va psixolog
G.Gardner tadgigotlariga tayangan holda ilmiy muomalaga kiritigan. Tushunchani kiritish uchun quyidagi
asoslar tanlandi: intellektning ko‘p girrali tabiati va har bir intellekt turining o‘ziga xos ramziy tizimi .

Shunga muvofiq, amerikalik pedagog va psixolog G.Gardner intellektning yetti turini ajratib ko‘rsatadi:
1) lingvistik;
2) mantigiy-matematik;
3) musiqiy;
4) fazoviy (mavhum fikrlash qobiliyatini nazarda tutadi);
5) kinestetik;
6) ozini 0‘zi anglash;
7) ijtimoiy (shaxslararo).

G.Gardner o'z tadqgiqotida quyidagi xulosaga keladi: “Insonlarni intellekt nugtai nazaridan tavsiflaydigan
narsa keng tushuntirilgan agliy jarayon emas, balki turli xil ramziy faoliyatlarga jalb gilish qobiliyatidir” ['l.

Tadgiqotchi intellekt yagona jarayon emasligini va uni ko‘plab usullar bilan ifodalash mumkinligini isbot-
laydi. Turli ramziy tizimlarni yaratish ko‘nikmasi - bu so‘zlar, raqamlar, tana harakatlari, musiqiy ohanglar, xorijiy
tillar (axborotning bir turi, birligi sifatida) nafagat insondan-insonga, balki bitta odamda ham o‘zgaradi.
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Inson bir ramziy tizimda malakali bo'lishi va boshqasida malakali bo‘lmasligi mumkin, garchi aksariyat
madaniy rollar aql-idrokning birgalikda ishlashini talab gilganda bu yaggol namoyon bo‘ladi. G.Gardner o‘zining
garashlarida “Odatda intellektlar uyg‘unlikda ishlaydi, shuning uchun ularning avtonomiyasi ko‘rinmas bo‘lishi
mumkin” (1,

Ta’'lim oluvchilarga turli ramziy tizimlarni o‘zlashtirishga yordam berish, ijodiy tafakkurni rivojlantirish
zamonaviy ta’limning dolzarb vazifasidir. Intellektlarning har biri o'zining biologik asosi va ramziy tizimiga ega
bo‘lganligi sababli intellektlar ro‘yxatini kengaytirish va unga ma’naviy intellektni kiritish imkoniyati mavjud.

Amerikalik faylasuf D.Boss intellektni keng talgin qilib, kognitiv va bixeviorial komponentlarni ko‘rib
chigadi . Ma’naviy intellektni D.Boss tafakkur va hissiyot birligi, o'zini va boshqgalarni hurmat qilish, bosh-
galarning qadr-gimmatini tan olish, rivojlangan empatik qobiliyatlarga ega bo‘lish deb ta’riflaydi. Shu bilan birga,
“hurmat” tushunchasi nafaqat hukm chiqarishni, balki g‘amxo‘rlik, hamdardlik, axlogiy qarorlar gabul gilish kabi
fazilatlarni ham anglatadi.

Ma’naviy intellektning to‘rtta tarkibiy gismi ajratib ko‘rsatiladi:

axlogiy hukm chiqarish;

)
2) axloqiy garorlarni amalga oshirish;
3) siz amalga oshirgan harakatlarning mumkin bo‘lgan oqibatlarini tushunish;
4) axlogiy gadriyatlarni anglash (empatiya, axlogiy sezgirlik va boshgalar) [,

Ko‘plab intellektlar nazariyotchilarining fikriga ko‘ra, har bir avtonom intellekt o‘zining ramziy tizimiga ega.
Aynigsa, intuisiya, axloqgiy intuisiya, vijdon axloqiy intellektning ramziy tizimini to‘ldirishi mumkin edi. D.Boss
axloqiy tushunchalar tizimini biz nima qgilishimiz, ganday bo‘lishimiz kerakligini ko‘rsatadigan qoidalar va impe-
rativlar sifatida belgilaydi. Aslida, majburiyat spektri axloqgiy intellektga mos keladi. Bu ramzlar yoki imperativiar
“ramziy mahsulotlar’da (G.Gardner ta’rifi bo‘yicha) uchraydi.

Axloqiy intuisiya vijdon orgali namoyon bo‘ladi, uning sifati ham kognitiv, ham affektiv tarkibiy qism-
larga ega. Kognitiv omil universal axlogiy tamoyillarda nima to‘g‘ri va nima noto‘g‘ri ekanligi hagida ma’lumot
beradi. Affektiv komponent esa bizni ma’naviy ma’qullash va ma’qullamaslik, yoqtirish, yogtirmaslik, aybdorlik
tuyg‘ulariga undashi mumkin.

Axlogning boshlang‘ich motivatsiyasi ichki manbadan - vijdon, intuisiya, empatiya, tanqidiy refleksiyadan
kelib chigadi.

Fransuz psixologi J.Piaje yagona intellekt nazariyasiga amal gilgan. Olim intellektni “barcha tuzilmalar inti-
ladigan muvozanatning muayyan shakli sifatida” ko'rib chiqgdi ®. Ma’naviy intellektning ta’rifi Piajening “amaliy
axlog’ni “boshqalarga nisbatan yetuk hurmat... tagigning birligi, axlogiy hukm va qo‘yilgan magsadlarga eri-
shishga intilish” deb ta’riflaganini eslatadi ['".

Piaje “amaliy axlog” shunchaki e’tigod va tushunishdan ko‘ra, chuqurroq yotadi va “yetuk hurmat” tahliliy
gobiliyatlardan ko'ra, ko‘proq intuisiyaga asoslanadi, deb hisoblagan.

Bu borada ta’lim muhitida munosabatlar diapazonini o‘zgartirish va sifatini yaxshilash, “inson —inson” dara-
jasiga o'tish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. “An’anaviy tushunilgan sub’yekt-sub’yekt darajasidagi
munosabatlar paradigmasidan farqli ravishda, nafaqat pedagogik jarayon, balki muayyan hayotiy vaziyat ham
talab qiladigan individual, sub’yektiv va shaxsiy fazilatlarni birgalikda va ularning namoyon bo‘lishida o‘zaro
ta’sir doirasiga jalb etish nazarda tutiladi” .

Zamonaviy psixologiya fanida shaxsning vyaxlitligi kontekstida ijodiy tafakkurni rivojlantirish kabi
ma’naviy-axlogiy sohani shakllantirish yo‘llarini anglash davom etmoqgda. Shu bilan birga, zamonaviy ta’limning
asosiy vazifalari quyidagilardan iborat bo‘lib golmoqda: intellektual an’anani saglash va rivojlantirish, ta’lim
muhitini axborot bilan bir gatorda insonparvarlik energiyasi bilan to‘ldirish va boshqalar. Shu munosabat bilan
zamonaviy ta’limning, shu jumladan gumanitar siklning asosiy intellektual-axloqiy qadriyatlarini ajratib ko‘rsatish
mumkin: Jumladan:

« ta’lim oluvchilarning intellektual imkoniyatlari;

* intellektual an’analarga asoslangan o‘qitish usullari va uslublari;
« axloqiy hukmlar chiqarish qobiliyatini tarbiyalash;

« axloqiy qarorlar gabul qgilishni tarbiyalash;

* 0z xatti-harakatlarining ogibatlarini anglash gobiliyatini tarbiyalash;
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axloqgiy gadriyatlarni anglash gobiliyatini tarbiyalash;
gabul qilinayotgan qarorlarni axloqiy motivatsiyalash qobiliyatini tarbiyalash;
mutaxassisning refleksiv-sub’yekt modelini shakllantirish kontekstida ekzistensial refleksiya;

ijodiy fikrlash jarayonlarini o‘rganish.

Shunday qilib, ma’naviy intellektni avtonom intellekt, ogilona axlogiy qobiliyat, o‘ziga va boshqgalarga

hurmat ko‘rsatish, boshqa insonlarning qadr-gimmatini idrok etish sifatida ko‘rib chigish mumkin. Ma’naviy intel-
lektning ramziy tizimi inson xulg-atvorini belgilaydigan axloqgiy tushunchalar, qoidalar va imperativlar tizimini
0z ichiga oladi. Haqigiy ma’naviyatli inson ma’naviy intellektning barcha jihatlarini muvaffagiyatli birlashtirish
qobiliyatiga ega.

Demak, axloqgiy tarbiya jarayonida insonparvarlik metodlari: dialog va tushunish, o'zini o'zi tarbiyalash

va 0'zini o‘zi anglash, insonni ma’naviyat maydoniga, madaniyat olamiga olib kirish metodlaridan foydalanish
to‘g‘ri bo‘ladi.
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1.
2.

3.
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