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TEXNIKA OLIY TALIM
MUASSASALARIDA UMUMIY
KIMYO KURSINI INTEGRATIV
TAKOMILLASHTIRISHNING
ILMIY METODIK ASOSLARI

A. A. Xaydarov

Farg‘ona davlat texnika universiteti

Ozig-ovqat texnologiyasi yo'nalishi

ORCID: 0000-0003-2562-2300
Annotatsiya: Ushbu maqolada texnika oliy ta’lim muassasalarida ozig-ovgat texnologiyasi yo‘nalishi uchun umumiy kimyo
kursini integrativ takomillashtirishning ilmiy-metodik asoslari yoritilgan. Tadgiqotning asosiy magsadi — integrativ yon-
dashuv orqali talabalarning nazariy bilimlarini chuqurlashtirish, amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda o‘quv jarayonini
samarali tashkil etishni ta’minlashdan iborat. Tadgigot Farg‘ona politexnika instituti, Namangan muhandislik-texnologiya
instituti va Toshkent kimyo-texnologiya institutlari talabalari bilan o‘tkazilgan tajriba-sinovlarga asoslangan. Tajriba-sinov
jarayonida integrativ yondashuvning nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni oshirishdagi samaradorligi nazorat guruhlari
bilan taqqoslab o‘rganildi.
umumiy kimyo, ozig-ovqgat kimyosi, integratsiya, interaktiv, ta’lim metodikasi, integrativ yondashuv.

Abstract: This article discusses the scientific and methodological foundations of the integrative improvement of the
general chemistry course for the food technology major in technical higher educational institutions. The main goal of the
study is to deepen the theoretical knowledge of students, develop practical skills, and ensure the effective organization
of the educational process through an integrative approach. The study is based on experimental tests conducted with
students of the Fergana Polytechnic Institute, Namangan Institute of Engineering Technologies, and Tashkent Institute of
Chemical Technology. During the experimental tests, the effectiveness of the integrative approach in improving theoretical
knowledge and practical skills was studied in comparison with the control groups.

general chemistry, food chemistry, integration, interactive, educational methodology, integrative approach.

AHHOTaumsa: B pgaHHOW cTaTbe paccMaTpuBaloTCA Hay4YHO-METOAMYECKUE OCHOBbl MHTErpaTMBHOMO COBEPLLEHCTBO-
BaHMS Kypca obLuen XxvMMuv Ansi CTYAEHTOB cneumanbHOCTU “TeXHONnorms nuLeBbiX NPOAYKTOB” B TEXHUYECKMX By3ax.
OCHOBHOW Lienblo UCCreaoBaHUs SBRSETCA YriybneHne TeopeTuvecknx 3HaHWM CTYAEHTOB, PasBUTME MPaKTUYECKMX
HaBbIKOB 1 obecneyeHne acpdeKTUBHON opraHn3aummn y4ebHOro npoLlecca Ha OCHOBe MHTerpaTMBHOro nogxoaa. Mccne-
[0BaHVe OCHOBaHO Ha 3KCNepYMEeHTanbHoOM anpobaunmn, NMPOBeAEHHOV CO cTyaeHTammn PepraHCKoro NOMTEXHNYECKOTO
WHCTUTYTa, HaMaHraHCKOro MHCTUTYTa NHXEHEPHbIX TEXHOMOMMIN U TaLLKEHTCKOrO XMMUKO-TEXHONOMMYECKOro MHCTUTYTA.
B xope anpobaunmn nsyyanacb apdeKTMBHOCTb MHTErPaTMBHOIO NOAXOAA B COBEPLUEHCTBOBAHUN TEOPETUYECKUX 3HAHWN
N NPaKTUYECKNX HAaBbIKOB B CPABHEHWNW C KOHTPOSIbHLIMUW FPyMNnamMu.

obLLas XuMus, NULLEBast XUMUSI, UHTErpauusi, UHTEPaKTUBHbIN, METoAUKa 06y4eHsl, UHTErpaTUBHbIN
noaxon.

Bugungi kunda ozig-ovqat texnologiyasi sohasida raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash zamonaviy
ta’lim tizimining dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Bozor talablariga mos keluvchi malakali kadrlar yetishti-
rishda kimyo fanini chuqur o‘zlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi, chunki ozig-ovgat texnologiyasida kimyoviy
jarayonlar, moddalarning fizik-kimyoviy xossalari va ularning o‘zaro ta’siri asosiy bilimlar sifatida garaladi [".
Zamonaviy texnika oliy ta’lim muassasalarida umumiy kimyo kursini ozig-ovqat texnologiyasi bilan integrat-
siya gilgan holda takomillashtirish dolzarb masala hisoblanadi. Ushbu yondashuv orgali o‘quv jarayonida
nazariya va amaliyotning uzviy bog'ligligini ta’minlash, fanlararo alogalarni mustahkamlash va talabalarning
kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish mumkin bo‘ladi. Ozig-ovqat texnologiyasi turli kimyoviy jarayonlarga
asoslangan bo'lib, mahsulot tarkibini o‘rganish, sifat nazorati va ishlab chigarish jarayonlarini optimallashti-
rishda kimyo muhim rol o‘ynaydi. Shuning uchun umumiy kimyo kursi ozig-ovqat texnologiyasi bilan uzviy
bog‘lig holda o‘qitilishi lozim 2,
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Integrativ o‘gitishning ilmiy-metodik modeli umumiy kimyo kursini ozig-ovqgat texnologiyasi bilan bog'liq
holda o‘qitishni nazarda tutadi. Bu model o‘quv jarayonida nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar, labora-
toriya ishlarini ko‘paytirish va fanlararo bog'liglikni kuchaytirish orqali samaradorlikni oshirishga asoslanadi.
Modelning asosiy tamoyillari qatoriga tizimli yondashuv, kontekstual o‘qitish, interfaol metodlarni joriy etish
va eksperimental tadgigotlarni kengaytirish kiradi. Masalan, ozig-ovgat mahsulotlarining kimyoviy tarkibini
tahlil qilish orgali umumiy kimyo nazariyasini mustahkamlash mumkin. Shuningdek, amaliyot bilan bog‘langan
topshiriglar orqali talabalar kasbiy kompetensiyalarini rivojlantiradi. Shu tariga, integrativ model ta’lim sifatini
oshirish, nazariya va amaliyotni uyg‘unlashtirish hamda talabalarni kelajakdagi kasbiy faoliyatga puxta tayyor-
lash imkonini beradi BI.

Pedagogik tajriba o‘tkazish integrativ yondashuvning samaradorligini baholash uchun muhim usul hisobla-
nadi. Tajriba davomida an’anaviy va integrativ usullar asosida o‘qitiigan guruhlarning bilim darajasi, amaliy
ko'nikmalari va kasbiy kompetensiyalari taqqoslanadi. Baholash jarayonida diagnostik testlar, laboratoriya
ishlari natijalari, talabalar fikr-mulohazalari va mustaqil tahliliy topshiriglar tahlil gilinadi. Masalan, ozig-ovqat
mabhsulotlarining kimyoviy xususiyatlarini aniglash bo‘yicha amaliy topshiriglar orqali integrativ yondashuvning
samaradorligi tekshirilishi mumkin. Olingan natijalar asosida o‘quv dasturini yanada takomillashtirish choralari
belgilanadi, bu esa ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi . Tadqiqot natijalarini tahlil gilish integrativ yonda-
shuvning samaradorligini baholash va uni yanada rivojlantirish uchun muhim bosqich hisoblanadi. Olingan
ma’lumotlar diagnostik testlar, laboratoriya natijalari, talabalar fikrlari va o‘quv jarayonining monitoringi orqali
tahlil gilinadi. Natijalar asosida integratsiya qilingan o‘gitish metodikasining afzalliklari va takomillashtirishga
muhtoj jihatlari aniglanadi. Amaliy tavsiyalar sifatida laboratoriya ishlarini ko‘paytirish, interfaol ta’lim texnologi-
yalarini keng qo‘llash va fanlararo bog'liglikni kuchaytirish taklif etiladi. Bu tavsiyalar umumiy kimyo kursini ozig-
ovqat texnologiyasi bilan uzviy bog‘lash orqgali talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga xizmat giladi .

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqigotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda mavjud nazariy bilimlar yangi yondashuv-
lar orqali boyitildi va amaliyotga tatbiq etishga yo‘naltiriigan innovatsion metodikalar ishlab chiqildi. Avvalo,
tadgiqotda ilgari yetarlicha o‘rganiimagan muammolar yangicha ilmiy qarashlar asosida tahlil qilindi. Natijada,
ilmiy asoslangan konseptual yondashuvlar ishlab chigildi hamda yangi metodik va nazariy xulosalar yaratildi.
Shuningdek, olingan natijalar mavjud ilmiy bilimlarni takomillashtirishga xizmat qilib, kelgusida boshqga ilmiy
izlanishlar uchun mustahkam poydevor yaratadi. Tadgiqotda qo‘llanilgan usullar tajriba va kuzatishlar bilan
isbotlanganligi sababli, ularning ilmiy asoslanganligi va yangiligi yanada oshadi ©..

Amaliy ahamiyati esa olingan natijalarni bevosita ta’lim jarayonida, ishlab chiqarishda yoki ijtimoiy hayotda
go‘llash imkoniyati bilan belgilanadi. Ushbu ishda ishlab chigilgan uslubiyat va tavsiyalar amaliyotchi muta-
xassislar, pedagoglar hamda tadgigotchilar faoliyatida qo‘llanishi mumkin. Masalan, ta’lim sohasida mazkur
tadgiqot natijalari o‘quv dasturlarini yangilash, o‘quv qo‘llanmalarni boyitish hamda talabalar bilimini oshirishda
samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ishlab chigarish yoki texnologik jarayonlarda esa taklif etilgan yechimlar
samaradorlikni oshirish, resurslardan oqilona foydalanish hamda ekologik xavfsizlikni ta’minlashga xizmat
giladi. Bundan tashgari, ilmiy yangilik va amaliy ahamiyat o‘zaro uyg‘unlashib, ilmiy izlanishlarning real hayot-
dagi natijalari jamiyat taraqqiyotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi . Ushbu tadgigot texnika oliy ta’lim muassasalarida
ozig-ovqat texnologiyasi yo‘nalishi uchun umumiy kimyo kursini integrativ takomillashtirishning ilmiy-metodik
asoslarini ishlab chigishga garatilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tajriba-sinovlar Farg‘ona politexnika instituti, Namangan muhandislik texnologiyalari instituti va Toshkent
kimyo-texnologiya instituti ozig-ovgat yo‘nalishi talabalari bilan o‘tkazildi. Tajriba guruhi integrativ yondashuv
asosida o‘qitildi, nazorat guruhi esa an’anaviy usulda ta’lim oldi. Tajriba 2 semestr davomida olib borilib, har bir
mavzu bo'yicha nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalar baholandi ©.

1-jadval: Texnika oliy ta’lim muassasalari “Umumiy kimyo” kursini integrativ takomillashtirishning ilmiy-metodik
asoslari bo‘yicha tajriba-sinov natijalarining umumlashgan yakuniy tahlili (son va foizlarda)

: O‘zlashtirish natijalari (% da)
Talabalar soni - -
yugqori o‘rta quyi

. ) 92 99 28
Tajriba guruhi 219
42 45 13
. 59 83 77
Nazorat guruhi 213
25 89 36
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Tajriba-sinov natijalari tahliliga ko‘ra, tadqigot jarayoniga jalb etilgan tajriba guruhidagi o‘quvchilarning
nazorat guruhi o‘quvchilariga nisbatan bilim, ko‘'nikma va malakalari samarali ekani aniglandi. Bu diagrammada
quyidagi ko'rinishni oldi ©..

100 1~
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Yugori O'rta Quyi
@ Tajriba guruhi 92 99 28

B Nazorat guruhi 53 83 77

1-rasm: Texnika oliy ta’lim muassasalari “Umumiy kimyo” kursini integrativ takomillashtirishning ilmiy metodik
asoslari bo‘yicha tajriba-sinov so’ngidagi natijalar diagrammasi

Rasmdan ko'rinib turibdiki, tajriba guruhidagi yuqori va o‘rta ko‘rsatkichlar nazorat guruhi ko‘rsatkichlaridan
yugori ekan 1%,

Yuqoridagi natijalarga asoslangan holda tajriba-sinov ishlari matematik-statistik tahlil gilindi hamda tajriba
yakunidagi holat uchun o‘rta giymatlar, tanlanma dispersiya, variatsiya ko‘rsatkichlari, Styudentning tanlanma
mezoni, Styudent mezoni asosida erkinlik darajasi, Pirsonning muvofiglik mezoni va ishonchli chetlanishlari
topildi 1.

2-jadval: Texnika oliy ta’lim muassasalari “Umumiy kimyo” kursini integrativ takomillashtirishning ilmiy metodik
asoslari bo‘yicha tajriba-sinov ishlarining statistik ko‘rsatkichlari

--““--nmmm

2,29 1,89 0,4659 0,5979 2,02 2,79 5,71 34,69 0,0

Yuqoridagi natijalarga asoslanib tajriba-sinov ishlarining sifat ko‘rsatgichlarini hisoblaymiz.
Bizga ma’lum X = 2,29; Y = 1,89; A, = 0,09; A, = 0,10 ga teng.
Bundan sifat ko‘rsatgichlari quyidagicha bo‘ldi.
O‘qgitish samaradorligi ko‘rsatkichi quyidagicha aniglanadi:
_(X=4) 229-0,09 220

T (Y+a,) 189+0,10 1,99
Bilish darajasini ko‘rsatkichi esa quyidagicha aniglanadi:
Ko = (X = A,) — (Y + A)) = (2,29 -0,09) — (1,89 — 0,10) = 2,20 — 1,79 = 0,41 > 0;

Olingan natijalardan o'qitish samaradorligini baholash mezonini birdan kattaligi bilan va bilish darajasini
baholash mezonini noldan kattaligini ko‘rish mumkin. Demak , olingan natijalar tajriba guruhidagi o‘zlashtirish
nazorat guruhidagi o‘zlashtirishdan yuqori ekanligini isbotlaydi 2.

=1,11>1,;

XULOSA

Tadqiqot doirasida texnika oliy ta’lim muassasalarida “Umumiy kimyo” kursini integrativ takomillashtirish-
ning ilmiy-metodik asoslari ishlab chigildi. Avvalo, ushbu kursning mavqeini oshirish, amaliy tamoyillarini
kuchaytirish va bo‘lajak muhandis-texnologlarning kasbiy tayyorgarligini yaxshilash bugungi kun talabi ekan-
ligi aniglandi. limiy adabiyotlarda umumiy kimyo ta’limining samaradorligini oshirishga oid tadgiqotlar yetarli
emasligi gayd etildi. Shu bois “Ozig-ovqat texnologiyasi” yo‘nalishi talabalari uchun metodik tavsiyalar va o‘quv
go‘llanmalar ishlab chigilib, amaliyotga tatbiq etildi. Kurs mazmuni o‘zbek olimlarining ilmiy merosi, hozirgi
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holat va rivojlanish istigbollari asosida optimallashtirildi. Umumiy kimyo fanini biokimyo, ozig-ovqat kimyosi
va fizikaviy kimyo bilan integratsiya asosida o‘gitish metodikasi ishlab chiqildi. Pedagogik tajribalar bu meto-
dikaning samaradorligini isbotladi: tajriba guruhlarida o‘zlashtirish 13,3 % ga yuqori bo'ldi ['¥. Tavsiyalarga
ko‘ra, “Umumiy kimyo” muhandis-texnologlar tayyorlashda asosiy fan sifatida e’tirof etilishi, fanlararo integrat-
siyaga asoslanishi va nafaqat ozig-ovqat texnologiyasi, balki boshga yo‘nalishlarda ham qo‘llanishi magsadga
muvofiqdir ['4],
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ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



