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BO‘LAJAK CHET TILI
O‘QITUVCHILARINI
TAYYORLASHDA LINGVO-
AKME INTEGRATSIYASI
AFZALLIKLARI

Davlatova Firuza Kamolovna
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston Milliy pedagogika universiteti
Toshkent, O‘zbekiston

Annotatsiya: Mazkur maqgolada akmeologik yondashuvning mazmuni va akmelingvistikaning mohiyati taggoslanib,
lingvistik kompetensiyani rivojlantirishga garatilgan yagona konseptual mexanizm taklif etiladi. Lingvo-akme modeli CLIL,
refleksiv amaliyot va shaxsiylashtirilgan ta’lim trayektoriyalarini uyg‘unlashtirishga asoslanadi. Shuningdek, til bilishning
C1 darajasini bargarorlashtirish, motivatsiya va metodik ijodkorlikni kuchaytirish hamda kasbiy o'sishning izchil siklini
shakllantirish nazariy va amaliy jihatdan asoslab ko‘rsatiladi.

akmeologiya; akmelingvistika; lingvistik kompetensiya; CLIL; refleksiv amaliyot; self-efficacy; “ogim” (flow);
shaxsiylashtirilgan ta’lim; mini-akme sertifikatlash.
Abstract: This article compares the content of the acmeological approach and the essence of acmelinguistics, proposing
a unified conceptual mechanism aimed at developing linguistic competence. The “lingvo-acme” model is based on the
integration of CLIL, reflective practice, and personalized learning trajectories. It substantiates the stabilization of C1 lan-
guage proficiency, the enhancement of motivation and methodological creativity, as well as the formation of a consistent
cycle of professional development.

acmeology; acmelinguistics; linguistic competence; CLIL; reflective practice; self-efficacy; flow; personalized
learning; mini-acme certification.
AHHOTaumsA: B ctaTbe CONOCTaBNSAIOTCA COAepKaHNe akMeONorMYeckoro NoAxoaa 1 CyLLHOCTb akKMENUHIBUCTUKM, Npea-
naraetcsi eOUHBIA KOHLUENTyanbHbI MEXaHN3M, HanpaBreHHbIA Ha pa3BUTHE NUHIBUCTUYECKOW KoMneTeHuun. Mogenb
“NNHrBo-akMe” OCHOBbIBAeTCA Ha uHTerpauun CLIL, pedneKkcrBHOM NpakTMKM M NepcoHanu3vMpoBaHHbIX 0bpa3oBa-
TenbHbIX TpaekTopuin. OBOCHOBLIBAETCA CTabunusaums ypoBHsS BnageHus s3bikom C1, pocT MoTMBauuyM U MeToauye-
CKOro TBOpPYECTBA, a Takke hOpMUPOBaHVE NOCNEA0BaTENBHOIO LKA NPOdEeCCMOHaNbLHOr0 pasBuTHUS.

aKMeororus; akMenuHrBUCTUKa; NIMHrBUCTUYeckasa komneteHums; CLIL; pednekcnBHas NpakTuka;
self-efficacy; notok (flow); nepcoHanuanpoBaHHoe 00yyYeHMe; MUHU-akMe cepTudmrKaLms.

Akmeologik yondashuv insonning har ganday kasbiy faoliyatida bargaror yetuklikka erishishini umumiy
psixologik-pedagogik nuqgtai nazardan tadqiq etadi. Akmelingvistika esa ushbu falsafani chet tilini o‘rganish
va o'qitish jarayoniga moslashtirib, lingvistik kompetensiyani maksimal darajada rivojlantirish mexanizmlarini
izlaydi. Akmeologik yondashuv insonning kasbiy va shaxsiy yetuklikka muntazam, bosgichma-bosgich yo‘nal-
tirilgan o‘sishini ta’minlaydigan shart-omillarni aniglashga qaratilgan bo‘lsa, akmelingvistika tilni o‘rganish jara-
yonida talaba yoki o‘gituvchining o‘zini rivojlantirish qonuniyatlari, motivatsion omillari va mexanizmlarini tadqiq
etib, “eng yuqori natijalarga erishish uchun tilni vosita sifatida” qo‘llashni ko‘zlaydi.

A. Suboch o'z magolasida biri makro-metodologiya, ikkinchisi esa o‘'sha metodologiyaning til o‘rgatishdagi
mikro-texnologiyasi ekanini ta’kidlaydi'. Nazariy jihatdan ular bir-birini to‘ldiradi: akmeologiya “nimaga erisha-
miz”’ni, akmelingvistika esa “bu magsadga til orqali ganday erishamiz’ni izohlaydi.?

1 AMW. Cyboy, B. Magsenuu, AKMENUHIBUCTMKA — HOBasi TEXHOMOIMsi 0Oy4YeHWs1 MHOCTPaHHbIM $3blkaM B HESI3bIKOBOM By3e //
Cunbupckmin rocyaapCTBEHHBIA TEXHONOMMYECKUI YHUBEPCUTET, 4 C.
2 O.B. AkumoBa AKMENMHIBUCTUKA KakK MOHATME negarormyeckor akmeonoruun. PITIMY, ExkatepuHbypr. C. 40
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Bugungi kunda pedagogni tayyorlash jarayonida lingvistik, metodik, reflektiv va ijtimoiy-emotsional kompe-
tensiyalarga yuqori talab go‘yilmogda. Akmeologik yondashuv bu kompetensiyalarni yaxlit rivojlantirish tamo-
yillarini belgilasa, akmelingvistika aynan lingvistik komponentni chuqurlashtiradigan aniq metodlarni (CLIL,
PBL, “mini-akme” bosgichli sertifikatlash) taklif etadi. Natijada talabani bir vaqtning o‘zida ham til, ham kasbiy
yetuklikka olib boradigan ikki darajali mexanizm shakllanadi.

Quyidagi jadval akmeologik yondashuv va akmelingvistikaning alohida hamda integratsiyalashgan holda
go‘llanganda yuzaga keladigan ta’sirini giyosiy ravishda aks ettiradi. “++++” — eng yuqori samaradorlikni bildi-
radi.

Ko‘rsatkichlar Faqat akmeologlya Faqat Imgwstlka Integratsiya (sinergiya)

Pedagog motivatsiyasi 4+
C1/C2 kompetensiya + 4+ T
Metodik ijodkorlik ++ ++ 4+
Bargaror professional o‘sish +++ + 4+

Mazkur sinergiya jadvali ikki konsepsiyani qo‘shib qo‘llash har bir indikator bo‘yicha yaxlit va yuqori nati-
jaga olib kelishini ko‘rsatadi. Ikki nazariyaning kesishmasida lingvistik “cho‘qqi’ni kasbiy “cho‘qqi” bilan bog‘lay-
digan yangi o'lchov, ya’ni “lingvo-akme” kategoriyasi shakllanadi.

Akmeologik yondashuvning obyekti — shaxs va uning kasbiy yetukligi bo‘lsa, akmelingvistikaning obyekti
esa tilni o'qitish jarayoni va shu jarayonning texnologiyasidir3.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Quyida ushbu integratsiyalashgan asosda shaxsiy rivojlanish, refleksiya, lingvistik bilimlar va motivatsion
yondashuvni o‘zida birlashtirgan amaliy metodikalar keltiriladi:

1. Individuallashtirilgan ta’lim modellari

Enseignement individualisé / personnalisé — talabaning shaxsiy ehtiyojlari, qizigishlari, bilim darajasi
va o‘rganish uslubiga moslashtirilgan ta’lim jarayonidir. Ushbu modelning asosiy magsadi — har bir talabaning
maksimal imkoniyatlarini ochib berishdir. Uning ustunligi moslashuvchanligida, ya'ni ta’lim tezligi va usuli tala-
baning ehtiyojiga qarab o‘zgaradi.

Bundan tashqari, har bir talabaga individual o‘rganish maqsadlari belgilanadi hamda yutuglari muntazam
monitoring gilinadi. Texnologiyalar yordamida talabaning bilim darajasi doimiy tahlil qilinib, kurs mazmuni va
topshiriglar unga moslashtiriladi.

Misol: “Mission Linguistique Personnalisée” (“Shaxsiy til topshirig‘i sarguzashti”). Bunda har bir talaba
o'zining til o‘rganish sarguzashtini yaratadi va shu asosda ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Har bir talabaga ma’lum
rol beriladi (dizayner, detektiv, yo‘lboshchi, siyosatchi, gastronom). Til real kontekstda qo‘llaniladi va talaba
o'zini haqiqiy fransuz tilida “ijjodkor” sifatida his giladi.

Talabaning profili so‘rovhoma yoki suhbat orgali aniglanadi:

» qizigishlari (kino, moda, texnologiya, sport va h.k.),
« il bilish darajasi (A1-C1),

* o‘rganish uslubi (vizual, eshitish, kinestetik),

»  professional yoki shaxsiy magsadlari.

Individual topshiriq namunasi: “Vous étes journaliste de mode a Paris. Préparez une vidéo YouTube de
3 minutes pour présenter les tendances de cette saison.” (Siz Parijdagi moda jurnalistisiz. Shu mavsumdagi
trendlar hagida 3 dagigalik YouTube videosi tayyorlang).

Baholashda talaffuz, kreativlik, grammatika va so‘'z boyligi kabi shaxsiylashtiriigan mezonlar go‘llaniladi.
Refleksiya bosgichida talaba oz ishini tahlil giladi va mentor bilan fikr almashadi (portfolioda saglanadi).

Mos metodikalar:

*  Mini-akme yondashuvi (individual diagnostika va bosqichli rivojlanish rejasi),

. reflektiv portfolio yuritish,

3 YkpauHey H.B. “Akmeonornyeckuin noaxon K npogeccroHanbHO OPUEHTUPOBAHHOMY OBYYEHWUI0 MHOCTPaHHOMY $i3blKy CTYAEeHTOB
MHXeHepHo-TexHomnornveckoro npocuns.” Akmeologik yondashuvning til ta’limi bilan integratsiyasi. 2023.

526



rai
2025-yil, avgust, 8-son M A Ny

* shaxsiy holatlarga moslashtirilgan ta’lim,

« guruh ichida rollarni muvofiglashtirish.

Talabaning til hodisalari, grammatik qurilmalar, leksik birliklar va ularning go‘llanilish konteksti ustida ongli
tarzda fikr yuritish, tahlil gilish va baho berish ko‘nikmasini shakllantiradi.
Asosiy metod:
«  Xatolarni tahlil gilish — “Analyses d’erreurs”. Talabalar yozma yoki og‘zaki matnlarda grammatik, leksik va
stilistik xatolarni aniglab, tuzatish orgali reflektiv yondashuvni rivojlantiradilar.

Topshiriq:

1. Matn bilan tanishish. Quyidagi matnda talaba fransuz tilida o‘zining kundalik hayoti hagida yozgan. Ammo
unda xatolar mavjud.

Hier, je vais a I'école et je vois mon ami. Nous était en train de parler de notre week-end. Il me dit sur un
film qu’il regarde la nuit derniére. C’était trés intéressant et amusant.

2. Xatolarni aniqlash va tuzatish. Jadvalda xato shakli, to‘g‘ri shakli hamda izoh keltiriladi.
3. Refleksiya. Talaba quyidagi savollarga yozma javob beradi:
«  Eng ko'p qaysi turdagi xatolar giyinchilik tug‘dirdi?
* Qanday grammatik yoki leksik qoidani gayta esladingiz?
*  Ushbu topshiriq sizga qanday foyda berdi?
Rivojlantiriladigan kompetensiyalar:
* lingvistik refleksiya,
* grammatik sezgirlik,
e 0z-0zini tahlil gilish va tuzatish ko‘nikmasi.
Qo'shimcha metodlar:
* metalingvistik kartochkalar va savol-javoblar (tahliliy yondashuvni kuchaytiradi),
«  kontrastiv tahlil (native language va target language tagqoslash),

* lingvistik mini-proyektlar (talaba chet tilda mini-tagdimot tayyorlaydi).

Kommunikativ va madaniy kompetensiya chet tilida mulogot jarayonida til va madaniyatning o‘zaro
bog'ligligini anglash, madaniy kontekstga mos til birliklarini tanlay olish va boshqa madaniyat vakillari bilan
hurmatli hamda samarali mulogot o‘rnatish qobiliyatini ifodalaydi. Ushbu kompetensiyani rivojlantirishga
garatilgan bir gator amaliy metodikalar mavjud.

Madaniyatlararo rolli o‘yin — “Role inversé”
y y

Mazkur topshiriq “Role inversé” metodikasiga asoslanadi va talabalarda madaniyatlararo tafovutlarni
anglash, empatiya, norverbal mulogot hamda kommunikativ moslashuvni shakllantirishga xizmat qiladi. Tala-
balar o‘zlarini boshga madaniyat vakili o‘rnida tasavvur qilib, rolli sahnani ijro etadilar.

1. Vogelik ssenariysi

Siz Fransiyada fransuz tilida dars o‘tayotgan o'zbek o‘gituvchisiz. Dars jarayonida quyidagi nostandart
holatlardan biri yuz berdi:

* o'‘quvchi sizni iltifot bilan uyiga taklif qildi,
»  0o'‘quvchi telefonni darsda oldi,
*  0'‘quvchi sizga norasmiy tarzda murojaat qildi.

Siz ushbu vaziyatda qanday reaksiya bildirgan bo‘lardingiz? Nima uchun?
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2. Guruh vazifasi

Talabalar 2—3 kishilik guruhlarga bo‘linib, tanlangan vaziyat asosida gisqa sahna (rolli o'yin) tayyorlaydi.
Ular fransuz madaniyati kontekstida o'z pozitsiyalarini asoslab berishlari lozim.

3. Tahlil va muhokama

Boshga guruhlar sahnani tomosha gilgach, muhokama bosqichi tashkil etiladi. Muhokama quyidagi savollar
asosida olib boriladi:

*  bu xatti-harakat sizning madaniyatingizda ganday qabul gilinadi?

* sizningcha, ushbu vaziyatda madaniyatlararo xatolik yuz berdimi?

»  ofqituvchi sifatida ganday madaniy sezgirlik bilan yondashgan bo‘lardingiz?
4. Refleksiya

Mashg‘ulot yakunida har bir talaba gisga esse yozadi: “Men ushbu topshiriq orqali ganday madaniyatlararo
xulg-atvorni tushundim va qanday xulosa chiqardim?”
Rivojlantiriladigan kompetensiyalar:

*  madaniyatlararo sezgirlik,

* empatiya va nugtai nazar bilan fikrlash,

+  kommunikativ strategiyalarni moslashtirish,
*  norverbal mulogotga e'tibor.

Madaniy ssenariylar tahlili

Madaniy tafovutlarni anglash va ularni tahlil gilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. Talabalar
turli madaniyatdagi kundalik vaziyatlarni — to'y, ovqatlanish, muomala madaniyatini — giyosiy tahlil giladilar.

Topshiriq:

1. Matnlarni o‘qish

1-matn: O‘zbekiston to‘yi (milliy urf-odatlar, ota-onalarning roli, sovg‘a, mehmonlar soni).
2-matn: Fransiya to‘yi (soddalik, individuallik, rasmiy atmosfera).

2. Jadvalni to‘ldirish

| Asos O'zbekiston

Mehmonlar soni 300+ 30-50
Sovg‘alar Pul, maishiy buyumlar Ro‘yxat asosida
Marosim uslubi An’anaviy, keng miqyosda Soddaroq

3. Tahliliy savollarga javob berish

Nega bu madaniy tafovutlar yuzaga kelgan deb o‘ylaysiz?
Qaysi marosim siz uchun qulayroq va nima sababdan?
Agar siz ingliz to'yida mehmon bo‘lsangiz, ganday xatti-harakatlar siz uchun kutilmagan bo‘lishi mumkin?

4. Og‘zaki chiqish

Talabalar 3-5 dagiga davomida quyidagi mavzu asosida og‘zaki chigish tayyorlaydilar:
“Mening nazarimda madaniyatlararo farglar...”
Rivojlantiriladigan kompetensiyalar:

* madaniy sezgirlik,
*  0g‘zaki ifoda,
»  tanqidiy tahlil va fikrlash.
4. Lingvo-akmeologik texnologiya

Lingvo-akmeologik texnologiya — chet tilini o‘qitishda lingvistik bilimlar (grammatika, leksika, fonetika) va
akmeologik tamoyillar (shaxsiy o'sish, kasbiy yetuklik, refleksiya, motivatsiya) integratsiyasiga asoslangan
innovatsion o‘quv texnologiyasidir.
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AKMEOLOGIK MUHIT
KOMPONENTLARI
Motivatsion komponent Kognitiv komponent Aksiyologik komponent

Ichki va tashqi omillar orgali Bilimlar va malakalarni Yuqori ma’naviy

yuqori natijaga erishishga to‘plash va takomillashtirish gadriyatlarga tayanish
intilish

\_ J
Emotsional-kommunikativ Amaliy komponent

komponent Tez va sifatli amaliy

Pozitiv emotsiyalar va ijobiy harakatlar qilish qobiliyati
mulogot ko‘nikmalari

Lingvo-akmeologik texnologiya asosida joriy etilgan metodik yangiliklar
1. “Erishilgan cho‘qgqilar” jurnali.

Har bir talaba o'z yutug va kamchiliklarini gayd etib boradigan jurnal yuritadi. Bu jurnal nafagat o‘z-o‘zini
tahlil qilish vositasi, balki motivatsiya manbai ham bo‘lib xizmat giladi. Masalan, talaba shunday yozishi mumkin:
“Hozir men 5 dagiqalik nutgni 10 ta xatolik bilan gapiryapman, semestr oxirida xatolar sonini 5 taga kamayti-
raman.” Bir hafta o‘tgach, xatolar soni 8 taga tushganini ko‘rsa, bu real o'sishni ko‘rsatadi va unga dalda beradi.
Shu tariga talabalar o'z ichki suhbatini shakllantiradi, mas’uliyatni his qiladi va berilgan va’'dasini bajarishga
o‘rganadi.

2. Kichik guruhlarda ijodiy topshiriglar.

Har oy bitta ijodiy loyiha amalga oshiriladi. Birinchi oyda “Fransuz tili — drama orqgali” mavzusida talabalar
kichik pyesa yoki sketch tayyorlaydilar. Guruhlar (4-5 kishi) fransuz tilida ssenariy yozib, uni sahnalashtiradilar.
Bu jarayon talabalarni original matn yozish, dialog tuzish va talaffuzni mashq gilishga majbur giladi. Natijada
lingvistik kompetensiya kengayadi.

Ikkinchi oyda “Mening o‘gituvchilik portfelim” loyihasi bajariladi. Har bir talaba fransuz tilida bo‘lajak o‘qituv-
chi sifatida o‘zini tagdim etadi: gisqacha biografiyasi, dars rejasi namunasi, yutuglari va maqgsadlarini yozadi.
Ushbu portfel talabaga kelajakka nazar tashlash hamda tilni kasbiy kontekstda go‘llash imkonini beradi.

3. Muammo (case-study) usuli.

Darslarda “akmeologik vaziyatlar” kiritiladi. Masalan: “Siz — fransuz tili o‘qgituvchisiz. 10-sinfdagi darsda
2-3 nafar o‘quvchi mutlago faol emas. Ularning qo‘rquvini yengish va darsga jalb etish uchun nima qilasiz?”
Ushbu vaziyat fransuz tilida muhokama qilinadi. Guruhlar yechim ishlab chigib, taqdim etadilar. Keyinchalik
o‘qgituvchi savol beradi: “Bunday vaziyatni hal etish uchun o'‘qgituvchida ganday kompetensiyalar bo'lishi kerak
va siz ularga ega bo‘lish uchun nima qilasiz?” Bu savol refleksiyani kuchaytiradi va akmeologik fikrlashni shakl-
lantiradi.

Talabalar o'z kamchiliklarini tan olib (masalan, psixologik bilim yetishmasligi, nutq ravon emasligi, tezkor
javob bera olmaslik), ularni bartaraf etish yo'llarini taklif giladilar: ko‘proq muloqgot qgilish, psixologiya adabiyotla-
rini o‘qgish, darsdan oldin nutq mashgqi qilish va hokazo. Demak, case-study nafagat til ko‘nikmasini, balki kasbiy
refleksiyani ham rivojlantiradi.

4. “Til muhitida sho‘ng‘ish” (immersion).

Haftasiga bir kun (jami ikki para) to‘liq chet tili muhitini yaratish kuni belgilanadi. Bu kunda talabalar darsda
ham, tanaffusda ham faqat chet tilida suhbatlashishlari shart. O‘gituvchilar ham faqat o‘rganilayotgan tilda
murojaat giladilar. Dastlab bu qiyin bo‘lishi mumkin, ammo keyinchalik talabalar ushbu kunni intiglik bilan kuta-
dilar. Ushbu amaliyot natijasida talabalar real bilingv muhitda bo'lishni his giladilar, fransuzcha o‘ylashni mashq
giladilar va tinglab tushunish hamda og‘zaki nutq ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantiradilar.
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Integrativ-akmeologik texnologiyaning xususiyatlari:
« Tilni o'rganish boshqga fanlar va kompetensiyalarni rivojlantirish bilan uzviy bog‘lanadi.

»  Talabalar mantiqiy fikrlash, mustagqil izlanish va axborot texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini egal-
laydilar.

*  Motivatsion muhit yaratiladi: talaba o'z natijalarini “kechagi o‘zi” bilan tagqoslab, sog‘lom raqobatda o‘sadi.

*  Guruhda jamoaviy ruh shakllanadi, talabalar bir-birining yutuglaridan quvonadilar va birgalikda rivojla-
nadilar.

«  Tilni o'rganish jarayoni ijobiy his-tuyg‘ular bilan bog‘lanadi, lingvistik kompetensiya mustahkamlanadi.

+  Talabalar ijodiy faoliyatga jalb gilinadi: badiiy asar yozish, spektakl sahnalashtirish, o‘quv qo‘llanma yaratish
orgali tilni ijodiy ifoda vositasi sifatida gabul giladilar.

Yugqorida keltirilgan misollar yordamida akmeologik yondashuv bo‘lajak chet tili o'gituvchilarining lingvistik
kompetensiyasini rivojlantirish uchun qulay shart-sharoitlar yaratishini nazariy jihatdan asoslash mumkin.
Lingvistik kompetensiyani akmeologik yondashuv asosida shakllantirishga qaratilgan amaliy metodikalar tahlili
quyidagi xulosalarga olib keldi:

1. Individuallashtirilgan ta’lim modeli zamonaviy pedagogik yondashuvlar ichida talabaning shaxsiy ehti-
yojlari, gizigishlari, bilim darajasi va o‘zlashtirish sur’atini inobatga olgan holda moslashtirilgan ta’lim yo'lini
yaratishga xizmat giladi. Ushbu modelning markazida “har bir talaba — alohida shaxs” degan g‘oya yotadi.

2. Lingvistik refleksiya til o‘rganish jarayonida oz til faoliyatini, grammatik va leksik tanlovlarini hamda
nutgiy xatolarni ongli ravishda tahlil gilish va baholash jarayonidir. Bu yondashuv chet tilini o‘zlashtirishda
avtomatizmga emas, balki ongli faoliyatga tayanishni shakllantiradi. Shuningdek, u shaxsiy o‘sish, 0‘z-0‘zini
baholash, tanqidiy tafakkur va kasbiy ongli rivojlanishning muhim komponenti bo‘lib, bo‘lajak chet tili o‘qi-
tuvchisini nazariy, amaliy va tahliliy jihatdan yetuk mutaxassis sifatida shakllantiradi.

3. Kommunikativ-madaniy kompetensiya talabalarda empatiya, madaniyatlararo tolerantlik, o'z madaniya-
tini tushuntirish hamda boshga madaniyatni anglash qobiliyatini shakllantiradi.

4. Lingvo-akmeologik texnologiya bo‘lajak chet tili o‘gituvchisini faqat bilim egasi emas, balki ijodkor,
reflektiv, innovator va akme-taraqgiyotga intiluvchi kasbiy shaxs sifatida shakllantirishni ta’minlaydi. Ushbu
texnologiya orqali til o‘rgatish jarayoni maqsadli, izchil va shaxsga yo‘naltiriigan bo‘lib, har bir talaba va
o‘gituvchi o'z rivojlanishining eng yuqori cho‘qqisiga erishishga yo‘naltiriladi.

Xulosa o‘rnida ta’kidlash joizki, globallashuv jarayoni va ta’lim sohasidagi ragobatning kuchayishi sharoitida
o‘gituvchilar oldida turgan vazifalar tobora murakkablashib bormoqda. Endilikda ular fagat bilim beruvchi emas,
balki talabalarning shaxsini shakllantiruvchi, ruhlantiruvchi va yo‘naltiruvchi yetakchi bo'lishlari talab etiladi.

Bunday vazifani esa fagat doimiy ravishda o'z ustida ishlaydigan, yuksak magsad sari intiladigan o‘qituvchi
ado eta oladi. Shunday o'qituvchilarni tayyorlash jarayonida akmeologik yondashuvni ta’lim tizimiga chuqur
integratsiya qilish zarur.

Demak, pedagog kadrlar tayyorlash tizimida akmeologik metod va texnologiyalarni joriy etish — kelajakka
go'yilgan to'g‘ri sarmoya, sifatli ta’limning kafolati hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Akimova O. B. Akmelingvistika kak ponyatie pedagogicheskoy akmeologii. RGPIU, Yekaterinburg, s. 40.

2. Ukraintsev N. V. Akmeologicheskiy podkhod k professional’no-oriyentirovannomu obucheniyu inostrannomu yazyku
studentov inzhenerno-tekhnologicheskogo profilya. Akmeologik yondashuvning til ta’limi bilan integratsiyasi. 2023.
Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Basic Books.

Krashen, S. D. (1982). Principles and Practice in Second Language Acquisition. Pergamon.

Maslow, A. H. (1943). A Theory of Human Motivation. Psychological Review, 50(4), 370-396.

Suboch, A. 1. (1994/2017). Akmelingvistika: til o'gitishdagi akmeologik yondashuv konsepsiyasi (rus tilidagi maqolalar
to‘plami va sharhlar).

I

530



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2025. Ne8

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



