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TA'LIM SAMARADORLIGINI
OSHIRISHDA ZAMONAVIY
YONDASHUVLAR VA
ULARNING ISTIQBOLLARI

Raxmatov Uchkun Ergashevich
Nizomiy nomidagi O‘zMPU Biologiya
kafedrasi dotsenti, pedagogika fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Maqgolada XXl-asrda ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat giluvchi zamonaviy pedagogik yondashuvlar
— 4K kompetensiyalari, 5E konstruktiv modeli va milliy pedagogika doirasida ishlab chigilgan 51 modeli ilmiy-nazariy
hamda amaliy jihatdan tahlil etilgan. Har bir modelning mazmun-mohiyati, o‘ziga xos afzalliklari va biologiya faniga tatbiq
etish imkoniyatlari chuqur yoritilgan.

zamonaviy ta’lim, 4K kompetensiyalari, 5E modeli, 5| modeli, biologiya ta’limi, konstruktiv yondashuy, tan-
qidiy fikrlash, innovatsiya, integratsiya, kompetensiyaviy yondashuy, tajriba asosida o‘gitish, pedagogik innovatsiya.
Abstract: The article provides a scientific-theoretical and practical analysis of modern pedagogical approaches aimed
at enhancing educational effectiveness in the 21st century — the 4K competencies, the 5E constructive model, and the 51
model developed within the framework of national pedagogy. The content of each model, their unique advantages, and
possibilities for application in biology education are thoroughly examined.

modern education, 4K competencies, 5E model, 5| model, biology education, constructive approach, critical
thinking, innovation, integration, competency-based approach, experiential learning, pedagogical innovations.
AHHOTaumsA: B cTtatbe Hay4YHO-TEOPETUHECKN U NPAKTUYECKN NpOaHann3MpoBaHbl COBPEMEHHbIE NeJarormyeckme nog-
X0fbl, CNOCOOCTBYHOLLME MOBLILLEHNIO 3hDEKTUBHOCTN 0b6pasoBaHns B XXI Beke — komneTeHuun 4K, KOHCTPYKTMBHASA
mozenb S5E n mogenb 5l, paspabotaHHasi B pamkax HauMoHanbHoW neparorviki. MogpobHO OCBeLLEHbI coaepKaHue
KaXOoW MoJEenu, X yHUKarnbHbIe NPenMyLLIecTBa 1 BO3MOXHOCTU NMPUMEHEHMS B MpenogaBaHum Gruonoruu.

coBpemeHHOe obpasoBaHue, komneteHuun 4K, mogenb 5E, mogenb 51, npenogaBaHve Guonorum,
KOHCTpYKTMBHbIVI noaxon, Kputnyeckoe MblllneHne, MHHoBauUun, UHTerpauus, KOMMETEHTHOCTHbIN noagxon, 06yquv|e Ha
OCHOBe OnnbITa, negarorn4yeckme MHHoBaLun.

XXI asr — ilm-fan, texnologiya va jamiyat o‘rtasidagi murakkab o‘zaro ta’sirlar bosqichidir. Ushbu davrda
ta’lim jarayoni klassik bilim yetkazish modeli doirasidan chigib, shaxsni har tomonlama rivojlantirish va uni
murakkab hayotiy vaziyatlarda mustaqil garor gabul gila oladigan, tahliliy va ijodiy fikrlovchi shaxsga aylanti-
rish vazifasini 0z oldiga qo‘ymoqda. Global axborot ogimining haddan tashqari ko‘payganligi, sun’iy intellekt,
avtomatlashtirish, biotexnologiyalar va ragamli transformatsiya jarayonlarining jadallashuvi o‘quvchi shaxsidan
fagat bilim emas, balki moslashuvchanlik, kreativlik, tanqidiy fikrlash, kommunikativlik va hamkorlik kabi ko*nik-
malarni talab gilmoqgda.

Ta’lim samaradorligini oshirish esa ushbu zamonaviy talablarga mos innovatsion pedagogik modellarni
joriy etishni tagozo etadi. Bu modellar — oqitish jarayonini fagat fakt va tushunchalarni yetkazish emas, balki
bilimlarni o‘zlashtirishning chuqur kognitiv, faol, shaxsga yo‘naltiriigan va reflektiv jarayonga aylantirishga
xizmat qilishi lozim. Shu nugtai nazardan, bugungi kunda pedagogik amaliyotda o'z o‘rnini topayotgan quyidagi
yondashuvlar alohida e’tiborga molikdir: 4K kompetensiyalari — shaxsning XX| asrga mos universal kompe-
tensiyalarini shakllantirishga yo‘naltiriigan model bo‘lib, tanqidiy fikrlash (critical thinking), ijodkorlik (creativity),
mulogot (communication) va hamkorlik (collaboration) kabi ko‘nikmalarni o'z ichiga oladi. Bu ko‘nikmalar
o‘quvchini mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy faolligi yuqori va tashabbuskor shaxsga aylantiradi. 5E modeli — klassik
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konstruktivizm asosida tuzilgan va o‘quvchining faol kognitiv o‘zlashtirish mexanizmlarini ishga soladigan
bosqichli o‘gitish metodikasi bo'lib, bilimni gabul gilishdan tortib, uni amaliyotda sinab ko‘rish, chuqurlashtirish
va baholashgacha bo‘lgan mantiqiy sikini gamrab oladi. 51 modeli — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori
(PhD), dotsent Raxmatov Uchkun Ergashevich tomonidan ishlab chigilgan milliy pedagogik g‘oya bo'lib, ta’lim
jarayonini chuqur integratsiyalash, reflektiv tahlil va kreativ faoliyat asosida tashkil etishga qaratilgan. Bu model
0'zining bosqgichma-bosgich rivojlanadigan Integratsiya — Inversiya — Innovatsiya — Immersiya — Interpretat-
siya shaklidagi tuzilmasi orgali ta’lim oluvchilarning nafaqat bilimini, balki tafakkurini ham transformatsiyalashga
garatilgan zamonaviy yondashuvdir.

Xususan, tabiiy fanlar, aynigsa biologiya fanida yuqoridagi yondashuvlar uyg‘un holda tatbiq etilganda
quyidagi muhim o‘quv natijalari kuzatiladi:

*  murakkab biologik tushunchalarni tushunish va ular orasidagi o‘zaro bog‘liglikni anglash ko‘nikmalari
kuchayadi;

* real hayotiy jarayonlarga ilmiy asosda yondashish va o‘rgangan bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatlari
kengayadi; tanqidiy, analitik va reflektiv tafakkur rivojlanadi;

*  biologik masalalarni yechish, eksperimentlarni tahlil gilish va o'z xulosasini shakllantirishga oid kompeten-
siyalar mustahkamlanadi;

« ta’lim oluvchi o‘zini ilmiy izlanish subyekti sifatida anglay boshlaydi, bu esa o‘rganish jarayoniga ichki moti-
vatsiyani kuchaytiradi.

Shunday qilib, yugorida bayon etilgan yondashuvlar biologiya fanini o‘rgatishda fagatgina yangi metod
emas, balki yangicha pedagogik falsafa — ya’ni ta’lim oluvchini bilish obyekti emas, balki faol bilim yaratuvchisi
sifatida ko‘radigan paradigma sifatida qaralishi zarur.

Bugungi kunda 4K kompetensiyalari — XXI asr ta’limining negizini tashkil etishi barchamizga kundek
ravshan bo'‘lib bormogda. Zamonaviy ta’lim paradigmasi an’anaviy bilim yetkazish modelidan chiqib, shaxsga
yo‘naltirilgan, faoliyatga asoslangan va kompetensiyaviy yondashuv sari yo‘nalmoqda. Bu o‘zgarishlar nati-
jasida ta’lim jarayonining asosiy magsadi — ta’lim oluvchilarning faqat faktlarni yodlovchi emas, balki mustaqil
fikrlovchi, muammoni hal qiluvchi, ijodkor va ijtimoiy faol shaxs sifatida shakllantirishga garatiimogda. Shu
nuqgtai nazardan, 4K kompetensiyalari — ya’ni tanqidiy fikrlash (Critical thinking), ijodkorlik (Creativity), mulogot
(Communication) va hamkorlik (Collaboration) — XXI asr ta’limining poydevoriga aylandi. Shu bois, uning
mazmuniga bir oz to‘xtalsak:

1. Critical Thinking — Tanqidiy fikrlash. Tanqidiy fikrlash — bu axborotni shunchaki gabul gilish emas, balki
uni tahlil qilish, baholash, asoslash va xulosa chiqarish qobiliyatidir. Bu ko‘nikma biologik ta’limda aynigsa
dolzarb, chunki o‘quvchi turli biologik hodisa va jarayonlar sababini tushunishi, ularni mantiqiy bog‘lay
olishi, ilmiy asoslangan savollar qo'yishi va izchil javob topishga harakat gilishi lozim. Tanqidiy fikrlovchi
o‘quvchi turli nazariyalarni solishtira oladi, tajriba natijalariga asoslangan holda ilmiy fikr bildiradi va o'z
garashlarini asoslab bera oladi.

2. Creativity — ljodkorlik. ljodkorlik — bu mavjud axborot asosida yangi g‘oyalar yaratish, innovatsion fikrlash
va muammolarga noodatiy yondasha olish qobiliyatidir. Biologiyada bu, masalan, yangi eksperiment usul-
larini taklif gilish, ekologik muammolarga original yechimlar ishlab chigish yoki biologik modellarni yangicha
tushunish orgali namoyon bo‘ladi. ljodkorlik — fagat san’at yoki adabiyotga xos hodisa emas, balki tabiiy
fanlarda ham asosiy raqobatbardoshlik omillaridan biridir.

3. Communication — Muloqot. Muloqot — o'z fikrlarini aniq, izchil va tushunarli ifodalash, ilmiy bahs-muno-
zaralarda faol ishtirok etish hamda axborotni yozma va og‘zaki shaklda samarali uzatish qobiliyatidir.
Biologiyada bu laboratoriya natijalarini taqdim etish, ilmiy hisobotlar yozish, tajriba tafsilotlarini hamkor-
larga yetkazish kabi jihatlarda muhim ahamiyat kasb etadi. Mulogot ko‘nikmasi zamonaviy jamiyatda ijti-
moiylashuvning, kasbiy yuksalishning va ta’lim samaradorligining muhim tarkibiy gismidir.

4. Collaboration — Hamkorlik. Hamkorlik — guruhda ishlash, birgalikda fikr almashish, qarorlar gabul
gilishda boshqalar bilan murosaga kelish va ijtimoiy rollarni bajarish qobiliyatidir. Biologik dars jarayonida
bu o‘quvchilarning laboratoriya ishlarini jamoaviy bajarishi, tajriba loyihalarini birgalikda ishlab chiqishi yoki
muammoli masalalarni kollektivda muhokama qilishi orgali namoyon bo‘ladi. Hamkorlik nafagat akademik
natijalarga, balki o‘quvchining ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Trilling va Fadel (2009) o'z tadgiqotlarida 4K kompetensiyalarini XXI asrda raqobatbardosh shaxsni shakl-
lantirishda asosiy ko‘nikmalar majmuasi deb e’tirof etgan. Ularning fikriga ko‘ra, ushbu kompetensiyalarni
shakllantirish nafaqat o‘quvchining ta’limdagi muvaffaqiyatini oshiradi, balki uni jamiyatda faol ishtirok eta
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oladigan fugaroga aylantiradi . Shuningdek, Griffin, McGaw va Care (2012) tomonidan olib borilgan izla-
nishlar natijalariga ko‘ra, 4K kompetensiyalari maktab ta’limining sifat ko‘rsatkichlari sifatida qaralmoqda. Ular
o‘quvchilarning akademik natijalariga, ijtimoiy moslashuviga, qaror gabul qilish gobiliyatiga va kasbiy muvaf-
fagiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi [@.

Bugungi kunda biologik ta’lim jarayonida 4K kompetensiyalarining tadbigi intensiv tarzda oshib bormoqda.
Biologiya — tabiatni ilmiy asosda o‘rganishga qaratilgan kompleks va fundamental fan sifatida ta’lim oluvchi-
larda 4K kompetensiyalarini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlarga ega. Masalan:

» tanqidiy fikrlash orqali ta’lim oluvchilar genetika, seleksiya, ekologiya, evolyutsiya doirasidagi murakkab
tushunchalarni tahlil giladi;

* ijodkorlik orqali yangi laboratoriya va amaliy ishlarni loyihalash yoki hayotiy muammolarga ijobiy yechimlar
taklif etadi; muloqgot orqali ilmiy munozaralarda gatnashadi, tajriba natijalarini taqdim etadi;

«  hamkorlik orgali esa guruhli tajriba ishlari yoki ilmiy loyihalarda faol ishtirok etadi.

Shu asosda aytish mumkinki, 4K kompetensiyalari — bu fagatgina zamonaviy talab emas, balki o‘qitish
jarayonini mazmunan va metod jihatdan boyitadigan fundamental pedagogik poydevordir. XXI asr ta’limida
o‘quvchining faol o‘rganishi va mustaqil fikrlashi asosiy o‘rin tutmoqda. Shu magsadda, 5E modeli — bu ta’lim
jarayonini bosgichma-bosgich va interaktiv tarzda tashkil etishga mo‘ljallangan samarali yondashuvdir. Ushbu
model 1980-yillarda Bybee va uning hamkasblari tomonidan ishlab chigilgan bo'lib, konstruktivizm nazari-
yasiga asoslanadi. Konstruktivizm nazariyasi o‘quvchini bilimlarni passiv gabul qgiluvchi emas, balki oz tajribasi
asosida faol yaratuvchi sifatida ko‘radi .

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida 5E modelining o‘rni beqgiyos bo'lib, quyidagi bosqichlar asosida tadbiq
etilmoqda:

1. Engage (Jalb etish). Ushbu bosgichda o‘gituvchi o‘quvchilarning e’tiborini jalb giladi, mavzu bo‘yicha
gizigishni uyg‘otadi va ularning avvalgi bilim hamda tajribalarini faollashtiradi. Masalan, biologiya darsida
o‘simliklarda ro‘y beradigan fotosintez jarayoni mavzusini o‘rgatishdan oldin, o‘quvchilarga atrof-muhitdagi
o'simliklarning o'sishini kuzatishni taklif gilish mumkin. Bu o‘quvchilarni mavzuga tayyorlaydi va ularning
ilgari bilganlarini eslatib o‘tadi.

2. Explore (Tadqiq qilish). Bu bosgichda o‘quvchilar mustaqil yoki guruhda amaliy faoliyat olib boradilar,
tajribalar o‘tkazadilar, kuzatuvlar qgiladilar va yangi ma’lumotlarni o‘zlari kashf etadilar. Biologiya fanida
bu o‘quvchilarga laboratoriyada o‘simlik hujayralarining mikroskop ostidagi tuzilishini o‘rganish imkonini
beradi. Shunday qilib, o‘quvchi mavzuni o‘zining faol tajribasi orgali chuqurroq anglaydi.

3. Explain (Tushuntirish). Ushbu bosqgichda o‘gituvchi yangi tushunchalar va nazariy bilimlarni aniq tushun-
tiradi, o‘quvchilar esa o‘zlari kashf etgan bilimlarni so‘z bilan ifodalashga harakat giladi. Biologiyada bu
jarayon fotosintez jarayonining kimyoviy va biologik asoslarini tushuntirishda muhimdir. O‘quvchilar o‘zlari
tajriba natijalarini baham ko‘radi va o'z tushunchalarini mustahkamlash imkoniga ega bo‘ladi.

4. Elaborate (Takomillashtirish). Bu bosgichda o‘quvchilar yangi bilimlarni kengaytirib, boshga fan sohalari
yoki real hayot muammolari bilan bog‘lashadi. Misol uchun, fotosintez jarayonining ekologiya va atrof-
muhit muhofazasi bilan ganday aloqasi borligini tahlil gilish mumkin. Shu bilan birga, o‘quvchilar mavzuga
oid murakkab masalalarni yechishga harakat giladi, o‘z fikrlarini kengaytiradi va o‘rganganlarini amaliyotda
qo‘llaydi.

5. Evaluate (Baholash). Baholash — bu o‘quvchilarning o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalarini mustaqil tekshirish
imkonini beruvchi bosgichdir. Bu fagat test savollari yoki yozma ishlar orgali emas, balki ta’lim jarayonidagi
faoliyatlar, loyihalar va tahlillar orgali ham amalga oshirilishi mumkin. Biologiya fanida baholash o‘quv-
chilarning ilmiy izlanishlari va laboratoriya ishlaridagi faoliyatini baholash bilan birga, ularning tanqidiy
fikrlash va tahlil gobiliyatini ham o‘lchaydi !,

5E modeli tabiiy fanlarda, xususan biologiyani o‘qgitish jarayonida o‘quvchilarni faollashtirish va ularning
bilimlarini chuqurlashtirishda aynigsa samarali hisoblanadi. Biologiya murakkab ilmiy tushunchalar va jarayon-
larga boy bo‘lib, ularni o‘quvchiga qizigarli va tushunarli tarzda yetkazish giyin bo‘lishi mumkin. 5E modeli esa
bu muammoni interaktiv, tajribaga asoslangan yondashuv orgali hal etadi. Bu model o‘quvchilarni nazariyani
amaliyot bilan bog‘lashga, oz bilimlarini mustagqil kashf etishga undaydi. Masalan, Dalgarno va Lee (2010)
tadqiqotlarida ragamli ta’lim muhitida SE modelini qo‘llash o‘quvchilarning biologiya fanidan bilim darajasini
sezilarli darajada oshirganligi aniglangan. Ular modelning har bir bosqichi o‘quvchilarning fikrlashini rivojlanti-
rishga va mavzuni yaxshiroq tushunishga xizmat qilishini ta’kidlashdi ..

545



S

A

v M 2025-yil, avgust, 8-son

Bizningcha, 5E modeli zamonaviy ta’lim jarayonini samarali tashkil etish uchun mustahkam metodik
asosdir. Bu model ta’limni interaktiv va konstruktiv tarzda olib borishga imkon berib, o‘quvchilarni faol o‘rganuv-
chi shaxs sifatida shakllantiradi. Biologiya kabi tabiiy fanlarda 5E modeli o‘quvchilarning ilmiy fikrlashini rivoj-
lantirish, tajriba ko'nikmalarini oshirish va mustagil o'rganishni rag‘batlantirish uchun aynigsa qulaydir ©.

Zamonaviy ta’limda o‘quvchilarni mustaqil fikrlovchi, kompleks muammolarni tahlil gila oluvchi, fanlararo
integratsiyani anglaydigan va ijodiy yondasha oladigan shaxs sifatida shakllantirish dolzarb vazifa bo‘lib
golmoqgda. Bu aynigsa biologik ta’limda o‘z aksini topadi, chunki biologiya fani oz tabiatiga ko‘ra murakkab,
dinamik va boshqa tabiiy fanlar bilan uzviy alogadorlikda namoyon bo‘ladi. Shu munosabat bilan, pedagogika
sohasida ilg‘or nazariy yondashuvlar asosida milliy ta’lim ehtiyojlariga mos, amaliyotga yaqgin va o‘quvchi
faolligini oshiruvchi modellar ishlab chigish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ana shunday innovatsion yonda-
shuvlardan biri — bu 51 modeli bo'lib, u dotsent U. E. Raxmatov tomonidan pedagogik nazariya va amaliyot
birligini hisobga olgan holda taklif etilgan original ilmiy-metodik modeldir ©. 51 modeli biologik ta’limni interaktiv,
analitik va integrativ ruhda tashkil etishga xizmat qiluvchi bosgichli yondashuv bo‘lib, har bir komponent o‘zining
metodologik asoslari va amaliy samaradorligi bilan ajralib turadi. Ushbu model nafaqgat biologiyaning o‘ziga xos
didaktik xususiyatlarini hisobga oladi, balki XXI asr kompetensiyalari (4K: tanqidiy fikrlash, hamkorlik, ijodkorlik,
mulogot)ni shakllantiishda ham muhim vositadir.

Modelning birinchi bosgichi — Integratsiya bo'lib, bu fanlararo yondashuvga tayanadi. Biologiyani kimyo,
fizika, geografiya, matematika, ekologiya kabi fanlar bilan uzviy bog‘lash orqali o‘quvchilarda tahliliy fikrlashni
chuqurlashtirish, bilimlarni kontekstual idrok etish, o‘rganilayotgan hodisani keng ko‘lamda anglash imkoniyati
yaratiladi. Bu bosgichda o‘quvchilar o'z bilim doiralarini kengaytirib, ko‘p yo‘nalishli tafakkur shakllantiradilar.

Ikkinchi bosqich — Inversiya, ya’ni teskari fikrlash bosgichi, ta’lim oluvchilarni natijadan sababga intiluvchi
tahliliy faoliyatga jalb qiladi. Bu metod tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi va klassik “sababdan natijaga” yonda-
shuvdan fargli ravishda, o‘quvchining mantiqiy mulohazasi va kuzatuvchanligini kuchaytiradi. Biologik jara-
yonlar, aynigsa genetik hodisalar yoki ekologik muammolarni tahlil qilish, masalalar yechish jarayonida inversiv
fikrlash ta’lim oluvchining ilmiy tafakkurini ancha kuchaytiradi.

Uchinchi bosgich — Innovatsiya bo'lib, bu bosgichda o‘quv jarayoniga zamonaviy texnologiyalar va metodlar
joriy etiladi. Xususan, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, simulyatsion laboratoriyalar, ragamli tajriba
maydonchalari orqali o‘quvchilar tajriba orttiradi, murakkab biologik obyektlar va jarayonlarni vizual tarzda
anglaydi, oz bilimlarini mustahkamlaydi. Ushbu bosgich o‘quvchi motivatsiyasini oshirishda, ta’limni ragamli
transformatsiya bilan uyg‘unlashtirishda muhim vosita hisoblanadi.

To'rtinchi bosgich — Immirsiya (Immersion), bu o‘quvchini o‘rganilayotgan muhitga to‘liq singdirishni nazarda
tutadi. Ya’ni, o‘quvchi biologik bilimlarni nafagat nazariy jihatdan o‘zlashtiradi, balki tajriba, kuzatuv, laboratoriya
ishlari, ekskursiyalar orqali ularni hayotiy faoliyatda qo‘llashni o‘rganadi. Bu bosqich didaktik jihatdan sotsio-
konstruktivistik yondashuvlarga yaqin bo‘lib, ta’limda faol ishtirok, ko‘'rgazmalilik va amaliyotga asoslanishiga
zamin tayyorlaydi.

Beshinchi bosgich — Interpretatsiya, bu esa o‘quvchining yakuniy tahliliy va reflektiv bosqichidir. Bu yerda
o‘quvchiilgari o‘rganilgan bilim va ko‘nikmalar asosida xulosa chigaradi, yangi g‘oyalar ilgari suradi, muammoni
boshgacha burchak ostida tahlil giladi. Shu orgali o‘quvchi o'z fikrini asoslay oladi, izchil tahlil olib boradi va
kelgusida ilmiy-ijodiy faoliyat yuritishga tayyorlanadi.

51 modeli o‘zining metodik yaxlitligi va ilmiy asoslanganligi bilan ajralib turadi. U biologik ta’limda chuqur-
lashtirilgan, kompetensiyaviy va tahliliy yondashuvlarni uyg‘unlashtiradi, o‘quvchini o‘rganish markaziga qo‘yadi,
ularning bilim olishini boshqariluvchi jarayondan mustagqil faoliyatga aylantiradi. Modelda har bir bosqich 4K
kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltiriigan amaliy faoliyatlar bilan boyitilgan. Aynigsa, tanqidiy fikrlash
(critical thinking), ijodkorlik (creativity), hamkorlik (collaboration) va samarali mulogot (communication) har
bir bosqgichning mazmuni bilan bevosita uyg‘unlashgan. 51 modeli hozirda mahalliy biologiya ta’limi muhitida
sinovdan o‘tkazilmoqda va dastlabki natijalar uning yuqori samaradorligini ko‘rsatmoqda. O‘quvchilar nafagat
mavzuni yaxshirog anglamoqda, balki fanga nisbatan motivatsiyasi kuchaymoqgda, mustaqil tahliliy fikr yuritish,
ilmiy savol qo‘yish va izlanish olib borish qobiliyatlari rivojlanmogda. Bu model global yondashuvlar bilan rago-
batlasha oladigan, mahalliy ehtiyojlarga to‘la javob beradigan, tubdan milliy innovatsion ta’lim yondashuvi sifa-
tida katta ilmiy-ijodiy salohiyatga ega.

Shu bilan birga, 51 modeli — bu nafagat yangi pedagogik mexanizm, balki o'’zbek pedagogik tafakkurining
ilmiy ifodasidir. Dastlabki shakllanishidan boshlab, uni nazariy asoslash, konseptual izohlash, amaliy mexanizm-
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larini ishlab chiqish, o‘quvchi psixologiyasi bilan uyg‘unlashtirish va innovatsion texnologiyalar bilan boyitish
ishlarining barchasi muallif U. Raxmatov tomonidan bajarilgan tadgigotlar natijasidir. Bu yondashuv milliy ta’lim-
dagi mualliflik modellari orasida alohida o‘ringa ega bo‘lib, yaqgin kelajakda biologik ta’limda ham, boshqa tabiiy
fanlar didaktikasida ham keng ommalashish salohiyatiga ega.

TAHLIL VA NATIJALAR

Yuqgorida keltiriilgan ma’lumotlar asosida 1-jadvalda 51 «» 5E < 4K modellarining tagqgoslovchi tahliliy
jadvali berilgan. Jadvalda har bir modelning metodologik asoslari, didaktik magsadi, ta’lim oluvchining faoli-
yatiga ta’siri, biologiya ta’limidagi qo‘llanilishi va kompetensiyaviy yondashuv bilan alogasi tahlil gilingan.

1-jadval: Zamonaviy pedagogik modellar tagqoslanishi (51, 5E, 4K): tahliliy jadval

51 modeli

5E modeli

(Bybee, konstruktivizm

4K kompetensiyalari

Metodologik asos

Bosgichlar (yoki
tarkibiy gismlar)

Didaktik magsad

O*quvchi roli

Ofqituvchi roli

Biologik ta’limdagi
go'llanish

Kompetensiyaviy
yondashuvga
mosligi

Afzalliklari

Cheklovlari yoki
ehtiyojlari

(Muallif: Raxmatov U.E.)

Milliy kontekstda ishlab
chigilgan, konstruktiv va
integrativ yondashuvlarga
tayangan

Integratsiya, Inversiya,
Innovatsiya, Immirsiya,
Interpretatsiya

Fanlararo integratsiya
va ijodiy-tahliliy fikrlashni
rivojlantirish

O'rganish subyekti, faol
tadgigotchi, innovator

Yo'naltiruvchi, integratsiya
giluvchi, tahliliy faoliyatni
tashkil etuvchi

Biologiya + kimyo + fizika +
texnologiya +matematik fanlari
integratsiyasi orgali biologik
masalalarni hal gilishda
(masalan: DNK tajribasi orqali
fanlararo izlanish)

To'lagonli mos: 4K’ni har bir
bosgichda integratsiya gilgan

Mahalliy ta’limga moslashgan,
ijodiy fikrlash va fanlararo
integratsiyani kuchli
rivojlantiradi

Dastlabki bosgichda
o‘gituvchilarni tayyorlash
zarurati mavjud

asosida)

Piaget, Vygotsky
konstruktivizmi, faol o‘quvchi
yondashuvi

Engage,
Explore,
Explain,
Elaborate,
Evaluate

O*quvchini mustagqil bilim
yaratishga yo‘naltirish

Muammoni o‘rganuvchi,
tajribachi, izlanuvchi

Muammo yaratish va uni hal
qgilishga sharoit yaratuvchi, yo'l-
yo'rig beruvchi

Laboratoriya tajribalari,
kuzatishlar va tahlil orgali
biologik tushunchalarni
anglatish (masalan: hujayra
bo'linishini bosgichma-bosgich
o‘rganish)

Kompetensiyalarni bosqgichma-
bosqich rivojlantiradi, lekin
umumiy kompetensiyaviy

tizim bilan kamroq
integratsiyalashgan

limiy asoslangan va ko'p yillik
tajribada sinovdan o‘tgan;
izchillikni ta’minlaydi

Qattiq ketma-ketlikdan chiqib
ketish giyin; moslashuvchanlik
past

(XXI asr ko‘nikmalari)

Kompetensiyaviy yondashuy,
funksional savodxonlik

Critical thinking,
Communication,
Collaboration,
Creativity

Har tomonlama shaxsni
shakllantirishga xizmat
giluvchi universal
kompetensiyalarni
rivojlantirish

ljodkor, fikrlovchi, jamoaviy
ishlovchi, mulogot giluvchi

4K’ni rivojlantirishga xizmat
giluvchi sharoit yaratuvchi

Biologik masalalarni hal
qgilishda tanqidiy fikrlash,
guruhiy tahlil, ijodiy yechimlar
taklif gilish (masalan: ekologik
muammolar bo‘yicha loyiha
ishlab chigish)

Kompetensiyaviy ta’limning
markazida turadi

Zamonaviy jamiyatda zarur
bo‘lgan shaxsiy va ijtimoiy
ko‘nikmalarni shakllantiradi

Nazariy-pedagogik model
emas, balki natijaga
yo‘naltirilgan umumiy
kompetensiyalar tizimi

Olib borilgan pedagogik tadqigotlar asosida XXI asrda biologiya ta’limining asosiy magsadi — o‘quvchini
atrof-muhit bilan ongli munosabatga kirishuvchi, ilmiy tafakkur asosida garor qabul giluvchi, biologik xilma-
xillikni saglashga ongli yondashadigan, ekologik mas’uliyatli va kompetent shaxs sifatida shakllantirishdan
iborat. Shu bois, biologiya darslarida interaktivlik, fanlararo integratsiya, tajriba asosidagi o‘gitish va real
hayotga mos muammoli o‘rganish metodikalarini qo‘llash dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bu jihatlar aynan 4K, 5E
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va 51 modellarining dars jarayoniga integratsiyasi orqali amaliyotga joriy etilishi mumkin. 4K kompetensiyalari
asosida biologiya darsi (Mavzu: Hujayra tuzilishi). Dars maqgsadi: o‘quvchilar hujayraning tuzilishi va funksi-
yalarini tanqidiy tahlil qilishi, o'z fikrini aniq bayon qila olishi, guruhda ishlashi hamda ijodiy yondashuv asosida
modellashtirishi kerak.

Metodik yondashuv:

« tanqidiy fikrlash (Critical Thinking) — o‘quvchilarga hujayra ichidagi organoidlar faoliyati hagida noto‘g'ri
ma’lumotlar aralashtiriigan matn beriladi, ular ushbu axborotni tahlil giladi va ilmiy xatolarni aniglaydi;

*  hamkorlik (Collaboration) — guruhlarda hujayra modelini yasash topshirig‘i beriladi, har bir o‘quvchi orga-
noidlardan birini izohlaydi;

* ijodkorlik (Creativity) — o‘quvchilar hujayrani “fabrika”, “shahar” yoki “zavod” sifatida modellashtiradilar;
*  mulogot (Communication) — har bir guruh oz modelini sinf oldida himoya giladi va savollarga javob beradi.

Bu jarayonda o‘quvchi faol ishtirokchi, tahlilchi va yaratuvchi sifatida faoliyat yuritadi. 5E modeli asosida
biologiya darsi (Mavzu: Fotosintez).

Dars magsadi: o‘quvchilar fotosintezning mohiyatini amaliy faoliyat orgali anglaydi, sabablilik bog'ligliklarini
tushunadi va o'z bilimini nazariy asos bilan birlashtiradi.

Dars bosqichlari:

* Engage (Jalb etish) — oqituvchi quyidagi savolni beradi: “Nima uchun kun davomida xona o‘simliklari
xonani tozaroq giladi?” Bu o‘quvchini gizigtiradi;

+ Explore (Tadqiq qilish) — guruhlar oddiy tajriba o‘tkazadi: o‘simlik barglari suvda kislorod ajratadimi?
(Masalan: suvdagi Elodea o'simligi tajribasi);

»  Explain (Tushuntirish) — tajriba natijalari asosida o‘quvchilar fotosintezning tenglamasini tuzadi;

+  Elaborate (Takomillashtirish) — o‘quvchilar fotosintezni iglim o‘zgarishi bilan bog‘laydi, “Atmosferadagi CO,
migdori oshsa, fotosintezga ta’siri ganday bo‘ladi?” degan muammo ustida ishlanadi;

+ Evaluate (Baholash) — mini-test, jamoaviy loyiha himoyasi va og'zaki fikrlar orqali bilimlar baholanadi.
O‘quvchi faol kuzatuvchi, izlovchi, tushunchalarni tuzuvchi va mulohaza yurituvchi sifatida faoliyat olib
boradi. 51 modeli asosida biologiya darsi (Mavzu: Irsiyat va genetik kasalliklar) (Muallif: Raxmatov U.E.).

Dars magqgsadi. O‘quvchilar genetik kasalliklar hagida integrativ bilimlarga ega bo‘ladi, sababiy bog'lig-
liklarni teskari asosda aniglaydi, innovatsion texnologiyalarni tahlil giladi va o'z fikrlarini mustaqil bayon etadi.
Metodik yondashuv bosqichlari.

» Integratsiya: dars fizika (radiatsiya ta’siri), kimyo (mutatsiyalarni yuzaga keltiruvchi moddalar), informatika
(DNK tahlili dasturlari) bilan integratsiya qilinadi. Misol: “BRCA geni’ni o‘rganish.

» Inversiya: o‘quvchilarga genetik kasallik simptomlari hagida klinik holatlar (kasallik tarixi) beriladi va ular
simptomlardan sababga — ya’ni genetik o‘’zgarishgacha tahlil giladi. Bu orqgali teskari tahlil usuli yordamida
sababga intilish amalga oshiriladi.

» Innovatsiya: genetik kasalliklarni oldindan aniglashda go‘llaniladigan zamonaviy texnologiyalar (CRISPR,
DNK-sekvenirlash) hagida interaktiv tagdimot va videomateriallar asosida tahlil o‘tkaziladi.

* Immersiya: virtual laboratoriyada o‘quvchilar DNK ekstraktsiyasini kuzatadi yoki real laboratoriyada namu-
nalar bilan ishlaydi.

* Interpretatsiya: har bir guruh tahlil asosida genetik kasallikning yuzaga kelish sabablari, uni oldini olish
yo'llari, ijtimoiy-psixologik ogibatlari yuzasidan xulosa beradi va ommaviy taqdimot o‘tkazadi. Bu jarayonda
o‘quvchi tahlilchi, integrator, tadgiqotchi va yangi g‘oya yaratuvchi sifatida faoliyat yuritadi ©.

Bizningcha, zamonaviy pedagogik model va yondashuvlarning biologiya faniga tatbig etilishi nafaqat
predmet mazmunining chuqur o‘zlashtirilishini ta’minlaydi, balki o‘quvchilarda XXI asr sharoitida zarur bo‘lgan
funksional savodxonlik va hayotiy kompetensiyalarni shakllantirishga ham xizmat giladi. Jumladan, 4K kompe-
tensiyalari o‘quvchini har ganday fanni real hayotiy faoliyat bilan bog‘lashga, turli ijtimoiy va akademik kontek-
stlarda samarali muloqot qilishga, guruhiy hamkorlikda ishlashga hamda yangicha va kreativ fikrlash orqgali
muammolarni hal etishga o‘rgatadi. Bu kompetensiyalar biologiya fanining, aynigsa ekologiya, sog‘ligni saglash
va genetik xavfsizlik kabi ijtimoiy ahamiyatli yo‘nalishlarda amaliyotga yaginlashishini ta’minlaydi. 5E modeli
esa o0‘zining konstruktivistik mohiyatiga ko‘ra biologiyani o'qitishda tajriba, kuzatuv va muammoni yechish
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asosida o'‘quvchini faol subyektga aylantiradi. Bu yondashuv orqali, masalan, fotosintez, hujayra tuzilishi,
genetik meros kabi murakkab biologik tushunchalar fagat nazariy bilim sifatida emas, balki amaliy hodisa sifa-
tida o‘zlashtiriladi. Har bir bosgich — jalb etishdan boshlab baholashgacha — o‘quvchining o'z faoliyati orqali
bilimga erishishini rag'batlantiradi, bu esa uning mustaqil tahlil gilish, ilmiy fikrlash va izchil xulosa chiqarish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Aynigsa, 51 modeli — o‘zbek ta’limi uchun milliy ehtiyojlarga moslashtirilgan original konsepsiya sifatida
— biologiyani chuqur, fanlararo va kreativ yondashuv asosida o'qitish imkonini beradi. Ushbu modelning har
bir bosqichi (Integratsiya, Inversiya, Innovatsiya, Immersiya, Interpretatsiya) o‘quvchini keng tafakkur gilishga,
sabab-oqgibat munosabatlarini tahlil etishga, zamonaviy texnologiyalarni tangidiy baholashga, real hayotdagi
biologik muammolarni anglashga va ularni hal etishga jalb etadi. Aynigsa, genetik muammolar, ekologik xavflar
yoki biologik xavfsizlik kabi dolzarb mavzularni o‘rganishda 51 modeli o‘quvchini chuqur tahlil, ilmiy izlanish va
shaxsiy pozitsiya bildirishga yo‘naltiradi. Shu bois, ushbu uch zamonaviy modelni biologiya ta’limiga integrat-
siya qilish orqali nafaqat fan bilimlarini mukammal egallash, balki o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, qaror qabul
qgilish, hayotiy vaziyatlarda o‘zini yo‘qgotmasdan muammoga yechim topish kabi universal ko‘nikmalarni shakl-
lantirish imkoniyati yuzaga keladi. Bu esa biologiya fanini o‘zlashtirishni nafagat akademik natija, balki hayotiy
tayyorgarlik sifatida baholashga asos bo‘ladi. Zamonaviy pedagogik modellar samaradorligini aniglash magsa-
dida Toshkent shahridagi 277-umumta’lim maktabida 2024-2025 o‘quv yilida biologiya fanidan 9-sinf o‘quvchi-
lari bilan eksperimental mashg‘ulotlar o'tkazildi. Tajriba darslari davomida 4K kompetensiyalari, 5E konstruktiv
modeli va pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent U. E. Raxmatov tomonidan ishlab chigilgan
51 modeli integratsiyalangan tarzda qo‘llandi. Darslar innovatsion metodlar asosida loyihalashtirilib, o‘quv-
chilarning faolligi, mustaqil fikrlashi va chuqur fanlararo tahliliy yondashuvini shakllantirishga qaratildi.

Tajriba davomida quyidagi mavzular tanlab olindi: “Hujayra va uning tuzilishi” mavzusi 4K kompetensiyalari
asosida, “Fotosintez” 5E modeli asosida hamda “Genetik kasalliklar va irsiyat” 51 modelining bosqichlariga
tayangan holda tashkil etildi. Har bir darsda o‘quvchilarni bilim egallovchidan faol subyektga aylantirishga urg‘u
berildi. Kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning ishtirok faolligi aynigsa 5E modelining “Engage” va
“Explore” bosqichlarida sezilarli darajada oshdi—89% o‘quvchiamaliy topshiriglarda faol gatnashdi. 51 modelining
“Imirsiya” bosqichida esa laboratoriya sharoitida olib borilgan real eksperimentlar o‘quvchilarning fan muhitiga
chuqur kirib borishiga xizmat qgildi. Natijada, ishtirok faolligi 93% ga yetdi. Shu bilan birga, 4K kompetensiyalari
bo‘yicha ham sezilarli o'sish kuzatildi: tangidiy fikrlash ko‘nikmalari 51 modelining “Inversiya” bosgichi orqgali
faollashdi; hamkorlik SE modelining “Elaborate” bosqichida guruhiy faoliyat orqgali shakllandi; ijodkorlik ko*nik-
malari esa genetik muammolarni hal gilishga yo‘naltiriigan mustagqil loyiha ishlari davomida rivojlandi. Mulogot
ko‘nikmalari darsdagi ochiq savol-javoblar, fikr almashish, loyiha himoyasi va muhokama orqali takomillashdi ®!.

Bilim sifati o‘zgarishi dars oldi va darsdan so‘ng o‘tkazilgan test natijalari orqali baholandi. Dars oldidan
o‘quvchilarning o‘rtacha natijasi 58% bo‘lgan bo‘lsa, integratsiyalangan darsdan so‘ng bu ko‘rsatkich 87%
ga oshdi. Bu esa, modellar asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonining o‘zlashtirish darajasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishini tasdiglaydi. Umuman olganda, eksperiment natijalari 4K, 5E va 51 modellarining uyg‘un holda
go'llanilishi biologiya fanining nazariy va amaliy jihatlarini birgalikda shakllantirishda yuqori samaradorlikka ega
ekanligini ko‘rsatdi. Aynigsa, 51 modelining milliy ta’lim sharoitlariga moslashganligi, fanlararo integratsiya va
tahliliy yondashuvga asoslanganligi uni amaliyotda keng joriy etish imkoniyatlarini ochib beradi. Shu asosda,
ushbu modelni nafagat biologiya, balki boshqa tabiiy fanlar o‘gituvchilarining ham pedagogik arsenaliga tatbiq
etish magsadga muvofigdir.

XXl asrda ta’lim jarayonining samaradorligi faqatgina bilim berish bilan emas, balki o‘quvchining kompleks
rivojlanishini ta’minlaydigan pedagogik yondashuvlar asosida qurilishiga bevosita bog‘liqdir. 4K, 5E va milliy
innovatsion yondashuv sifatidagi 51 modellarining tahlili shuni ko‘rsatadiki, har bir model alohida-alohida sama-
rali bo'lishi bilan birga, ularning o‘zaro integratsiyasi ta’lim mazmunini chuqurlashtirish, o‘quvchilarda funksional
savodxonlikni shakllantirish va kompetensiyaviy o‘zlashtirishni ta’'minlashda kuchli sinergiya beradi. Xususan,
4K modeli o‘quvchini universal ko‘nikmalar bilan qurollantirsa, 5E modeli konstruktiv tajriba asosida faol o‘rga-
nishga undaydi, 51 modeli esa chuqur tahlil, kreativ fikrlash va fanlararo integratsiyani milliy kontekstda uyg‘un-
lashtiradi. Bu modellarni ta’lim tizimiga bosgichma-bosgich joriy etish jarayonida quyidagi yo‘nalishlarga e’tibor
garatish muhim:

birinchidan, o‘gituvchilarning zamonaviy pedagogik yondashuvlarga oid metodik va amaliy tayyorgarligini
oshirish;

ikkinchidan, darsliklar va elektron resurslarni modellar asosida gayta ishlab chiqish;

uchinchidan esa, tajriba-sinov maktablarida ilg‘or loyihalarni yo‘lga qo'yish.
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Aynigsa, 51 modelining milliy innovatsion resurs sifatida keng joriy etilishi, mavjud dars metodikasi va baho-

lash tizimlariga integratsiyalashuvini ilmiy asoslash dolzarb vazifa sifatida namoyon bo‘ladi.

gari

Bundan tashqari, kelgusidagi ilmiy-tadqgiqot yo‘nalishlari bu modellar asosida biologiya fanidan tash-
boshqa fanlar (fizika, kimyo, geografiya) bo‘yicha ham o‘quv dasturlarini loyihalashtirish, o‘quvchilarning

o'zlashtirish darajasi va funksional savodxonligiga ta’sirini empirik tadqgiq qilish, shuningdek, ragamli ta’lim
muhitida modellarni moslashtirish imkoniyatlarini aniglash bilan bog‘liq bo‘lishi lozim. Shu tariga, 4K, 5E va
51 modellarining uyg‘un go‘llanilishi ta’limda transformatsion sifat o‘zgarishlar sari muhim gadam bo‘lib xizmat
giladi.
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