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QUYI ZARAFSHON 
TABIATINING 
ANTROPOGEN OMILLAR 
TA’SIRIDA O‘ZGARISHI VA 
LANDSHAFTLARINING 
ANTROPOGEN 
MODIFIKATSIYALANISHI

UDK 551.4 (575.141)
Samyayev Anvar Kadirovich
Samarqand viloyat pedagogik mahorat markazi v. b. dotsenti,
Samarqand sh.

Annotatsiya: Ushbu maqolada Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen omillarning salbiy ta’siri hamda tabiiy land-
shaftlarning antropogen landshaftlarga aylanishi (modifikatsiyalanishi) va hatto antropogen landshaftlar ichida yangi 
landshaft turlarining paydo bo‘layotgani haqida ma’lumot berilgan. Qadimdan sug‘orma dehqonchilik markazlaridan biri 
bo‘lgan Quyi Zarafshon agrolandshaftlarida antropogen omillar ta’sirida geoekologik muvozanat buzilib, ekologik tanglik 
yuzaga kelgan. Madaniylashtirilgan unumdor yerlarning bir qismi ishdan chiqqan va ularning o‘rnini cho‘llashgan antro-
pogen landshaft komplekslari egallagan.

Kalit so‘zlar: tuproqlarning sho‘rlanishi, qayta sho‘rlanish, sug‘orma dehqonchilik, eroziya, pestitsid, antropogen ta’sir, 
tektonik bukilma, landshaftlar modifikatsiyasi.
Abstract: This article provides information on the negative impact of anthropogenic factors on the nature of Lower 
Zarafshan, the transformation (modification) of natural landscapes into anthropogenic ones, and even the emergence 
of new types of landscapes within anthropogenic complexes. In the agro-landscapes of Lower Zarafshan, which have 
long been one of the centers of irrigated agriculture, the geoecological balance has been disrupted under the influence 
of anthropogenic factors, leading to ecological stress. A considerable part of fertile cultivated lands has been abandoned 
and replaced by desertified anthropogenic landscape complexes.

Key words: soil salinization, resalinization, irrigated agriculture, erosion, pesticides, anthropogenic impact, tectonic dis-
turbances, landscape modification.
Аннотация: В статье представлены сведения о негативном воздействии антропогенных факторов на природу 
Нижнего Зарафшана, о трансформации (модификации) природных ландшафтов в антропогенные и даже о воз-
никновении новых типов ландшафтов внутри антропогенных комплексов. В агроландшафтах Нижнего Зараф-
шана, издавна являющихся одним из центров орошаемого земледелия, под влиянием антропогенных факторов 
нарушено геоэкологическое равновесие и возникла экологическая напряженность. Возделываемые плодородные 
земли частично выведены из использования и заменены опустыненными антропогенными ландшафтными ком-
плексами.

Ключевые слова: засоление почв, повторное засоление, орошаемое земледелие, эрозия, пестициды, антропо-
генное воздействие, тектонические нарушения, модификация ландшафтов.

KIRISH
Quyi Zarafshon agrolandshaftlari antropogen geosistemlarning inson tomonidan boshqariladigan va 

tuzatishlar kiritiladigan toifasiga kiradi. Hududning agrolandshaftlarida, ayniqsa sug‘oriladigan agrolandshaft-
larda tabiiy komponentlar tub o‘zgarishlarga duch kelgan bo‘lib, ular o‘z doirasidagi geokomplekslarni tartibga 
solishda hamda ekologik holatini yaxshilashda yetarli darajada ta’sir ko‘rsata olmaydi. Geosistemlarning o‘zini 
o‘zi tozalash va o‘zini-o‘zi tartibga solish qobiliyati joylarning litologik tuzilishi va relyef shakllariga bog‘liqdir.

Nishabligi sezilarli darajada kam bo‘lgan prolyuvial tekisliklarning quyi qismlarida, qayirusti terrasalarida, 
qayirlarda hamda konussimon yoyilmalarning oralig‘idagi pastqam joylarda rivoj topgan agrolandshaftlarda, 
ayniqsa paxta plantatsiyalari keng tarqalgan uchastkalarda o‘z-o‘zini tozalash va o‘z-o‘zini tartibga solish 
jarayoni nihoyatda sust kechadi. Bunday hududlarda yer usti va yer osti suvlarining harakati, ularning vertikal, 
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ayniqsa gorizontal almashinishi juda sekin kechadi. Natijada bu yerlarda yuvilish (eroziya) emas, balki turli xil 
moddalarning to‘planishi – ya’ni akkumulyatsiya jarayoni hukmronlik qiladi.

Shu sababli qishloq xo‘jaligida ishlatiladigan ma’danli o‘g‘itlar, zararkunandalarga qarshi qo‘llaniladigan 
pestitsidlar va suvlarning tarkibidagi turli xil tuzlar tuproq qoplamiga singib, asta-sekin to‘planadi. Bu jarayon 
agrolandshaftlarning biomassasini va hosildorligini kamaytiradi. Natijada sug‘oriladigan agrolandshaftlarda 
geoekologik muvozanat buzilib, ekologik tanglik yuzaga keladi, qadimdan madaniylashtirilgan unumdor 
yerlarning bir qismini ishdan chiqaradi va ularni cho‘llangan antropogen landshaft komplekslariga aylantiradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Geosistemalarda ekologik vaziyatni optimallashtirishning nazariy, metodologik va metodik asoslari 

I.P. Gerasimov (1985), V.B. Sochava (1978), V.S. Preobrajenskiy (1980), A.G. Isachenko (1980), I.F. Reymers 
(1990), N.A. Solnsev (2001), F.N. Milkov (1981), I.I. Mamay (1997), N.F. Glazovskiy (2003), V.A. Nikolayev 
(2000), K.N. D’yakonov (2005), V.S. Kasimov (2005), A.I. Chursin (2016), O.N. Trapeznikova (2016) va boshqa 
olimlarning ilmiy ishlari asosida bayon qilingan. Ushbu tadqiqotlarda ekologik muammolar yechimida geografik 
yondashuvning ekologik yondashuvga nisbatan ko‘p qirraliligi, keng qamrovligi hamda tabiat komponentla
rining o‘zaro bog‘liqlik va aloqadorlikda chuqur tahlil qilinishi atroflicha yoritilgan.

O‘zbekiston Respublikasi voha geosistemalarida geoekologik vaziyat tahlili A.A. Abdulqosimov va boshq. 
(2004), L. Alibekov (2004), N.I. Sabitova, O.Sh. Ro‘ziqulova (2006), A. O‘razboyev (2004), P. Baratov (1971), 
I.K. Nazarov (1992), N.K. Komilova, A.S. Soliyev (2005), A.N. Nigmatov (2006), O.R. Raxmatullayev (2018), 
A.B. Rasulov (2019), K.M. Boymirzayev (2020), M.G. Nazarov (2020) va boshqa olimlarning tadqiqotlarida o‘z 
ifodasini topgan.

Quyi Zarafshon qadimdan sug‘orma dehqonchilik markazlaridan biri bo‘lib kelgan. Hudud landshaftlari
ning katta qismi paxta plantatsiyalari bilan band bo‘lgan. Uzoq yillar davomida almashlab ekish qoidalariga 
amal qilinmasligi, tuproqlarga agrotexnik ishlov berilmasligi, hosildorlikni oshirish maqsadida mineral o‘g‘itlar va 
pestitsidlarning me’yoridan ortiq qo‘llanilishi, minerallashgan suvlardan sug‘orishda foydalanish kabi faoliyatlar 
agrolandshaftlarda tuproqlarning qashshoqlanishiga, sho‘rlanishiga va kimyoviy moddalar bilan ifloslanishiga 
olib kelgan. Natijada agrolandshaftlarning ekologik muvozanati buzilib, bir qator ekologik muammolar vujudga 
kelgan.

Sug‘oriladigan agrolandshaftlarning ekologik vaziyatini keskinlashtiruvchi va geoekologik muammolarni 
keltirib chiqaruvchi omillardan biri qishloq xo‘jaligi maydonlariga, ayniqsa paxtachilikda, mineral o‘g‘itlarning 
me’yoridan ortiq qo‘llanishidir. O‘zbekistonning paxta ekiladigan maydonlarida, jumladan Quyi Zarafshonda 
ham, o‘tgan asrning 80-yillaridan boshlab har gektariga o‘rtacha 220 kg azot, 120–130 kg fosfor va 50 kg atro-
fida kaliy o‘g‘itlari solingan. G‘o‘za o‘simliklari ishlatilgan mineral o‘g‘itlarning 30–40 % ini o‘zlashtirgan, qolgan 
qismi esa yer usti suvlarini ifloslantirgan hamda tuproq qoplami va o‘simliklar organizmida to‘plangan.

Quyi Zarafshon agrolandshaftlarini doimiy ravishda zaharlab kelgan va hudud aholisi salomatligiga salbiy 
ta’sir ko‘rsatayotgan ikkinchi kimyoviy omil pestitsidlardir. Dunyo bo‘yicha har yili qishloq xo‘jaligi zararkunan-
dalariga qarshi kurashish uchun 1 mln tonnadan ortiq pestitsid ishlatiladi. Ekin maydonlarining har bir gektariga 
pestitsidlar miqdori o‘rtacha Rossiyada 1–2 kg, AQSHda 2–3 kg, O‘zbekistonda esa paxta plantatsiyalarida, 
jumladan Quyi Zarafshon agrolandshaftlarida 54 kg ni tashkil etadi. Agrolandshaftlarda ishlatilgan mineral 
o‘g‘itlar va pestitsidlarning salbiy oqibatlari sug‘oriladigan tuproqlarda, madaniy o‘simliklarda, meva-sabza-
votlarda hamda barcha tirik organizmlarda yaqqol sezilmoqda. Sug‘oriladigan agrolandshaftlarda nitratlarning 
ko‘payishi qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining biologik xususiyatlariga, ayniqsa ularning sifatiga salbiy ta’sir 
ko‘rsatmoqda.

Quyi Zarafshon agrolandshaftlarining ekologik buzilishiga ta’sir etuvchi omillardan yana biri tuproqlarning 
qayta sho‘rlanishidir. Qayta sho‘rlanishning asosiy sabablari sug‘oriladigan suvlardan irrigatsion qatlamlarda 
akkumulyatsiyalanadigan qo‘shimcha tuzlar, tuproqning quyi qatlamlaridagi ona jinslar tarkibidagi tuzlarning 
namlanishi tufayli faollashuvi va minerallashgan grunt suvlarining sathining ko‘tarilishidir. Zarafshon daryosi 
havzasidagi dalalarga sug‘orish suvlari bilan har yili gektariga 10,8–17,8 tonnagacha yotqiziq jinslar oqib keladi. 
Ularning o‘rtacha tarkibi 2350 kg/ga CaCO3, 485 kg/ga K2O va 0,41 kg/ga N2O5 ni tashkil etadi. Sug‘oriladigan 
yerlarga kelib tushadigan agroirrigatsion yotqiziqlar miqdori yiliga 0,8–1,3 mm ga ortadi. Quyi Zarafshonda 
tashlama suvlar hisobiga paydo bo‘lgan ko‘llarning quruq kelgan yillarda qurib qolishi natijasida ularning yuza 
qismida chang-tuz aralash qatlamlar hosil bo‘ladi va ular havoga ko‘tarilib, sug‘oriladigan agrolandshaftlarning 
har gektariga o‘rtacha 1000–1500 kg atrofida tushib, ularni ifloslantiradi.

Quyi Zarafshon hududining shimol va shimoli-sharqida joylashgan O‘rtacho‘l va Malikcho‘l massivlarida 
0,5–1,5 metrlik tuproq–grunt qoplami ostida gips qatlamli suffoziya relyef shakllari keng tarqalgan. Ushbu 
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hududlar o‘zlashtirilgach, gips qatlamiga suv yetishi natijasida uning erishi tufayli tuproq qatlamida qator 
cho‘kishlar ro‘y bermoqda. Shuningdek, gipsli qatlamlardagi erigan tuzlar yer usti va yer osti suvlari orqali 
Buxoro vohasiga kirib kelib, vohada tuzlarning to‘planishiga va tuproqlarning sho‘rlanishiga sabab bo‘lmoqda.

Uzoq yillar davomida Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sir kuchli, ayrim joylarda esa juda kuchli bo‘lib 
kelgan. Natijada tabiiy landshaftlar antropogen modifikatsiyaga uchragan. Ko‘plab geoekolog olimlar fikricha, 
har qanday geosistemaning antropogen ta’sirga chidamlilik darajasi mavjud. Agar ta’sir kuchlari me’yoridan 
oshsa, geosistemalarda komponentlar o‘rtasidagi modda va energiya aylanishidagi muvozanat buziladi, 
oqibatda komponentlarda sifat o‘zgarishlari yuz beradi va geosistemalarda umumiy degradatsiya boshlanadi. 
Bu jarayon Quyi Zarafshon agrolandshaftlari tuproqlarida unumdorlikning pasayishi, sho‘rlanishning kuchayi
shi, eroziya jarayonlarining jadallashishi, yer usti va osti suvlarining sifatining yomonlashishi, buning oqibatida 
esa aholi salomatligida ayrim kasalliklarning ko‘payishi kabi holatlarda namoyon bo‘lmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot ishini bajarishda dala tadqiqotlari, qiyoslash, kartografik, tizimli, statistik tahlil, masofaviy zond-

lash, kosmik kuzatish va muayyan hududlarni o‘rganish kabi usullardan foydalanildi. Quyi Zarafshon hududi 
tektonik bukilmada joylashganligi sababli, yer usti va yer osti suvlari, shamollar hamda havo oqimlari turli xil 
yotqiziqlarni olib keladi. Shu sababli hududda doimo profilaktik tadbirlarni amalga oshirib borish talab etiladi.

Hududning shimoliy va sharqiy qismlarida prolyuvial yo‘l bilan hosil bo‘lgan shag‘al, qum va qumoq jinslar 
tarqalgan bo‘lib, ulardan aholi yaylov sifatida foydalanadi. Mahsuldorligi juda past bo‘lgan ushbu yaylovlarda qo‘y 
va echkilarning me’yoridan ortiq boqilishi cho‘llanish jarayoniga sabab bo‘lmoqda. Hududning Sho‘rko‘l atroflari 
hamda To‘dako‘lning janubi-sharqiy qismlarida katta maydonlarda gipsli cho‘llar mavjud. Ushbu cho‘llarning 
sug‘orma dehqonchilik maqsadida o‘zlashtirilishi keng hududlarda soxta karst hodisalariga sabab bo‘lmoqda.

Agrolandshaftlarni strukturaviy-morfologik tadqiq etishda landshaft-ekologik yondashuv metodidan foyda-
laniladi. Hozirgi zamon geosistemalarining ekologik holatini o‘rganish, ulardagi ifloslanish darajasini aniqlash, 
ekologik vaziyatni baholash va shu asosda tasniflash kabi masalalarning yechimini ishlab chiqishda land-
shaft-ekologik nuqtai nazardan yondashish muhim nazariy va amaliy ahamiyat kasb etadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Dala tadqiqot ishlari natijasida ma’lumotlar bazasi shakllantirildi. Kartografik ma’lumotlarning yetarliligi 

va turli masshtabli kartalar uchun zaruriy kartografik asoslarning mavjudligi ta’minlandi. Respublika va viloyat 
statistik boshqarmalaridan yetarli ma’lumotlar olindi. Suv sifatini baholash uchun muayyan joylardan suv namu-
nalari olinib, kimyoviy tahlil qilindi. Izlanishlar natijalari amaliyotda, dars jarayonida hamda geografiya sohasi-
dagi ilmiy tadqiqotlarda qo‘llanildi. Tadqiqot natijalari respublika va xalqaro miqyosdagi ilmiy konferensiyalarda 
muhokama qilindi.

Quyi Zarafshon tabiatining antropogen omillar ta’sirida o‘zgarishi va landshaftlarining antropogen modi-
fikatsiyalanganligini hamda ularni xaritalashtirish bo‘yicha olingan natijalar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1.	 Tizimli, strukturaviy va kimyoviy tahlillar – Quyi Zarafshon agrolandshaftlari bo‘yicha o‘tkazilgan tizimli, 
strukturaviy va kimyoviy tahlillardan O‘zbekiston Ekologik partiyasi partiya dasturi va rejalarini ishlab chi
qishda foydalangan (O‘zbekiston Ekologik partiyasining 2023-yil 13-dekabrdagi №01/422-raqamli ma’lu-
motnomasi). Natijada, bu tahlillar hudud agrolandshaftlaridagi tuproqlarni monitoring qilish tizimini takomil-
lashtirish imkonini bergan.

2.	 Agrolandshaftlarning tipologiyasi – Quyi Zarafshon bo‘yicha ajratilgan agrolandshaftlarning 2 ta tipi 
va 12 ta kichik tipi O‘zbekiston Ekologik partiyasi amaliyotida ekin turlarini optimal joylashtirish bo‘yicha 
takliflar ishlab chiqishda qo‘llangan (O‘zbekiston Ekologik partiyasining 2023-yil 13-dekabrdagi №01/422-
raqamli ma’lumotnomasi). Natijada, hududda yangi ekin turlarini diversifikatsiya qilish hamda oziq-ovqat 
xavfsizligini ta’minlash imkoniyati yaratilgan.

3.	 Masofaviy zondlash va kartografiya – Masofaviy zondlash ma’lumotlari va ArcGIS dasturi asosida 
tuzilgan hududning 1:1 500 000 va 1:700 000 masshtabli kartalari orqali landshaftlarning o‘zgarishi, hudud-
ning yashillik bilan qoplanish darajasi va agrolandshaftlarning dinamikasi aniqlangan. Ushbu kartografik 
materiallardan O‘zbekiston Ekologik partiyasi amaliyotida keng foydalanilgan (O‘zbekiston Ekologik 
partiyasining 2023-yil 13-dekabrdagi №01/422-raqamli ma’lumotnomasi). Natijada, hududni zamonaviy 
kartografik ma’lumotlar bilan boyitish va ekologik holatini baholash usullarini takomillashtirish imkoniyati 
yaratilgan.
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XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, Quyi Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sir kuchli, ayrim joylarda esa juda kuchli 

bo‘lgan. Natijada tabiiy landshaftlar antropogen modifikatsiyaga uchragan. Ko‘plab geoekolog olimlarning 
fikricha, har qanday geosistemaning antropogen ta’sirga chidamlilik darajasi mavjud. Agar ta’sir kuchi 
me’yoridan oshsa, geosistemalarda komponentlar o‘rtasidagi modda va energiya almashinuvining muvozanati 
buziladi, oqibatda komponentlarda sifat o‘zgarishlari sodir bo‘ladi va geosistemalarda umumiy degradatsiya 
jarayoni boshlanadi.

Bunday holat Quyi Zarafshon agrolandshaftlari tuproqlarida unumdorlikning pasayishi, sho‘rlanishning 
kuchayishi, eroziya jarayonlarining jadallashishi, yer usti va yer osti suvlarining sifatining yomonlashishi, nati-
jada aholi o‘rtasida ayrim kasalliklarning ko‘payishi va boshqa ko‘rinishlarda namoyon bo‘lmoqda.

Mashhur ekolog Yu. Odum [79] ekosistemalarga antropogen yukni “antropogen stress” deb atab, uni shartli 
ravishda ikki guruhga ajratishni taklif qiladi:

1.	 Kuchli stress – qisqa vaqt ichida keskin va tez sodir bo‘ladigan buzilishlar;
2.	 Surunkali stress – sekin ta’sir qiluvchi, biroq uzoq davom etadigan buzilishlar.

Tabiiy ekosistemalar kuchli stresslardan keyin o‘zining asl holatiga qaytishi mumkin. Masalan, kesilgan 
o‘rmon tiklanadi, chorva mollari sonini tartibga olish natijasida yaylovlar asl holatiga qaytadi va hokazo. Ammo 
surunkali stress oqibatlarini baholash qiyin, chunki bu jarayon uzoq muddatli bo‘ladi. Bugungi kunda Quyi 
Zarafshon tabiatiga antropogen ta’sirni surunkali stress turiga kiritish mumkin.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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