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OZBEKISTONDA
MAKTABGACHA TA'LIM
TASHKILOTLARIDA INKLYUZIV
TA'LIMNI TASHKIL ETISHNING
O“ZIGA XOS XUSUSIYATLARI:
RIVOJLANGAN DAVLATLAR
TAJRIBASI TAHLILI

Karimova Moxichehra Rixsibayevna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktor va
mutaxassislarini qayta tayyorlash hamda

ularning malakasini oshirish instituti mustaqil tadqgiqotchisi

Annotatsiya: Magolada O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni tashkil etish jarayoni tahlil gilingan.
Inklyuziv ta’limning huqugiy-me’yoriy asoslari, amaliy jihatlari va amaliyotda uchrayotgan muammolar yoritiigan. Shu-
ningdek, Finlyandiya, ltaliya, Yaponiya va AQSH tajribalari giyosiy o‘rganilib, milliy tizim uchun tegishli xulosalar ishlab
chigilgan. Tadgiqot natijalari inklyuziv ta’lim samaradorligi pedagog kadrlarning tayyorgarligi, moddiy-texnika bazaning
yetarliligi va jamiyat ongining o‘zgarishiga bog‘ligligini ko‘rsatadi.

inklyuziv ta’lim, maktabgacha ta’lim, pedagog kadrlar, maxsus ehtiyojli bolalar, rivojlangan davlatlar tajribasi.
Abstract: The article analyzes the process of organizing inclusive education in the preschool education system of Uzbe-
kistan. The legal and regulatory framework, practical aspects, and challenges encountered in practice are highlighted.
Moreover, the experiences of Finland, Italy, Japan, and the USA are comparatively studied, and relevant conclusions are
drawn for the national system. The research results indicate that the effectiveness of inclusive education depends on the

preparedness of pedagogical staff, the adequacy of material and technical resources, and the transformation of public
awareness.

inclusive education, preschool education, pedagogical staff, children with special needs, experience of
developed countries.
AHHoTauwms: B cTatbe npoaHanv3npoBaH NpPoLECC OpraHn3aLmm NHKM3MBHOTO 06pa3oBaHnsi B CUCTEME OOLLKONbHOIO
obpasoBaHuns Y3beknctaHa. OcBellyeHbl NMpaBOBbIE Y HOPMATVBHbBIE OCHOBBI, MPaKTUYECKME acnekTbl U Npobrnemsl, BO3-
HUKaloLWwme B npouecce peanusaumy. Kpome Toro, cpaBHUTENbHO M3y4veH onbiT PuHnaHamu, Utanum, Anonumn n CLUA,
cAernaHbl COOTBETCTBYHLIME BbIBOAbI AN HALUMOHANbHOM CUCTEMbl. PesynbraTthl MCCregoBaHWsl MOKa3blBAOT, YTO
3(p(PEKTUBHOCTb UHKITHO3UBHOIO 06pa30BaHMs 3aBUCUT OT MOATOTOBKN Nefarormyeckmx Kagpos, 4OCTAaTOYHOCTU MaTepu-
anbHO-TexXHU4eckon 6a3bl M TpaHchopMaLnn 0OLLECTBEHHOIO CO3HAHWSI.

WHKITIO3NBHOE 06pasosaHV|e, AOOLKOJIbHOE o6paaoBaHme, negarorn4eckme Kagpbl, et C 0coObIMK
I'IOTpe6HOCT$|MI/1, OnbIT Pa3BUTbIX CTPaH.

So‘nggi vyillarda O‘zbekistonda ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar jamiyatda teng imkoni-
yatlarni ta’minlashga garatilgan. Jumladan, inklyuziv ta’lim tizimini joriy etish — barcha bolalarning, shu jumladan
alohida ta’lim ehtiyojiga ega farzandlarning teng ta’lim olish huquqini kafolatlaydi. YUNESKO (2020) ta’rifiga
ko'ra, inklyuziv ta’lim “ta’lim olish jarayonida barcha bolalarni gamrab olish va ularning individual ehtiyojlarini
inobatga olish”dir.

Hozirgi global ta’lim jarayonlarida “inklyuziv ta’lim” tushunchasi barcha bolalarning jamiyat hayotida teng
ishtirokini ta’minlaydigan asosiy pedagogik va ijtimoiy tamoyil sifatida namoyon bo‘Imogda. Jahon ta’lim siyo-
satida inklyuziv yondashuv YUNESKO tomonidan ta’limdagi asosiy strategik magsad sifatida belgilangan
bo'lib, u “hech bir bolani ta’'limdan chetlatmaslik” tamoyilini ilgari suradi. Shu jihatdan, inklyuziv ta’lim fagatgina
maxsus ehtiyojli bolalarni gamrab olish emas, balki barcha tarbiyalanuvchilar uchun teng sharoit yaratishni
nazarda tutadi.
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O'zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi O‘RQ-
595-sonli" Qonuni hamda “2021-2025-yillarda inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi” mazkur jarayonning
huqugiy-me’yoriy asosini belgilab berdi.

Shu bilan birga, milliy amaliyotda inklyuziv ta’limni tashkil etishda bir gator tizimli muammolar mavjud:

»  kadrlar tayyorgarligi — inklyuziv pedagogika sohasida malakali tarbiyachi va defektolog kadrlar yetarli emas;

» infratuzilma va moddiy ta’'minot — ko‘pgina maktabgacha ta’lim muassasalarida adaptiv jihozlar va maxsus
o‘quv vositalari taqchil;

* jamiyat munosabati — ota-onalar va keng jamoatchilik orasida inklyuziv ta’limga oid ijtimoiy stereotiplar
saqglanib golmoqda.

Xalqaro ilmiy-tadgiqotlar ham shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning samarali amalga oshirilishi ko‘p
jihatdan pedagog kadrlarning malakasi va tayyorgarligiga, shuningdek, jamiyatning ijtimoiy-psixologik tayyorli-
giga bog'liq (Florian & Black-Hawkins, 2011; OECD, 2019). Masalan, Yevropa va AQSH tajribasida har bir bola
uchun individual ta’lim dasturi ishlab chiqilishi natijasida ularning ijtimoiy integratsiyasi va ta’limdagi yutuglari
yuqori samaradorlik bergan.

Shu sababli, O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni joriy etish jarayonini rivoj-
langan davlatlar tajribasi bilan qiyosiy tahlil gilish, milliy tizim uchun samarali model va yo‘nalishlarni belgilash
muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Inklyuziv ta’lim masalasi so‘nggi yillarda nafaqat xalqaro, balki O‘zbekiston ilmiy jamoatchiligi diqqat
markazida turibdi. O'zbekiston Respublikasining “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida’gi Qonuni 2019-
yilda qabul qilinib, mazkur sohada huquqiy asoslarni belgilab berdi. Shuningdek, Vazirlar Mahkamasining
2021-yilda tasdiglangan “Inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi” mamlakatda ushbu tizimni joriy etishning
ustuvor yo‘nalishlarini ko‘rsatib berdi. Bu hujjatlar ta’lim sohasida teng imkoniyatlarni ta’minlashga qgaratilgan
amaliy gadamlar sifatida e’tirof etiladi.

Xalgaro migyosda UNESCOning 2020-yilda chop etilgan “Global Education Monitoring Report: Inclu-
sion and Education” hisobotida barcha bolalarni ta’lim jarayoniga jalb qilishning zarurligi ta’kidlangan. OECD
tomonidan 2019-yilda €’lon qilingan “Inclusive Early Childhood Education” tadqiqoti esa erta yoshdan boshlab
inklyuziv yondashuvni joriy etishning ijtimoiy va pedagogik afzalliklarini ochib bergan. Ushbu manbalar inklyuziv
ta’limni rivojlantirish davlat siyosati va jamiyat ongini o'zgartirish bilan chambarchas bog'liq ekanini ko‘rsatadi.

Shuningdek, rivojlangan davlatlar tajribasi ham alohida ahamiyatga ega. Masalan, AQSHda 2004-yilda
gabul gilingan “Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)” maxsus ehtiyojli bolalarning huquglarini kafo-
latlab, ularning ta’lim jarayonida to'liq ishtirokini ta’minlashni belgilaydi. Yevropa Maxsus ehtiyojli va inklyuziv
ta’lim agentligi 2021-yilda ta’limning inklyuziv tamoyillarini ishlab chiqib, barcha davlatlar uchun metodik yo‘na-
lishlarni tagdim etdi. Bu manbalar O‘zbekiston uchun milliy sharoitga mos keladigan samarali model ishlab
chigishda muhim nazariy-amaliy asos bo‘lib xizmat giladi.

Tadgigotda giyosiy-tahliliy usullardan foydalanildi. limiy-huquqiy hujjatlar tahlil gilindi, xalgaro tajribalar
o'rganildi, shuningdek OAV hamda YUNESKO, UNICEF va OECD hisobotlaridan ma’lumotlar yig‘ildi. Milliy
holatni baholash jarayonida esa O‘zbekistondagi pilot maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatiga oid ma’lu-
motlar giyosiy tahlil qilindi.

So‘nggi vyillarda O‘zbekistonda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jarayonlari jadal suratlarda amalga
oshiriimoqda. Ushbu jarayonning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida inklyuziv ta’lim tizimini joriy etish belgi-
langan. Inklyuziv ta’lim — bu jismoniy, sensor, agliy yoki ijtimoiy ehtiyojlari turlicha bo‘lgan bolalarning teng
huquqli ta’lim muhitida tarbiyalanishi va rivojlanishi uchun shart-sharoit yaratishga qaratilgan pedagogik va
ijtimoiy jarayondir (UNESCO, 2020).

O'zbekiston Respublikasida inklyuziv ta’limning huquqiy asoslari 2019-yilda gabul gilingan “Maktabgacha
ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”’gi Qonunda mustahkamlab go‘yildi. Shuningdek, 2021-yilda Vazirlar Mahkamasi

1 O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to'g‘risida’gi O'RQ-595-sonli Qonuni: https:/
lex.uz/docs/-4646908
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garori bilan tasdiglangan “Inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi” 2025-yilgacha sohada amalga oshirilishi
lozim boflgan ustuvor vazifalarni belgilab berdi. Ushbu hujjatlarda inklyuziv ta’limni joriy etishning huquaqiy,
tashkiliy va metodik asoslari belgilangan bo‘lib, uning asosiy magsadi barcha bolalarni teng ta’lim jarayoniga
gamrab olishdan iboratdir.

Shu bilan birga, milliy amaliyotda qator tizimli muammolar ham mavjud:

Birinchidan, pedagog kadrlar tayyorgarligi masalasi dolzarb hisoblanadi. Maktabgacha ta’lim muassasa-
larida faoliyat yuritayotgan tarbiyachilarning ko‘pchiligi inklyuziv pedagogika sohasida chuqur bilim va amaliy
ko‘nikmalarga ega emas. Holbuki, xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning samaradorligi, avvalo,
pedagoglarning malakasiga bog‘liq (Florian & Black-Hawkins, 2011).

Ikkinchidan, infratuzilmaviy omillar yetarli darajada emas. Maktabgacha ta’lim muassasalarining aksari-
yatida maxsus jihozlar (masalan, brayl alifbosi, korreksion o‘yinlar, adaptiv jihozlar) mavjud emas yoki chek-
langan. Bu esa maxsus ehtiyojli bolalarning ta’lim jarayonida faol ishtirokini cheklaydi.

Uchinchidan, jamiyatning ijtimoiy-psixologik tayyorgarligi ham muhim omil hisoblanadi. Ayrim ota-onalarda
inklyuziv ta’limga nisbatan ijobiy munosabat shakllanib borayotgan bo‘lsa-da, jamiyatda maxsus ehtiyojli bolalar
haqidagi an’anaviy stereotiplar hanuz saqlanib qolmoqda. Bu esa ularni ta’lim jarayoniga to‘liq integratsiya
gilishga to‘sqinlik giladi.

Shuningdek, UNICEF (2022) hisobotlariga ko'ra, O‘zbekistondagi maktabgacha ta’lim muassasalarining
fagat cheklangan gismida inklyuziv ta’lim elementlari amalda go‘llaniladi. Pilot loyihalar doirasida erishilgan
natijalar ijobiy bo‘lsa-da, ular hali keng gamrovli tizimga aylanmagan.

Yuqoridagilardan kelib chiggan holda, O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni yanada samarali tashkil etish uchun
quyidagi ustuvor vazifalar dolzarb hisoblanadi:

1. Pedagog kadrlarni inklyuziv pedagogika sohasida qayta tayyorlash va malakasini oshirish.

2. Maktabgacha ta’lim muassasalarining moddiy-texnika bazasini zamonaviy adaptiv vositalar bilan ta’min-
lash.

3. Jamiyat ongini o'zgartirish va ota-onalar bilan samarali hamkorlikni yo‘lga qo‘yish.

4. Xalgaro tajribalarni milliy sharoitga moslashtirish hamda bosgichma-bosqgich milliy inklyuziv ta’lim modelini
joriy etish.

Inklyuziv ta’limni tashkil etish masalasida rivojlangan davlatlar tajribasi turli model va yondashuvlarga
asoslangan bo‘lib, ularning barchasi umumiy maqgsad — barcha bolalarning teng ta’lim olish huqugini ta’min-
lashga qaratilgan. Xalqaro tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning samaradorligi davlat siyosati,
huquqiy asoslar, pedagog kadrlarning tayyorgarligi va infratuzilmaning yetarli darajada ta’minlanganligiga
bog‘lig (OECD, 2019; UNESCO, 2020).

* Finlyandiya tajribasi. Finlyandiya ta’lim tizimi dunyodagi eng samarali modellardan biri sifatida e’tirof
etilgan. Bu mamlakatda “Special Needs Education” dasturi orqali har bir bola uchun individual ta’lim yo'l
xaritasi ishlab chigiladi. Maktabgacha ta’lim muassasalarida defektolog, logoped va psixologlar muntazam
ravishda pedagoglar bilan hamkorlik giladi. Natijada, maxsus ehtiyojli bolalarning ta’limga go‘shilishi yuqori
darajada ta’minlanadi (Halinen & Jarvinen, 2008).

e ltaliya tajribasi. Italiya Yevropada inklyuziv ta’limning yetakchi namunalaridan biridir. Bu mamlakatda
1970-yillardan boshlab maxsus maktablar bosgichma-bosqich tugatilgan va barcha bolalar umumiy
sinflarda ta’lim olishga jalb etilgan. Davlat siyosati darajasida defektolog va logopedlar pedagogik jamoa-
larga biriktirilgan. Shu bois ltaliyada inklyuziv ta’lim fagat pedagogik emas, balki ijtimoiy himoya siyosati
bilan uyg‘unlikda amalga oshiriladi (Canevaro, 2017).

¢ Yaponiya tajribasi. Yaponiyada inklyuziv ta’lim va maxsus ta’lim muassasalari parallel ravishda faoliyat
ko‘rsatadi. Bu model “bosgichma-bosgqich integratsiya” prinsipiga asoslangan bo'lib, har bir bola oz gobili-
yati va ehtiyojidan kelib chigib umumiy ta’lim muassasasiga jalb gilinadi. Yaponiya tajribasi shu jihati bilan
ahamiyatliki, u jamiyatning psixologik tayyorgarligini hisobga olib, inklyuziv ta’limni bosqichli tarzda amalga
oshirgan (Hirano, 2020).

e AQSH tajribasi. AQSHda inklyuziv ta’lim huquqgiy jihatdan “Individuals with Disabilities Education Act
(IDEA)” gonuni bilan kafolatlangan. Unga muvofig, har bir maxsus ehtiyojli bola uchun shaxsiy ta’lim dasturi
(Individualized Education Program — IEP) ishlab chiqiladi va davlat tomonidan moliyalashtiriladi. Bundan
tashqari, pedagog kadrlarning malakasini oshirish, resurs markazlari va ota-onalar bilan hamkorlik tizimli
ravishda yo‘lga qo‘yilgan (US Department of Education, 2004).
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Rivojlangan davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’'limning samarali amalga oshirilishi quyidagi
omillarga bog'liq:
1. Davlat siyosatining uzluksizligi va huquqiy kafolatlar mavjudligi.
2. Pedagog kadrlarning inklyuziv pedagogika sohasida yuqori malakaga egaligi.
3. Maktabgacha ta’lim muassasalarining zamonaviy adaptiv infratuzilma bilan ta’minlanganligi.
4. Jamiyatning ijtimoiy-psixologik tayyorgarligi va ota-onalar bilan hamkorlik darajasi.

Shu bois, O‘zbekistonda milliy inklyuziv ta’lim modelini rivojlantirishda Finlyandiya va ltaliya tajribasidagi
to'liq integratsiya, Yaponiya tajribasidagi bosgichli yondashuv hamda AQSH tajribasidagi individual ta’lim
dasturlari (IEP)ni milliy sharoitga moslashtirish magsadga muvofiq hisoblanadi.

Rivojlangan davlatlar tajribasi tahlili shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim samaradorligi tizimli yondashuv va
uzluksiz davlat siyosati bilan chambarchas bog‘liq. O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv
ta’limni samarali joriy etish uchun quyidagi amaliy yo‘nalishlar dolzarb ahamiyat kasb etadi:

»  birinchidan, pedagog kadrlar tayyorgarligi va malakasini oshirish masalasi ustuvor vazifa hisoblanadi.
Xalgaro tajriba (Florian & Black-Hawkins, 2011; OECD, 2019) shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim samara-
dorligi, avvalo, tarbiyachi va pedagoglarning tayyorgarlik darajasiga bog‘liq. Shu bois oliy ta’lim muassa-
salarida inklyuziv pedagogika fanlarini chuqur o‘rgatish, amaliyotchi mutaxassislar (defektolog, logoped,
psixolog) bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish zarur.

* ikkinchidan, moddiy-texnika bazani takomillashtirish talab etiladi. Maktabgacha ta’lim muassasalarini
maxsus jihozlar, adaptiv o‘quv vositalari, korreksion o‘yinlar va multimediaviy resurslar bilan ta’minlash
maxsus ehtiyojli bolalarning ta’lim jarayonida to'liq ishtirokini ta’minlaydi. Finlyandiya va AQSH tajribalari
shuni ko‘rsatadiki, ta’lim muhitini moddiy jihatdan moslashtirish integratsiya jarayonining muhim shartidir.

* uchinchidan, jamiyat va ota-onalar ongini o‘zgartirishga garatilgan targ‘ibot ishlarini kuchaytirish lozim.
Italiya va Yaponiya tajribasi shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning samarali amalga oshirilishi ota-ona-
larning faol ishtirokisiz mumkin emas. O‘zbekistonda ham ota-onalar bilan muntazam ma’rifiy seminarlar
va amaliy treninglar tashkil etish inklyuziv muhitni bargaror qilishga yordam beradi.

« to'rtinchidan, milliy inklyuziv ta’lim modelini ishlab chigish va bosgichma-bosgich joriy etish muhimdir.
Yaponiya tajribasidagi kabi bosqgichli integratsiya modeli O‘zbekiston sharoitiga mos keladi, zero u jamiyat-
ning ijtimoiy-psixologik tayyorgarligini hisobga oladi. Shu bilan birga, AQSH tajribasidagi individual ta’lim
dasturlari (IEP) milliy tizimda adaptatsiya qilinishi magsadga muvofiqdir.

e beshinchidan, monitoring va baholash mexanizmlarini takomillashtirish zarur. Inklyuziv ta’lim jarayoni
samaradorligini aniglash uchun milliy indikatorlar va KPI tizimini joriy etish ta’lim sifati va natijadorligini
baholash imkonini yaratadi.

O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni joriy etish huquqiy asoslarga ega bo‘lsa-da,
uning amaliyotga tatbiq etilishida tizimli yondashuv talab etiladi. Rivojlangan davlatlar tajribasi asosida pedagog
kadrlar malakasini oshirish, moddiy-texnika bazani takomillashtirish, ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish
va milliy modelni bosgichma-bosgich joriy etish inklyuziv ta’limning bargaror rivojlanishini ta’minlaydi.

O'zbekistonda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni tashkil etish milliy gonunchilikda o'z
ifodasini topgan bo‘lsa-da, uning amaliyotga tatbiq etilishida tizimli muammolar mavjud. Xalqaro tajriba shuni
ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limning samaradorligi uchta asosiy omilga bog'liq: pedagog kadrlarning tayyorgarligi,
moddiy-texnika ta’minoti va jamiyat ongining o‘zgarishi. Shu sababli, O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni samarali
joriy etish uchun kompleks milliy strategiya ishlab chigish va bosqgichma-bosgich amalga oshirish zarur.
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