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INTELLEKT XARITA
YORDAMIDA O‘QUVCHILARDA
“EMOTSIONAL INTELLEKT”NI

RIVOJLANTIRISH

G'aniyev Abdugahhor Gadoyevich
Shahrisabz davlat pedagogika instituti,
Tabiiy fanlar kafedrasi professori,
pedagogika fanlari doktori (DSc).
ORCID: 0000-0002-4475-7879

Annotatsiya: Sun’iy intellektning ishlab chigarish va ijtimoiy hayotda keng qo'llanilishi, shuningdek, ilm hajmining tez
sur’atlarda ortishi noaniq sharoitlarda nostandart yechimlarni topa oladigan mutaxassislarni tayyorlash zaruratini yuzaga
keltirmoqda. Ushbu tadgigotda bunday mutaxassislarni tayyorlash imkoniyatlari tahlil gilingan. Buning uchun o‘quvchi-
larda sun’iy intellektli robotlar ega bo‘la olmaydigan yumshoq ko‘nikmalar (soft skills)ni rivojlantirish usullaridan foyda-
lanish tavsiya etiladi. Shu magsadda o‘quvchilarning “emotsional intellekt’ini rivojlantirish va ta’lim jarayonida verbal
ma’lumotlarni samarali vizuallashtirish vositasi sifatida intellekt xarita (Mind Map)dan foydalanish taklif etiladi. Tadgigotda
“Tasviriy san’at” intellekt xaritasi yordamida o‘quvchilarning tasavvurlari, emotsiyalari, emotsional intellekti va assotsi-
ativ bog‘lanishlarni shakllantirish orqali nostandart fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish metodlari keltirilgan. Olingan nati-
jalarni pedagogik amaliyotda qo‘llash o‘quvchilarning tasavvuri va emotsional intellektini rivojlantirishga xizmat qiladi.
Magola pedagogika institutlari talabalari, umumta’lim maktablari o‘gituvchilari hamda pedagogika sohasida izlanish olib
borayotgan tadgigotchilar uchun foydalidir.

sun’ly intellekt, mutaxassislar tayyorlash, emotsional intellekt, yumshoq ko‘nikmalar, neyroplastiklik,
tasavvur, intellekt xarita (Mind Map), tasviriy san’at.

Abstract: The widespread use of artificial intelligence in production and social life, along with the rapid growth of scientific
knowledge, highlights the need to train specialists capable of finding non-standard solutions under uncertain conditions.
This study examines the opportunities for preparing such specialists. It is recommended to develop students’ soft skills
that artificial intelligence robots cannot acquire. To this end, the development of students’ “emotional intelligence” is
emphasized, and the use of mind maps is proposed as an effective tool for visualizing verbal information in the educa-
tional process. The research presents methods of developing students’ imagination, emotions, emotional intelligence,
and associative connections through the use of a “Fine Arts” mind map, which fosters non-standard thinking skills. The
application of the results in pedagogical practice contributes to the development of students’ imagination and emotional
intelligence. This article will be useful for students of pedagogical institutes, secondary school teachers, and researchers
in the field of pedagogy.

artificial intelligence, specialist training, emotional intelligence, soft skills, neuroplasticity, imagination, mind
map, fine arts.

AHHoTaums: LLnpokoe nprMeHeHne NCKYCCTBEHHOIO MHTENNEKTa B MPOM3BOACTBEHHOM U COLIMANbHOM XN3HK, a TakkKe
CTpeMUTENbHBIN POCT 06bEMA HayuYHbIX 3HAHWUA (POPMUPYIOT HEOOBXOAMMOCTb NMOArOTOBKM CMELMAnUCTOB, CMOCOOHbIX
Haxo4mTb HeCTaHOAPTHbIE PELLEHNS B YCIOBUAX HeonpeaenéHHocTU. B faHHOM nccnefoBaHnv paccMmaTpyBaroTCs BO3-
MOXHOCTW MOAFOTOBKWN Takux CrieuuanucToB. [ns 9Toro pekoMeHOyeTcs MCMonb3oBaTb MeToAdbl pasBuTUS y obyyato-
LUMXCA MArkuX HaBbIkoB (soft skills), koTopbiMm He obnagarT poboThl C UCKYCCTBEHHBIM MHTENNEKTOM. B €BA3M ¢ aTuUMm
npegnaraeTcs passuBaTtb Y oOyvaroLMXcs “OMOLIMOHanbHbIA UHTENNEKT” 1 NpuMeHsTb uHTennekt-kapty (Mind Map)
Kak apdeKTNBHBIN MeToq Bu3yanusauuy BepbanbHon nHopmaumn B obpasoBatenbHOM npouecce. B nccnegosaHum
onucaHbl METOAbI Pa3BUTUS BOOOPaXeHNs, SMOLIMIA, SMOLIMOHANbHOIO MHTENMEKTa U acCoLMaTUBHbLIX CBSA3EN YYaLLmxcs
C NMOMOLLLbI0 MHTENNEKT-KapThbl “U306pasntenbHoe NCKYCCTBO”, YTO CMOCOBCTBYET (POPMUPOBAHMIO HABbIKOB HECTaHOAPT-
HOro MbllUneHus. NpuMeHeHre NonyYeHHbIX pe3ynbTaToB B Neaarorn4eckor npakTuke crocobCeTByeT pa3BuTuio BOOO-
paxeHns 1 3MOLMOHAaNbLHOro MHTennekTa yyawmxcs. Crarba 6yger nonesHa CTyAeHTam negarorm4ecknx UMHCTUTYTOB,
yuntensm obLieobpasoBaTtenbHbIX LLKON U ccriegoBaTensaMm, BeyLwmM HayyYHble ccriefoBaHns B obrnacTtv negarornku.

NCKYCCTBEHHbIN WHTENMNEKT, MOAroTOBKa CreuuancToB, SMOLMOHAMbHbIA WMHTENNEKT, MsArkue
HaBbIKM, HEMPOMIACTUYHOCTb, BOOBpaXkeHue, nHTennekT-kapta (Mind Map), nsobpasuTernibHoe UCKYCCTBO.
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limlar hajmining katta sur’atda oshayotganligi va ularning hamda sun’iy intellektning ishlab chiqarishga
joriy gilinayotganligi yangi ko‘nikmalarga ega bo‘lgan avlodni tarbiyalash muammosini go‘'ymoqgda. “2024-yilda
Nobel mukofotiga munosib deb topilgan ‘Sun’iy neyrotarmoglar’ning ixtiro gilinishi standart fikrlash ko'nikma-
lariga ega robotlarni yaratish imkonini berdi” . “Sun’iy intellekt (Artificial Intelligence — Al) ma’lumotlarni tanish,
kontentlarni va matematik ta’lim modellarini yaratish, mantigiy masalalarni yechish, matnlarni suratga olib video
va audio ma’lumotlarga aylantirish kabi ko‘plab muammolarni yechmoqgda” 2. U ta’lim jarayonini ham sezilarli
darajada o‘zgartirib, uni o‘gituvchi—o‘quvchi munosabatidan o‘gituvchi—sun’iy intellekt—o‘quvchi munosabatiga
aylantirdi. “Tez orada bosh (General — AGI) va super (ASl)larning yaratilishi kutilmogda” 3 4. Ularning imkoni-
yatlari insonlarnikidek va undan ham yuqori baholanmoqda.

Endi ta’lim tizimidan insonlarning robotlardan ustunliklarini ta’minlaydigan ko‘nikmalarga ega avlodni tarbi-
yalash talab qgilinadi. Bu esa ta’lim jarayonida amalga oshiriladi.

Mavjud ta’lim tizimida kimning xotirasida ma’lumotlar ko'p bo‘lsa, shu bilimli hisoblanadi. Lekin hozirgi
paytda ilmlar shu gadar ko‘pki, ularni xotirada saglashning iloji yo‘q. Shuning uchun ham zamonaviy muta-
xassislardan tegishli ma’lumotlarni topa oladigan va fikrlash ko‘nikmalariga ega, tez o‘zgaruvchan sharoitlarga
moslashuvchan, noaniq sharoitlarda nostandart yechimlarni topa oladigan ko‘nikmalarga ega bo'lish talab
gilinadi.

Sun’iy intellekt algoritmik (dasturga muvofiq) faoliyat ko‘rsatadi va u fagat standart fikrlash ko‘nikmalariga
ega bo'lishi mumkin. Insonlarning ulardan ustunliklarini ta’minlash uchun ularga esa nostandart dasturlashning
iloji bo‘Imagan fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish kerak.

Endi ta’lim tizimidan insonlarning robotlardan ustunliklarini ta’minlaydigan ko‘nikmalarga ega avlodni tarbi-
yalash talab qilinadi. Bu esa ta’lim jarayonida amalga oshiriladi.

Buning uchun ta’lim jarayoniga o‘quvchilarning intuitsiyasi, fantaziyasi, empatiyasi va emotsional intellek-
tlarini rivojlantirish metodlarini joriy qilish zarur bo‘ladi. Ushbu maqolada o‘quvchilarning emotsional intellektla-
rini rivojlantirish masalasiga to‘xtalamiz.

Intellekt (lot. intellectus) — idrok, tushuncha degan ma’noni anglatadi. “Emotsiya — o‘zbek tilida — ruhiy
hayajonlanish, bezovtalik degan ma’noni anglatadi” ®. Yaxshi hissiyot yaxshi fikrlashga, muammolarni ijodiy
yechishga yordam beradi.

“Emotsiyani boshqarish va uni o'z xatti-harakatlariga moslashtira olish qobiliyatiga ega bo‘lish kelajak
avlod uchun muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, bu jarayonda emotsional intellekt muhim o'rin tutadi” ©.
“Bunday gobiliyatga ega bo‘lish insonlarning o‘z emotsional holatlarini boshgarish, kechinmalarini hisobga olish
imkonini beradi.

‘Emotsional intellekt’ tushunchasini 1990-yilda Piter Salovey va Djon Meyerlar aqliy gobiliyat sifatida kirit-
ganlar” [:8.1995-yilda Daniel Golemanning Emotional Intelligence: Why It Can Matter More Than 1Q — “Emot-
sional intellekt nega 1Q dan muhimroqg bo'lishi mumkin” nomli kitobidan keyin mashhur bo‘lgan ©..

“Emotsional intellekt galb va aqlning uyg‘unligidir. U his-tuyg‘ularni boshgarish va ularga muvofiq
harakat gilishdir. Emotsiyani boshqarish, ya’ni galb amrini mulohaza va fikrlash bilan uyg‘unlashtirish amaliy
muammolarni yechishga imkon beradi. Emotsional intellektli bola hayotdan zavq oladi va ta’limda muvaffaqi-
yatlarga erishadi” -1,

Emotsional intellekt miyaning diggat va ijro faoliyati bilan chambarchas bog‘liq. U o‘ylagan va his gilgan
narsamizga diggat qaratishimizni taqozo qiladi.

“Sun’iy intellektli robotlar soft skills’ga to‘la taglid gilolmaydi. Ularda insoniy hissiyot, axlog, emotsiya
kabi tuyg‘ular mavjud emas. Shuning uchun ham sun’iy intellekt emotsional intellektga ega bo‘loimaydi. U
muammolarni, o'zgalar kechinmalarini chin dildan his gila olmaydi” ',

Psixologlarning fikriga ko‘ra emotsional intellekt — IQ dan ham muhimroq. Aynigsa, sun’iy intellekt bilan
uyg‘unlik davrida emotsional intellekt o'z emotsiyalarini o'z vagtida aniglashi, uni ko'tarish yo‘llarini bilishi, bosh-
galarning emotsional holatini aniglay olishdir. Emotional Intelligence kitobi muallifi Daniel Golemaning fikriga
ko‘ra, yo‘lboshchilar va muvaffaqiyatli kishilarning 90 %ining emotsional intellekti yugori bo‘lgan. Uni rivojlant-
irish uchun:

* 0z his-tuyg‘ularini anglash va boshqarish;
*  boshgalarning emotsiyalarini tushunish (empatiya);

*  ijtimoiy munosabatlarni samarali yuritish;
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*  motivatsiyani saqlash, stressga bardosh berish;

*  bolalarga ta’lim jarayonida o‘z his-tuyg‘ularini rivojlantirish va boshqarish usullarini o‘rgatish lozim;
*  emotsional intellekt ish joyi uchun muhim;

* sog‘liq va ruhiy holat uchun muhim ahamiyatga ega.

Inson doimo takomillikka, ya’ni teran fikrlashga, xotirasini mustahkamlashga va tanasining sog‘lom hamda
go‘zal bo'lishiga intilgan. Bular esa miya faoliyatini takomillashtirish bilan bog‘liq.

“Bosh miya ikkita: chap va o‘ng yarimsharlarga bo'‘linadi” ®¥. Ular ma’lumotlarni bir tomondan ikkinchisiga
uzatadigan tolalar dastasi (qadogsimon modda) bilan birlashtirilgan.

Ma’lumotlarni qayta ishlashdagi eng murakkab jarayonlar bosh miya po‘stlog‘ida yuz beradi. Bosh miya
po‘stlog‘ining galinligi 3 mm bo‘lib, 6 ta qatlamdan iborat. Uning yuzasi o‘rtacha 2200 sm?, 10 mird.dan ko‘proq
neyronlari bor.

Neyron — ma’lumotlarni gabul qgiluvchi, saglovchi va ularni kimyoviy signallar hamda elektr impulslari
yordamida uzatuvchi miya hujayrasi. Inson miyasi 86 mird.ta neyronlardan tashkil topgan bo‘lib, ular bir-birlari
bilan shoxchalari (aksonlar va dendritlar) va sinaps-alogalar yordamida 10 000 martadan ortiq bog‘langan "4,
Miyaning agliy rivojlanganligi aynan shunday aloqalar sonining ko‘pligi bilan aniglanadi.

“Shuningdek, miyaning o‘ng yarimsharida vujudga keladigan a—to‘lginlarning ham faollashuvi kuzatilgan. a—
to‘lgin (9—13 Hz) biror narsaga diqgat ajratmay bamaylixotirlikda bo'lish bilan bog'liq” ['¥1. Uning faolligi ortganda
kishi yangi ma’lumotlarni yaxshi eslaydi, diggati anig magsadga yo‘naltiriigan bo‘ladi. Bu to‘lginlar yaxshi uxlag-
anda, ko‘zni yumganda va sevimli musiqani tinglaganda faollashadi. Bu to‘lginlarning paydo bo'lishi “ijodiy
fikrlash” uchun muhim ahamiyatga ega. Agar organizm yoki miya faoliyati susaytirilsa, miya turli o‘ylovlardan
xoli bo‘lsa, uning ijodiy imkoniyatlari ortadi.

Hozir inson intellektini takomillashtirish bilan “Neyrotexnologiya” fani shug‘ullanadi. U nerv sistemasining
tuzilishi va funksiyalarini o‘rganish magsadida biologiya, fizika, kimyo, psixologiya va kompyuter texnologiyala-
rini birlashtiradi. Miyada bo‘ladigan jarayon hagida MRT, PRT va boshga zamonaviy usullar yordamida ma’lu-
motlar olinadi. Bu usullar fikrlashda miyada ro‘y beradigan jarayonlarni vizuallashtiradi. Bu ma’lumotlar asosida
miya gismlarining faoliyati — xotira, diqgatga qaysi gism mas’ulligi va neyroplastikaning boshga xususiyatlari
aniglashtiriladi. Natijada olingan ma’lumotlar asosida miyaning yangi ma’lumotlarni idrok qilishi, yangi ko‘nik-
malarning rivojlanishi hagida xulosalar chigariladi. Bu esa o'z navbatida ta’lim jarayonini takomillashtirishga
xizmat qiladi. Ya’'ni, ta'limning samaradorligini ta’'minlovchi usullar aniglanib, ta’lim jarayoniga tadbiq etiladi.

“Neyroplastiklik — miyaning o‘ziga xos xususiyati bo‘lib, neyronlarning turli sharoitlarga moslashuvchanligi,
tashqi ta’sirlar natijasida neyronlar va neyronlar zanjiri xossalarining o‘zgarishi mumkinligini anglatadi. Ya’ni,
alohida neyronlar ham yangi holatga moslashish uchun o‘zgarishi mumkin. Neyroplastiklik nazariyasi fanga
polyak olimi Jerzi Konorskiy tomonidan kiritilgan” 6],

“Natijalar: Tasavvurni, emotsional intellektni va nostandart fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi usullar
juda ko'p. Quyida zamonaviy usullardan biri — ma’lumotlarni vizuallashtirishning samarali vositasi intellekt xarita
(Mind Map)ning ahamiyati bilan tanishamiz” ['71,

Tadgiqot metodologiyasi ushbu mavzu doirasida ma’lumotlarni yig‘ish va ularni tahlil gilish jarayoniga
asoslanadi. Ma’lumotlar asosan ilmiy adabiyotlar, monografiyalar, elektron manbalar hamda soha mutaxas-
sislarining ilmiy maqolalaridan olindi. Shuningdek, amaliy kuzatuvlar va mavjud tajribalarni o‘rganish orqali
go‘shimcha ma’lumotlar yig‘ildi. Olingan ma’lumotlarni tizimlashtirish va solishtirish usuli go‘llanilib, turli
manbalardagi yondashuvlar o‘rtasidagi o‘xshashlik va farglar aniglashtirildi. Analitik tahlil jarayonida asosiy
tushunchalar ilmiy asosda umumlashtirildi, mavjud ilmiy garashlar giyosiy jihatdan o‘rganildi. Statistik ma’lu-
motlardan foydalanilgan holatlarda ularning ishonchliligi tekshirildi va tagqoslashlar orgali muhim xulosalar
chigarildi. Metodologiya jarayonida kontent-tahlil va giyosiy tahlil asosiy usullar sifatida tanlanib, olingan nati-
jalarning ilmiy giymati va amaliy ahamiyati ta’'minlandi. Shu tariga, mavzuni yoritishda ishonchli dalillar va
manbalar asosida xolis ilmiy xulosa chiqarishga €e’tibor garatildi.

“Intellekt xarita — bolalarda eng birinchi bo'lib shakllanadigan ko‘rgazmali—-timsolli fikrlashga tayangan
usuldir. Uning go'llanilishi bolalarning tasvirga gizigishlari va atrofdagi olamdan ta’sirlanib, emotsional intellekt-
larining rivojlanishiga undaydi. U bolalarda bir necha xil fikrlarning tug'ilishiga olib keladi. Fikrlar go‘yoki daraxt
kabi tanadan shoxlar, ulardan esa shoxchalar ajraladigandek bo‘ladi. Uni bilvosita idrok qilish kerak bo‘lgan
tabiiy fanlarda, jumladan fizika fanini o‘rganishda qo‘llash yaxshi natija beradi” ['8l.
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« Intellekt xarita inson miyasi faoliyatiga o‘xshab ketadi (bola intellekt xarita bilan tug‘iladi).
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*  Bosh miya yarimsharlarining birgalikdagi faoliyatini rag‘batlantiradi.

*  Ma’lumotlarni vizuallashtirib, bir garashda ko‘rish imkonini beradi.

+  Ko'rgazmali-timsolli fikrlash bilan his—hayajonlarning tug‘ilishiga sabab bo‘ladi.
» Radiant fikrlashga (bir gancha fikrlarning tug‘ilishiga) undaydi.

San’at asarlarining emotsiya uyg‘otishdagi muhim o‘rnini hisobga olib, quyida “Tasviriy san’at” intellekt
xaritasi keltirilgan.

Pevzaj Nutyurmort

Tasviriy san’at
turlari

Animalistik janr
(havvonol dunyvosi)

1-rasm: “Tasviriy san’at” intellekt xaritasi

Zamonaviy ta’'lim texnologiyasi nafagat ma’lumot berish, balki o‘quvchilarni ruhlantirish, ya’ni ularning
emotsional intellektlarini rivojlantirish hamdir. Mazkur intellekt xarita yordamida kuchli emotsiyalarni go‘zg‘atish,
emotsional intellektni rivojlantirish mumkin. Buning uchun ularga alogador turli savollarni qo‘yish lozim:

»  Portretdagi gizning nigohi kimga qadalgan?

*  Unda shodlikmi yoki gayg‘umi anglashilgan?

*  Peyzaj va natyurmortlarning o‘xshashliklari, farglari va ularni bog‘lovchi elementlarni keltiring.
*  “Tarixiy” janrlar bilan “Batal” janrlarining fargi nimada?

+  “Maishiy” bilan “Animalistik” janrlarning o‘xshashliklari va farglari ganday?

« Intellekt xaritada keltirilgan asarlar uchun umumiylik va xilma—xillikni sanab o'ting.

«  San’at asarlari sizda qanday tuyg‘ularni uyg‘otdi?
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Faol fikrlash jarayonida va ma’lumotlarni xotirada saglashda emotsiya muhim rol o‘'ynaydi. Shu bois ta’lim
jarayonida emotsiya uyg‘otuvchi usullardan, jumladan intellekt xaritadan foydalanish samarali natija beradi.
Undan foydalanish o‘quvchilarning tasavvurlarini rivojlantirish, mustaqil qaror gabul gilish ko‘nikmalarini shakl-
lantiradi.

Sun’iy intellekt davrida ta’lim jarayonida o‘quvchilarda emotsional intellekt va yumshoq ko‘nikmalarni rivoj-
lantirish zarur. Buning uchun bo‘lajak pedagoglarni bunday ko‘nikmalarni o‘rgatish usullari bilan qurollantirish,
umumta’lim maktablarida esa ularni ta’lim jarayoniga joriy etish sharoitlarini yaratish lozim.

limlar hajmining keskin ortib borayotganligi va sun’iy intellektning ishlab chigarishga joriy qilinishi davrida
mutaxassislarning emotsional intellektga ega bo‘lishi muhim ahamiyatga egaligi asoslangan.

* Emotsional intellektni rivojlantirish sun’iy intellektli robotlar bilan uyg‘unlikda yashash taqozo etiladigan
avlod uchun muhim ekanligi ko‘rsatilgan.

*  Emotsional intellektni rivojlantirish uchun neyrotexnologiya fanining o‘rni, neyroplastika elementlari sama-
rali natijalar berishi hagidagi ma’lumotlar keltirilgan.

* Intellekt xarita (Mind Map) emotsional intellektni rivojlantirishning samarali vositasi bo'lishi ko‘rsatilgan.
Jumladan, san’at asarlarining emotsional intellektni rivojlantirish uchun muhimligi hisobga olinib, “Tasviriy
san’at” intellekt xaritasi keltirilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. www.nobelprize.org. “Hobeneckas npemus no gpusmke 2024”. https://pusmnkagnsascex.pdp/news

2. McCarthy, J., Minsky, M. L., Rochester, N., & Shannon, C. E. (1955). A proposal for the Dartmouth summer research
project on artificial intelligence. Hanover, NH: Dartmouth College.

3. Goertzel, B., & Pennachin, C. (Eds.). (2007). Artificial general intelligence. Berlin, Heidelberg: Springer. https://doi.

org/10.1007/978-3-540-68677-4

Bostrom, N. (2014). Superintelligence: Paths, dangers, strategies. Oxford, UK: Oxford University Press.

O‘zbek tilining izohli lug‘ati (5-jild, 37-bet). (2008). Toshkent: O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasi Davlat ilmiy nashriyoti.

Goleman, D. (1995). Emotional intelligence: Why it can matter more than 1Q. New York, NY: Bantam Books. ISBN

978-0553095036.

7. Salovey, P., & Mayer, J. D. (1990). Emotional intelligence. Imagination, Cognition and Personality, 9(3), 185-211.
https://doi.org/10.2190/DUGG-P24E-52WK-6CDG

8. Mayer, J. D., Salovey, P., & Caruso, D. R. (2004). Emotional intelligence: Theory, findings, and implications. Psycho-
logical Inquiry, 15(3), 197-215. https://doi.org/10.1207/s15327965pli1503_02

9. Sharofitdinov, A. (2023). Emotsional intellekt tushunchasining psixologik tavsifi. Pedagogika i psikhologiya v sovre-
mennom obrazovanii, 3(1). https://phys-tech.jdpu.uz/index.php/ppmedu/article/view/7942

10. Mardayeva, Z. (2025, April). Emotsional intellekt va sun’iy intellekt: ta’lim jarayonida integratsiyasi. ResearchGate.
https://doi.org/10.47689/ZTTCTOI-vol1-iss1-pp78-80

11. Toshpo'latova, N., & Abdurahmonova, D. (2023, April). Shaxs emotsional intellekti shakllanishi. Zamonaviy ta’limda
pedagogika va psixologiya fanlari, 3(2). Journal of Pedagogy and Psychology in Modern Education. Retrieved from
https://ppmedu.jdpu.uz

12. Turing, A. M. (1950). Computing machinery and intelligence. Mind, 59(236), 433-460. https://doi.org/10.1093/mind/
LIX.236.433

13. Rogers, S. J. (1990). Science and moral priority: Brain circuits and functions of the mind. Psychological Medicine,
20(1), 169—174. https://doi.org/10.1017/S0033291700036837

14. Penrose, R. (2008). HoBbin ym koponsi: O kKoMMbloTepax, MbIeHN 1 3akoHax duankn [The Emperor’'s New Mind:
Concerning Computers, Minds and the Laws of Physics]. Moscow: Editorial URSS. ISBN 978-5-382-00744-1.

15. Kounios, J., & Beeman, M. (2017). MoMeHT 3Bpuk/. Ara-peakumm, TBOpYeckne nHcamtbl 1 Mo3r [The Eureka Factor:
Aha Moments, Creative Insight, and the Brain]. Kyiv: #KHuronas. ISBN 978-966-97639-2-1.

16. Konorski, J. (1948). Conditioned reflexes and neuronal organization. Cambridge, UK: Cambridge University Press.

17. Buzan, T. (2019). MHTennekT-kaptbl [Mind maps]. Moscow: MAHH, NBaHoB 1 ®epbep. ISBN 978-5-00117-565-1.

18. Ganieyv, A. G., & Tashey, S. N. (2021). The role of “imagination” in the process of “creative thinking”: Developing stu-
dents’ “imagination” and “creative thinking” skills in teaching physics. Psychology and Education, 58(1), 3569-3575.
https://doi.org/10.17762/pae.v58i1.1309

2

205



13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari




=y

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov

Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov

Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

2025. Ne9

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



