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TADQIQOT METODI
VOSITASIDA 0‘QUVCHILARDA
TABITY-ILMIY SAVODXONLIKNI
RIVOJLANTIRISH

Suyarov Kusharbay Tashbayevich
ChDPU Fizika kafedrasi dotsenti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Mazkur magolada tadgiqot metodidan foydalanish orqgali o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlan-
tirishning ilmiy-nazariy asoslari yoritilgan. Shuningdek, tabiiy fanlarni o‘gitishda tadgiqot usullaridan foydalanish orqgali
maktab o‘quvchilarida tadgigotchilik kompetensiyalarini shakllantirish va ushbu metodning afzallik jihatlari muhokama
qgilingan.

PISA tadgiqgotlari, tabiiy-ilmiy savodxonlik, tadgiqot metodi, tadgigotchilik faoliyati, kompetensiya, psixologik
kategoriya elementlari, ta’lim jarayonida SE modeli.
Abstract: This article explores the scientific and theoretical foundations of developing students’ scientific literacy through
the research method. It also analyzes the formation of research competencies in schoolchildren by applying research-
based approaches in teaching natural sciences, as well as the advantages of using this method.

PISA research, scientific literacy, research method, research activity, competence, elements of the psycho-
logical category, 5E model in educational processes.
AHHOTaumsA: B faHHON cTaTbe paccMaTpyBaloTCsl HAy4YHO-TEOPETUYECKME OCHOBBI PA3BUTUS €CTECTBEHHOHAYYHOW rpa-
MOTHOCTM y4aLLUXCs Ha OCHOBE MccrefoBaTenbckoro metoaa. Kpome Ttoro, aHanuanpyetcs (hopmMrpoBaHue nccnenosa-
TENbCKUX KOMMETEHLMI Y LLKOSIbHUKOB NMOCPEACTBOM MPUMEHEHMUS] UCCIefoBaTeNlbCkUX METOAOB B NPENoAaBaHUN ecTe-
CTBEHHbIX HayK, a TakkKe NpenMyLLecTBa UCMONb30BaHUS AaHHOMO NOAXOAA.

nccnegoBaHus PISA, ectecTBeHHOHay4Hasa rpaMOTHOCTb, UCCMeqoBaTENbCKUA METOA, NCCreaoBa-
Tenbckas AeATerbHOCTb, KOMMETEHLMS, SEMEHTbI MCUXONOrM4eckon kateropmuum, mogens 5E B oGpasoBaTensHOM npo-
Lecce.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 12-avgustdagi “Kimyo va biologiya yo'nalishlarida uzluk-
siz ta’lim sifatini va ilm-fan natijadorligini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4805-son' garorida umumiy
o'rta ta’lim maktablarida “Tabiiy fanlar” (Science)ni bosgichma-bosqich joriy etish belgilangan ['. Maktablarda
tabiiy fanlarning o‘qitilishi o‘quvchilarda “tabiiy-ilmiy savodxonlik’ni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tabiiy-ilmiy savodxonlik tushunchasi UNESCO va PISA hujjatlarida o‘quvchilarning ilmiy bilimlarni real
hayotda qo'llay olish gobiliyati sifatida talgin gilinadi. 2018-yildagi PISA tadqiqotlari doirasida o‘quvchilarda
tabiiy-ilmiy savodxonlikni baholash uchta kompetensiya orqgali belgilangan:

* hodisalarni ilmiy jihatdan tushuntirish;
+ ilmiy tadqigotni baholash va loyihalash;
«  ma’lumot va dalillarni ilmiy jihatdan sharhlash 2 %I,

Ushbu birinchi kompetensiya o‘quvchida tabiiy-ilmiy bilimlarni rivojlantirishga xizmat qilsa, ikkinchi va
uchinchi kompetensiyalar ilmiy bilim ganday yaratilishini va ularning ishonchli jihatlarini anglashga xizmat qiladi.
Hodisa va jarayonlar mohiyatini aniglash, u to‘g‘risida bilimlarga erishish aksariyat hollarda tadgiqot
metodlari orgali amalga oshiriladi. Xususan, ularni tadqigot darajasida o‘rganishda o‘rganilayotgan obyektlar

1 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 12-avgustdagi “Kimyo va biologiya yo‘nalishlarida uzluksiz ta’lim sifatini va ilm-fan
natijadorligini oshirish chora-tadbirlari to'g‘risida”gi PQ-4805-son qarorida: https://lex.uz/docs/-4945470
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to‘g‘risida ilmiy dalillar va ma’lumotlar to‘planadi, ya’ni tajriba orgali kuzatish, o‘lchash va natijalarni solishtirish
orqali amalga oshiriladi.

O‘quvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy va pedagogik tadgiqot ishlari olib boril-
mogqgda. Mazkur tadqiqot ishlarida o‘quvchini atrof-olam to‘g‘risida bilishga undovchi bir-biriga bog'‘liq bo‘lgan
psixologik kategoriya elementlari tizimlashtirilgan. Bular:

«  bilish, tushunish va uni amalda qofllash (tushuncha, atama, gonuniyat, hodisa, tadqiqot usuli, o‘lchov
asbob va boshq.);

«  ko‘nikmalar (axborotlarni olish va uni tahlil qgilish, gipoteza (g‘oya)ni shakllantirish, kuzatish, olchov
asboblardan foydalanish, natijalarni olish va uni tagqoslash, tahlil gilish, baholash);

« jarayonlar (izlanish, muammoni hal gilish, garor gabul qgilish);

+ axlog va munosabat (qat’iyatlilik, javobgarlik, giziquvchanlik, ijodkorlik, mulogotga kirishish) 13 4.

Tadgiqot ishi o‘quvchida ijodiy qobiliyatlarni o'stirish (V. G. Razumovskiy), o‘qgitish jarayonida o‘quv-
chida ilmiy tushunchalarni shakllantirish (A. V. Usova), o‘quvchida tadgiqotchilik qobiliyatini rivojlantirish
(A. I. Savenkov), kreativ o'gitish texnologiyasi (A. V. Xutorskiy), tajribaga asoslangan ta’lim (Dewey) hamda
ijtimoiy o‘rganish nazariyalariga tayanilgan. Hozirgi paytda o‘quv jarayonida o‘quvchida tadqigotchilik ko‘nikma-
larini hamda tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirishda samarali bo‘lgan 5E (Engagement, Exploration, Explana-
tion, Elaboration, Evaluation) modelini qo‘llash e’tirof gilingan ®.. Mazkur 5E modeli faollik, muammolilik, izchillik
va integrativlik tamoyillariga asoslangan.

Quyida tabiiy fanlar kontentidagi “Moddalarning erish jarayoni” mavzusini SE modeli vositasida o‘qgitish
metodikasini keltiramiz.

1. Moddalarning erish jarayoni (eritish va erish tezligi) — fizika va kimyo fanlarining fundamental tushun-
chalaridan hisoblanadi . Ushbu jarayonning mohiyatini o‘rganish o‘quvchilarda moddalarning tuzilishi,
molekulalarning issiqlik harakati hamda issiqlik energiyasining modda zarrachalariga ta’siri haqida ilmiy
dunyogarashni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 5E modeli mavzuni chuqurroq va faol usullar
vositasida o'gitishda samarali yondashuv sifatida qaraladi .

2. Jalb gilish (Engagement) bosgichida o‘gituvchining savoli yoki o‘quv dasturi topshirig‘i o‘quvchilarning
yangi mavzuga gizigishini uyg‘otishga xizmat qiladi. Buning uchun dars jarayonida qiziqarli savol, rasm
yoki o‘yinlardan foydalanib, ularda qizigish uyg‘otiladi va avvalgi erishilgan ilmiy bilimlar yuzaga chiqariladi.
Ushbu faoliyat o‘quvchilarning avvalgi va hozirgi o‘quv tajribalarini bog‘laydi hamda o‘quvchilarning fikrlash
jarayonini joriy mashg‘ulotlarning o‘quv magsadlariga yo‘naltiradi.

O'‘qgituvchi darsni boshlashda o‘quvchilar e’tiborini gizigarli savol bilan jalb etadi. Masalan: “Nima uchun
shakar issiq choyda tezroq eriydi, sovuq suvda esa sekinroq?” Bu savol orgali o‘quvchilar hayotiy tajriba
asosida fizik hodisaga gizigadilar. Shu bosqgichda o‘gituvchi issiglik energiyasi va molekulalarning kinetik
energiyasi o‘rtasidagi bog'liglik hagida dastlabki tasavvurlarni uyg‘otadi.

3. Tadqiq qilish (Exploration) bosgichida o‘quvchilarga tadgiqot (izlanish) tajribalari beriladi, bunda mavjud
tushunchalar (ya’ni, noto‘g‘ri tasavvurlar), jarayonlar va ko‘nikmalar aniglanadi hamda konseptual o‘zgarish
amalga oshiriladi. O‘quvchilar laboratoriya mashg‘ulotlarini bajarishlari mumkin, bu esa ularga avvalgi
bilimlardan foydalanib yangi g‘oyalar yaratishga, savollarni o‘rganishga va tadgiqot loyihalash hamda
o‘tkazishga yordam beradi.

O'quvchilar kichik guruhlarga bo'linib tajribani o‘tkazadilar: bir stakanga issiq suv, ikkinchisiga sovuq suv
solinadi. Har ikkalasiga teng miqgdorda shakar solinadi. Kuzatish: issiq suvda erish jarayoni tezroq sodir
bo‘ladi. Bu bosqichda o‘quvchi tajribani kuzatib, natijalarni yozib boradi.

4. Tushuntirish (Explanation) bosgichida o‘quvchilarning e’tiborini ularning jalb etilish va tadqiq qilish bos-
gichlaridagi tajribalar ma’lum bir jihatlariga qaratiladi. Ushbu bosqgichda o‘qituvchi bevosita yangi tushun-
cha, jarayon yoki ko‘nikmani tanishtiradi. O'gituvchining yoki boshga manbalarning izohi o‘quvchilarni
chuqurroq tushunishga yo‘naltirishi mumkin va bu bosqgichning muhim gismidir.
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Ofqituvchi o'quvchilarning kuzatuvlari asosida ilmiy tushuntirish beradi: erituvchi zarrachalar issiqlik
ta’sirida ko‘proq kinetik energiyaga ega bo‘ladi. Bu esa erituvchi va eruvchi zarrachalarining to‘gnashuv
chastotasini oshiradi. Natijada diffuziya jarayoni tezlashadi va erish jarayoni samaraliroq kechadi. Fizik
tahlil: molekulyar kinetik nazariya asosida issiqlik energiyasi zarrachalarning tartibsiz harakatini kuchayti-
rishi tushuntiriladi.

5. Kengaytirish (Elaboration) bosgichida o‘quvchi yangi o‘rgangan tushunchalarini yanada kengroq kontek-
stda boshqa vaziyatlarga tatbiq qilib bilimlarni chuqurlashtiradi. O‘qituvchi topshiriq vositasida o‘quvchi
tomonidan erishilgan konseptual tushunchalar va ko‘nikmalarni sinovdan o‘tkazadi va kengaytiradi. Yangi
tajribalar orqali o‘quvchi yanada chuqurroq va kengroq tushuncha, ko‘proq ma’lumot hamda yetarli ko‘nik-
malar hosil giladi. O‘quvchi o'z tushunchalari va qobiliyatlarini qo‘shimcha faoliyatlarni bajarish orqali
go‘llaydi.

Buning uchun o‘quvchilarga qo‘shimcha topshiriglar beriladi: “Nima uchun bo‘lak shakarning erishi mayda-
langan shakarga qaraganda sekinroq sodir bo‘ladi?”. O‘quvchilar topshirigni bajaradilar, guruhchalarda
muhokama qilib umumiy xulosani gabul giladilar. Ularning xulosasida jism maydalanish natijasida yuza
sirtining kattalashishi, bu esa ko‘proq molekulalarning erituvchi bilan to‘gnashish imkonini berishi kabi
ogibatlar aniglangan bo‘lishi lozim. Real tajribalar o‘tkaziladi: muz bo‘laklarining erishi.

6. Baholash (Evaluation) bosgichida o‘quvchilarni oz tushunchalari va qobiliyatlarini baholashga undaydi
hamda o‘qituvchilarga o‘quvchilarning o‘quv magsadlariga erishishdagi yutuglarini aniglash imkonini beradi.
Baholash bosqichida o‘quvchilar quyidagi topshiriglarni bajaradilar: issiq va sovuqg suvdagi erish jarayonini
grafik ko'rinishda ifodalash; erish tezligi va harorat o‘rtasidagi bog‘lanishni molekulyar kinetik nazariya
asosida izohlash.

PISA tadgiqotining baholash darajalari bo‘yicha, bizning tadqgiqotda quyidagicha topshiriglar berilgan:
1-daraja uchun:

Topshiriq: issiq suvda shakarning sovuq suvga qaraganda tezroq erishini kuzatib, oddiy sabab-oqibat
munosabatini tushuntiring. Kutiladigan javob: o‘quvchi “issiq suv bo‘lganligi sababli shakar bo‘lagi tezroq eriydi”
kabi tushuntirish beradi.

2-daraja uchun:

Topshiriq: suv harorati va shakarning erish tezligi o‘rtasidagi bog‘lanishni jadval yoki grafik ko‘rinishda
izohlang. Kutiladigan javob: o‘quvchi oddiy ma’lumotlar to‘plamidan xulosa chigaradi (harorat oshgan sari erish
tezligi ortishini izohlaydi).

3-daraja uchun:

Topshirig: nima uchun maydalangan novvot bo‘lagi yirik novvotga garaganda tezroq erishini oddiy tajriba
yordamida tushuntiring. Kutiladigan javob: o‘quvchi yuzaning kattalashishini kuzatadi, oddiy tajriba orqgali ilmiy
va ilmiy bo‘Imagan izohni farglay oladi.

4-daraja uchun:

Topshiriq: suvning harorati va shakarning zarracha hajmi o‘rtasida bog‘liglikni o‘rganish uchun ikki o‘zga-
ruvchini hisobga olgan holda tajriba loyihalash. Kutiladigan javob: o‘quvchi ikki o‘zgaruvchini nazorat giladigan
eksperimentni taklif giladi (masalan, haroratni o‘zgartirib, maydalangan va yirik novvot bo‘lakni tagqoslash).

5-daraja uchun:

Topshiriq: “Nima uchun ba’zi dorilar suvda tez eriydi, ba’zilari esa sekin? Shu hodisani erish jarayoni va
molekulyar kinetik nazariya asosida tahlil qiling”. Kutiladigan javob: o‘quvchi murakkab sabab—oqibat munosa-
batlarini izohlaydi; ilmiy ma’lumotlar ishonchliligini baholaydi; nazariy bilimlardan foydalanadi.

Baholash jarayoniga taqdim gilingan har bir daraja o‘ziga xos topshiriglar orgali o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy
savodxonlik darajasini aniglashga, shuningdek, uni rivojlantirish imkonini beradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Tabiiy fanlar” darsliklari kontekstida “Men izlanuvchiman”, “Men tadqgiqot-
chiman”, “Tabiatni qanday o‘rganamiz?” kabi mavzularning Kiritilishi o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlikni
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi -°. 134 nafar maktab o‘quvchilari bilan olib borilgan pedagogik
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tadqiqot ishi davomida 5E metodidan foydalanish o‘quvchilarda quyidagi tabiiy-ilmiy savodxonlik elementlarini
rivojlantirganligi tajriba davomida aniglangan:

* ilmiy tushunchalarni anglash (68,7%);
* ilmiy metodlarni qo‘llash (64,2%);
« dalillarga asoslangan qaror qabul qilish (58,2%);

» tanqidiy va kreativ fikrlash (62%).

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Tadqigot metodi’ning dars jarayonlarida qo'llanilishi o‘quvchilarda
tabiiy-ilmiy savodxonlikning samarali shakllanishiga xizmat giladi. Bu yondashuv o‘quvchilarda nafagat nazariy
bilimlarni egallashga, balki hayotiy muammolarni ilmiy asosda hal gilishga ham tayyorlaydi. Shu sababli,
tadgiqgot metodining umumiy o‘rta ta’lim maktablarida gollanilishi “Tabiiy fanlar’ni o‘qitish sifatini oshirishga va
o‘quvchilarda global kompetensiyalarga erishishga xizmat qiladi (masalan, “Tabiatni ganday o‘rganamiz?”).
“Moddalarning erish jarayoni” mavzusini o‘gitishga bag‘ishlangan mazkur tadqiqot ishida 5E metodikasi o‘quv-
chilarda molekulyar kinetik nazariya hagida tushunchalarni samarali o‘zlashtirish, ilmiy kuzatish va tajriba
asosida xulosalar chiqarish, fizik jarayonlarni hayotiy misollar bilan bog‘lash, mustaqil tahlil qilish va ilmiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini berdi.

Tajriba—sinov natijalari bo'yicha yuqorida keltirilgan sifat ko‘rsatkichlarini yanada ko‘tarish uchun “Tabiiy
fanlar’ni o'qitish metodikasini takomillashtirish bo‘yicha pedagogik tadgiqot ishlarini jadal olib borish hamda
jahon amaliyotida “Tabiiy fanlar’ni o‘gitishda erishilgan yutuglarni ta’lim jarayonlariga transformatsiyalash, ya’ni
pedagog olimlarimiz tomonidan xorijiy nashrlardagi ishlarni, jumladan, darsliklar, o'quv va metodik qo‘llanmalar
hamda ilmiy maqolalarda berilgan muhim yutuqglarni fan mutaxassislariga yetkazish fanni samarali o‘gitishda
katta ahamiyat kasb etadi.
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