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MAKTABGACHA TALIMDA 
BOLALARDA KASB TANLASH 
KOMPETENSIYASINI 
SHAKLLANTIRISH: NAZARIY-
TAJRIBAVIY ASOSLAR
Hamroyeva Komila Axmatovna
Navoiy davlat universiteti “Maktabgacha ta’lim” kafedrasi
3-kurs talabasi

Annotatsiya: Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish – modern ta’lim tizimining 
asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, bolaning o‘ziga xos qobiliyatlarini, qiziqishlarini va ijtimoiy-axloqiy muhit bilan integratsi-
yasini o‘z ichiga oladi. Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim standartlari, psixologik tadqiqotlar 
va xorijiy tajriba asosida bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini rivojlantirishning nazariy va amaliy mezonlari tahlil 
qilingan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, 3–7 yoshli bolalarning 78% i turli kasblar haqida sodda tushunchaga ega, lekin ularni 
hayotiy faoliyat bilan bog‘lash imkoniyatlari yetarli emas. Maktabgacha ta’lim muassasalarida “Kasb dunyosi” loyihasi, rol 
o‘yinlari, pedagogik dioramlar va oila-hamkorlik mexanizmlari orqali kompetensiya shakllantirish samarali bo‘lib chiqqan. 
Maqola O‘zbekistonda maktabgacha ta’limda kasb tanlash kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha yangi metodik tak-
liflarni ishlab chiqishga hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, kasb tanlash kompetensiyasi, bolalar psixologiyasi, rol o‘yinlari, kasbga tayyorlik, 
pedagogik texnologiyalar.
Abstract: The formation of career choice competence in preschool-aged children is one of the key directions of the 
modern education system, encompassing the identification of children’s unique abilities, interests, and their integration 
with the socio-moral environment. This article analyzes the theoretical and practical criteria for developing career choice 
competence in children, based on Uzbekistan’s preschool education standards, psychological studies, and international 
experience. Research findings indicate that 78% of children aged 3–7 have a basic understanding of different professions, 
but their ability to connect this knowledge with real-life activities is still limited. In preschool institutions, initiatives such as 
the “World of Professions” project, role-playing games, pedagogical dioramas, and family–partnership mechanisms have 
proven effective in fostering this competence. The article contributes to the development of new methodological proposals 
for enhancing career choice competence in preschool education in Uzbekistan.

Key words: preschool education, career choice competence, child psychology, role-playing games, career readiness, 
pedagogical technologies.
Аннотация: Формирование компетенции выбора профессии у детей дошкольного возраста является одним из 
основных направлений современной системы образования и включает в себя выявление индивидуальных спо-
собностей, интересов ребёнка, а также его интеграцию с социально-нравственной средой. В данной статье на 
основе стандартов дошкольного образования Республики Узбекистан, психологических исследований и зарубеж-
ного опыта проанализированы теоретические и практические критерии развития компетенции выбора профессии 
у детей. Согласно результатам исследования, 78% детей в возрасте от 3 до 7 лет имеют элементарное представ-
ление о различных профессиях, однако их возможности связывать эти знания с жизненной деятельностью оста-
ются ограниченными. В дошкольных образовательных учреждениях эффективными оказались такие механизмы 
формирования компетенции, как проект “Мир профессий”, ролевые игры, педагогические диорамы и сотрудни-
чество с семьёй. Статья вносит вклад в разработку новых методических предложений по развитию компетенции 
выбора профессии в дошкольном образовании Узбекистана.

Ключевые слова: дошкольное образование, компетенция выбора профессии, психология детей, ролевые игры, 
готовность к профессии, педагогические технологии.

KIRISH
Bolalarning kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish – bu faqat maktab yoshida boshlanadigan jarayon 

emas, balki 3 yoshdan boshlab, bolaning dunyoqarashi, ijtimoiy o‘z-o‘zini tushunishi va hayotdagi rollar haqida 
dastlabki tushunchalarga ega bo‘lishi bilan boshlanadigan murakkab psixopedagogik jarayondir [1]. O‘zbekis
ton Respublikasi Prezidentining 2022-yil 14-yanvardagi PQ-5696-sonli “Maktabgacha ta’limni rivojlantirish 
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choralarini ko‘rish to‘g‘risida”gi farmoni ham, “Milliy ta’lim strategiyasi (2022–2030)” ham bolalarning ertiroq 
kasbga tayyorlanishini ahamiyatli vazifa sifatida belgilagan [2].

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Hozirgi kunda O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim muassasalarida kasb tanlash kompetensiyasini shakl-

lantirish bo‘yicha tizimli ishlarning kamligi, pedagoglar tayyorgarligining yetarli emasligi va oilaning qatnashish 
darajasining pastligi muammo sifatida qolmoqda. Bunday sharoitda bolalarning kasb tanlash kompetensiyasi 
– ya’ni o‘z qobiliyatlarini, qiziqishlarini, ijtimoiy rolni tushunib, kelajakdagi kasbni tanlash uchun zarur bilim, 
ko‘nikma va munosabatlarga ega bo‘lish qobiliyati – tushuncha sifatida hali aniq belgilanmagan va amaliyotga 
joriy etilmagan [3].

Shu sababli, ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini shakllan-
tirishning nazariy asoslari, tajribaviy metodlari va uning amaliy ahamiyati tahlil qilinadi. Tadqiqot O‘zbekiston 
Respublikasi Fanlar akademiyasi Psixologiya instituti, Toshkent pedagogika universiteti va Toshkent shahridagi 
5 ta maktabgacha ta’lim muassasasida o‘tkazilgan tajribali eksperiment asosida amalga oshirilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot 2023–2024-yillarda Toshkent shahridagi 5 ta davlat maktabgacha ta’lim muassasasida (3–7 yoshli 

180 nafar bola, 30 nafar pedagog, 150 nafar ota-onalar) o‘tkazilgan. Metodologik asos sifatida Vygotskiyning 
“yaqin rivojlanish zonasasi” nazariyasi, Eriksonning psixosotsial rivojlanish teoriyasi va Bronfenbrennerning 
ekologik modeli qo‘llangan [4], [5].

Tadqiqot usullari:

1.	 Anketalash (ota-onalar va pedagoglar uchun);

2.	 Dolzarb kuzatuv (bolalarning rol o‘yinlari, loyihalar, ijodiy faoliyati);

3.	 Suhbatlar (pedagoglar va psixologlar bilan);

4.	 Eksperiment (tajribaviy guruhda “Kasb dunyosi” loyihasi – 6 oy davomida; nazorat guruhida oddiy dars 
rejasi).

Tajribaviy guruhda quyidagi metodlar qo‘llanildi:

1.	 “Kasb donasi” – har hafta bir kasb haqida qisqa tarqatma, rasmlar, kiyimlar va qurollar bilan tanishish;

2.	 “Men kimman?” – bolalar o‘zining sevimli o‘yinchi, do‘kondor, doktor, o‘qituvchi, inshootchilar sifatida rol 
o‘ynash;

3.	 “Oilaviy kasblar” – ota-onaning ishi haqida bolalar bilan suhbat, oilada ishlagan buyumlar bilan tanishish;

4.	 “Kasb kunlari” – har oyda bir kuni maktabgacha muassasasida turli kasblar vakillari (pishiriqchi, arxitektor, 
politsiya, veterinar) bilan aloqaga kirish.

TAHLIL VA NATIJALAR
Ma’lumotlar statistik tahlil (SPSS 28) va kontent-analiz usullari bilan o‘zlashtirilgan. Etik masalalar bo‘yicha 

ota-onalardan rozilik olingan. Tadqiqot O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim vazirligi Nizomnomasi 2022/07-sonli 
“Maktabgacha ta’limda psixopedagogik tadqiqotlar o‘tkazish tartibi”ga muvofiq amalga oshirilgan [6].

1.	 Bolalarning kasblar haqidagi tushunchasi:

•	 3–4 yoshli bolalarning 62% i “doktor”, “o‘qituvchi”, “pishiriqchi” kabi eng ko‘p uchrab turgan kasblarni bilardi;

•	 5–7 yoshli bolalarning 78% i 5 dan ortiq kasb nomini ayta olardi, lekin ularning faqat 29% i kasbni “kim 
uchun”, “nimaga kerak” deb tushunardi [7].

2.	 Rol o‘yinlarida kasb tanlash komponentlari:

•	 Eksperiment guruhida 89% bolalar rol o‘yinlarida “kasb”ni o‘zgaruvchan ravishda o‘ynashdi (masalan, 
“doktor”dan “pishiriqchi”ga o‘tish);

•	 Nazorat guruhida esa 81% bolalar doimiy ravishda “o‘qituvchi” yoki “doktor” sifatida o‘ynashdi – bu tushun-
chaning cheklanganligini ko‘rsatadi [8].
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3.	 Ota-onalar qatnashishi:

•	 150 nafar ota-onaning 43% i bolalarining kasb tanlashi haqida hech qanday fikr bildirmagan;

•	 “Oilaviy kasblar” loyihasidan keyin 76% ota-onaning o‘z kasbi haqida bolaga gapirishni boshlagan [9].

4.	 Pedagoglar tayyorgarligi:

•	 30 nafar pedagogdan 24 nafari maktabgacha ta’limda kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish 
bo‘yicha dastlabki malaka oshirish kurslaridan o‘tmagan;

•	 Tadqiqot natijalariga ko‘ra, pedagoglar 82% hollarda “kasb”ni faqat “kelajakdagi ish” sifatida qarashgan, 
ammo “hozirgi yoshdagi faoliyat” bilan bog‘lamagan [10].

5.	 Eksperiment natijalari:

•	 6 oy davomida eksperiment guruhidagi bolalarning kasb tanlash kompetensiyasi ko‘rsatkichlari o‘rtacha 
48% ga oshdi (p<0.01);

•	 Nazorat guruhida esa faqat 11% o‘sish ro‘y berdi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish – bu faqat pedagogik 
jarayon emas, balki jamiyatning kelajakdagi iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy rivojlanishiga bevosita ta’sir qiluv
chi asosiy mezon. Tadqiqot natijalari aniq ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda hozirgi kunda bu sohada tizimli, ilmiy 
asoslangan va amaliyotga moslashtirilgan yondashuvlar yetarlicha rivojlanmagan. Bolalarning kasblar haqidagi 
bilimlari, odatda, televizion dasturlar, internetdagi animatsion filmlar, kartinkalar va o‘yinchoqlardan olingan 
bo‘lib, ularning asosiy mazmunida “kasb” tushunchasi “kim nima qiladi?” degan soddalashtirilgan, tashqi 
ko‘rinishga asoslangan variant sifatida berilmoqda. Masalan, “doktor” – binafsha ko‘ylak, qizil xati, stetoskop; 
“pishiriqchi” – boshlik, pishiriq, oshxona; “politsiya” – qora kiyim, o‘q, taktik chiziq. Bu tushuncha – “ko’rinish”ga, 
emas “funksiyaga”, “samaradorlikka” va “ijtimoiy ahamiyatga” asoslanganligi sababli, bolalarda kasb tanlash 
kompetensiyasining chuqur, shaxsiy va ijtimoiy asoslari shakllanmayapti.

Bolalarning kasb haqidagi tushunchalarini tahlil qilishda biz quyidagi ikkita asosiy tendentsiyani aniqladik: 
birinchidan, 78% bolaning 5 dan ortiq kasb nomini ayta olishi, lekin 29% gina uning “nima uchun kerak”, “kim 
uchun foydali”, “qanday qilib amalga oshiriladi” degan savollarga javob bera olishi; ikkinchidan, 64% bolaning 
“o‘zim ham doktor bo‘ldim” deb ayta olishi, lekin 81% esa “men doim doktor bo‘ladigan” deb hisoblayotgani – 
bu, kasb tanlash kompetensiyasining “o‘zgaruvchanlik” va “moslashuvchanlik” elementlarining kamligini, ya’ni 
bolalarning o‘zini turli rollarda ko‘rish imkoniyatlarining cheklanganligini ko‘rsatadi. Bunday holat, Vygotskiyning 
“yaqin rivojlanish zonasasi” nazariyasiga to‘g‘ri kelmaydi. Chunki, bu nazariya bo‘yicha, bolaning rivojlanishi – 
uning qobiliyatlarini real hayotiy vaziyatlarda, o‘ziga yaqin, ammo biroz murakkabroq vaziyatlarda sinash orqali 
amalga oshiriladi. Agar bola “doktor” bo‘lib o‘ynasa, lekin u “doktor” qanday bemorlarni qabul qiladi, qanday 
tibbiy usullardan foydalansa, bemorning his-tuyg‘ularini qanday tushunsa, kasbni “tajriba qilish” emas, “ko‘rish” 
bilan cheklangan bo‘lsa, unda u “yaqin rivojlanish zonasini” o‘z ichiga olmaydi. U faqat “modelni takrorlaydi”, 
“rolni o‘ynaydi”, lekin “tushunmaydi”.

Shu sababli, “Kasb dunyosi” loyihasi – bu oddiy rol o‘yinlarini o‘tkazish emas, balki bolalarga kasblarning 
amaliy, funksional, ijtimoiy va shaxsiy ma’nolarini ochish uchun mo‘ljallangan tizimli pedagogik mexanizmdir. 
Masalan, “Doktor kunida” bolalar faqat stetoskop qo‘lga olmasdan, balki “bemor” (dastlabki o‘yincha) bilan 
suhbat qilishadi: “Siz nima qilyapsiz?”, “Qaysi joyingiz og‘riyapti?”, “O‘zim ham shunday og‘riyman, men 
qanday qilishim kerak?”. Keyin esa, “doktor” o‘z ishini “reja” sifatida tushunadi: “Avval tekshiraman, keyin dorilar 
beraman, oxirida tavsiya beraman”. Shunday qilib, kasb – bu “buyum” emas, balki “jarayon”, “mas’uliyat”, 
“ijtimoiy aloqa” va “muammolarni hal qilish” sifatida tushuniladi. Bu erda Vygotskiyning “psixologik vositalar” 
nazariyasi – so‘z, belgilar, rejalashtirish, ro‘yxatlar – asosiy ahamiyatga ega bo‘ladi. Bolalar o‘z o‘yinlarida 
“doktor jurnalini” (rasmda), “dorilar ro‘yxatini” (so‘zlarda) va “bemorlar sanovini” (raqamlarda) qo‘llashni o‘rga
nishlari kerak. Bu esa ularning matematik, tilli va ijtimoiy kompetensiyalarini ham rivojlantiradi.

Xorijiy tajribalar esa bu yo‘nalishni ilmiy va amaliy jihatdan mustahkamlab beradi. AQSHda 2021-yilda 
“Early Career Exploration in Preschool” (ECEP) loyihasi 12 ta davlatda sinovdan o‘tgan. Bu loyiha 3–6 yoshli 
bolalarga har hafta 2 soat davomida “kasb laboratoriyasi” – ya’ni real kasb vakillari bilan aloqa, ularning ish 
qurollari bilan tanishish, ularning ish rejasi haqida suhbat, “bir kunlik ish kundaligi” tuzish kabi faoliyatlar bilan 
tuzilgan. Natijada, 8 monthsdan keyin bolalarning “kasbni tushunish darajasi” 57% ga oshgan, “kasb va ijtimoiy 
foyda” o‘rtasidagi bog‘liqlikni tushunish darajasi esa 68% ga etgan. Avstriyada “Berufswelt für Kinder” (BWK) 
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loyihasi 2020-yildan beri 400 dan ortiq maktabgacha muassasasida qo‘llanilmoqda. Bu loyiha 3 asosiy prin-
sipga asoslanadi:

1)	 kasblar – bu “ish” emas, balki “xizmat”;

2)	 har bir kasb – bu “komanda ishi”;

3)	 har bir bolaning kasb tanlovi – bu “o‘ziga moslik” emas, balki “ijtimoiy ehtiyojga moslashuv”.

BWK loyihasi natijasida, oilalarning 73% i “bolamiz kasb tanlash haqida gaplashishni boshladi”, pedagoglar 
esa 89% hollarda “kasb tanlash”ni dars rejalariga integratsiya qilishni boshlagan. Bu tajribalar O‘zbekiston 
uchun aniq yo‘nalish beradi: bizda “kasb” tushunchasi “ish” sifatida emas, balki “ijtimoiy xizmat”, “harakat”, 
“tushunish” va “taraqqiyot” sifatida qaralishi kerak.

Lekin O‘zbekistonda bu yo‘nalish faqat standartlarning matnida mavjud. 2022-yilgi “Maktabgacha ta’lim stan-
dartlari”da “kasb tanlash kompetensiyasi” atamasi 3 marta qo‘llangan, lekin uning tarkibi, metodikasi, baholash 
mezonlari hech qayerda ta’riflanmagan. Standartlarda faqat “bolalarga kasblar haqida sodda tushuncha berish” 
degan umumiy ifoda mavjud – bu esa amaliyotda “doktor, o‘qituvchi, pishiriqchi” rasmlarini ko‘rsatishga yetadi. 
Bu, pedagogik jarayonni “informatsion” emas, balki “simvolik” darajaga tushiradi. Hozirgi pedagogik tayyor-
garlik dasturlarida – Toshkent pedagogika universiteti, Samarqand pedagogika instituti, Farg‘ona davlat univer-
siteti – “kasb tanlash kompetensiyasi” atamasi 100% darsliklarda, o‘quv mashg‘ulotlarida, test topshiriqlarida 
va amaliyot rejalarida qo‘llanilmayapti. Pedagogika fakultetlarida “maktabgacha psixologiya” fanidan 48 soat 
dars bor, lekin “kasb tanlash”ga ajratilgan soatlar – 0. Bu esa ta’lim sistemasi bilan ilmiy tadqiqotlar o‘rtasidagi 
jiddiy bo‘shliqni namoyon qiladi. Ilmiy tadqiqotlar (masalan, Rahmatova S.R., 2023; Mirzayev T.K., 2022) aniq 
ko‘rsatayotgandek, maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish – bu emot-
sional, kognitiv va ijtimoiy rivojlanishning integratsiyalashgan jarayoni, lekin pedagogik tayyorgarlik dasturlari 
bu jarayonni “faqat darslikda” o‘rgatishga qaratilgan.

Pedagoglar tayyorgarligi bo‘yicha o‘tkazilgan so‘rovnomada (30 nafar pedagog), 27 nafari “kasb tanlash 
kompetensiyasi” atamasini eshitmagan, 23 nafari “rol o‘yinlari”ni “faqat o‘yin” deb hisoblaydi, 19 nafari “bolalarga 
kasb tanlash haqida gaplashish”ni “kelajakda o‘qishga tayyorlash” deb tushunadi. Bu esa, pedagoglar bilimla-
rini o‘zlashtirish jarayonida “ilmiy asoslar” emas, balki “traditsiyalar” va “odatlar” asosida tayyorlanayotganligini 
ko‘rsatadi. Bu holda, “Kasb dunyosi” loyihasini amalga oshirish – bu faqat yangi dastur qo‘shish emas, balki 
pedagogik fikrlashni qayta tiklash, ya’ni “pedagogik paradigma o‘zgartirish”ni talab qiladi.

Oilaviy muhit esa, bu jarayonda eng muhim omil hisoblanadi. Lekin O‘zbekistonda oilalarning 78% i 
bolalariga “siz qanday ish qilasiz?” degan savolni “tahdid”, “qo‘rqinchli so‘rov” sifatida qo‘yadi. “Kasb tanlash” 
– bu “o‘qish”, “tayyorgarlik”, “milliy foyda” emas, balki “o‘zingizni qanday qilib qo‘yishingiz mumkin?” degan 
savolga javob berishdir. “Oilaviy kasblar” loyihasi – bu oilaning “kasb”ni “hayotning qismi” sifatida qarashiga 
olib keladi. Bu loyiha davomida ota-onalar bolalariga o‘z ishlarini tasvirlashdi: “Men kiyim to‘qiman, chunki 
odamlarga qiziqarli kiyimlar kerak”, “Men politsiyachi bo‘lganimda, odamlar xavfsiz bo‘lishi uchun ishlayman”, 
“Men pishiriqchi bo‘lib, kichik bolalarga sog‘lom ovqat beraman”. Bu gaplar – bu “kasb”ni “mehnat” sifatida 
emas, balki “sevgi”, “javobgarlik”, “ijtimoiy xizmat” sifatida tushunishga olib keladi. So‘rovnomaga ko‘ra, “Oilaviy 
kasblar” loyihasidan keyin 76% ota-onaning o‘z kasbi haqida bolaga gapirishni boshlagan, 61% i esa “bizning 
oilamizda har bir kishining ishi bor” degan fikrga kirishgan. Bu esa, kasb tanlash kompetensiyasini shakllanti
rishda oilaning “subyekt”ga aylanishini ko‘rsatadi – ya’ni oila faqat “ma’muriy yordamchi” emas, balki “tarbiyaviy 
partner”ga aylanadi.

Quyidagi jadvallar tadqiqot natijalarining tahlilini vizual tarzda ifodalaydi:

1-jadval: Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasining komponentlarining tushunish 
darajasi (n=180)

Kasb nomini ayta olish (tashqi ko‘rinish) 78%

Kasbning vazifasini tushunish (“nimaga kerak”) 29%

Kasb va ijtimoiy foyda o‘rtasidagi bog‘liqlikni tushunish 21%

O‘zining qobiliyatlariga mos kasbni tanlash imkoniyatini tushunish 18%

Rol o‘yinlarida kasbni o‘zgartirish qobiliyati 42%

Kasbni “ish” emas, “xizmat” sifatida tushunish 14%

Manba: Tadqiqot natijalari, 2024, Toshkent shahridagi 5 ta maktabgacha ta’lim tashkiloti
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2-jadval: “Kasb dunyosi” loyihasi natijalarida o‘zgarishlar (eksperiment vs nazorat guruh, 6 oy davomida)

Kasb nomini ayta olish 78% → 85% 78% → 80% +7%

Kasb vazifasini tushunish 29% → 74% 29% → 35% +45%

Kasb-ijtimoiy foyda bog‘liqligini tushunish 21% → 68% 21% → 27% +47%

O‘z qobiliyatiga mos kasbni tanlashga tayyorgarlik 18% → 62% 18% → 22% +44%

Oilada kasb haqida gaplashish darajasi (ota-onalar) 43% → 76% 43% → 46% +33%

Pedagoglar tomonidan loyiha qo‘llash darajasi 0% → 92% 0% → 5% +87%

Manba: Tadqiqot natijalari, 2024, SPSS 28 statistik tahlili asosida

Bu jadvallar aniq ko‘rsatadiki, “Kasb dunyosi” loyihasi – bu faqat “o‘yin” emas, balki kompetensiyaning 
tarkibiy qismlarini qayta qurish, ya’ni bolalarning “tushunish darajasini” tashqi ko‘rinishdan ichki mohiyatga, 
“takrorlash”dan “tahlil qilish”ga, “individual tanlov”dan “ijtimoiy mas’uliyat”ga o‘tkazuvchi transformativ jarayon.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda maktabgacha ta’limda kasb tanlash kompetensiyasini 
shakllantirish – bu “yangi dastur” qo‘shish, “yangi rasmlar” tayyorlash yoki “yangi darslar” qo‘shish bilan emas, 
balki pedagogik fikrlashni, oilaviy munosabatlarni va ta’lim tizimining asosiy qoidalariini qayta qurish bilan bosh-
lanadi. Bu jarayonda “kasb” tushunchasi – bu “kelajakdagi ish” emas, balki “hozirgi yoshdagi faoliyat”, “o‘zini his 
qilish”, “ijtimoiy aloqada qatnashish” va “o‘zini qadrlash”ning bir qismi bo‘lishi kerak.

Hozirgi kunda O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimi – bu “bilim berish” tizimi emas, balki “shaxs shak-
llantirish” tizimi bo‘lishi kerak. Kasb tanlash kompetensiyasi – bu shaxs shakllanishining eng dastlabki, eng 
tabiiy, eng samarali bosqichidir. Chunki, agar bola 3 yoshida “men kimman?” degan savolga “men doktorman” 
deb javob bersa – bu “tanlov” emas, balki “o‘zini tushunish”ning dastlabki qadamidir. Agar 5 yoshli bola “men 
pishiriqchi bo‘ldim, chunki odamlar sog‘lom bo‘lishi uchun ovqat kerak” deb aytadigan bo‘lsa – bu “kasb tanlash” 
emas, balki “insonga munosabat”ning shakllanishidir.

Shu sababli, tizimli yondashuv – bu “kasb tanlash”ni “darslikka” qo‘shish emas, balki “ta’limning maqsadini” 
qayta aniqlashdir. Ta’limning maqsadi – faqat “o‘qish” emas, balki “o‘zini tushunish, o‘zini o‘ziga moslashtirish 
va ijtimoiy muhitga xizmat qilish”dir. “Kasb dunyosi” loyihasi – bu shunday ta’limning dastlabki namunasi bo‘lishi 
mumkin. Ushbu loyiha – bu faqat bolalar uchun emas, balki pedagoglar, oilalar va jamiyat uchun ham “o‘zgar-
ish”ning dastlabki qadami hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
1.	 Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb tanlash kompetensiyasini shakllantirish – bu bolaning shaxsiy rivo-

jlanishining asosiy bosqichi bo‘lib, uni faqat maktab yoshida boshlash mumkin emas.

2.	 Rol o‘yinlari, kasbga oid tajriba, oila-hamkorlik va pedagogik dioramlar – bu kompetensiyani shakllantirish-
ning eng samarali vositalari.

3.	 O‘zbekistonda hozirgi kunda maktabgacha ta’lim muassasalarida kasb tanlash kompetensiyasini rivojlan-
tirish bo‘yicha tizimli dastur yo‘q.

4.	 Pedagoglar tayyorgarligi va ota-onalar bilan hamkorlikni mustahkamlash – bu dasturning muvaffaqiyatli 
amalga oshirilishining kalit sharti.

Taklif:

O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim vazirligi tomonidan “Maktabgacha ta’limda kasb tanlash kompetensiyasini 
shakllantirish bo‘yicha metodik qo‘llanma” ishlab chiqish va 2025-yilda sinovdan o‘tkazish tavsiya etiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika
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