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TALABALAR KLINIK 
KОMPЕTЕNTLIGINI 
DERMATOVENEROLOGIYA 
FANI ORQALI 
RIVOJLANTIRISHNING 
SAMARADORLIGINI 
BAHOLASH USULLARI
Po‘latov Boburbek Ta’lat o‘g‘li
Andijon davlat tibbiyot instituti dermatovegerologiya kаfedrasi аssistenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada dermatovenerologiya fani orqali talabalarning klinik kompetentligini rivojlantirishga 
qaratilgan ta’lim metodikalarining samaradorligini baholash usullari yoritilgan. Tadqiqot davomida klinik mashg‘ulotlar, 
simulyatsion holatlar va OSCE texnologiyasi asosida o‘quvchilarning klinik tayyorgarlik darajasi baholandi.

Kalit so‘zlar: dermatovenerologiya, klinik kompetentlik, baholash usullari, OSCE, simulyatsion ta’lim, test, refleksiya.
Abstract: This article explores the assessment methods used to evaluate the effectiveness of teaching strategies aimed 
at developing students’ clinical competence through the subject of dermatovenerology. During the study, students’ clinical 
preparedness was assessed through clinical training sessions, simulation scenarios, and OSCE (Objective Structured 
Clinical Examination) technologies.

Key words: dermatovenerology, clinical competence, assessment methods, OSCE, simulation-based learning, test, 
reflection.
Аннотация: Аннотация: В данной статье рассматриваются методы оценки эффективности образовательных 
методик, направленных на развитие клинической компетентности студентов по дерматовенерологии. В ходе 
исследования уровень клинической подготовки студентов оценивался на основе клинических упражнений, симу-
ляционных ситуаций и технологии ОСКЭ.

Ключевые слова: дерматовенерология, клиническая компетентность, методы оценки, ОСКЭ, симуляционное 
обучение, тест, рефлексия.

KIRISH
Mamlakatimizda sоg‘liqni saqlash tizimi tubdan islоh qilinishi munоsabati bilan zamоnaviy tibbiy ta’lim 

оldida turgan dоlzarb muammоlarni hal qilishga qaratilgan turli xil chоra-tadbirlar ishlab chiqlib amaliyоtga 
tadbiq еtilmоqda. 

Bu jarayon tibbiy kadrlarni tayyorlash sifatini oshirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy qilish, 
shuningdek, xalqaro standartlarga mos keluvchi ta’lim metodlarini shakllantirishni talab qilmoqda. Ayniqsa, 
bo‘lajak shifokorlarning amaliy va klinik ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi tibbiy ta’limning eng muhim yo‘na
lishlaridan biriga aylangan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Bugungi kun tibbiy ta’limining asosiy vazifalardan biri – talabalarning kasbiy kompetentligini oshirishga 

xizmat qiladigan ta’lim tizimini yaratishdir. Bu borada innovatsion yondashuvlar, jumladan, muammo asosida 
o‘qitish (PBL), simulyatsiya usullari, virtual bemor platformalari va boshqa interaktiv texnologiyalardan foyda
lanish muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur usullar talabalarni nafaqat nazariy bilimlarni egallashga, balki ularni 
real klinik sharoitlarda qo‘llashga o‘rgatadi .

Shu bilan birga, dermatovenerologiya kabi murakkab va o‘ziga xos sohalarda bo‘lajak shifokorlarning klinik 
kompetensiyalarini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Kasalliklarni to‘g‘ri diagnostika qilish, bemorlar 
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bilan samarali muloqot o‘rnatish va individual davolash rejalarini ishlab chiqish ko‘nikmalarini shakllantirish 
ushbu yo‘nalishda ta’limning asosiy maqsadi hisoblanadi .

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan tibbiy ta’lim islohotlari natijasida zamonaviy pedagogik texnologi-
yalar asosida o‘qitish jarayonlari takomillashtirilmoqda. Bu esa, o‘z navbatida, bo‘lajak shifokorlarni yuqori 
malakali mutaxassis sifatida tayyorlash va sog‘liqni saqlash tizimining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi [4].

Bo‘lajak shifokorlarning klinik kompetensiyasini rivojlantirish, xususan, dermatovenerologiya fanini o‘qit-
ishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash orqali amalga oshirilmoqda. Ushbu jarayonda asosiy 
e’tibor talabalar nazariy bilimlarini chuqurlashtirish, diagnostika ko‘nikmalarini takomillashtirish va real klinik 
vaziyatlarda mustaqil qaror qabul qilishga qaratiladi. Bu borada olib borilgan tajriba-sinov ishlari orqali 
qo‘llanilgan usullar samaradorligi o‘rganilganJamiyatdagi qadriyatlarining о‘zgarishi, bоzоr iqtisоdiyоti qоnun-
larining ustunligi tibbiy ta’limning davlat-о‘qituvchi-shоgird tizimida alоhida munоsabatlar paydо bо‘ladigan 
sоhaga aylanishiga оlib kеladi. Ushbu munоsabatlarning о‘ziga xоsligi kо‘p jihatdan tibbiyоt xоdimlarini kasbiy 
tayyоrlash jarayоniga va talabalarning kеlajakdagi kasbiy ixtisоslik yо‘nalishini tanlashiga ta’sir kо‘rsatadigan 
turli оmillarga bоg‘liq .

Shu sababli, tibbiy ta’limda nafaqat nazariy bilimlarni yetkazib berish, balki amaliy va kasbiy ko‘nikmalarni 
shakllantirishga yo‘naltirilgan yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy tibbiy ta’lim tizimi o‘quv 
jarayonini talabalarning kelajakdagi kasbiy faoliyatiga moslashtirishni, ularning tanqidiy fikrlash, murakkab vazi-
yatlarda tezkor qaror qabul qilish va innovatsion texnologiyalarni qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirishni talab 
qilmoqda .

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Dermatovenerologiya kabi nozik va o‘ziga xos yo‘nalishlarda ushbu talab yanada muhim bo‘lib, talabalarni 

diagnostika, davolash va bemorlar bilan muloqot qilish bo‘yicha chuqur tayyorlashni talab qiladi. Shu bilan birga, 
talabalarning mustaqil o‘quv faoliyati va klinik ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan texnologiyalar, masalan: 
simulyatsiya platformalari va virtual bemor tizimlari, muammo asosida o‘qitish (PBL), kritik tahlil va refleksiya 
metodlari, jamoaviy va interaktiv treninglar ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Tibbiy ta’limda yangi pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish nafaqat talabalarning nazariy bilimlarini oshi-
radi, balki ularni bemorlarning individual ehtiyojlariga e’tibor qaratish va insonparvarlik tamoyillariga asoslangan 
holda faoliyat yuritishga tayyorlaydi. Jamiyatdagi qadriyatlarning o‘zgarishi va sog‘liqni saqlash tizimining yangi 
talablari sharoitida ushbu yondashuvlar tibbiy kadrlarning yuqori malakali va global standartlarga mos keladigan 
darajada tayyorlanishini ta’minlaydi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Talabalar klinik kompetensiyasini dermatovenerologiya fani orqali rivojlantirishning samaradorligini baho-

lash usullari quyidagilardan iborat:

1.	 Nazariy imtihonlar.

Talabalar tomonidan dermatovenerologiya bo‘yicha o‘zlashtirilgan nazariy bilimlarni baholash uchun imti-
honlar, testlar va so‘rovlar o‘tkazish. Bu usul orqali talabalar bilimlarini aniqlash va ularning o‘zlashtirish dara-
jasini baholash mumkin .

2.	 Amaliy mashg‘ulotlarni baholash.

Klinik sharoitda talabalar tomonidan dermatologik kasalliklarni tashxislash, davolash va profilaktika qilish 
ko‘nikmalarini baholash. Amaliy mashg‘ulotlarda talabalarning ishtirokini kuzatish, individual yondashuv va 
klinik qarorlar qabul qilish qobiliyatlarini aniqlash .

3.	 Klinik vaziyatlarda simulyatsiya.

Simulyatsiya orqali talabalar real klinik vaziyatlarga o‘xshash holatlarda ishlashga tayyorlanadi. Ularning 
qaror qabul qilish, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilishdagi faolligini o‘lchash mumkin.

4.	 Klinik ko‘nikmalarni amaliy o‘rgatish.

Talabalar klinik ko‘nikmalarni mashq qilish orqali o‘zlashtiradi. Ushbu ko‘nikmalarni baholash uchun amaliy 
sinovlar va shifokorlar tomonidan berilgan tavsiyalarni hisobga olish.

5.	 Self-assessment va peer-assessment (O‘zini Baholash va Hamkasblar Baholash).
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6.	 Talabalar o‘z bilim va ko‘nikmalarini o‘zlari baholashlari uchun o‘z-o‘zini baholash formalarini ishlatish. 
Shuningdek, talabalar bir-birlarini baholash orqali o‘zaro o‘rganish va takomillashtirish jarayonini ko‘rsatish.

7.	 Case Study (Vaziyatli Tadqiqotlar).

Dermatovenerologiya bo‘yicha talabalar uchun aniq klinik holatlar asosida ishlab chiqilgan vaziyatli 
tadqiqotlar. Talabalar muammolarni hal qilishda va diagnostika qilishda qanchalik muvaffaqiyatli ekanliklarini 
ko‘rsatadi.

8.	 Reflektiv dasturlar.

Talabalarni o‘z tajribalarini tahlil qilishga va kasbiy rivojlanishni o‘zlarining fikrlash jarayonlari orqali baho
lashga undovchi reflektiv dasturlar.

9.	 Klinik tahlillar va tanqidiy fikrlarni baho.

Talabalar tomonidan dermatovenerologiya sohasidagi klinik tahlillarni tanqidiy ravishda baholash va nati-
jalarini yoritish. Bu usul ularning tahliliy fikrlash va o‘z bilimlarini amaliyotga tatbiq qilish qobiliyatlarini aniqlashga 
yordam beradi.

10.	 O‘quv natijalarini kuzatish va o‘lchash

Talabalar tomonidan dermatovenerologiya fani bo‘yicha olingan natijalarni doimiy ravishda kuzatib borish 
va o‘lchash. Bu usul orqali ta’lim jarayonida talabalar rivojlanishini aniqlash mumkin.

11.	 Dars o‘tkazish va ular o‘rtasidagi munosabatlarni baholash.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Talabalar o‘rtasidagi interaktivlik va muhokama jarayonlarini kuzatish orqali o‘quv faoliyatining samara-

dorligini baholash.Tibbiyоt univеrsitеti talabalarini klinik kоmpеtеnsiyalarini shakllantirish jarayоni оliy tibbiy 
ta’lim tizimining krеdit tizimi asоsida yо‘lga qо‘yilishi munоsabati bilan alоhida ahamiyatga еga bо‘lib, uning 
asоsiy tamоyili оliy ma’lumоt оlishda talabalarning о‘z ta’lim stratеgiyalarini shakllantirishdagi faоl rоlidir. Bu 
jarayоnda univеrsitеt о‘quv faоliyatining samarali algоritmlarini ishlab chiqish va amalga оshirish оrqali tala-
balar tоmоnidan kеlajakdagi shifokorlikni tanlashning оmillari va mоtivlariga ta’sir qilish imkоniyatini yuzaga 
kеltiradi .

Bunday yondashuv talabalarning mustaqil o‘quv faoliyatini rag‘batlantirish va ularni o‘z bilimlari va ko‘nik-
malarini tizimli ravishda rivojlantirishga yo‘naltiradi. Kredit tizimi asosida o‘qitishning asosiy afzalliklaridan biri 
talabalar uchun ta’lim jarayonini individuallashtirish imkoniyatidir. Bu esa ularga o‘z ehtiyojlari va kelajakdagi 
kasbiy maqsadlariga mos ravishda o‘quv dasturlarini shakllantirish imkonini beradi.

Dermatovenerologiya fanini samarali o‘qitishda faqatgina innovatsion metodlarni qo‘llash emas, balki o‘quv 
jarayonining samaradorligini to‘g‘ri baholash ham muhim ahamiyatga ega. Klinik kompetentlikni baholashda test 
topshiriqlari, OSCE stansiyalari, keys-stadi tahlillari, mulohazaviy yozuvlar (refleksiya) va portfoliolar kombinat-
siyasi eng optimal yondashuv sifatida tavsiya etiladi. Ushbu yondashuvlar nafaqat natijalarni aniqlash, balki 
o‘qitish sifatini oshirishga ham xizmat qiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, baholash usullari turlicha va 
integratsiyalashgan bo‘lsa, o‘quvchi-tinglovchilarning bilim, ko‘nikma va munosabatlari kompleks shakllanadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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