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DERMATOVENEROLOGIYA
FANINI CASC (CRITISIZE,
ANALYZE, SUMMARIZE,
CONCLUDE) MODELI
ORQALI O“QITISH VA
UNING TALABALAR
KLINIK KOMPETENTLIGINI
OSHIRISHDAGI O‘RNI

Po'latov Boburbek Ta’lat o‘g'li
Andijon davlat tibbiyot instituti
dermatovenerologiya kafedrasi assistenti

Annotatsiya: Mazkur magolada dermatovenerologiya fanini REQ (Relate—Expand—Question) modeli asosida o'qitish-
ning zamonaviy metodlari va ularning o‘ziga xos jihatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: dermatovenerologiya, REQ modeli, klinik kompetentlik, interaktiv ta’lim, tangidiy fikrlash, faol o‘quv ishtiroki.

Abstract: This article highlights modern methods of teaching dermatovenerology based on the REQ (Relate—Expand—
Question) model and their specific features.

Key words: dermatovenerology, REQ model, clinical competence, interactive learning, critical thinking, active student
participation.

AHHOTaumsA: B gaHHOW cTaTbe pacKpbiBaTCS COBPEMEHHbIE METOAbLI NPenoAaBaHUs 4epMaTOBEHEPOIIONMN Ha OCHOBE
mogenn REQ (Relate—Expand—Question) n nx cneuudunyeckre ocobeHHOCTH.

Knwueekie cnosa: gepMaTtoBeHeposiorns, Mmogernbs REQ, knuHnyeckasi KOMMNETEHTHOCTb, WHTEPaKTnBHOE o6yquV|e,
KpUTU4eCKoe MbllineHne, aktTuBHoe y4actne CTyOeHTOB.

KIRISH

Bugungi kunda dermatovenerologiya o‘qitishda samarali pedagogik texnologiyalarni qo‘llash juda muhim
ahamiyat kasb etadi. Masalan, innovatsion o‘quv metodlari, zamonaviy simulyatsiya platformalari va interaktiv
o'qgitish usullari yordamida talabalarga klinik kompetentlikni rivojlantirish imkoniyatlari yaratiimogda. O‘qgitishda
bu kabi yangi pedagogik texnologiyalar talabalarni real klinik vaziyatlarda to‘g‘ri tashxis qo‘yish, davolash rejasini
tuzish va bemorlar bilan samarali kommunikatsiya o‘rnatish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.
Dermatovenerologiya fanini o‘gitish jarayonida nafaqgat bilimlarni nazariy o‘rganish, balki amaliy ko'nikmalarni
rivojlantirishga katta e’tibor qaratiladi. Talabalar o'z bilimlarini klinik sharoitda go‘llashni, tashxisni anig qo‘yishni
va bemorlarga to‘g‘ri davolashni ta’minlashni o‘rganadilar. Bu esa, o'z navbatida, dermatovenerologiya bo‘yicha
malakali mutaxassislarni tayyorlashda muhim omil hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

CASC (Criticize, Analyze, Summarize, Conclude) modeli dermatovenerologiya fanini o‘gitishda samarali
pedagogik yondashuv sifatida talabalarning klinik kompetentligini rivojlantirishda muhim ofrin tutadi. Ushbu
model talabalarni o‘rganilayotgan dermatologik holatlar bo‘yicha chuqur fikrlashga, o'z bilimlarini tahlil gilishga
va hagqiqiy klinik vaziyatlarda samarali qarorlar gabul gilishga undaydi. Dermatovenerologiya kabi murakkab va
nozik sohada talabalarga tanqidiy fikrlash, bilimlarni tizimlashtirish va diagnostik qarorlar gabul qilish ko*‘nik-
malarini rivojlantirish juda muhimdir. CASC modeli bu jarayonlarni amalga oshirishda samarali vosita sifatida
xizmat giladi, chunki u talabalarni har bir dermatologik holatni keng gamrovli va chuqur tahlil gilishga undaydi,
bu esa ularning klinik mahoratini oshirishga yordam beradi.
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Criticize (Tanqid qilish). Afzalliklari:

Kritik fikrlashni rivojlantirish: Talabalar dermatologik holatlarni va davolash usullarini tangidiy baholashni
o‘rganadilar. Tanqid qilish noto‘g‘ri tashxislar yoki davolash yondashuvlarini aniglashga yordam beradi.

Anomaliyalarni aniglash: Talabalar kasallik belgilari va simptomlarni tahlil gilarkan, ular tibbiy amaliyotda
uchraydigan kamchiliklar yoki noto‘g‘ri yondashuvlarni aniglashga imkoniyat topadilar.

Darsni to'liq tushunish: Tanqidiy yondashuv talabalarni har bir holatni va simptomlarni chuqurroq tushu-
nishga undaydi, bu esa dermatologik bilimlarni yanada yaxshilaydi. Misol: “Agar sizda dermatologik holatni
tanqgid qilishni talab etadigan klinik vaziyat bo‘lsa, bu holatda ganday xatolar yoki noto‘g‘ri tashxislar
mavjudligini aniglang?”

2. Analyze (Tahlil qilish). Afzalliklari:

416

Klinik vaziyatlarni chuqur tahlil gilish: Talabalar har bir dermatologik holatni tahlil qilib, kasallikning sabab-
lari, alomatlari va rivojlanishini yaxshiroq tushunadilar. Bu tahlil jarayoni talabalarni real klinik holatlarda
analitik fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi.

Differensial tashxislarni baholash: Talabalar bir nechta kasalliklarni tahlil qilib, to‘g‘ri tashxisni aniglashda
yordam beruvchi differensial tashxislarni ko‘rib chigadilar.

Klinik garorlar gabul qilish: Dermatologiya bo‘yicha tahlil jarayoni talabalarni turli diagnostik usullarni baho-
lashga undaydi, bu esa klinik garorlar gabul gilishda ishonchni oshiradi. Misol: “Bir bemorning terisida
paydo bo‘lgan yara va qichishish belgilarini tahlil qilib, ganday kasalliklarni ko‘rib chigasiz? Har bir holatni
alohida tanhlil qiling.”

Summarize (Yakunlash). Afzalliklari:

Bilimlarni tizimlashtirish: Talabalar o‘rgangan materialni gisqacha va aniq shaklda jamlab, ularni tizim-
lashtirishga o‘rganadilar. Bu dermatovenerologiya bo‘yicha ko‘plab ma’lumotlarni yaxshiroq eslab qolishga
yordam beradi.

Asosiy ma’lumotlarni ajratish: Talabalar har bir dermatologik holat yoki davolash protokolining eng muhim
jihatlarini ajratib, umumlashtirishni o‘rganadilar.

Yakuniy natijalar: Bu jarayon talabalarni o‘rganganlarini amaliy ishlarida qo‘llashga tayyorlaydi va ularni
yengillashtiradi. Misol: “Bir bemorda teri ustidagi shishlarni aniglash holatida eng muhim diagnostik ma’lu-
motlarni ganday gisgacha jamlashingiz mumkin?”

Conclude (Xulosa qilish). Afzalliklari:

Tashxis va davolashni yakunlash: Talabalar o'z tahlillari va kuzatuvlaridan kelib chigqan holda to‘g‘ri tashxis
go'yish va davolash usullarini tanlashda xulosa chigarishni o‘rganadilar.

Amaliy bilimlarni mustahkamlash: Xulosa qilish talabalar o‘rgangan ma’lumotlarni amaliyotga tadbiq qilishni
va yirik klinik garorlarni gabul qilishni o‘rgatadi.

Klinik holatlar bo‘yicha qarorlar: Bu bosgich talabalarni dermatologik kasalliklar va bemorlarni davolash
bo‘yicha yakuniy qarorlar gabul gilishga tayyorlaydi.

CASC modelining dermatovenerologiya o‘qitishdagi klinik kompetentlikka ta’siri:

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish: CASC modeli talabalarni har bir holatni chuqurroq tahlil qgilish va ularning
xatoliklarini aniglashga undaydi, bu esa klinik diagnostika va davolashning samaradorligini oshiradi.

Klinik garorlar gabul qilish: talabalar amaliy dermatologiya holatlari bo'yicha o'z fikrlarini shakllantiradi va
yakuniy garorlar gabul qilishni o‘rganadi, bu esa ularning klinik kompetentligini oshiradi.

Muammolarga yechim topish: CASC modeli talabalarni muammolarni tahlil gilish va ularga yechimlar
topishga undaydi, bu esa klinik jarayonlarda samarali ishlashni rivojlantiradi.

Klinik bilimni tizimlashtirish: talabalar o‘'rgangan bilimlarini tizimli tarzda jamlab, har bir dermatologik holatni
tahlil gilish va qaror gabul gilishda o‘zlarini anigroq his gilishadi.
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CASC modeli dermatovenerologiya fanini o‘qgitishda talabalar klinik kompetentligini oshirishga yordam
beradi, chunki u ularni tanqidiy fikrlash, tahlil gilish, xulosa chiqarish va yakuniy garorlar gabul qilishga o‘rga-
tadi. Bu model talabalarni nafagat nazariy bilimlar bilan, balki real klinik vaziyatlarda samarali ishlash uchun
zarur ko'nikmalar bilan ham ta’minlaydi. Dermatovenerologiya fanini o‘gitishda turli ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishning samarali texnologiyalari, yofllari va usullarini izlash uzoq vaqtdan beri davom etmoqda.
Ushbu muammo bugungi kunda davlat ta’lim standartlarining yangi avlodi kontekstida aynigsa ahamiyatli va
dolzarb bo‘lib bormoqgda. Shu ma’noda, talabalarda dermatovenerologiya fani orgali klinik kompetensiyalarni
rivojlantirishning nazariy-metodologik asoslari hamda oliy tibbiy ta’limda yuzaga keltirish xususiyatlari va
imkoniyatlarining aniglanishi tadqiqot vazifalari bilan muvofiglikda talabalarda klinik kompetensiyalarni rivojlan-
tirish modelini nazariy asoslash va ishlab chiqilishiga turtki berdi.

CASC (Criticize, Analyze, Summarize, Conclude) modeli ham oliy tibbiy ta’lim jarayoniga tizimli yondashuv
bilan muvofiglikda o'z ichiga magsadga yo‘naltiriigan, ma’naviy tarbiya mazmunini boyituvchi, operasion va
baholash natijaga oid bloklarni oladi. Pedagogik jarayondagi sodir bo‘ladigan tizimning asosiy tarkibiy gismlari
sifatida o‘qgituvchi dermatovenerologiya fanini o‘gitish davomida o‘zaro faoliyatdagi maqgsad, vazifalar, metodlar,
vositalar, shart-sharoitlar, shakllar, shuningdek, bunda erishish mumkin bo‘ladigan natijalarni ajratib ko‘rsatadi.
Yuqoridagilardan kelib chigib, talabalarda dermatovenerologiya fani orqali klinik kompetensiyalarni rivojlanti-
rishning yangi modeli ishlab chigqildi.

CASC (Criticize, Analyze, Summarize, Conclude) modelining magsadi — talabalarda klinik kompe-
tensiyalarni rivojlantirish bo‘lib, o'z navbatida talabalar uchun zaruriy klinik kompetensiyalar ta’sirida talaba
burchi, Klinik talablar va sub’ektiv ma’naviy-axloqiy faoliyatning murakkab, nostandart sharoitlarida mustaqil,
asoslangan kasbiy faoliyatga doir garorlarni gabul qgila olishiga erishish va ushbu model asosida talabalarda
dermatovenerologiya fani orqali klinik kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonini yaxlit tizim sifatida belgilashdan
iborat. Bundan tashqari, ushbu model talabalarda o‘z kasbi qadriyatlariga, an’analariga munosabatni shakllan-
tiradi, ularda klinik kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan pedagogik jarayonni tashkil etish uchun shaxsiy
faoliyatga yo‘naltiriigan yondashuv, shaxsiy va jamiyat maqgsadlari uyg‘unligini ta’'minlaydi. Ushbu modelning
texnikasi quyidagilardan iborat: jamoa guruhlarga yoki juftlarga bo‘linadi va materialning kichik gismini mustaqil
ravishda o‘rganadi. Har bir talaba vaqti-vaqti bilan o‘qituvchi rolini bajarishga harakat giladi, masalaning mohi-
yatini guruhdoshlarga o'z so‘zlari bilan tushuntiradi va aksincha.

O‘qituvchi esa “qo‘shilgan nazorat” deb ataladigan jarayonni amalga oshiradi, o'z navbatida mikroguruh
vakillaridan birini tinglaydi, ularni baholaydi, tuzatadi, yordam beradi va boshgaradi. CASC (Criticize, Analyze,
Summarize, Conclude) modeli “ustoz-shogird” tamoyiliga asoslanadi, analitik tahlil usulida davom etadi, barcha
talabalarni javob berishga, fikrlashga va klinik tahlil gilishga undaydi. Ushbu model dars davomida butun audi-
toriyani qamrab oladi va quyidagi afzalliklarga ega:

» dermatovenerologiya fani uchun eng qulay modellardan biri;

*  har bir talabaga individual yondashishni ta’minlovchi dars;

»  turli faoliyat turlarini o'z ichiga olgan dars;

* analitik tahlilni kuchaytiradi;

«  talaba uchun qulay bo‘lgan dars;

« talabaning bilim faoliyatini rivojlantirishni rag‘batlantiradigan dars;

» dars talabalarda ijodiy fikrlashni rivojlantiradi;

» dars fikrlaydigan talaba-ziyolini tarbiyalaydi;

« dars hamkorlik, o'zaro tushunish, quvonch va ishtiyoq mubhitini oz ichiga oladi.

Dermatovenerologiya fanini CASC modeli asosida o'gitish talabalarning nafagat nazariy bilimlarini, balki
mustaqil tanqidiy tahlil, umumlashtirish va xulosa chiqarish kompetensiyalarini ham samarali rivojlantiradi.
Modelning har bir bosqichi (Criticize — tanqidiy baholash, Analyze — tahlil gilish, Summarize — asosiy fikrlarni
jamlash, Conclude — qaror chigarish) o‘quvchilarning klinik tafakkurini bosgichma-bosgich shakllantirishga
xizmat giladi. CASC modelining joriy etilishi o‘quv jarayonida faol ishtirokni kuchaytirib, dermatovenerologik
kasalliklarni diagnostika qilish va davolash bo‘yicha yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlashda muhim
vositaga aylanadi.
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ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.





