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SHAXSNING KOMPETENTLIGI
VA UNI SHAKLLANTIRISH
OMILLARI

Usmonova Dilobat EImurodovna
Qashqgadaryo viloyat pedagogik mahorat markazi

Abstract: Mediatsiya ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan faoliyatning o‘ziga xos turi bo‘lib, asosiy erkinliklarini tan olish
asosida shakllangan faol munosabatdir. Ushbu magolada shaxsning ijtimoiy kompetentligini takomillashtirishga munosa-
batini shakllantirish va rivojlanish hagida so‘z boradi.

Meditatsiya, ksenofobiya, jamiyat, konfliktologiya, psixologiya, antik, metod.

Annotatsiya: Mediation is a specific type of activity of social importance and is an active relationship formed on the basis
of recognition of basic freedoms. This article talks about the formation and development of tolerant attitude in resolving
conflicts among students.

Meditation, xenophobia, society, conflictology, psychology, antic, method.

AHHoTauma: Meavauusa npeactaBnser cobor ocobbli BUA OEATEMNBHOCTU COLMAnbHOTO 3HaYeHWs W NpeacTaBnser
co60ii aKTVMBHbIE OTHOLLEHUS, (HOPMMUPYIOLLIMECS HA OCHOBE MPU3HAHKS OCHOBHbLIX CBOGOA. B gaHHoI cTaTbe roBoputcs
0 (hOPMUPOBAHUN U PA3BUTUMN TOSIEPAHTHOMO OTHOLLEHUS K pa3peLleHnio KOH(NKTOB Y CTYOAEHTOB.

Megutauus, kceHopobus, 0OLLECTBO, KOHIMKTONOINS, NCUXONOMS, aHTUK, METOA,.

Zamonaviy ta’lim jarayoni shaxsning ijtimoiy-kommunikativ kompetentligini takomillashtirishga alohida
e'tibor garatilishi bilan an’anaviy ta’'limdan farglanadi. ljtimoiy-kommunikativ kompetentlikni shakllantirishda
esa, shaxsning ijtimoiy mulogot madaniyatini, ijodiy gobiliyatini, ijtimoiy xulg-atvorini va dunyoqarashini rivoj-
lantirishga alohida e’tibor garatiladi.

O‘quvchilarning axloqgiy tarbiyasi asosida ta’lim mubhitida shakllanadigan jamoaviy munosabatlar bolaning
0‘z-0‘zini anglashida va uning tengdoshlari guruhi bilan identifikatsiyalanishida asosiy rol o‘ynaydi. Boshlang‘ich
maktab sharoitida bu jarayon aynigsa muhimdir, chunki bu bosqichda bola ijtimoiy o‘zaro munosabatlarning
asoslarini go‘'yadi va kommunikativ gobiliyatlarni rivojlantiradi.

Axloqiy tarbiya bolada empatiya va boshqa bolalarga e’tibor garatish qobiliyatini rivojlantirishga yordam
beradi, bu uning tengdoshlari guruhiga moslashish jarayonini osonlashtiradi. Ushbu moslashuv ijtimoiy
me’yorlar va qoidalarni bosqichma-bosqich o‘zlashtirish bilan birga keladi, bu esa, bolaning jamoaviy faoliyatga
faol qo‘shilishi uchun imkoniyat yaratadi va uning shaxsiy rivojlanishiga yordam beradi. Ushbu kontekstdagi
muhim pedagogik vazifa - hissiy sezgirlik va axlogiy ong asoslarini shakllantirishga hissa go‘shadigan boshqa
bolaning pozitsiyasini tushunish va qabul gilishga garatilgan o‘quvchilarning shaxsiy tajribalarini rivojlantirish
uchun sharoit yaratishdir. Birog, bolaning ijtimoiy-madaniy adaptatsiyasiga bag‘ishlangan tadgiqot ishlarini
o‘rganishga bo‘lgan ehtiyoj, ta’lim tizimiga qo‘yilayotgan yangi talablar sharoitida bolani ijtimoiylashtirish zaru-
rati sababli kuchayib boradi.

Bunday tizimning rivojlanishi bir gator garama-qarshiliklarni bartaraf etishni o'z ichiga oladi.

L.M.Fridman va l.Y.Kulaginaning fikricha, “bolaning ma’lum bir yoshdagi submadaniyatning odatiy vakili
sifatida garashlari va uning individual xususiyatlari o‘rtasidagi garama-qarshilik™"l.

Pedagogik amaliyotda o‘gituvchining bolaga munosabati ko‘p jihatdan o‘quvchilarning yosh xususiyatlari,
ularning qizigishlari, afzalliklari, umidlari, shuningdek, ta’limning zarur maqsad va vazifalari haqgidagi g‘oyalari
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asosida shakllanadi. Shunday qilib, o‘gituvchi ongida o‘quvchining o‘ziga xos “ideal giyofasi” shakllanadi, bu
ta’lim jarayonini qurish uchun ko‘rsatma bo‘ladi. Ushbu tasvir o‘gituvchi va o‘quvchining o‘zaro munosabatla-
rining tabiatiga ta’sir giladi, o‘gitishning umumiy yondashuvlarini ham, pedagogik ta’sirning individual strategi-
yalarini ham belgilaydi.

O‘quv jarayonining o‘ziga xos xususiyati o‘quvchilarda shaxsiy fazilatlar majmuasining namoyon bo'lishi
bo'lib, ular orasida bolaning individual moyilligi va ularni jamoaviy faoliyat doirasida amalga oshirish zarurati
o‘rtasidagi garama-qarshilikni ajratib ko‘rsatish mumkin. Shu bilan birga, eng muhim xususiyatlar - bu individual
0'zini 0‘zi anglash istagi, shaxsiy ko'rinishlarning umumiyligi va o‘gituvchi tomonidan belgilab qo‘yilgan xatti-
harakatlar va faoliyat shakllariga yo‘naltirilganlik. Ushbu ziddiyat ta’limdagi o‘zaro ta’sirning optimal shakllari va
usullarini izlash zarurligini belgilovchi asosiy omillardan biridir.

Bolaning o‘z shaxsiy salohiyatini bolalar jamiyati doirasida ochib berishga bo‘lgan tabiiy istagi va peda-
gogik nazariya va amaliyot talablari o‘rtasidagi ziddiyat ushbu jarayonlarni uyg‘unlashtirishning samarali usulla-
rini izlashga qaratilgan tadqigotlarning dolzarbligini belgilaydi. Bunday ishning eng muhim yo‘nalishlari bolaning
ijtimoiylashuvi jarayonida uning individualligini saqglab qolish, shuningdek, shaxsning ijtimoiy-madaniy salohi-
yatini rivojlantirishga yordam beradigan o‘quv va darsdan tashqari tadbirlarni tashkil etishdir. Bolalarda jami-
yatda muvaffaqgiyatli moslashish uchun zarur bo‘lgan jamoaviy o‘zaro ta’sir ko‘nikmalarini shakllantirish alohida
ahamiyatga ega.

Aniglangan muammolar doirasida bolaning individual intilishlari va jamoaviy hayot talablari o‘rtasidagi
garama-qarshiliklarni bartaraf etishga yordam beradigan pedagogik sharoitlarni o‘rganish ilmiy tadqgigotning
markaziy masalasidir. Shu nugtai nazardan, shaxsning ijtimoiy-madaniy fazilatlarining namoyon bo'lishini tahlil
gilish, bolaning maktab jamiyati va jamoaviy ta’lim faoliyati sharoitlariga moslashish mexanizmlarini o‘rganish
muhim o'rin tutadi.

Ilk yoshdagi maktab o‘quvchilarining tengdoshlari bilan ijtimoiy-madaniy mulogotga bo‘lgan ehtiyojlarini
gondirishga yordam beradigan pedagogik shartlar shaxsiy ijobiy xususiyatlarni aniglash va rivojlantirishga
imkon beradi, shu bilan birga salbiy xatti-harakatlar va xarakter xususiyatlarini tuzatishga yordam beradi. Nati-
jada, bolaning ta’lim va ijtimoiy muhitga yanada to'liq integratsiyalashuviga erishiladi, bu uning uyg‘un shaxsiy
rivojlanishiga yordam beradi.

Insonning individualligini saglash va uni rivojlantirish doimo falsafiy anglash predmeti bo‘lgan. Shaxs rivoj-
lanishi tabiat va insonni o‘zgartiruvchi turli xil amaliy faoliyatda sodir bo‘ladi. Faoliyat nazariyasining asosiy
goidalari Mustaqil Davlatlar Hamdo'stligi olimlaridan L.S.Vigotskiy, A.N.Leontyev , S.L.Rubinshteyn va bosh-
galarning ishlarida rivojlantiriigan. Shaxs ijtimoiylashuvi barcha faoliyat turlarida ifodalanadi. Shaxs jamoaviy
munosabatlarsiz namoyon bo‘la olmaydi. Shuning uchun ham ijtimoiylashuv muammosi pedagogikada ustuvor
yo‘nalish sifatida qaraladi.

Jamoaviy munosabatlarda ilk maktab yoshidagi o‘quvchilarning ijtimoiy-madaniy adaptatsiyasini rivojlan-
tirishda ularni pedagogik-psixologik qo‘llab-quvvatlash quyidagilarda o'z ifodasini topadi:

1. Pedagogik qo‘llab-quvvatlash jarayonida o‘quvchilar jamoasining barcha a’zolariga o‘qituvchi tomonidan
bir xilda yordam ko‘rsatiladi. Pedagogik qo‘llab-quvvatlash davomida o‘gituvchi jamoa a’zolarining gender
xususiyatlarini alohida hisobga olgan holda o‘d‘il va qiz bolalarga o‘ziga xos tarzda yordam ko‘rsatishi,
ularning har biriga xos bo‘lgan xususiyatlarni hisobga olgan holda qo‘llab-quvvatlashning xarakterini belgi-
lashi lozim. Bu jarayonda pedagoglar o‘quvchilar jamoasi bilan birgalikda muayyan masalaga oid garorlarni
gabul qilishi, muammolarga echim izlashi, vujudga kelgan vaziyatlarni obyektiv baholay olishlari muhim
ahamiyatga ega.

2. Boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalar jamoasi bilan ishlash jarayonida o‘gituvchi tayyor modellar asosida
bolalarning faoliyatini tashkil etishga emas, balki jamoaning umumiy tavsifidan kelib chiggan holda peda-
gogik jarayonlarni tashkil etishi kerak. Jamoaviy munosabatlarda pedagoglar boshlang‘ich maktab yoshi-
dagi o‘quvchilar jamoasini pedagogik jihatdan samarali qo‘llab-quvvatlash uchun ularning o‘ziga xos xusu-
siyatlarini tashxislash metodikalaridan foydalangan holda aniglab olishlari muhim ahamiyatga ega.

3. Boshlang‘ich maktab yoshidagi o‘quvchilar jamoasi bilan ishlash jarayonida o‘gituvchilar ularni mustaqil
bilim olish, loyihalar ustida ishlash, birgalikda kichik tadgiqotlar o‘tkazishga unday olishlari zarur. Chunki
pedagogik go‘llab-quvvatlashning asosiy vazifasi bolalar jamoasini bilim olish, o‘rganish, ijtimoiy muno-
sabat tajribalarini tarkib toptirishga yo‘naltirishdan iborat.
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4. Ofgituvchilar jamoada sog‘lom ijtimoiy hamda axloqiy me’yorlar darajasidagi o‘zaro munosabatlarni shakl-
lantirish, kommunikativ madaniyat talablarini, ijtimoiy madaniyatga doir talablarni va mulogot uslublarini
boshlang‘ich maktab yoshidagi o‘quvchilarga o‘rgatish metodikasini o‘zlashtirgan bo'lishi lozim.

B.R.Djurayeva, H.M.Tojiboyeva, G.M.Nazirovalarning fikricha, “shaxslararo muloqgot natijasida sheriklik va
do'stlik munosabatlari vujudga keladi hamda rivojlanadi, shunga mos ravishda o‘rtoqlik va do‘stlik ruhi shakl-
langan kichik guruhlar paydo bo‘ladi. Ular shaxs ma’naviyatini shakllantirishning eng muhim omilidir, chunki
ularda o‘zaro yordam, ma’naviy qo‘llab-quvvatlash, g‘amxo‘rlik, hamdardlik va shu kabi umuminsoniy gadri-
yatlarning asoslariga erishiladi” . Shubhasiz, maktab jamoasi bolaning shaxsini shakllantirish jarayonida
muhim rol o‘ynaydi va uning individual rivojlanishida neytral omil sifatida qaralishi mumkin emas. Aksincha,
maktab muhiti ijtimoiylashuv uchun muhim makon vazifasini bajaradi, bunda bola nafaqat o‘zining shaxsiy
manfaatlarini kashf qilish, balki tengdoshlari bilan birgalikdagi faoliyat bilan shug‘ullanish imkoniyatiga ega.
O‘quvchilarning e’tibori ma’lum bir bolaning manfaatlariga qaratilgan bo‘lsa va pedagogik muhit uning teng-
doshlarini ushbu o‘quvchining gadriyatlar dunyosiga jalb qilishga yordam beradigan sharoitda, bolalar jamoa-
sining hamjamiyati konstruktiv bo‘lib, unga kognitiv va shaxsiy qizigishlarni rivojlantirish ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, shuni hisobga olish kerakki, bir guruh ichidagi o‘quvchilar gizigishlarining to‘liq mos kelishi
juda kam uchraydigan hodisadir. Aksariyat hollarda o‘quvchilarning gizigishlari gisman farqglanadi, bu esa,
o‘qgituvchidan ta’lim faoliyatini tashkil etishga alohida yondashuvni talab giladi. O‘quvchilarning birgalikdagi
faoliyat jarayonida o‘zaro munosabati ularning har biriga o'z ehtiyojlarini gondirish va shaxsiy manfaatlarni
amalga oshirish imkoniyatini beradi.

Ta’kidlash kerakki, bunday o‘zaro ta’sir o‘quvchilarning shaxsiy manfaatlari shaxsiy manfaatlar bilan chek-
lanib golmasdan, balki umumiy maqgsadlarga erishishga hissa qo‘shsa, jamoaga eng katta foyda keltiradi. Aks
holda, agar o‘quvchi o'’z manfaatlarini fagat shaxsiy intilishlar doirasidan tashqariga chigmaydigan o'z magsad-
lari doirasida gondirishga intilsa, uning jamoaviy o‘zaro ta’sirga qo‘shgan hissasi minimal bo‘lib goladi, bu esa,
jamoaviy boyitish va birgalikda rivojlanish imkoniyatlarini cheklaydi. Shunday qilib, o‘quvchilarning birgalik-
dagi faoliyatda samarali ishtirok etishi individual va jamoaviy manfaatlarni muvofiglashtirishga garatilgan peda-
gogik shart-sharoitlarni shakllantirishni talab giladi, bu esa, pirovardida maktab o‘quvchilarining har tomonlama
shaxsiy rivojlanishiga yordam beradi.

Zamonaviy ta’lim jarayonida tengdoshlarning bolaning xatti-harakatlarini idrok etishi ko‘pincha ijobiy baho-
larga nisbatan salbiy baholarning ustunligi, xolis tahlil gilish qobiliyatining cheklanganligi bilan tavsiflanadi.
Binobarin, o‘gituvchi bolaning ta’lim jarayonining ijtimoiy faol ishtirokchisi sifatidagi magomini shakllantirishning
eng muhim funktsiyasiga ega, bu esa, o'z navbatida uning uyg‘un shaxsiy rivojlanishiga yordam beradi.

Ta’kidlash kerakki, ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuv o‘quvchilarni ijtimoiy va axlogiy sohada ijodiy
g‘oyalarni amalga oshirishga garatilgan birgalikdagi faoliyatga faol jalb qilishni nazarda tutadi. Bunday tadbirlar
mavjud bo‘lmaganda, o‘quvchilarda xudbinlik, shafqatsizlik va boshqgalarning muammolariga befarglik bilan
garash xavfi ortadi. Natijada jamoada rahm-shafqat, hamdardlik, yordam berishga tayyorlik kabi muhim fazi-
latlar shakllanmaydi, bu esa, ta’lim mubhitining ijtimoiy-psixologik iglimiga salbiy ta’sir giladi.

Jamiyat va jamoaning a’zosi sifatida shaxs o‘zi yashaydigan jamoaga xos bo‘lgan munosabatlar qoidalari
va me’yorlarni gabul gilishga majburdir. U jamoada gabul gilinishni, uni gqoniqtiradigan pozitsiyani egallashni,
birgalikdagi ishlarda gatnashishni, uni boyitishni istaganligi sababli ularni e’tiborsiz goldira olmaydi. Shunday
qgilib, jamoa bo‘ysunish, tashkilotchilik va etakchilikda jamoaviy munosabatlarning turli xil ijtimoiy tajribasini
to‘plash uchun shaxsga katta imkoniyatlar eshigini ochadi. Natijada tashabbuskorlik, o‘ziga ishonish, ijtimoiy
adolat, zaif va himoyasizlarni himoya qilish istagi kabi gimmatli fazilatlar rivojlanadi. Fagatgina jamoada eng
muhim: o‘z-0'zini hurmat qilish, o‘zini o‘zi qadrlash, o‘zidan qonigish va qonigmaslik kabi shaxsiy fazilatlar
shakllanadi.

Shaxs muayyan ma’noda yaxlit jamiyatning ajralmas bir bo‘lagidir. Unda dastavval mavjud ijtimoiy muno-
sabatlar jamuljam bo‘ladi. Shunga ko‘ra, shaxsning ijtimoiylashuvi va kommunikativligi tushunchalari o‘zaro
chambarchas bog'liq bo‘lgan kategoriyalar bo‘lib, ularni shakllantirish muhim jarayon hisoblanadi.
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