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RAQAMLI TA’LIM 
MUHITIDA BO‘LAJAK 

O‘QITUVCHILARDA JAMOADA 
ISHLASH KO‘NIKMALARINI 

RIVOJLANTIRISH METODIKASI
Yo‘ldosheva Mohidil Sobirjon qizi
University of Business and Science

Pedagogika va Psixologiya kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada raqamli ta’lim muhitining imkoniyatlaridan samarali foydalanish orqali bo‘lajak o‘qituvchi-
larda jamoada ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirish masalalari yoritilgan. Raqamli platformalar, masofaviy 
ta’lim tizimlari va virtual hamkorlik muhitlarining pedagogik jarayonga integratsiyalashuvi orqali talabalar o‘rtasida ijtimoiy 
faollik, muloqot madaniyati, vazifalarni taqsimlash, mas’uliyatni bo‘lishish kabi muhim ko‘nikmalarni egallash imkoniyatlari 
tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: raqamli ta’lim muhiti, bo‘lajak o‘qituvchi, jamoada ishlash, kollaborativ o‘qitish, metodika, interaktiv tex-
nologiyalar, masofaviy ta’lim, kommunikativ ko‘nikmalar, loyiha asosida ta’lim.
Abstract: This article addresses the issues of developing and enhancing future teachers’ teamwork skills through the 
effective use of the opportunities provided by the digital learning environment. The integration of digital platforms, distance 
learning systems, and virtual collaboration environments into the educational process is analyzed in terms of providing 
students with opportunities to acquire essential skills such as social activity, communication culture, task distribution, and 
responsibility sharing.

Key words: digital learning environment, future teacher, teamwork, collaborative learning, methodology, interactive tech-
nologies, distance education, communication skills, project-based learning.
Аннотация: В данной статье освещаются вопросы формирования и развития у будущих учителей навыков 
работы в команде посредством эффективного использования возможностей цифровой образовательной среды. 
Анализируются возможности освоения студентами таких важных навыков, как социальная активность, культура 
общения, распределение задач и разделение ответственности через интеграцию цифровых платформ, систем 
дистанционного обучения и виртуальных сред сотрудничества в педагогический процесс.

Ключевые слова: цифровая образовательная среда, будущий учитель, работа в команде, коллаборативное 
обучение, методика, интерактивные технологии, дистанционное обучение, коммуникативные навыки, проектное 
обучение.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi o‘qitish metodikalarini tubdan 

o‘zgartirmoqda. Ayniqsa, oliy pedagogik ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini 
takomillashtirishda raqamli ta’lim muhiti muhim o‘rin tutadi. Raqamli vositalar yordamida ta’lim oluvchilarning 
mustaqil ta’lim olish, axborotni izlash, uni tahlil qilish va muhokama qilish qobiliyatlarini shakllantirish bilan bir 
qatorda, jamoaviy ishlash, fikr almashish, qaror qabul qilish kabi muhim soft skills – yumshoq ko‘nikmalarni 
rivojlantirish imkoniyatlari ham kengaymoqda.

Bugungi globallashuv va axborotlashtirish jarayonlari fonida ta’lim oluvchilarda faqat nazariy bilimlargina 
emas, balki amaliy, kommunikativ va kooperativ kompetensiyalarni rivojlantirish zarurati yuzaga kelmoqda. 
Xususan, bo‘lajak o‘qituvchilar jamoaviy faoliyatda ishtirok eta oladigan, raqamli platformalarda samarali 
muloqot qila oladigan hamda jamoada o‘z rolini anglay oladigan mutaxassis sifatida shakllanishi talab etiladi. 
Ushbu maqolada raqamli ta’lim muhiti sharoitida bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoada ishlash ko‘nikmalarini shakl-
lantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar tahlil qilinadi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Raqamli ta’lim muhitining pedagogik imkoniyatlari va jamoaviy faoliyatni rivojlantirishdagi o‘rni nafaqat 

zamonaviy texnologiyalar bilan bog‘liq, balki metodik yondashuvlar evolyutsiyasi bilan ham bevosita aloqador. 
Shu bois, tadqiqot doirasida raqamli ta’lim, kollaborativ ta’lim metodikasi, o‘qituvchilarning kasbiy kompetensi-
yalari hamda soft skills bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlar chuqur o‘rganildi.

Avvalo, raqamli ta’lim muhitining asosiy komponentlari, uning tarkibiy tuzilishi va ta’lim sifatiga ta’siri borasi-
dagi tadqiqotlar muhim ahamiyat kasb etadi. Xususan, Yu. Xolboeva va T. G‘ulomovaning fikricha, raqamli 
ta’lim muhiti nafaqat bilim olishni, balki o‘quvchilarning faol ishtirokini, hamkorlikda ishlashini va interaktiv mulo-
qotni ta’minlaydi. Bu esa o‘qituvchilik faoliyatiga tayyorlanayotgan talabalar uchun muhim omildir.

Bundan tashqari, jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish metodikasiga oid xorijiy tadqiqotlar ham 
dolzarb hisoblanadi. M. Johnson va R. Johnson tomonidan ishlab chiqilgan Cooperative Learning Theory 
(Hamkorlikda o‘qitish nazariyasi) shuni ko‘rsatadiki, guruhda ishlash sharoitida o‘qitilayotgan shaxslar o‘zaro 
mas’uliyat va yordam orqali bilimni chuqurroq o‘zlashtiradilar. Bu yondashuv raqamli ta’lim platformalariga inte-
gratsiyalashganda yanada samarali natija beradi.

Mahalliy tadqiqotlarda esa O. Karimov (2022) tomonidan olib borilgan izlanishlarda masofaviy va gibrid 
ta’limda Google Classroom, Moodle kabi platformalar orqali talabalarning jamoaviy ishga bo‘lgan qiziqishi 
oshgani, ayniqsa loyiha asosida topshiriqlar bajarish davomida o‘zaro hamkorlik va liderlik sifatlari shakllangani 
ta’kidlanadi.

Raqamli vositalar orqali o‘zaro hamkorlikni kuchaytirish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar, masalan, 
J. Means (2014) tomonidan o‘rganilgan blended learning (gibrid ta’lim) modeli, raqamli muhitning o‘quvchilarni 
mustaqil fikrlashga, bir-biriga tayanishga va jamoaviy muammolarni hal etishga yo‘naltirishdagi kuchli imkoni-
yatlarini ochib beradi⁵.

Shunday qilib, tahlil qilingan adabiyotlar jamoaviy ko‘nikmalarni shakllantirishda raqamli ta’lim muhiti vosi-
talarining kuchli pedagogik va psixologik imkoniyatlarga ega ekanini ko‘rsatmoqda. Bu esa bo‘lajak o‘qituv
chilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda zamonaviy metodik yondashuvlardan foydalanish zarur
ligini tasdiqlaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Raqamli ta’lim muhiti – bu zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vositasida tashkil etiladigan, 

foydalanuvchilarga masofaviy yoki aralash shaklda ta’lim olish imkonini beruvchi pedagogik makondir. Bunday 
muhit quyidagi elementlarni o‘z ichiga oladi: onlayn o‘quv platformalari (Google Classroom, Moodle, Microsoft 
Teams va boshqalar), virtual sinflar, taqdimotlar, videodarslar, chatlar va forumlar orqali amalga oshiriladigan 
interaktiv muloqotlar.

Ta’limning raqamli shakli jamoaviy faoliyatni rivojlantirish uchun yangi imkoniyatlarni yaratadi. Xususan, 
loyiha asosida o‘qitish (Project-Based Learning), muammo asosida o‘qitish (Problem-Based Learning), kolla
borativ o‘yinlar va guruhli topshiriqlar orqali talabalarda o‘zaro bog‘lanish, yordam ko‘rsatish, birgalikda qaror 
qabul qilish kabi ijtimoiy-pedagogik ko‘nikmalar shakllanadi.

Oliy pedagogik ta’limda o‘qituvchilikka tayyorlanayotgan yoshlar nafaqat mustaqil bilimga ega bo‘lishlari, 
balki kasbiy faoliyatda jamoa bilan ishlay olishlari ham zarur. Jamoaviy ishlash kompetensiyasi quyidagilardan 
iborat:
•	 o‘z fikrini aniq va lo‘nda ifodalash;
•	 hamkasblar fikrini eshitish va hurmat qilish;
•	 vazifalarni bo‘lishish va vaqtni boshqarish;
•	 ziddiyatlarni konstruktiv hal qilish;
•	 mas’uliyatni baham ko‘rish.

Raqamli ta’lim muhiti bu ko‘nikmalarni shakllantirish uchun qulay sharoit yaratadi. Misol uchun, onlayn 
loyihalarni birgalikda bajarish, Google Docs hujjatlarini jamoaviy tahrirlash, videokonferensiyalar orqali muloqot 
qilish bo‘lajak o‘qituvchilarning jamoada ishlash malakalarini oshirishga xizmat qiladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoaviy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun quyidagi metodik yondashuvlar sama-
rali hisoblanadi:

1.	 Kollaborativ o‘qitish – talabalarning kichik guruhlarda muayyan topshiriq ustida hamkorlikda ishlashini 
tashkil etadi;

2.	 Loyiha asosida o‘qitish – talabalarning ijodiy va amaliy faoliyatini rag‘batlantiradi;
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3.	 Peer-learning (o‘zaro o‘qitish) – bilim almashish va bir-birini qo‘llab-quvvatlash orqali o‘rganishni ta’min-
laydi;

4.	 Gamifikatsiya (o‘yin elementlarini qo‘llash) – jamoaviy faoliyatga motivatsiyani oshiradi;
5.	 Refleksiya va tahlil – har bir jamoaviy ish yakunida mustaqil va guruhiy baholash orqali o‘z-o‘zini rivojlan-

tirishga yo‘naltiriladi.
Ushbu metodlar raqamli muhit vositalari bilan birgalikda qo‘llanilganda, o‘qituvchilik faoliyatida muhim 

ahamiyatga ega bo‘lgan ijtimoiy va kasbiy ko‘nikmalarni samarali shakllantirishga yordam beradi.
Raqamli ta’lim muhiti sharoitida bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish 

masalasi bugungi kunda pedagogik jarayonning eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. O‘tkazilgan 
tahlillar va ilmiy manbalar asosida shuni ta’kidlash joizki, raqamli vositalar yordamida tashkil etilgan ta’lim 
jarayoni faqat bilim berish bilan cheklanmay, balki kommunikativ va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga ham 
xizmat qiladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning jamoaviy faoliyatda ishtirok etish qobiliyati ularning kelajakdagi kasbiy muvaffaqi-
yatini belgilovchi muhim omillardan biridir. Raqamli platformalar – masalan, Google Workspace for Education, 
Microsoft Teams, Zoom, Padlet, Jamboard kabi vositalar orqali guruhlarda ishlash, birgalikda loyiha tayyorlash, 
fikr almashish, muhokamalar tashkil etish talabalar ijtimoiy faolligini oshiradi, o‘z fikrini aniq va lo‘nda bayon 
etish, boshqalarning fikrini tinglash, tanqidiy fikrlash va murosaga kelish kabi ko‘nikmalarni shakllantiradi.

Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, jamoaviy topshiriqlarni raqamli vositalar asosida tashkil etish talabalarda moti-
vatsiyani oshiradi, ularni faol o‘rganuvchi subyektga aylantiradi. Ayniqsa, loyiha asosida o‘qitish, peer-learning 
(o‘zaro o‘qitish), gamifikatsiya va virtual muhokama guruhlari kabi metodlarning kombinatsiyasi o‘quv jarayonini 
jonlantiradi hamda samaradorligini oshiradi.

Shuningdek, o‘qituvchining roli ham o‘zgaradi: u bilim beruvchi emas, balki muvofiqlashtiruvchi, yo‘nal-
tiruvchi va tahlil qilishga undovchi subyektga aylanadi. Bu esa ta’lim jarayonida o‘qituvchi va talaba o‘rtasida 
hamkorlikka asoslangan, ochiq va interaktiv aloqani ta’minlaydi. Muhokamalar shuni ko‘rsatadiki, raqamli 
muhitda ta’lim berish usullari an’anaviy auditoriya sharoitiga nisbatan ko‘proq imkoniyatlar yaratadi.

Biroq, bu jarayonda qator omillar e’tiborga olinishi lozim: texnik infratuzilmaning mavjudligi, talabalarning 
raqamli savodxonligi, o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi hamda onlayn baholash mezonlarining aniqligi.

Shunday qilib, bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoada ishlash kompetensiyalarini shakllantirishda raqamli ta’lim 
vositalaridan kompleks va integrallashgan yondashuv asosida foydalanish zarur. Bu jarayonda ilg‘or metodi-
kalar va pedagogik texnologiyalar uyg‘unligida qurilgan o‘quv muhiti asosiy kalit omil bo‘lib xizmat qiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Raqamli ta’lim muhiti orqali bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoaviy faoliyat ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘yicha 

olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillar, tajriba asosidagi kuzatishlar va amaliy metodikalar muhim natijalarni yuzaga 
chiqardi.

Tahlillarga ko‘ra, raqamli platformalar yordamida tashkil etilgan guruhli topshiriqlar, virtual loyiha ishlari va 
onlayn muhokamalar jamoaviy ishlash muhitini shakllantirishga xizmat qilmoqda. Xususan, Google Docs orqali 
birgalikda matnlar ustida ishlash, Zoom yoki Microsoft Teamsda videoaloqa orqali vazifalarni muhokama qilish 
talabalarda hamkorlik, fikr almashish va mas’uliyatni bo‘lishish qobiliyatlarini rivojlantirgan.
•	 Bo‘lajak o‘qituvchilarning ijtimoiy-psixologik faolligida ijobiy o‘zgarishlar. Raqamli muhitda jamoaviy 

faoliyatning yo‘lga qo‘yilishi talabalarni o‘zaro muloqot qilishga, o‘z fikrini erkin bildirishga, jamoa ichida 
liderlik qilishga va boshqalarning fikrini inobatga olishga odatlantirmoqda. Bu esa ularning kommunikativ 
kompetensiyasi va ijtimoiy faolligini oshirayotganini ko‘rsatadi.

•	 Metodik yondashuvlarning jamoaviy ko‘nikmalar shakllanishiga ta’siri. Tadqiqotda qo‘llanilgan 
metodlardan – kollaborativ o‘qitish, loyiha asosida o‘qitish, peer-learning (o‘zaro o‘qitish) hamda gamifikat-
siya yondashuvlari eng samarali usullar sifatida namoyon bo‘ldi. Ayniqsa, loyiha asosida tashkil etilgan 
topshiriqlarda talabalar orasida vazifalarni bo‘lib olish, tartibli muloqot, vaqtni boshqarish, qaror qabul qilish 
va natijani taqdim etish ko‘nikmalari aniq rivojlandi.

•	 Baholash mexanizmlarining jamoaviy javobgarlikka ta’siri. Jamoaviy baholash tizimi, ya’ni guruhda 
erishilgan natijaning umumiy baholanishi, har bir ishtirokchining mas’uliyat bilan yondashishiga sabab 
bo‘ldi. Bu esa o‘z navbatida har bir talabaning o‘z jamoasiga qo‘shgan hissasini oshirishga xizmat qildi.
Shu bilan birga, ayrim holatlarda texnik infratuzilmaning yetarli emasligi, internet tezligining pastligi, tala-

balarning raqamli savodxonligi darajasidagi farqlar va ba’zi o‘qituvchilarning raqamli metodikaga to‘laqonli 
tayyor emasligi kabi muammolar jamoaviy ishlash jarayonida to‘siq bo‘layotgani aniqlangan. Bu esa zarur 
metodik qo‘llanmalar va maxsus o‘quv kurslarini ishlab chiqish ehtiyojini ko‘rsatadi.
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XULOSA VA TAKLIFLAR 
O‘tkazilgan ilmiy-nazariy tahlillar va amaliy kuzatishlar asosida raqamli ta’lim muhiti orqali bo‘lajak o‘qi

tuvchilarda jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish borasida quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi:

•	 Ta’lim dasturlariga kollaborativ o‘qitish metodikasini integratsiya qilish zarur. Oliy pedagogik ta’lim 
muassasalarining o‘quv rejalariga loyiha asosida o‘qitish, guruhiy muhokama, rolli o‘yinlar va muammoli 
vaziyatlarni hal qilishga yo‘naltirilgan metodlarni kiritish, talabalarda jamoaviy fikrlash, qaror qabul qilish va 
liderlik kompetensiyalarini shakllantirishda muhim omil bo‘ladi.

•	 Raqamli platformalar bilan ishlash bo‘yicha maxsus o‘quv kurslarini tashkil etish lozim. Talabalar va 
o‘qituvchilar uchun Google Workspace, Microsoft Teams, Zoom, Moodle kabi platformalar imkoniyatlaridan 
foydalanish ko‘nikmalarini shakllantiruvchi qisqa muddatli seminar-treninglarni o‘tkazish tavsiya etiladi.

•	 Baholash tizimlarini jamoaviy ishlash mezonlariga moslashtirish kerak. An’anaviy baholashdan tash-
qari, guruh ishtiroki, individual hissa, vaqtni boshqarish, yetakchilik va kommunikativ faollik kabi ko‘rsat-
kichlar asosida baholovchi differensial mezonlarni ishlab chiqish lozim.

•	 Raqamli muhitda metodik qo‘llanmalar yaratish muhim. Bo‘lajak o‘qituvchilar uchun raqamli ta’lim 
muhiti sharoitida jamoaviy ishlarni tashkil etishga oid amaliy topshiriqlar, metodik tavsiyalar va ishchi 
daftarlar ishlab chiqilishi, ularning o‘quv jarayonida qo‘llanilishi samaradorlikni oshiradi.

•	 Bo‘lajak o‘qituvchilarda ijtimoiy-psixologik barqarorlikni rivojlantirishga e’tibor qaratish lozim. 
Jamoada ishlash ko‘nikmalarini mustahkamlash uchun kommunikativ mashg‘ulotlar, muloqot madani-
yatiga oid treninglar, konfliktologiya asoslari va empatiyani rivojlantirish usullarini pedagogik jarayonga 
integratsiya qilish tavsiya etiladi.

•	 Monitoring va tahlil mexanizmlarini joriy etish zarur. Raqamli ta’lim muhitida olib borilayotgan jamoaviy 
ishlarning samaradorligini baholash, natijalarni tahlil qilish va doimiy takomillashtirish uchun raqamli moni-
toring vositalaridan foydalanish lozim.

Zamonaviy raqamli ta’lim muhiti bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish va 
rivojlantirishda beqiyos imkoniyatlarga ega ekanligi tadqiqot davomida yaqqol namoyon bo‘ldi. Jamoaviy faoli-
yatni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish raqamli vositalar, interaktiv platformalar va ilg‘or pedagogik texnologi-
yalar asosida amalga oshirilganda, talabalarning kasbiy, kommunikativ va ijtimoiy kompetensiyalari izchil ri
vojlanadi.

Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, raqamli platformalardan foydalangan holda loyiha asosida o‘qitish, 
kollaborativ mashg‘ulotlar va guruhiy baholash usullari o‘quvchilarda o‘zaro muloqot qilish, liderlik qilish, qaror 
qabul qilish va mas’uliyatni baham ko‘rish kabi muhim ko‘nikmalarni rivojlantirishda samarali omil hisoblanadi. 
Shu bilan birga, texnik, metodik va psixologik omillarni hisobga olgan holda puxta rejalashtirilgan metodik 
yondashuvlargina yuqori natijalarga olib keladi.

Shu sababli, bo‘lajak o‘qituvchilarning jamoada ishlash kompetensiyalarini shakllantirish uchun raqamli 
ta’lim vositalaridan tizimli va maqsadli foydalanish, ularni zamonaviy metodlar bilan uyg‘unlashtirish hamda har 
tomonlama qo‘llab-quvvatlovchi o‘quv muhitini yaratish dolzarb metodik vazifa bo‘lib qoladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika
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Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

193

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2025-yil, sentyabr, 9-son

2025. №9

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


