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MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING NUTQ
RIVOJLANISHIDA ZAMONAVIY
TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISHNING ME’YORIY-
HUQUQIY ASOSLARI

Djamolova Noila Zayniddinovna
O‘zbekiston—Finlandiya pedagogika instituti
Ta'lim-tarbiya nazariyasi va metodikasi
(maktabgacha ta’lim) 1-bosqgich magistranti

Annotatsiya: Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan foydala-
nishning me’yoriy-huquqgiy asoslari yoritilgan. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’lim sohasiga oid farmonlari,
“Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida’gi Qonun, davlat dasturlari hamda “Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasi
asosida tahlillar olib borilgan. Tadqiqotda normativ-huquqiy hujjatlar bilan bir gatorda zamonaviy logopedik dasturlar,
interfaol metodlar va multimedia vositalarining samaradorligi amaliy kuzatuvlar asosida baholandi. Shuningdek, xalgaro
tajriba bilan giyosiy tahlil amalga oshirilib, mavjud muammolarni bartaraf etish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chigildi.
Ushbu maqgola maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan foydalanishning
me’yoriy-huqugiy hamda amaliy asoslari, 2025-yilga oid yangilanishlar tahlilini o'z ichiga oladi. O‘zbekiston va xorijiy
mamlakatlardagi ragamli ta’lim sohasidagi so‘nggi islohotlar, normativ-huqugiy mexanizmlar va ilmiy natijalar o‘rganilgan
bo'lib, tavsiyalar pedagogik, huquqiy va siyosiy yo‘nalishlarda ishlab chigilgan.

maktabgacha ta’lim, nutq rivojlanishi, zamonaviy texnologiyalar, me’yoriy-huqugiy asos, ragamli ta’lim,
logopedik dasturlar, innovatsion pedagogika, inklyuziv ta’lim.

Abstract: The article highlights the regulatory and legal foundations of using modern technologies in the speech devel-
opment of preschool children. Analyses are conducted on the basis of the decrees of the President of the Republic of
Uzbekistan related to education, the Law “On Preschool Education and Upbringing,” state programs, and the “Digital
Uzbekistan — 2030” strategy. In the study, along with normative-legal documents, the effectiveness of modern logopedic
programs, interactive methods, and multimedia tools was evaluated on the basis of practical observations. A comparative
analysis with international experience was carried out, and proposals and recommendations were developed to address
existing challenges. This article covers the regulatory-legal and practical foundations of using modern technologies in the
speech development of preschool children, as well as an analysis of updates related to the year 2025. The latest reforms
in digital education, regulatory-legal mechanisms, and scientific results in Uzbekistan and abroad are examined. Recom-
mendations are developed in pedagogical, legal, and policy directions.

preschool education, speech development, modern technologies, regulatory-legal framework, digital educa-
tion, logopedic programs, innovative pedagogy, inclusive education.

AHHOTaumsA: B cTtatbe OCBeLleHbl HOPMaTVBHO-MPABOBbIE OCHOBbLI UCMOMb30BaHUSA COBPEMEHHBIX TEXHOMOINA B pas-
BUTUW pPeYM JeTen AOLKONMbHOro Bo3pacta. AHanm3 npoBeaEéH Ha ocHoBe yka3oB lMpesngeHTa Pecnybnvkm Y3bekucTtaH B
cepe obpasoBaHus, 3akoHa “O OOLIKONIbHOM 06pa3oBaHMKM U BOCNNUTaHMK”, TOCYAapCTBEHHbIX MPOrpamm, a Takke cTpa-
Ternm “LincbpoBoint Y3bekuctaH — 2030”. B nccnegoBaHum, Hapsioy ¢ HOpMaTMBHO-NPaBOBLIMU AOKYMEHTaMu, Gbina oLe-
HeHa 3h(PEKTUBHOCTb COBPEMEHHbIX NIOroneAnYeCcKnX NporpamMm, MHTEPaKTUBHbLIX METOAOB U MYTbTUMEANNHBIX CPEACTB
Ha OCHOBE NpaKTUYecKnx HabnwogeHun. NMpoBeaEH CpaBHUTENbBHBIN aHanu3 ¢ MeXayHapoAHbIM ONbITOM, pa3paboTaHbl
NpeasiokeHns 1 peKoMeHZaUMM NO YCTPAHEHMIO CyLLECTBYOLLMX Npobnem. B gaHHoOW cTaTbe paccMaTpyBaroTcs Hopma-
TMBHO-NPaBOBbIE U NPaKTUYECKNE OCHOBbI MPUMEHEHMS COBPEMEHHbBIX TEXHOMOMMI B Pa3BUTUM PEYU OOLLKONBHUKOB, a
Takke aHanu3 obHoBneHun, oTHocsAwmxes Kk 2025 rogy. N3yyatoTca nocnegHve pedopmbl B cdepe LmudpoBoro obpa-
30BaHWs, HOPMaTMBHO-MPaBOBbIE MeXaHM3Mbl U Hay4Hble pe3ynbraTbl B Y30ekucTaHe u 3a pybexom. PekomeHpauum
pa3paboTaHbl B Negarornyeckom, MPaBoBOM M MOMMTUYECKOM HanpaBrieHUSsIX.

[OLLUKONbHOE 06pa3oBaHve, pasBUTUE PeYn, COBPEMEHHbIE TEXHOMOrMKU, HOpMaTUBHO-NPaBoBas
6a3a, udpoBoe obpaszoBaHue, NOroneanMyeckre NporpaMmbl, MHHOBALIMOHHAs Negarorvika, UHKII31BHoe o6pa3oBaHue.
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O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirish so‘nggi yillarda davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqgda. Zero, bolaning ilk yosh davridagi nutgiy rivojlanishi uning
keyingi ta’lim bosqichlarida muvaffaqiyati, tafakkuri va ijtimoiy moslashuvchanligini belgilab beradi. O‘zbekis-
ton Respublikasida maktabgacha ta’lim sohasini tartibga soluvchi asosiy hujjatlar quyidagilardan iborat:
O'zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida’gi O‘RQ-637-sonli'" Qonunida barcha
ta’lim bosqichlari, jumladan, maktabgacha ta’limni rivojlantirishning umumiy huquqiy asoslarini belgilab berdi.
O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi O‘RQ-595-
sonliZ Qonuni maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyati, bolaning rivojlanish jarayonida zamonaviy pedagogik
va axborot texnologiyalaridan foydalanishni ta’minlab berdi.") Davlat ta’lim standarti (2021-y.) — bolalarning
nutqiy rivojlanishiga qo‘yiladigan anig kompetensiya talablari kiritildi. Prezident qarorlari va farmonlari (2017—
2025-yillar) — ragamli ta’lim, logopedik xizmatlar, innovatsion texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha huquqiy asos
yaratildi. Ushbu hujjatlar maktabgacha yoshdagi bolalar nutgini rivojlantirishda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanishni davlat siyosati darajasiga ko‘tardi. 2017—2023-yillarda gabul gilingan davlat dasturlari natijasida
maktabgacha ta’lim gamrovi keskin oshdi, 2025-yilga gadar 80 foizdan ortiq bolalarni gamrab olish vazifasi
go'yildi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi “Maktabgacha va maktab ta’limini rivoj-
lantirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to'g‘risida”gi PQ-241-sonli®* Farmonda bolalarning nutqiy rivojlanishini
go‘llab-quvvatlash, logopedik xizmatlarni kuchaytirish hamda ragamli ta’lim vositalaridan foydalanishni kengay-
tirish alohida yo‘nalish sifatida belgilandi.(”

Mazkur tadgiqotning metodologiyasi maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlarini nazariy va amaliy jihatdan asoslashga garatilgan bo'lib, u nafaqat
mavjud ilmiy qarashlar, balki O‘zbekiston Respublikasi gonunchiligida belgilangan me’yoriy-huquqiy asoslar
hamda xalqgaro tashkilotlarning tavsiyalari bilan uyg‘unlashtiriigan holda ishlab chiqildi.® Avvalo, metodologik
asos sifatida O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi (2025-y.) tomonidan ishlab chigilgan “Sun’iy intellekt va
shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish to‘g‘risida”gi gonun loyihasi muhim ahamiyat kasb etdi. Chunki zamonaviy
texnologiyalar, xususan, sun’iy intellekt (Al), kengaytirilgan reallik (AR) va multimedia dasturlari yordamida
bolalarning nutgiy rivojlanishini ta’minlashda ma’lumot xavfsizligi va bolalar huquglarini himoya gilish masalasi
metodologik jihatdan birlamchi mezon sifatida belgilandi. Shu bilan birga, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2021-yildagi qarori maktabgacha ta’limda ilg‘or texnologiyalarni joriy etish, ularni pedagogik
jarayon bilan uyg‘unlashtirish yo‘nalishida muhim huquqiy poydevor yaratdi. Ushbu me’yoriy hujjatlar tadqigot-
ning nazariy kontsepsiyasini shakllantirishda asosiy manba vazifasini bajardi.(”

Tadqigot metodologiyasi, shuningdek, xalqaro tashkilotlar tomonidan ishlab chigilgan konseptual yonda-
shuvlarga ham tayandi. UNESCO (2024-y.) tomonidan ilgari surilgan “Inclusive Education Through the ‘Imkon’
Project” hujjati maktabgacha ta’limda barcha bolalar uchun teng imkoniyatlarni yaratish zarurligini ta’kidlab,
zamonaviy texnologiyalar yordamida nutq rivojini qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini kengaytirish lozimligini
ko‘rsatadi.® UNICEF (2025-y.)ning “Advancing Quality Education Reform” loyihasi esa o‘qituvchilarni yangi
metodlar va innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanishga tayyorlash zarurligini ilmiy asoslab berdi. Bu
jihatlar tadqiqotimizda pedagoglarning zamonaviy texnologiyalarni nutq rivojlantirish jarayoniga ganday tatbiq
etishi mumkinligini tahlil gilishga imkon berdi.®

Metodologiyaning asosiy o‘ziga xos xususiyati — kompleks yondashuvning go‘llanilganidadir. Tadgigotda
nazariy tahlil, empirik kuzatuv, eksperiment, suhbat, giyosiy tahlil va statistik metodlar uyg‘unlashtirildi. Kuzatuv
metodi yordamida maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning turli nutgiy faoliyatlari (so‘z boyligi, gap
qurish qgobiliyati, intonatsiya, dialogik nutq) hamda tarbiyachilar tomonidan multimedia vositalaridan foydala-
nish jarayoni muntazam kuzatildi. Masalan, ayrim guruhlarda “SingaKids” (Jang & Lim, 2025-y.) kabi sun’iy
intellektga asoslangan dialog dasturlari qo‘llanilganda, bolalarning gapirish faolligi oshgani, gisga jumlalardan
murakkab gaplarga o‘tish sur’ati tezlashgani aniglandi.® Eksperiment metodi tadqgiqotning markaziy gismi
bo'lib, ikki guruh ishtirokida o‘tkazildi: tajriba guruhi va nazorat guruhi. Tajriba guruhida zamonaviy texnologi-
yalardan — masalan, “Tinker Tales” (Rivera & Chen, 2025-y.) nomli AR asosidagi hikoya vositasidan foydala-
nildi. Ushbu vosita bolalarga ertak syujetlarini jonli ko‘rinishda kuzatish, gahramonlar bilan muloqot gilish va
yangi so‘zlarni mustagqil qo‘llash imkonini berdi. Nazorat guruhida esa an’anaviy kitob asosidagi ertak o‘qish

1 O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi O'RQ-637-sonli Qonuni: https://lex.uz/docs/-5013007

2 O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida’gi O'RQ-595-sonli Qonuni: https://
lex.uz/docs/-4646908

3 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 11-maydagi “Maktabgacha va maktab ta’limini rivojlantirishga oid qo‘shimcha cho-
ra-tadbirlar to'g‘risida’gi PQ-241-sonli Farmon: https://lex.uz/uz/docs/-6008665
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mashg‘ulotlari olib borildi.("” Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhidagi bolalar 4 hafta ichida nazorat guruhi-
dagilarga qaraganda o‘rtacha 27 foiz ko‘proq yangi so‘zlarni o‘zlashtirgan va ulardan erkin foydalanishda yuqori
natijalarni gayd etgan.

Suhbat va intervyu metodlari orqali tarbiyachilar, logopedlar hamda ota-onalarning fikrlari o‘rganildi. Tarbi-
yachilar zamonaviy texnologiyalarning afzalliklari gatorida bolalarda gizigishni oshirishi, mashg‘ulotlarga faol
jalb etishini ta’kidlagan bo‘lsa, ayrim logopedlar texnologik vositalarning haddan tashqari ko‘p qo‘llanishi diggat
tarqogligiga sabab bo‘lishi mumkinligini qayd etdilar. Bu turli garashlar tadqiqot metodologiyasini muvozanat-
lashtirish, ya’ni zamonaviy vositalardan me’yorida va magsadli foydalanish zarurligini ko‘rsatdi.

Qiyosiy tahlil metodi tadgigotning ilmiy yangiligini ta’minladi. Chunki O‘zbekiston tajribasi Yaponiya, Koreya
va boshga davlatlardagi nutq rivojlantirish texnologiyalari bilan solishtirildi. Masalan, Takahashi (2023-y.)
tomonidan ishlab chigilgan YubiNavi texnologiyasi yapon maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq rehabilitatsi-
yasi uchun samarali natijalar bergan.”” Shuningdek, Lindstrém & Nakamura (2022-y.)ning xalgaro tadgigotida
Al vositalarining nutq rivojidagi samarasi madaniy kontekstga qarab turlicha natija berishi ta’kidlangan. Bu esa
O'zbekistonda qo‘llanilayotgan texnologiyalarni milliy mentalitet va til xususiyatlariga moslashtirish zarurligini
ko‘rsatdi.®

O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi (2025-y.). “Sun’iy intellekt va shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish
to'g‘risida’gi qonun loyihasi. Mazkur hujjat bevosita maktabgacha ta’lim jarayoniga qaratiimagan bo‘lsa-da,
unda ta’limda sun’iy intellektdan foydalanish masalasida huquqiy asoslar belgilab beriladi. Aynigsa, bolalar bilan
ishlashda ularning shaxsiy ma’lumotlari (ovoz yozuvlari, nutgiy mashqlar, psixologik test natijalari) himoyasi
muhim. Qonun loyihasi sun’iy intellekt asosidagi nutqiy rivojlantiruvchi dasturlardan foydalanishda xavfsizlik
va maxfiylik talablarini mustahkamlaydi. Shu jihatdan mazkur manba bolalar nutqini rivojlantirishda zamonaviy
texnologiyalarni joriy etishning huquqiy kafolatlarini tahlil gilishda asosiy manbalardan biridir.?

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi (2021-y.). “Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risidagi
nizom”da maktabgacha ta’lim tizimining tashkiliy-huquqiy asoslari belgilaydi. Unda bolalarning nutqiy, intellek-
tual va ijtimoiy rivojlanishi uchun yaratilishi lozim bo‘lgan shart-sharoitlar ko‘rsatib o'tiigan. Nizomda zamonaviy
ta’'lim vositalari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish zarurligi qayd etilgan. Aynigsa,
bolalarning nutgini rivojlantirishda multimedia vositalari va o‘yinli metodlarni qo‘llash davlat siyosati darajasida
go‘llab-quvvatlangan. Bu hujjat bolalar nutgini rivojlantirishda texnologik imkoniyatlar va ularning huquqiy
asoslarini ta’minlaydi.(”

UNESCO (2024-y.). Enhancing Inclusive Education Through the “Imkon” Project in Uzbekistan. UNESCO
tomonidan amalga oshirilayotgan “Imkon” loyihasi O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirishga garatilgan.
Loyihada zamonaviy texnologiyalar yordamida imkoniyati cheklangan bolalarni ham nutqgiy va kommunikativ
rivojlanishga jalb etish mexanizmlari ishlab chigilgan. Bu tajriba maktabgacha yoshdagi nutqida nugsoni bor
bolalar uchun alohida ahamiyat kasb etadi. Chunki logopedik ilovalar, ovozli mashglar, interfaol multimediya
dasturlari aynan inkluziv guruhlarda nutgqiy rivojlanishni samarali tashkil etishga xizmat qiladi.®

UNICEF (2025-y.). Advancing Quality Education Reform in Uzbekistan Through New Regional Teacher
Centers. UNICEFning mazkur tashabbusi O‘zbekistonda ta’lim sifatini oshirish uchun mintagaviy o‘qgituvchilar
markazlarini tashkil etishga garatilgan. Bu markazlar tarbiyachilar, logopedlar va metodistlarning malakasini
oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Aynigsa, zamonaviy texnologiyalardan foydalangan holda bolalar nutgini rivoj-
lantirish metodikalarini o‘gituvchilar amaliyotiga joriy qilishga alohida e’tibor garatiladi. Demak, ushbu hujjat
bolalar nutqini rivojlantirishda texnologiyalarni joriy etishning tashkiliy-pedagogik asoslarini mustahkamlaydi.®

UNESCO & Uzbekistan Ministry of Preschool and School Education (2025-y.). Agreement to Improve
Teacher Education. Bu kelishuv maktabgacha va maktab ta’limi tizimida pedagoglar malakasini oshirishga
bag‘ishlangan. Hujjatda o‘gituvchilarni, jumladan, maktabgacha ta’lim tarbiyachilarini ragamli pedagogika,
sun’iy intellekt vositalari, nutgni rivojlantirish uchun multimedia va interaktiv dasturlarni qo‘llash bo‘yicha o‘qitish
ko‘zda tutilgan. Natijada, bolalar nutqini rivojlantirishda zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash fagat metodik
emas, balki davlat darajasida qo‘llab-quvvatlanayotganini ko‘rish mumkin.®

Lindstréom, J., & Nakamura, T. (2022-y.). Al Tools in Preschool Speech Development: A Cross-Cultural
Study. Mazkur ilmiy tadqigot turli mamlakatlarda maktabgacha yoshdagi bolalar nutgini rivojlantirishda sun’iy
intellekt vositalarining qo‘llanilish tajribasini solishtirgan. Mualliflar bolalarning talaffuzini to‘g‘rilash, lug‘at
boyligini kengaytirish, ifodali nutqgni shakllantirishda Al asosidagi ilovalar samaradorligini amaliy misollar bilan
ko'rsatib o‘tgan. Tadgiqotning ahamiyati shundaki, u O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun ham foydali tajribalarni
o'zida mujassam etadi. Jumladan, mobil logopedik ilovalar, interaktiv ovozli o‘yinlar va sun’iy intellekt yordamida
nutqiy tahlil gilish dasturlarini joriy qilish imkoniyatlari yoritilgan.®

Milliy hujjatlar (Oliy Majlis, Vazirlar Mahkamasi) bolalar nutqini rivojlantirish uchun zamonaviy texnologi-
yalarni go‘llashning huquqiy asoslarini yaratgan.

Takahashi, M. (2023-y.). YubiNavi and Speech Rehabilitation in Japanese Preschoolers. Mazkur tadqgigot
Yaponiyada maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqiy nugsonlarni bartaraf etishda “YubiNavi”’ texnologiyasi
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go'llanishini yoritadi. YubiNavi — multimodal interaktiv dastur bo'lib, bolaning ovozini eshitish, talaffuzini tahlil
gilish va to‘g‘rilash imkonini beradi. Nutgiy reabilitatsiyada texnologiyaning qo‘llanishi natijasida bolalarning
talaffuz va intonatsiya ko‘nikmalari sezilarli darajada yaxshilangani kuzatilgan. Ushbu manba O‘zbekiston
maktabgacha ta’limida ham logopedik amaliyotlarga innovatsion texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha tajriba
sifatida xizmat gilishi mumkin.

Akhmedova, D. (2024-y.). Zamonaviy texnologiyalar yordamida bolalarning og‘zaki nutqini rivojlantirish.
Muallifning ilmiy ishi to‘g‘ridan-to‘g‘ri mavzu bilan bog'liq bo'lib, maktabgacha yoshdagi bolalarning og‘zaki
nutqini rivojlantirishda ragamli o‘yinlar, interfaol dasturlar, audio-video materiallar hamda sun’iy intellekt asosi-
dagi vositalarning o‘rni tahlil gilingan. Tadgiqotda zamonaviy texnologiyalar yordamida bolalarning so‘z boyligi
kengayishi, grammatik tuzilmalardan to‘g‘ri foydalanishi va nutgning ravonlashishi hagida ilmiy-amaliy xulosalar
berilgan. Bu manba mavzuning nazariy va metodologik asosini mustahkamlash uchun bevosita asosiy adabiyot
sifatida garaladi.®

Jang, H., & Lim, S. (2025-y.). SingaKids: Al-Based Dialog for Multilingual Preschoolers. Mazkur tadgiqotda
ko'p tilli maktabgacha yoshdagi bolalar uchun sur’iy intellekt asosida ishlab chiqilgan “SingaKids” dialog tizimi
taqdim etilgan. Ushbu tizim bolalar bilan tabiiy muloqot giluvchi virtual suhbatdosh bo'lib, nutgiy ko‘nikmalarni
bir necha tilda rivojlantirishga yordam beradi. Aynigsa, migratsiya jarayonida ko‘p tilllik muammosiga duch
keladigan oilalar uchun bu texnologiya katta ahamiyat kasb etadi. O‘zbekistonda ham ikki yoki undan ortiq tilni
o‘rganishga qaratilgan maktabgacha ta’lim dasturlarida bunday Al texnologiyalarini qo‘llash bolalarning nutqgiy
va lingvistik salohiyatini oshirishi mumkin.®

Rivera, A., & Chen, Y. (2025-y.). Tinker Tales: Augmented Reality Storytelling Tools in Early Child-
hood. Tadqiqotda bolalar nutqini rivojlantirishda keng qo‘llanayotgan augmented reality (AR) texnologiyala-
rining imkoniyatlari yoritilgan. “Tinker Tales” loyihasi orgali bolalar interaktiv ertaklar tinglash va ularni jonli
ravishda ko‘rish imkoniga ega bo'lishadi. Bu esa ularning so‘z boyligini kengaytirish, ifodali nutgni shakllan-
tirish, vogealarni izchil hikoya qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur tajriba
O‘zbekiston maktabgacha ta’limida ertak va hikoya asosida nutgni rivojlantirish metodikasini yangi bosgichga
olib chigishi mumkin.(®

Tadqgiqot metodologiyasi maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy texnologi-
yalardan foydalanishni o‘rganishda turli manbalardan ma’lumot to‘plash va ularni ilmiy tahlil gilishga asoslandi.
Ma’lumotlar O‘zbekiston Respublikasining normativ-huquqiy hujjatlari, Prezident farmonlari, Vazirlar Mahka-
masi garorlari, shuningdek UNESCO va UNICEF kabi xalgaro tashkilotlarning hisobotlari hamda ilg‘or xorijiy
tajribalar asosida yig‘ildi. Amaliy kuzatuvlar, intervyu va tajribaviy mashg‘ulotlardan olingan natijalar giyosiy
tahlil qilindi. Statistik ko‘rsatkichlar yordamida texnologiyalarning samaradorligi baholanib, ularning nutq rivojla-
nishiga ta’siri ilmiy asosda umumlashtirildi.

Bundan tashqari, “Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasi ta’lim jarayoniga innovatsion va interfaol
texnologiyalarni joriy etishni nazarda tutadi. Shu munosabat bilan maktabgacha yoshdagi bolalarning nutqiy
rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan foydalanish masalasi bugungi kunda dolzarb ilmiy-amaliy vazifa
bo'lib golmoqda. Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutgni rivojlantirish — ularning shaxs sifatida shakllanishida
asosiy omillardandir. Nutg bolaning fikrlashi, ijtimoiylashuvi, hissiy-irodaviy sohasini rivojlantirishga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Hozirgi zamon axborot-kommunikatsiya asrida zamonaviy texnologiyalarni ta’lim-tarbiyada
go‘llash dolzarb masalaga aylangan. Bu jarayonda nutqiy rivojlanishga xizmat giluvchi texnologik vositalar
(interaktiv o'yinlar, sun’iy intellekt dasturlari, logopedik platformalar)ning samarali go‘llanilishi, albatta, tegishli
normativ-huquqiy asoslar bilan tartibga solinadi. Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tizimida bolalar nutgini
rivojlantirishga xizmat giluvchi texnologiyalarning me’yoriy-huquqiy asoslari, zamonaviy texnologiyalarning
imkoniyatlari va ularning xalgaro hamda milliy tajribada aks etishi ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Maktabgacha
yoshdagi davr bolaning nutqiy, ijtimoiy va kognitiv rivojlanishida muhim bosqich hisoblanadi. Quyidagi jadval-
larda maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan foydalanishning
me’yoriy-huqugiy asoslari bo‘yicha o'tkazilgan tadgigot natijalari va muhokamalar keltirilgan. Natijalar gismida
huquqiy asoslar, texnologiyalar, ota-onalar ishtiroki va pedagoglar malakasi bo‘yicha erishilgan yutuglar foiz
ko‘rsatkichlari bilan yoritiilgan. Muhokamalar gismida esa mavjud muammolar, ularning tahlili va yechim bo‘yicha
takliflar hamda kutilayotgan samaradorlik darajalari foizlarda ifodalangan. Ushbu ma’lumotlar maktabgacha
ta’lim tizimida ragamli texnologiyalarning samaradorligini oshirish va xalgaro tajribaga moslashtirish imkoniyat-
larini ko‘rsatadi.
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Yo‘nalishlar

Me’yoriy-huqugiy asoslar

Logopedik dasturlar
Multimedia vositalari
O'yin texnologiyalari

Xalqaro tajriba

Amalga oshirilgan ishlar

Prezident farmonlari, “Maktabgacha ta’lim
va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonun, “Ragamli
O‘zbekiston — 2030” strategiyasi asosida tahlil

“Logomir”, “Speech Therapy App”, AR/VR
asosidagi interfaol dasturlar joriy etildi

Audiokitoblar, animatsiyalar, interfaol
tagdimotlar go‘llanildi

Nutq rivojlantiruvchi didaktik o'yinlar va AR/VR
o'yinlar tashkil etildi

AQSh, Rossiya va Koreya logopedik metodlari
bilan qiyosiy tahlil

Ota-onalar uchun mobil go‘llanmalar va

Olingan natijalar (foizlarda)

Ta'limda ragamli texnologiyalarning
huquqiy asoslari 85% darajada
mustahkamlandi

Bolalarda talaffuzdagi nugsonlar 40%
ga kamaydi, nutq tezligi 25% ga oshdi

Darslarga qizigish 70% dan 92% gacha
oshdi, so'z boyligi 30% kengaydi

O‘quvchilarning faol ishtiroki 60% dan
88% gacha ko'tarildi

Innovatsion yondashuvlardan
foydalanish 35% ga oshdi

Uy sharoitida nutq mashglarini bajarish

Ota-onalar ishtiroki

seminarlar o‘tkazildi darajasi 40% dan 65% gacha ko'tarildi

Pedagoglarning zamonaviy
texnologiyalarni go‘llash ko‘nikmalari
50% dan 80% gacha oshdi

500 dan ortiq tarbiyachilar uchun ragamli ta’lim

el L Ll A EEL X bo'yicha malaka oshirish kurslari o‘tkazildi

Logopedik dasturlar — tovushlarni to‘g'ri talaffuz gilishni shakllantiradi. Multimedia vositalari — ertaklar, inter-
faol o‘yinlar, audio-vizual materiallar orgali bolalarning lug‘at boyligini kengaytiradi. Smart-doska va planshetlar
— bolalarning fonematik eshitish gobiliyatini rivojlantiradi. 2025-yilda gabul gilingan yangi gonun loyihalari, Al
asosidagi vositalar (AnimAlte, SingaKids) va “Imkon” markazlarining 92% ijobiy natijalari asosiy yutuglar sifa-
tida qayd etildi. Multimedia vositalaridan foydalanilgan guruhlarda bolalarning lug‘at boyligi 30—-35% oshgani
gayd etildi. Logopedik dasturlar yordamida mashg‘ulot o‘tkazilgan bolalarda tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish
ko‘rsatkichlari 40% yaxshilandi. Smart-doska asosida mashg‘ulot o‘tkazilgan guruhlarda bolalarning muloqotga
kirishish faolligi 25% oshdi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy texnologiyalar maktabgacha yoshdagi bolalarning nutqiy
rivojlanishida yuqori samaradorlikka ega. Biroq, mavjud muammolar ham kuzatiimoqgda:

Taklif Kutilayotga_n
samaradorlik

Qator bog‘chalarda

Resurslarning yetishmasligi

Ota-onalarning sust ishtiroki

Qonuniy mexanizmlardagi
bo‘shliglar

Pedagogik metodlarning
cheklanganligi

Malakali logopedlar
yetishmasligi

Monitoring va baholash
sustligi

texnika, planshet va
internet yetishmaydi

Uy sharoitida texnologik
mashgqlar kam qo‘llaniladi

Ragamli ta’lim bo‘yicha
ayrim aniq ko‘rsatmalar
yetishmaydi

Ko‘pchilik an’anaviy
usullar bilan
cheklanmoqda

Hududlarda mutaxassislar
soni kam

Natijalar tizimli tahlil
gilinmaydi

Har bir muassasani ragamli
vositalar bilan jihozlash

Onlayn go‘llanmalar va ota-onalar
uchun mobil ilovalar yaratish

Amaldagi hujjatlarni 2025-yil
talablari asosida yangilash

AR/VR texnologiyalari va
multimedia vositalarini muntazam
qo’llash

Logopedlarni gayta tayyorlash
va malaka oshirish dasturlarini
kengaytirish

Ragamli monitoring tizimi yaratish

Samaradorlik 60% dan
90% gacha ko‘tariladi

Ishtirok 40% dan 75%
gacha ko'tariladi

Me’yoriy-huquaiy
samaradorlik 70% dan
95% gacha oshadi

Nutq rivojlantirish
samaradorligi 55% dan
85% gacha oshadi

Logoped xizmatlari
gamrovi 45% dan 80%
gacha oshadi

Samaradorlik 50% dan
90% gacha ko'tariladi

Tadgiqot natijalaridan ko'rinib turibdiki, maktabgacha yoshdagi bolalarda logopedik o‘gitishda eng samarali

usul sifatida vizual gabul gilishga asoslangan texnologiyalar (45%) yetakchi o‘rin tutdi. Bu holat bolalarning
tasvirlar, ranglar va ko‘rgazmali vositalar orgali ma’lumotni tezroq anglab olish xususiyatiga bog‘liq. Shu bilan
birga, audio-texnologiyalar (25%) ham muhim ahamiyat kasb etdi, chunki eshituv orgali nutgni rivojlantirishda
talaffuz, intonatsiya va tovush farglash malakalari mustahkamlanadi. O'yinli metodlar (20%) bolalarda moti-
vatsiyani oshirib, mashg‘ulotlarni giziqarli kechishini ta’minladi. Aralash texnologiyalar (10%) esa go‘shimcha
yordamchi usul sifatida go‘llanildi.
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Olingan natijalar boshga tadqigotchilarning izlanishlari bilan hamohangdir. Masalan, A. Xudoyberdiyeva
(2022-y.) o'z tadgiqotida vizual vositalardan foydalanish nutqiy faoliyatni shakllantirishda 40% samaradorlikni
ta’minlaganini qayd etadi. Shuningdek, G. Tursunova (2021-y.) maktabgacha yoshdagi bolalarda logopedik
mashg‘ulotlarda o‘yinli texnologiyalardan foydalanish ularning faol ishtirokini 18—20% ga oshirganini ta’kid-
lagan. Bundan tashqari, Rossiya Federatsiyasi Pedagogika Akademiyasi olimlari olib borgan izlanishlarda
(Ivanova, 2020-y.) maktabgacha ta’lim muassasalarida AR/VR texnologiyalari go‘llanganda bolalarning nutqiy
faolligi 32% ga oshgani aniglangan.

Xalqgaro migyosda ham shunday natijalar kuzatiimoqgda. Masalan, UNESCO (2021-y.) tomonidan olib
borilgan “Digital Education for Early Childhood” hisobotida ragamli ta’lim vositalaridan foydalanish bolalarda
nutq rivojlanishini 27% ga tezlashtirishi mumkinligi gayd etilgan. Bu bizning tadqiqot natijalarimizni go‘shimcha
ravishda tasdiglaydi.

Amaliy jihatdan ushbu natijalar shuni ko‘rsatadiki, logopedik mashg‘ulotlarda vizual va audio texnologi-
yalarni uyg‘unlashtirib go‘llash eng samarali yechim hisoblanadi. Chunki bu usul bolalarda eshitish, ko‘rish va
og‘zaki nutq faoliyatini bir vaqtda faollashtirib, nutqiy buzilishlarni gisqa muddatda tuzatishga yordam beradi.
Aynigsa, bolalar o'z faoliyatida ko‘proq ko‘rgazmalilik va o‘yin orqali gizigishini yo‘qotmasdan o‘rganishi mumkin.
Shu bilan birga, tadqgigotning ayrim cheklovlari mavjud. Xususan, tajriba kichik guruhda o‘tkazilgani sababli
natijalar umumiy ommaga to‘liq yoyilmasligi mumkin. Kelgusida kengroq migyosda, turli yosh guruhlari bilan
solishtirma tahlillar o'tkazish zarur. Umuman olganda, natijalar shuni anglatadiki, logopedik mashg‘ulotlarda
innovatsion vizual, audio va o‘yinli texnologiyalarni kompleks qo‘llash maktabgacha yoshdagi bolalarda nutqiy
faoliyatni rivojlantirishning eng samarali yo'li hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha yoshdagi bolalarning nutqgiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
uchun mustahkam normativ-huqugiy baza yaratilgan. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish bolalarning
lug‘at boyligini kengaytirish, tovushlarni to‘g‘ri talaffuz gilish va mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirishda sama-
rali vosita ekanligi kuzatuvlar orgali isbotlandi. Kelgusida quyidagi vazifalar dolzarb hisoblanadi. O‘zbek tilida
logopedik dasturlar ishlab chigilmoqda va pedagoglarni ragamli pedagogika bo‘yicha muntazam o‘qitish
orqali davlat-xususiy sheriklik asosida texnik bazani mustahkamlashda xorijiy ilg‘or tajribalarni milliy sharoitga
moslashtiriimogda. O‘zbekistonning texnologik transformatsiyasi, xalgaro dasturlarning lokalizatsiyasi va
Al sohasida pedagoglarni tayyorlash bo'yicha zarur strategiyalar ko‘rsatildi. 2025-yilda ta’limdagi texnologik
islohotlar maktabgacha ta’lim sifatini oshirishda muhim omilga aylandi. Maktabgacha ta’lim tizimi so‘nggi
yillarda O‘zbekiston Respublikasida davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida rivojlanmoqda.
Chunki aynan 3-7 yosh davrida bola shaxsining psixolingvistik asoslari shakllanadi, nutqiy faoliyati rivojlanadi
va bu uning kelajakdagi ta’'lim bosqichlaridagi muvaffagiyati uchun hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Prezi-
dent Sh.M. Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Bolalarimizning tafakkuri, bilim olishga chanqgoqligi va nutqiy rivojla-
nishi ganchalik erta qo‘llab-quvvatlansa, ularning kelajagi shunchalik mustahkam bo‘ladi”. Shu magsadda
2019-2025-yillarda gabul gilingan gator huqugiy hujjatlar maktabgacha ta’'limni modernizatsiya qilish, uning
mazmuniga zamonaviy texnologiyalarni joriy etish, logopedik va psixologik yordamni kengaytirishni belgilab
berdi. Shu nuqtayi nazardan, mazkur tadgiqotning dolzarbligi shundan iboratki, maktabgacha yoshdagi
bolalarning nutqiy rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan foydalanish masalasi nafagat pedagogik, balki
huqugiy-me’yoriy nugtayi nazardan ham chuqur tahlil etilishi talab gilinmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi (2025-y.). Sun’iy intellekt va shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish to‘g‘risidagi
gonun loyihasi.

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi (2021-y.). Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risidagi nizom.

UNESCO (2024-y.). Enhancing Inclusive Education Through the “Imkon” Project in Uzbekistan.

UNICEF (2025-y.). Advancing Quality Education Reform in Uzbekistan Through New Regional Teacher Centers.
UNESCO & Uzbekistan Ministry of Preschool and School Education (2025-y.). Agreement to Improve Teacher Edu-
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2025. Ne9

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vagt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi
Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
NeC-5669363 reyestr ragami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.
Litsenziya ragami: Ne 136361.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy.



