13.00.00
13.00.01
13.00.02
13.00.03
13.00.04
13.00.05
13.00.06
13.00.07
13.00.08
13.00.09
07.00.00
19.00.00
01.00.00
02.00.00
03.00.00
09.00.00
10.00.00
11.00.00

A
7

MAKTABGACHA
VA MAKTAB
TA'LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LINVI

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 936 sahifa,
2-sentyabr, 2025-yil.

BOSH MUHARRIR:
Karimova E’zoza Gapirjanovna — O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vaziri

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor
Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)
Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. — iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Mirzayeva F.O. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
Usmonova D.I. - Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti
Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent
Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Doniyorov S. M. —-“Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari nomzodi (PhD)
Yuldasheva D.B. - filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent
Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori
Ashurov R. R. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)
Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)
Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Mirzayeva F.O. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor
Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor
Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the Editorial Board of the newspapers "Yangi Uzbekiston" and "Pravda
Vostoka", Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Candidate of Philological Sciences (PhD)
Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor
Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — doctor of philosophy (PhD) in psychology

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2025-yil, sentyabr, 9-son

MUNDARIJA

Maktabgacha ta’lim tashkiloti innovatsion faoliyatini rivojlantirish jarayoni...........cccccccoeeiciiiiiiiiiiii s 14
Ibragimova Gulsanam Nematovna

Sun’iy intellekt texnologiyalarining ta’lim metodikasida go'llanilishi va o‘gituvchi kompetentligiga ta’siri ..... 22

Abduyev Sheroz

Boshlang'ich ta’limda “tabiatshunoslik” fanini ragamli platformalar orqali

o‘gitish metodikasini takomillashtirish: 5e modeli asosida dizayn, baholash va joriy etish.............c.c.ccceee. 25
Ahmadaliyev Shohruh Bahromjon o‘g‘li

Ingliz va rus leksikografiyasida o'zbek milliy taom nomlarining lingvistik tahlili................ccccocoiiiiiiiiennne, 30
Bobojonova Zarina Rashidovna

Rahbarlarda til bilish darajasi va hissiy intellekt (eq): ozaro bog'liglikni o‘rganish.............ccccceeiiiieeenne. 34

Isaqulova Baxtigul Xo‘jamovna

Frazeologizmlarni o‘rgatishda matn asosida integratsiyalashgan dars modeli:

xorijiy til 0 rganUVChIlar taJriDASI ..........oieiiee e e e e e e e e 38
Jumayeva Sadbarg Mirolimovna

O'zbekistonda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni tashkil etishning

0'ziga xos xususiyatlari: rivojlangan davlatlar tajribasi tahlili ... 42
Karimova Moxichehra Rixsibayevna

Rus va ingliz tillarida sharqona realiyalarning leksik-semantik tasnifi ...........ccocooiiinii 46
Kulmamatova Aziza Do‘stmamat qizi

TRIZ metodikasi asosida texnokratik bolalar bilan ishlash tizimini takomillashtirish ....................ccccc. 50
Orifjonova Mavludaxon Abduqaxxor gizi

Ragamli ta’lim muhitida pedagogik kompetensiyalarni rivojlantirish................ooo s 53
Raximberganova Munojat Muzaffar qizi

Structure of Social Conflict and Stages of its Development .............evveiiiiiieiiiiiiie e 57

Zaynutdinova Shahnoza Yuldashevna

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining ijodiy faoliyatini baholash

va rag‘batlantirish tizimini takomillashtirish..............oo e 60
Abduraxmonova Nigoraxon Akramali gizi
Expression of National Mental Characteristics in the Uzbek Lullaby...........c.coooiiiiiiiic 64

Alimbayeva Shaxlo Tursunovna

Bo‘lajak “texnologiya” fani o‘gituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda

kreativ kompetentlikni rivojlantirish tizimining pedagogik zarurati ..o 69
Avazov G‘oyibnazar Berdiyevich

Bo‘lajak tarbiyachilarda integratsiyalashgan ta’lim faoliyatini rivojlantirish orqgali

kommunikativ salohiyatini shakllantiriSh ... 72
Baratova Yulduz Asadullayevna

Umumta’lim maktablarida molekulyar fizikani o‘qitishning hozirgi holati ..................ccccoeiiiiiii, 76
Boymirov Sherzod Tuxtayevich, Xudoynazarova Visola Musurmonqul gizi

Ingliz tilini o‘qitishda talabalarning mustagil ta’lim olish kompetensiyasini akt vositasida rivojlantirish ........ 80
Ergasheva Sevaraxon Ravshanjon qizi

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish istigbollari..............cccccoccoeeene. 84
O‘rinova Feruzaxon O‘ljayevna, Karimova Gulzodaxon Marufjon qizi

IV litsey o‘quvchilarining liderlik kompetensiyasini rivojlantirishning psixologik xususiyatlari...................... 90

Gadoyeva Dildora Baxtiyorovna

Improving the System of Human Resource Capacity Management

in Higher Education Institutions: Evidence from Uzbekistan .............cccccooiiiiiiiiiiiiiic e 98
Imomov I., Umirova D.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarni mantigiy va

tanqidiy fikrlashga o‘rgatishning zamonaviy USUIIAI............cuuiiiiiiiiii e 104
Iskandarova Munisa Bahodir qizi
Tarbiyachi-pedagoglarning emotsional kompetentsiyasini rivojlantirish .............cccccco, 107

Jovmirzayeva Nargiza Quvondigovna



2025-yil, sentyabr, 9-son AKTAB TA'LIMI

Maktabgacha ta’lim yoshdagi giperaktiv bolalarga ta’lim berishning pedagogik-psixologik usullari............. 110

Jo‘rayeva Nargiza Toirovna, Kamalova Sarvinoz

Blum taksonomiyasi asosida ilmiy kompetentlikni takomillashtirishning o‘ziga xos xususiyatlari................. 113
Mustafayeva Nilufar Ulashovna

Maktabgacha yoshdagi ovoz buzulishiga ega bolalar bilan guruhli mashg‘ulotlarni tashkil gilish................. 117
Umida O‘tbasarova Mexmanovna, Maksudbekova Xovvajon Xamidbek gizi

Bolalar jamoasida do‘stona munosabatlarni shakllantirishda rivojlanish markazlarida
loyiha asosida o'gitish texnologiyasidan foydalanish USUllAri...............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiee e 121
Quronova Ismigul Xolmurod qizi

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda innovatsion metodlar orqali

0'z-0'zini rivojlantirish ko‘nikmalarini shakllantirish metodikasi. ..., 126
Rustamova Davlatxon Toyirjon qizi
Oliy ta’limda tarbiyaviy faoliyatni tashkil etishning innovatsion modellari.............ccccccoiiiiiiiiee 131

Sanayeva Surayyo Bobonazarovna

“Tibbiy radiologiya” fanini o‘gitishda pedagogik muloqot orqgali tangidiy operativ mulogotni

0'stirishning 0°Ziga X0OS XUSUSIYAIAI ........eeiiiiieieii e e e e e e e e e e e e ee s 139
Shukurova Sevara llhomovna

Improving High JUMP TECRNIGUES ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aannnnes 143
Tajimbetov Anvar Tengelbayevich

Filologik va ijtimoiy-siyosiy fanlarda ta’lim jarayonining innovatsion metodlari................ccccocviiiiiiiieiceinennn, 146

Yuldasheva Dilnoza Bekmurodovna

[MOHATME NOTMYECKOro MbILMEHNS Y €r0 OCOBEHHOCTU Y MAASLUIMX LUKOSNIBHUKOB.........vveieeeiiiieeeeeaiiieeae e 149
AxmapxoHoBa Ho3uma HogupikoH Kusu

WHTerpauusa ncmxonorum, o6yqu|/|;| aHFJ'II/IVICKOMy A3bIKY, OOLLUKOJIbHOIo obpasoBaHusa n Typusma:

MEXAMCUUNANHAPHAA MOAEMND (POPMUPYHOLLETO OMBITEA ..uueeeeeeeereeraaaaeesaaaaaenneeeeeeereaaaeessaaaannnseeeeeeeeaaeaeaaann 152
OwmoHynnaeBa [iunodyysa Acagynna Kusu

Maktabgacha yoshdagi bolalarning o'yin faoliyatida ijtimoiy motivlarni shakllantirish usullari...................... 157
Abduvaxobova Nodira

Boshlang'ich ta’limda kognitiv faollikni rivojlantirishning afzalliklari.................ccccooiiiiiiic e 160

Ismailova Nozima Umaraliyevna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarini matnni tahlil gilishga o‘rgatishda
zamonaviy yondashuvlarning ahamiyati..........cccoooiiiiiiioii i e e ————— 164
Utanbayeva Dildora Abdixadirovna

Dorivor o'simliklar kursini o‘gitish metodikasini takomillashtirishda keys texnologiyalaridan foydalanish .... 168
Mirzaboyev Timur Bisenbay o‘g‘li

Oliy ta’lim talabalarida ijtimoiy-axlogiy kompetensiyani rivojlantirish: empirik tadgiqot natijalari .................. 171
To‘raqulov Akbar Rustam o‘g‘li

Gerontotexnologiya ijtimoiy-pedagogik innovatsiya sifatida ..............ccceviiiiiiiii 175
Temirova Muyassar Abdukarim qizi

O‘quvchilarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalashda Sharq mutafakkirlarining garashlaridan foydalanish.............. 180
Raximova Surayyo Otabek qizi

Yoshlarni kasb tanlashda ruhiy tayyorgarlik va shaxsiy qobiliyatlarni baholash ...............ccccccvvviiiiiciienennn. 183

Biysenov Temirbek Taumuratovich

Talabalarni ta’limiy gadriyatlar asosida pedagogik faoliyatga tayyorlash tizimini

takomillashtirishning @hamiyati...........c..ouviiiiiiiii e e e e e e e e e e eee s 188
Choriyeva Surayyo Choriyevna
Differences Between Computer-Based and Paper-Based Assessment in Inclusive Education................... 192

Davidova Sayyora Sirojiddin kizi

Ragamli muhit sharoitida ma’naviy-axloqiy tarbiya jarayonining pedagogik modeli
Va tajribDa-SINOV NALHAIAIT ... ..t 196
Donayeva Nozimaxon Norbo‘tayevna

Intellekt xarita yordamida o‘quvchilarda “emotsional intellekt’ni rivojlantirish..............ccccoooe 201
G‘aniyev Abduqahhor Gadoyevich

Maktabgacha va kichik maktab yoshidagi bolalarda o‘yin faoliyatining psixologik-pedagogik ahamiyati.....206

Isayeva Mushtariy Alisher qizi

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarini innovatsion yondashuv asosida boshqarishning nazariy asoslari ....... 210
Mannanova Nargiza Xaydarovna

AKTABGACHA VA |1



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2025-yil, sentyabr, 9-son

Ingliz tilini o‘rgatishda ona tilidan keng foydalanishning salbiy va ijobiy jihatlari ..............ccccccciiine 215
Masharipova Kumushoy Amin qizi

The Relationship Between Critical Thinking and Reading Comprehension in Primary School Students.....218

Mavlonova Dildora Shukhrat kizi

Tasviriy san’at mashg‘ulotlarida zamonaviy metodlardan foydalanish ..............ccccoiccce, 222
N. K. Musayeva, U. O. Ziyatova

Singapurning ta’lim falsafasi: korporativ madaniyatni ma’naviy-ma’rifiy rivojlanish bilan integratsiyalash ...226
Nishonov Xayrulla Xolmirzaevich
The Anthropocentric Paradigm in Modern Linguistics: Cognitive Linguistics and

Linguacultural Studies in The Study of Language, Consciousness, and Culture.............ccoccocveeiiiieeeeeee, 230
Rajabova Shaxlo Shodmonovna

Bugungi globallashuv davrida ta’lim tizimini rivojlantirish va uning sifatini oshirishda

nostandart yondashuvning ahamiyati.............oooiiiiiiiii e 234
Ramazonova Salomat Saidovna
Bo‘lajak boshlang'‘ich sinf o‘qituvchilarini kreativ sinflar ishini tashkil etishga tayyorlash ............................. 238

Saidova Gulruh Halim qizi

O'zbek oilalarida ota-ona va farzand munosabatlarini tashxis gilishning psixologik xususiyatlari
(Farg‘ona VOdiySi MISONTA).........ueiiie ittt ettt e e sttt e e e st e e e s ssae e e e e sannseeeeeasseeeaesannnneeeean 242

Turg‘unboeva Azizaxon G‘ulomovna

CyLHOCTb 1 creumduka pasBuUTUa OUNMHIBU3MA Y AETEN JOLUKOIIBHUKOB ......uvvrrerrerreeeeeeeseesnnrssreneeeeaaaeeens 246
WUctamoBa Huropa AsnmxaHoBHa

Zamonaviy rahbarning innovatsion boshgarish texnologiyalaridan foydalanishning afzalliklari................... 249
Xakimova Dildora Mashrabjonovna

KpeaTuBHbIV Nogxon K pasBUTUi0 MMHIBOMETOANYECKOIO MbILLUNIEHUS CTYAEHTOB-(PUMOMOrOB.................... 253
XopxaHusasoBa Anrynb AUTMypaToBHa

Umumta’lim maktablarida tarbiya darslarini tashkil etish ijtimoiy zarurat sifatida .............c.ccocceiiiiin 257
Rashidova Gulnoza G‘ulomovna

Pedagogik risklarni boshqarishning nazariy asoslari va globallashuv jarayonidagi ahamiyati...................... 261
Xaydarov Sulaymon Amirqulovich

Xronotop nazariyasiga tahliliy yondoshuvlar va gqarashlar..............ccccoeiiiiiieeee 265

Avazov Vahabjon Tolibjon o‘g’li

Ko‘zi ojiz bolalarning rus tili darslarida nutqgiy kompetensiyasini shakllantirishning
PSIXOPEAAGOGIK @SOSIANT ...ttt e oo e et e e e e e e e e e e e a s 268
Abduraximov Asror Sultonali o‘g‘li

Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasblar haqgida dastlabki tasavvurlarni shakllantirishning

[SETR o] (o o1 oT=To F=Te oY 11 Q= To - F= o ORI 271
Adizova Nilufar Quvondiq qizi
Zamonaviy media texnologiyalarini ta’lim jarayoniga qo‘llashning zarurati ............cccccoeeiiiiin 274

Alimov Asadulla Urokbayevich

Maktabgacha yoshdagi bolaning rivojlanishida ijtimoiy muhitning ta’siri ...........ccccccoiiiiiiiis 278
Alimova Umida Jumaboy qizi

Kognitiv yondashuv asosida tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalari grammatik va diskursiv

kompetensiyalarini shakllantirishning nazariy modeli va pedagogik texnologiyasi.............cccccceeevvviviiiiinnnnns 282
Dadadjanova Feruza Muhammadyusupovna
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarining rivojlanish tarixi va ommalashuvi................ccccocvvvennneenn. 286

Hojiyeva Maftuna Ulug‘bekovna

Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim o‘gituvchilarida ragamli resurslardan foydalanish orqali

adabiy kompetensiyani fivOJIantiriSN ........ ..o e e 289
Islomova Xafiza Azamatovna

Ona tili o'qitish metodikasi fanidan mustaqil ta’limni tashkil etish.............ccooiiii e, 293
Ismadiyorova Nafisaxon Ibroximjon gizi

Axlogshunoslikning global muammolari va texnikaviy muhitning inson hayotiga ta’siri..............cccccccceee. 298
Kozimova Nargiza Istam qizi

Ichki ishlar organlari xodimlarida kasbiy kompetentlikni oshirish va baholash usullarining xalgaro tahlili.... 303
Mamatqulova Sanobar Ismatillayevna, Eshmurzayev Yigitali Shokirovich, Kadirova Durdonaxon Rustamovna

Tabiiy fanlarda bilingval ta’'lim va CLIL YONA@SUV ...........cooiiiiiiiiieece e 309

Mannobxonova Mugqaddamxon O‘ktamxon gizi



2025-yil, sentyabr, 9-son AKTAB TA'LIMI

Kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishda pragmatik muammolar va ularning yechimlari ................... 313
Maxmudova Nigoraxon Boyqo‘zi qgizi
Poshshoxo‘ja Ibn Abduvahobxo‘janing “Miftoh ul-adl” asaridagi pedagogik garashlari..............cccc...coeenn. 317

Muzaffarova Farida Muxtor qizi

Boshlang'‘ich ta’lim jarayonida matn tushunishni shakllantirishda

germenevtik metodlarning NAzariy @SOSIAI ..........ooi i 321
Nazirova Shaxnoza Odinajon qizi

Axborot iste’moli madaniyatini rivojlantirishda ragamli gigiyena va internet xavfsizligi.............ccccoccoceeeennne 324
Ramazonov Jahongir Djalolovich

Informatika fanini o‘gitishda zamonaviy yondashuvlar ..............ccccoii e 328
Sadinov Otabek Vaxodirovich

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarning ijtimoiylashuvida musiqa fanining ta’siri...........ccccooiiiiiiiiie e 332
Shahobiddinova Zilola Orif qgizi

Madaniy-ijtimoiy va ta’limiy omillarning bolalarning aqliy rivojlanishiga ta’siri ...........cccooiiiiiiiiis 335
Shirinov Otabek Tuvalovich

Tadqigot metodi vositasida o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish............cccccccviiininnn. 338
Suyarov Kusharbay Tashbayevich

Boshlang'ich ta’lim o‘gituvchilarining kasbiy kommunikativ kompetensiyasi va nutq madaniyati................. 342
Saipova Hilola Abduhamitovna

“Ekologik ochiq oyinlar” 5—7 yoshli bolalar UChUN ..............ooiiii e 346

Tangirov Zoir Xo‘jakulovich

Yugori malakali taekvondochilarni o‘ziga xos genetik xususiyatlarini
hisobga olgan holda SPOrt SEIEKSIYASI.........cccuuiiiiiiiiii et e e e e e e e eeaaaeee e s 350
Tursunaliyev Ulug‘bek Shavkatjon o‘g‘li

Musiga maktabi o‘quvchilarida madaniy gadriyatlar va ustoz-shogird an’analarining uzluksiz rivojlanishi ..353
Seytanov Bayrambay
Imom Buxoriyning “Al-Jome’ as-sahih” asari talabalarda ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni

shakllantirish OMili SIfAtida ..........cooooriie et e e et e e e e e e e e e s e e raannns 356
Abduhalimova Nigora

O‘quvchilarning nutgiy kompetensiyasini rivojlantirishda AKT vositalaridan

foydalanishning MetodiK @SOSIAI..........ccccuuuiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aennanes 359
Abdullayeva Zarnigor Usubjon gizi
KomMMyHMKaTMBHAs KOMNETEHTHOCTb U KyrbTypa 00LeHMs npenogasaTenei HavarnbHbIX KNaccos............ 364

ApbicnaH6aeBa AHopa BepgaxoBHa

MpobrnemMbl METOANYECKON NOATOTOBKN YyUNTENEN B Pa3BUTUE ANCKYPCUBHOM KOMMETEHLMM MO

PKW y yyalumxcs ypoBHs B1 cpegHux obLeobpasoBaTenbHbIX LLUKOM Y30EKNCTAHA ....eeveeeivveeeeeeiiieeeeenee 366
Ha6ueBa 3apHurop MyMuUHXXOH KU3u

“Tarbiya” darslari orqali o‘quvchilarda huqugiy savodxonlikni rivojlantirish..............cccccooiiiiiiie, 369
Atamuradov Xasan Yuldoshevich

Boshlang'ich sinf o‘gituvchilarining inklyuziv ta’limga tayyorgarligi: pedagogik va psixologik asoslari......... 374

Baxromova Guljamol Dilshodjon gizi

Tajriba metodlari orqali maktab o‘quvchilarida tabiat hodisalarini

bashorat gilish ko‘nikmalarini ShaklantiriSh...............eeeiiii e a e e e e e e eeeees 378
Baxtiyor Imanov, Begali Xolignazarov

Bo'‘lajak pedagoglarning tashkillashtiruvchi-boshgaruvchilik kompetentligini shakllantirishning

Pedagogik-PSIXOIOGIK @SOSIAN.........iiuiiiiiii it 384
Japparbergenova Indira Bayramovna

Integrativ yondashuv asosida biologiya fanidan olimpiada masalalarini yechish metodikasi....................... 387
Jumanov Muratbay Arepbaevich, Raxmatov Uchkun Ergashevich

Darslarni tashkil gilishda 4K modelini go‘llash imkoniyatlari............ccccooiiiiii e 393
Kadirov Tulkin Baxridinovich

Maktabgacha yoshdagi bolalarga tasviriy faoliyatning noodatiy usullarini o‘rgatish metodikasi................... 397

Maxmudova Nasiba Nurmuxammetovna

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida funksional savodxonlik tushunchasini

iimiy-pedagogik asoslash Masalalari...........coouueiiiiiiii e 406
Mirzaliyeva Gulhayo Abdulazizovna

AKTABGACHA VA |1



—

>

AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2025-yil, sentyabr, 9-son

So‘rovga asoslangan ta’lim texnologiyasining bosqichlari va qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirish ............. 410
Orifjonova Iroda Orifjon gizi, Ochilova Mehrubon Suratovna

Dermatovenerologiya fanini CASC (Critisize, Analyze, Summarize, Conclude) modeli orgali

o‘gitish va uning talabalar klinik kompetentligini oshirishdagi O rNi...........coooiiiii e, 415
Po‘latov Boburbek Ta’lat o‘g’li

Sport faoliyatida stress holatini tadqgiq etishning nazariy asoslari...............ccccooeeciiiiiiiiiiii e, 419
Ruzmatova Nigina Shotilla qgizi

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachilarini kreativlikni rivojlantirish metodikasini takomillashtirish............ 422
Uchqunova Adiba Roziq qizi

7-sinf adabiyot darslarida nutqni rivojlantiruvchi o‘quv topshiriglari tahlili..............cccccoeeiiiiiiii, 427
Umurova Farangiz Askarboy qizi

O'zbek tilida fe'l birikmalarining pragmatik funksiyalari va ularning ingliz tili bilan qiyosi ............ccccccoceeenne 430
Xudoynazarova Dildora Shonazar qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida tangidiy fikrlashni rivojlantirish metodikasi.............ccooooiiii s 433
Zayniddinova Mahzuna Baxtiyorovna

donbknop 1 BpeMs: hopMUpoBaHUE peyeBblX HaBbIKOB Y AeTel HAaYamnbHOMN LUKOMbBI ......coveeeeiiiieeeeeeaeaennn 439
Hunasosa Xunona

Xalq o‘yinlari — jismoniy va ma’naviy tafakkur omili.............ccccooiiiiiiiiiieee e 443
Turg‘unoy Ahmadjonovna Egamberdiyeva, Ergashoy Valijonova Salimjon qizi

VMcnonb3oBaHue NpOeKTHOW AeATENbHOCTU AN (POPMUPOBAHNS A3bIKOBON KOMMETEHUMM ....cevveeeeeeeeiennenns 446
YapwamoBa MexpuinbaH Ypasz6aeBHa

Farzandlarni kelajak kasblariga tayyorlash..............oo i 449

Hamroyeva Komila Axmatovna

Talabalar analitik kompetentligini analitik-diagnostik pedagogik metodlar orgali

takomillashtirishning pedagogik shart-sharoitlari...............oocueiii e 455
Batirov Kamoliddin Zuhriddinovich

Universal ta’limiy faoliyatlar: shaxsga xos universal ta’limiy faoliyatlar .............cccccooiiiiiiiiiiiii e 458
Abdullayev A’zimjon Abduvali o‘g‘li

Kasbiy motivatsiya — bo‘lajak o‘gituvchilarning ragobatbardoshligini shakllantirish omili............................. 461
Melikova Elnora Shuxratovna

Shaxsning kompetentligi va uni shakllantirish omillari..............oocceiiiii e 465
Usmonova Dilobat EImurodovna

“Nutq o'stirish metodikasi” fanining didaktik asoslarini takomillashtirish................cccoooiiiiii, 469

Davlatova Ra’no Haydarovna

MexaTHn4Yeckoe B3aMMoaencTBue B KynbsTYpHbIX KoopAamHaTax BocTtoka n 3anaga:

HOPMbI, LLEHHOCTU, MOLEIM MOBEOEHMS ....c.etteeeeeiiieeeee ettt ee e e ettt te e e asbe et e e e e bttt e e s abee et e e asbe e e e e s aabbe e e e e annneeeenan 473
AnpapoBa [JnaHa CmartynnaeBHa

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari tarbiyalanuvchilarining nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishda

zamonaviy pedagogik texnologiyalarning O MNi.........ooieeuieiieiee e 481
Abdumajitova Sayyohat Abdugosimovna

Tibbiyot ta’limida talabalarning kommunikativ va tashkiliy kompetensiyalarini rivojlantirishning

integrativ yondashuvi va baholash mexanizmlari ... e 484
Abduraimov Abbosbek Odiljon o‘g‘li

Talabalarga ingliz tilini o‘gitishda virtual reallikdan foydalanishning innovatsion tizimi.............cccccceveeeeeenn. 488
Alimova Maftuna Ravshanbek gizi

Mustaqil O‘zbekiston sharoitida rezerv va zahiradagi ofitserlar tayyorlash tizimining dolzarbligi................. 491

Aliyorov Alijon Bo‘rievich, Teshaboyev To‘lginboy Yoqubovich
Ekologik bargarorlikka erishishda ekologik ta’lim va tarbiyaning ahamiyati hamda

O'zbekiston ta’lim tizimidagi NOIALI............ooiii e 496
Bahodirjon Omonov

Ona va bola o‘rtasidagi psixologik munosabatlar tizimida nevrotik holatlarning shakllanishi ....................... 500
Bekmirov Tolib Rashidovich

Effectiveness of Forming a Tolerant Thinking in Future Social Work Specialists .............ccoccvcveiiiiieeeennne, 504

Ergashev Ikhtiyor Bakhtiyor ugli

Boshlang'ich ta’lim yo‘nalishi professor-o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirishda

zamonaviy pedagogik texnologiyalarning O MNi.........ccccuiiiiiiiiiie e e e e e e e 507
Fazlidjanova Nilufar Xikmatovna



2025-yil, sentyabr, 9-son AKTAB TA'LIMI

Indicators and Diagnostic Approaches for Dyslexia in Primary School Students...........ccccccoiiiiiiinne 510
Gaziyeva Saida Turgunovna

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarda digqgat va xotirani rivojlantirish metodlari .................cccccccciiis 514
Jo‘rayeva Nargiza Toirovna, Kamalova Sarvinoz

Ona tili darslarida esse yozish orqali kreativ fikrlashni shakllantirishning samarali metod va usullari.......... 517
Kabulov Inamjan Sharipbayevich

O*quvchi yoshlarning hayotiy magsadlarini shakllantirish bo‘yicha yondashuvlar..................ccccovvviiiinneen.n. 521
Karimova Saida O‘ktamovna

Ofquvchilar ovozini rivojlantirishda qo‘shiq kuylash malakalarini shakllantirishning ahamiyati .................... 526
Karshiyeva Diyora Abduxakim qizi

Ragamli ta’lim texnologiyalari va ularning dasturchilar tayyorlashdagi o'rni..........ccccooiiiiiiiiic 532
Mastonov Jahongir Mamatqul o‘g‘li

Zamonaviy asarlar tanlashning pedagogik va didaktik @soslari..............cccoiiiiiiiiii e 535
Musaboyeva Zulfira Igboljon qizi

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining elektron didaktik ta’minotini rivojlantirish metodikasi ............... 541
Narbayev Farrux Sharafbayevich

Mentorlik asosida yoshlarning ijtimoiy-pedagogik moslashuvi yuzasidan olib borilgan tadgiqotlar tahlili.....548
Nazarova Nigora Ravshanovna

Zamonaviy baholash texnologiyalarining o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’siri ...........ccccccviiiiiiii i, 551

Norova Nilufar Norbo‘ta qizi

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining mantiqiy kompetentsiyalarini rivojlantirishning

(=11 o 0 0 =T oo 1= T S 555
Olimov Bahriddin Jalol o‘g‘li

Tanqidiy fikrlash va 4K kompetensiyalarining pedagogik-psixologik mohiyati............cccccoviiiiiiiiiiiiiinieen. 560
Qizlarxon Azizova

Ona tilida so‘z turkumlari va ularni ajratish tamoyillari..............ccccciiiiiii e 565
Shadmankulova Dilyarom Xalikovna

Maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish..............cccccccoiiiiiiie e 569

Shodiyeva Dilnoza Qodirovna

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining kreativlik kompetentligini rivojlantirishni

o‘rganish — pedagogik MuammO Sifatida............oouiiiiiiiii e 572
Toshpo‘latova O‘g‘iloy Abdurahmon gizi

Inklyuziv ta’limda o‘gituvchilarning roli va tayyorgarligi.............cooiiiiii i 576
Xasanova Iroda Ikromjon qizi

Bo‘lajak tasviriy san’at o‘gituvchilarida kompozitsiyaga oid kompetensiyalarini rivojlanirish........................ 580

Xasanova Munisa Ziyodillo qizi

BrnnsHmne npupoabl, KonnyecTea, ANCNEPCHOCTM U TEXHOMNOMN BBEAEHNSA HANOMNHNTENS
Ha CBOMCTBA KOMMO3ULINOHHDBIX MATEPMATIOB ....cvvvrrrreusuniiiaaeeeeeeeeaaaaaaeeeseeseessasssssssssssannnn e saaeaeasasaaaaseseseseenes 584
AnumbaeB AnGek BanpamoBu4

STEM ta’limi va sun’iy intellekt: Qoragalpog‘iston maktablari uchun integratsiya hamda amaliy bo‘lim ...... 586
Jumamuratov Perdebay Tileubayevich

VIHTEepaKTUBHbIN MEeTO, Kak CPEACTBO aKTUBM3ALMM BCEX YYALLMXCHA HA YPOKaX POLAHOTO A3bIKA ................ 589
Tax6eHoBa [luHa KyaHbiwoBHa

O PeKTUBHOCTE LNAPOBBLIX TEXHOMOMNIA B CUCTEME 0OPA30BaAHNS Y3OEKUCTAHA ...cevveeeeeeeeeieiiiieieeeeeeannn 591
YcmoHoBa ®Pupysa MyponosHa

Ragamli ta’lim muhitida bo‘lajak o‘gituvchilarda jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish metodikasi ...595
Yo‘ldosheva Mohidil Sobirjon qizi

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetensiyasini innovatsion

yondashuv asosida rivojlantirishning pedagogik zarurati ... 599
Qurbonova Muxayyo Oltiboyevna

Mahmudxo‘ja Behbudiy merosi, jadid maktablarining g‘oyaviy asoslari va

ta’'limdagi modernizatsiya YO NalISNIAI .........cooi i 602
Mirzoyeva Nigora Shavkatjonovna, Abdisamatov Ozodbek

Maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq rivojlanishini takomillashtirish metodlari.............cccccooeiiiii 605
Nishonova Ra’noxon Abdullojon qizi

Borrowed Proper Nouns in English and Uzbek: a Comparative Analysis...........ccccceeiiiiiiiiiiiiieee e 608

Amirqulova Feruza Abdurashidovna

AKTABGACHA VA |1



[

—~— AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

>

2025-yil, sentyabr, 9-son

Ingliz tilini o‘qitishda autentik videolarning amaliy samaradorligi.............ccoceeiiiiiiiiiii e 613
Dusmurodova Iroda Quvonovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari samaradorligini ta’'minlashda direktor va

pedagog xodimlarning hamkorlikdagi faoliyati..............cccueiiiiiiiiiiiii e 616

Olimjonova Odina Hasanxon qizi

Boshqaruv psixologiyasi terminlarini tarjima qilish muammolari va ularni hal qilish yo'llari......................... 620
Dilafruz Norboyeva

“Kommunikativ kompetensiya” tushunchasining xorijiy va milliy manbalarda talqini: giyosiy tahlil............... 624
G‘ulomova Begoyim Elmurod gizi

litimoiy tarmoglardagi jinsiy jinoyatlarning psixolingvistik tomonlari ............ccccoociiiii 627
Rahimqulova Lobar Hamro qizi

K Bonpocy 0By4YeHNs MECTOUMEHMIO B KOPEMCKOM SIBBIKE ......ueeeeeiirieeeeeiiiieeeeaateeeeesaibeeaesasnbeeessanineeeeeennnees 631
MyxupanHoBa Manuka BatupoBHa

The Importance and its Development Models of Critical ThIiNKING ......ccooiiiiiiiii e, 634
Khasanova Shokhista Mirzaakhmad kizi

Gipertoniya kasalligining rivojlanishida sotsio-emotsional intellektning ta’siri .........ccccooceeiiiiiii e 639
Alimirzayev Nodirbek Avazbek o‘g‘li

Integratsiyalashgan va interaktiv yondashuvlar orgali o‘gish tushunishini o‘rgatish................c.cc.ccccooiis 643
Aliqulova Mohinur

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida direktorlarning shaxsiy kasbiy fazilatlarini shakllantirish....................... 647
Choriyeva Durdona Anvarovna, Ravshanova Noila

Didactic Potential of Innovative Methods in Teaching Biophysics Module ...........ccccooiiiiiiiii 652
Choriyeva Mahfuza Sadriddinovna

Notiglik mahoratini rivojlantirishning tarixiy pedagogik ildizlari ... 657

Ismoilov Usmonjon Baxramjon o‘g‘li

Kartografiya darslarini zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan boyitish yo'llari............cccccccooiiiiiiiiiiiieeeee, 660
Jololdinov Asror Toshtemirovich

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining kichik guruh tarbiyalanuvchilariga

yo'l harakati turlari bo‘yicha xavfsizlik talablarini o'rgatish..............cccooii 664
Jumayev Yunus Rashidovich

Texnika yo‘nalishidagi talabalarini ingliz tilini multimedia asosida o‘qitishda o‘quv modullarini loyihalash...670
Maxmudova Shaxnozaxon Odiljon gizi

Bo'lajak o‘gituvchilarni sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish jarayonida tanqidiy fikrlashga o‘rgatish ....674
Mirzayev Akramjon O‘ktamjonovich, Sobirova Munavvarxon Qaxramonjonovna

Tajovvuz emotsiyasini tafSifloVCNi FEIIAN ............ooii i 677
Normaxmatova Feruza Ruziboyevna
O'z-0'zini nazorat gilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda interfaol metodlardan foydalanish usullari ............... 681

Otegenov Berdibay Menglibaevich

Texnika yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetensiyalarini avtomatlashtirilgan

loyihalash tizimlari asosida rivojlantirish muammolari ..., 684
Pozilova Shaxnoza Xaydaraliyevna, Xolmirzayeva Gulchehra Tulanovna

Faoliyatli yondashuvning nazariy asoslari: talabalar nutgiy kompetensiyalarini

rivojlantirishda zamonaviy metodologik tamoyillar.............ccooi i 689
Qurbonova Gulmira Alisher gizi

Maktab o‘quvchilarida xalqaro baholash dastur talablari asosida hayotiy ko‘nikmalarni

shakllantirishNiNg NAZAIY @SOSIAI ...........uiiiiie e e e e nreeas 693
Radjapov Ruslanbek Sarsenovich

Ragamli ta’lim texnologiyalari yordamida bo‘lajak fizika o‘gituvchilarining ijodiy-intellektual

kompetensiyalarini rivojlantiriSh MEtOIKASI..........cuueiiiiiiiii e 697
Shoyzakova Hilola Yusuf gizi

Talabalar ehtiyojlari va qgobiliyatlari asosida oliy ta’limda differensial yondashuvni

amalga oshirish strategiyalari...............e e e e e e eas 701
Sultonova Farangiz Alisherovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ma’naviyatini oshirishda kitobxonlikni keng targ‘ib qilish .................... 706
Usmanova Maxfuza

Talabalarda axloqgiy gadriyatlarni singdirishning pedagogik asoslari..........ccccccoviieiiiiiiiiiiee, 709

Xolov Olimjon Chorshamiyevich

10



2025-yil, sentyabr, 9-son AKTAB TA'LIMI

Igtidorli o‘quvchilar bilan ishlashda tafakkurni rivojlantiruvchi o'yinlardan foydalanish metodikasi............... 712
Ziyomiddinova Nilufar Avazbekovna

BnunsaHue coumanbHbix ceTen Ha HOpPMMPOBaHNE MNUPOBO33PEHUS YHaLLMXCS

MIALLErO MOLPOCTKOBOIO BOBPACTA  ...cceeiaiuuuuurtnreeereetaeataaaaaasssssteeeeeeeeeeaaasaassabb e ee e et e e aeeeeeesaasnnbrnnneeeeeaeeeeaaan 716
U6parumosa 3. WU.
Bo'‘lajak muhandislarni kasbiy rivojlantirish metodiKasi .............uuvviiiiiiiiiiiiccce e 720

Axmedov Juraboy Raxmonberdiyevich
Oliy ta’lim talabalarida ma’naviy-axlogiy madaniyat samaradorligini oshirishda

JE=TelTo lol=To F=Te oTo |1 Q¢ g 1T ro X a1 1 aTo N X o o PSP 725
Raxmatova Dilbar Anvar qizi
Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish usullari .............ccccciiiiiie, 730

Xaitova E’zozaxon Baxrom gqizi

Sur’iy intellektdan foydalanib bo‘lajak texnologiya fani o‘qgituvchilarini

innovatsion faoliyatga tayyorlash meXanizmlari ...............ooooiiiiiiiiii e 734
Nurmamatov Zuxriddin Shavkat o‘g‘li

Maktabgacha yoshidagi bolalarning ijtimoiy-hissiy kompetensiyalarini rivojlantirishda

nutq o'stirirsh faoliyatining O MM ......eeeiii e e e e e e e s reeaaeee e s 737
Toshpulatova Nargiza Abduraimovna

Xalq og‘zaki ijodi orgali bolalarga tabiatni asrash va unga g‘amxo‘rlik munosabatlarini

ShaKIantifiSh USUIIAIT .........oooeieee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aere b e e aas 741
Bo‘riyeva Fayyoza Baxodirovna

Maktab ta’limida o‘quv tadqigot ishlarini tashkil etish — pedagogik muammo sifatida ..............cccccccciiiiis 745
Jurayeva Umida Yuldashevna

Texnologiya ofqituvchilarining professional kompetentligini shakllantirish texnologiyasi............cccccccceeee.... 748

Qalandarova Urinposhsha Yuldashovna

Ragamli ta’lim vositalari yordamida maktabgacha yoshdagi bolalarda kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirish.. 752
Xodiyeva Nilufar Sherzod qizi

Bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining kreativlik kompetentligini rivojlantirishni o‘rganish —

pedagogik MUAMMO SIfAtIA............ooiiiiiiiiii et e e e e e e e e e e 756
Toshpo‘latova O‘g‘iloy Abdurahmon gqizi

Bo'lajak biologiya o‘gituvchilari kasbiy kompetentligini rivojlantirishda amaliy mashg‘ulotlarning

AidaktiK IMKONIYATIAIT .....cooieiee et e e e e e e e e e 759
Pardaeva Matonat Salimovna
Boshlang'ich ta’limda nutgni rivojlantirish orgali emotsional intellektni shakllantirish..................c.coccei 764

Omonillayeva Maxfuza llyosjon qizi

OcHOBHble Hay4Hble NOAXOAbl Pa3fNYHbIX Y4EHbIX 06 opraHusaumm

CaMOCTOSATENMBHOM PABOTBI CTYIEHTOB ....eeeiutirieetitteeteesautteeeasaanteeeeesaseeeeaesanseseeaesansseeeesansseeaeaanseeeeeeaannneeeens 768
YepHoBa TaTbsiHa AnekceeBHa

Boshlang'ich ta’lim yo‘nalishi professor-o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirishda

zamonaviy pedagogik texnologiyalarning O MNi........c...uueeeiiiieie e 772
Fazlidjanova Nilufar Xikmatdjanovna

Ta’lim muassasalarida jismoniy madaniyat ta’limi samaradorligiga erishishda zamonaviy

ta’lim texnologiyalaridan foydalaniSh ... 775
Xolikov Akmal Tajidinovich
Oliy ta’limda korrupsiyaga garshi kurashish va uni oldini 0liSh...............coooiiii e 778

Axmedova Dilnora Kobiljonovna

Mcmxonornyeckast yCTOMYMBOCTb K CTPECCY: OMbIT Y OTKPBITUSA B Y3OEKNCTAHE ....ceeeiiviiieeeiiiieee e 781
TypakynoBa [lypaoHa BoxoaupoBHa

Virtual ta’lim sharoitida bo‘lajak geografiya o‘gituvchilarining kasbiy kompetensiyasini

shakllantirishda samaradorlikni OSRIFS ..........ooi e 784
Tajibayeva Xurshida Djumamuratovna, Pirmanov Mansur Qadirbayevich

Pas3BuTne NHOA3LIYHON MEXKYITETYPHON KOMMNETEHLNN CTYOEHTOB B

cucTeme NpoeccroHanbHO OPUEHTMPOBAHHOIO S13bIKOBOIO 0Opa3oBaHuUs:

ponb napemMun B GOpMUPOBAHUM MEXKYTNBTYPHOM KOMMYHUKALIAN ..ceeeeiiiiiiiiiieieeeeaaaeeeeeeeeeeeeeeeeaaaaeeeaanns 788
AmaHynnaeBa Kamona MymuHoBHa

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilarining nutgini o'stirishda

innovatsion metodikalarni qo‘llash tENAENSIYASI..........ccuuiiiiiiiiii e 794
Erhanova Nasiba Absayitovna

AKTABGACHA VA |1



[

—~— AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

>

2025-yil, sentyabr, 9-son

Akademik ijro mahoratini rivojlantirishda xavaskor xor rahbarlar uchun

zamonaviy pedagogik YONAASNUVIAT ...........coiiiiii e e 797
Yuldosheva Sadoqgat lIixomjonovna

Maktabgacha yoshdagi bolalarning nutq rivojlanishida zamonaviy texnologiyalardan

foydalanishning me’yoriy-NUQUQIY @SOSIAI ...........oiiiiiiiiiie i a e e eeaee e e e e 801
Djamolova Noila Zayniddinovna

Ta’lim va tarbiya jarayonida ulug* mutafakkirlarning odob va axlogga oid ilmiy merosidan

foydalanishning 0°ziga X0S JINAUIAI ............uvuiiiiiiiii e a e e e e e e e 807
Ergasheva Dilnoza Mamasharifovna

Tayyorlov guruh bolalarini kreativ qobiliyatlarini rivojlantirishning innovatsion texnologiyalari ..................... 810
G‘afforova Hurriyat Yangiboyevna

Bo‘lg‘usi o'gituvchilarni media ta’limdan foydalanishga o'rgatish ..o 814
G‘aniyeva Sayyora Saidmurod qizi

Bo‘lajak pedagog kadrlarning boshqgaruv kompetentligini rivojlantirishning nazariy asoslari ....................... 817
Jalolova Feruza Mirkamol qizi

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar ijodiy tafakkurini rivojlantirish muammolari va yechimlari ................... 822
Jumayev Xushboq Soatmumin o‘g‘li

Maktabgacha yoshdagi bolalarda kasb motivlari bargarorligiga guruhiy jipslikning ta’siri.............cccccoeuees 827
Jumayeva Malika Aliyevha

Jismoniy tarbiya darslari jarayonida maktab yoshidagi bolalarning jismoniy sifatlarini rivojlantirish ............ 831

Kamardinov Baxtiyor Kamardinovich, Azimqulova Shaxlo Baxtiyor gizi

Maktab va oila hamkorligida boshlang’ich ta’lim o‘quvchilarini she’r yodlash qobiliyatini shakllantirish....... 837
Karimova Shoxsanam Islomovna

Turkistondagi jadidchilik harakatining o‘ziga xosligi va maktablardagi ta’lim tizimi .............ccccooeiininnn, 840
Karimova Zarrina

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari boshgaruvida ijobiy ijtimoiy munosabatlar

muhitini shakllantirishdagi tashqi ta’SIFIar ... 843
Maryam Raximova

Tarbiya ijtimoiy-madaniy hodisa sifatida: an’anaviy gadriyatlar va

zamonaviy pedagogik yondashuvlar UyguUNIgi ..o 848
Muhammadiyeva Feruza To‘rakulovna

From Access to Success: Advancing Inclusive Education in Universities ..........cccccccoeviiiiiiiiiiiieeeceeee e, 852
Nutfiyeva Dildora

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim tarbiyachilarini kasbiy tayyorgarligining pedagogik mexanizmlari................... 856

O‘tasheva Lola Shoto‘rayevna

Kognitiv yondashuv asosida ixtisoslashtiriigan maktab o‘quvchilarida

ingliz tilini tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirish samaradorligini 0'rganish............cccccooii e 859
Qudratova Sultonposhsha Otabek qizi

Klinik amaliyotda tibbiyot talabalarining stressni boshqarish ko‘nikmalarini

shakllantirishning iNNOVatSION MELOAIANT ............eiiiiiii e 864
Sobirov Qobuljon G‘ofirjon o‘g‘li

Ingliz tilini ikkinchi xorijiy til sifatida o‘qitishda leksik derivatsiyalarning ahamiyati ...............ccccccooviieeennne. 868
Abdusattarov Mavion Sherali o‘g‘li
Tasavvuf adabiyotining paydo bo‘lish omillari...............cooiiiiiiiiiiiiii e 872

Ahmadova Shohsanam Sodiq qizi

Ichki ishlar akademiyasi kursantlarining favqulodda vaziyatlarda garor qabul qgilish jarayonini

takomillashtirishning nazariy metodologik aSOSIari............oueuiviiiiiiiiiee e 875
Kadirova Sayyora Madaminovna

Maktab fizika kursini o'qitishda ekologik tarbiyani shakllantirishning pedagogik asoslari .............ccccccce.... 878
Karimov Abdurahmonjon Ma’rufjon o‘g‘li

Til o‘rgatishda zamonaviy usullardan foydalanishning samaradorligi va joriy etish strategiyalari ................ 882

Muxammadjonova Nafisa Rustam qizi

O'quvchilarning fizika faniga oid umumiy kompetensiyalarini shakllantirishda elektron va

mobil ta’lim platformalaridan foydalanishning didaktik imkoniyatlari..............ccccooeciiiiiiiiii e 885
Najmiddinova Murat Kamolovich

Sur’iy intellekt asosida talabalarning falsafiy tafakkurini rivojlantirishning metodologik asoslari ................. 890
Nodirbekov Furgatbek Umarjon o‘g‘li

12



AKTABGACHA VA |1
AKTAB TA'LIMI

2025-yil, sentyabr, 9-son

Jadidlarning milliy ta’lim paradigmasi asosida OTM talabalarida milliy identlikni (o‘zlik) rivojlantirish.......... 894
Ortigboyev Soxibjon Inomjon o‘g‘li

Shifokor shaxsini tarbiyalashda empatiya va axlogiy gadriyatlarning o rni...........ccccceveviiiirieiniiiiee e 897
Tajiboyeva Odinaxon Rustamjon qizi

Features of Flipped Learning to Improve Speaking ProfiCiency .............ccoooeoiiiiiiiiiiii e 901
Tojiyeva Matluba Mahmud kizi

Socio-Cultural Approach to Teaching English to Students of Economic Specialties ..............cccccvvvvrerenen.... 904
Xamdamova Nilufar Esanovna

Pedagogik MaNOTat ..........ooiiiie ettt e e e e h et e e e et et e e e et e e e e e bt e ee e e e anbaeeeeeaan 908
Zakirova Dilfuza Ergashboyevna

Bo'lajak tarbiyachilarning kasbiy shaxsiy sifatlarini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari..................... 912
Xabilova Sitora Tursunmurod qizi, Payg‘amova Husnida

Korpus asoslangan til pedagogikasini yuqori kurs ingliz tili ta’limiga joriy etishning nazariy jihatlari............ 915

Toshpulatova Mexriniso Kilichevna

Bo‘lajak muhandislarni kasbiy rivojlantirishni pedagogik muammo sifatida o‘rganish..............c.ccccoeeee 919
Axmedov Juraboy Raxmonberdiyevich

Talabalarning bilim o‘zlashtirish darajasi va faolligini oshirishda differensial yondashuvning ahamiyati...... 925
Sultonova Farangiz Alisherovna

Boshlang'ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarning yozuv malakasini oshirish yo‘llari ..............ccccccceennee 929
Boltayeva Barno Isakulovna
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyalanuvchilarni milliy ruhda tarbiyalash

Metodikasini FIVOJIANTIFISN. ... ettt et e e e e b e e 932
Qosimova Aziza Umarali qizi

13



[
2025-yil, sentyabr, 9-son M A Ny

SHIFOKOR SHAXSINI
TARBIYALASHDA EMPATIYA VA
AXLOQIY QADRIYATLARNING
O‘RNI

UDK: 174.2:61

Tajiboyeva Odinaxon Rustamjon qizi
ADTI, “O‘zbek tili va adabiyoti, tillar” kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Magolada shifokor shaxsini shakllantirish jarayonida empatiya va axloqiy qadriyatlarning ahamiyati ilmiy
manbalar asosida yoritilgan. Tibbiyot instituti talabalari misolida empatiya va axloqiy qadriyatlarni rivojlantirishning sama-
rali usullari, shuningdek, shifokor-bemor munosabatida insoniy fazilatlarning o‘rni tahlil gilingan.

empatiya, axlogiy gadriyatlar, shifokor shaxsi, tibbiyot instituti talabalari, tibbiy etika.

Abstract: The article examines the importance of empathy and ethical values in shaping the personality of a doctor,
based on scientific sources. Using the example of medical university students, the study analyzes effective methods for
developing empathy and ethical values, as well as the significance of human qualities in doctor-patient relationships.

empathy, ethical values, doctor’s personality, medical university students, medical ethics.

AHHOTauusA: B ctatbe packpbiTa 3HAQYMMOCTb AMMATUN U ATUYECKMX LIEHHOCTEN B NpoLecce (hoOpMUPOBaAHUSA FIMYHOCTU
Bpada Ha OCHOBE Hay4HbIX NCTOYHWNKOB. Ha npumepe CTyA€HTOB MEAULUMNHCKNX MHCTUTYTOB NMpOoaHarin3mpoBaHbl adhpek-
TUBHbIE METOAbI PA3BUTUS AMMNATUM N STUMECKUX LEHHOCTEN, a TakKe Poslb YEerOBEeYECKMX Ka4eCTB BO B3aMMOOTHOLLE-
HUAX Bpadva u naumneHTa.

aMnaTud, aTn4eckme LEeHHOCTU, NMMMYHOCTb Bpaya, CTyaeHTbl MEAUUNHCKNX UHCTUTYTOB, MeOnLUNH-
CKaga 3TuKa.

Bugungi globallashuv sharoitida tibbiyot sohasi nafagat ilmiy bilimlar, balki yuksak insoniy fazilatlarni ham
talab gilmoqgda. Shifokor shaxsini shakllantirishda empatiya va axlogiy qadriyatlarning o'rni masalasi zamonaviy
psixologiya, pedagogika va tibbiyot etikasida keng muhokama qilinmoqda.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 19-maydagi “Respublikada sog‘ligni saglash
tizimini va aholiga tibbiy xizmat ko‘rsatish tamoyillarini takomillashtirish orqgali sohani isloh qilishni izchil davom
ettirish chora-tadbirlari to'g‘risida”gi PF-88-sonli' Farmonda “Aholiga sifatli tibbiy xizmat ko‘rsatish tamoyillarini
takomillashtirish’ga oid kompleks chora-tadbirlar belgilangan bo'lib, bunda oila shifokorining ulushi 70 % ga
yetkazilishi va tibbiyot tizimini ragamlashtirish orgali shifokorlarning ish yuklamasini 30 % ga kamaytirish vazi-
fasi qo‘yilgan.

Shifokor shaxsining yetukligi uning kasbiy mahoratidan tashqari, bemorga nisbatan mehr-shafqatli bo'lishi,
og'‘ir damlarda go'‘llab-quvvatlay olishi va axlogiy normalarga amal gilishida namoyon bo‘ladi. Shu bois tibbiyot
institutlari talabalari uchun empatiya va axloqiy gadriyatlarni tarbiyalash ta’lim jarayonining ustuvor yo‘nalish-
laridan biri hisoblanadi.

Shu nugtayi nazardan, ushbu magolada shifokor shaxsini tarbiyalashda empatiya va axlogiy qadriyatlarning
nazariy asoslari va amaliy jihatlari tahlil gilinadi.

Shifokor shaxsi — bu nafagat kasbiy bilim va ko‘nikmalar majmuasi, balki axloqgiy-ruhiy fazilatlar uyg‘un-
ligidan iborat murakkab tushuncha hisoblanadi. Inson salomatligini tiklash va hayotini saglab golishdek mas’uli-
yatli vazifani bajaradigan mutaxassisning shaxsiy sifatlarga ega bo'lishi uning kasbiy muvaffaqiyati va bemorlar
bilan samarali mulogotining muhim garovidir.

1 O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 19-maydagi “Respublikada sog'ligni saglash tizimini va aholiga tibbiy xizmat
ko‘rsatish tamoyillarini takomillashtirish orgali sohani isloh qilishni izchil davom ettirish chora-tadbirlari to'g‘risida”gi PF—88-sonli
Farmon: https://lex.uz/uz/docs/-7534275
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Shifokor shaxsining asosiy sifatlari — halollik, vijdonlilik, adolat, sabr-togat, mehr-shafqat va fidoyilikdan
iborat. Bu fazilatlar gadimdan shargona tibbiyot maktabida yuqori qadrlangan bo‘lib, Abu Ali ibn Sino asarlarida
ham shifokor axlogi masalasi markaziy o'rin tutgan. Zamonaviy tadgiqotlar ham shifokor shaxsining ijtimoiy
va psixologik sifatlarini rivojlantirish bemorlarga ko‘rsatiladigan tibbiy xizmat sifati bilan bevosita bog'ligligini
tasdiglaydi. Shunday ekan, tibbiyot institutlari talabalari kasbiy tayyorgarlik jarayonida nafaqat bilim va malaka,
balki yuqori darajadagi axloqiy tarbiya olishlari zarur.

Empatiya — bu boshga insonning ichki kechinmalarini his gilish va uni tushunish gobiliyati bo‘lib, shifokor
faoliyatida hal giluvchi ahamiyatga ega. Shifokorning empatik yondashuvi bemor bilan mulogotni samimiylashti-
radi, uning tashvishlarini yengillashtiradi va davolanish jarayonining samaradorligini oshiradi. Shifokor uchun
empatiya kasbiy malaka gadar muhimdir. Chunki shifokor nafagat davo choralarini belgilovchi mutaxassis, balki
bemor galbidagi og‘irlikni his giluvchi inson hamdir.

Yaxshi bilamizki, bemor ko‘pincha shifokorning ilig so‘zlaridan davo topadi. Shu bois tibbiyot institutlari
talabalari ilk kurslardan boshlab empatiya tushunchasini chuqur o‘rganishlari zarur deb hisoblash mumkin.
Zamonaviy psixologik tadgigotlar ham empatiya shifokor va bemor o‘rtasida ishonchni mustahkamlaydigan eng
muhim omil ekanini ta’kidlaydi. Shuningdek, empatiyasi kuchli shifokorlar bemorlarning davolanishga bo‘lgan
motivatsiyasini yuqori darajada saglab qolishlariga erishadilar. Shu jihatdan qaraganda, empatiya shifokorning
kasbiy yutuglarida nafagat texnik ko‘nikmalar, balki insoniy fazilatlarning ham asosiy o‘rinda turishini ko‘rsatadi.

Misol uchun, ADTIda o‘tkazilgan eksperimentda talabalarning empatiya darajasi quyidagi natijalarni gayd
etdi:

+  Boshlang'ich empatiya darajasi: 5.2 ball
+  Eksperimentdan keyingi empatiya darajasi: 7.8 ball

Darhaqigat, shifokor faoliyatida axloqiy gadriyatlar fundamental asoslardan biri hisoblanadi. Tibbiy etikaning
asosiy tamoyillari — “zarar yetkazmaslik”, “foyda keltirish”, “adolat” va “inson gadr-gimmatini hurmat qgilish” bo'lib,
ular har bir shifokorning kundalik ishida ustuvor ofrin tutadi. Albatta, shifokorning kasbiy mahorati uning bilim va
amaliy ko‘nikmalari bilan belgilanadi, birog bu jarayon axlogiy mezonlardan uzil-kesil ajratib bo‘Imaydi. Axloqiy
gadriyatlarga amal qgilmagan shifokorning faoliyati bemor uchun to‘lagonli foyda bera olmaydi.

Shunday qilib, shifokor o‘z faoliyatida nafagat bemorning sog'lig‘ini, balki uning ruhiy holatini, oilaviy
ahvolini ham hisobga olishi lozim. Aynan shunda shifokor nafagat davolovchi mutaxassis, balki insonparvarlik
ramziga aylanadi.

Bundan tashqari, tibbiyot institutlarida talabalarga axlogiy qadriyatlarni singdirishning o‘ziga xos mexanizm-
lari mavjud. Jumladan, axloqgiy kodekslarni o‘rgatish, ustoz-shogird an’anasini davom ettirish va mentorlik
tizimini go‘llash orqali talabalarda kasbiy mas’uliyat va insoniylik fazilatlari mustahkamlanadi.

O‘z-o'zidan ma’lumki, tibbiyot institutlarida tahsil olayotgan talabalar kelajakda inson salomatligini saglash
va hayotni asrab qolishda bevosita mas’ul shaxslar bo'lib yetishadilar. Shu bois ularning ta’lim-tarbiya jara-
yonida empatiya va axloqgiy qadriyatlarni shakllantirish ustuvor vazifalardan biridir.

Albatta, empatiya tug‘ma sifat emas, balki o‘gitish va mashq qilish orqali rivojlantiriladigan qobiliyatdir.
Tibbiyot institutlarida bu magsadda simulyatsion mashg‘ulotlar, psixologik treninglar va amaliyot darslari keng
go'llaniimoqgda. Shunday qilib, talaba nafagat bemorga tibbiy yordam ko‘rsatishni, balki uning ruhiy dunyosini
anglashni ham o‘rganadi.

Axloqgiy gadriyatlarni shakllantirishda esa o‘quv dasturlariga kiritilgan “Tibbiy etika”, “Bioetika”, “Psixologiya”
kabi fanlar muhim o'rin tutadi. Bundan tashqari, ustoz-shogird an’analari, klinik amaliyot davridagi mentorlik
jarayoni va talabalarning bemorlar bilan muloqot tajribalari ularda mas’uliyat, mehr-shafgat va insonparvarlik
kabi yuksak fazilatlarni rivojlantiradi.

Darhaqigat, shifokor shaxsini tarbiyalash jarayoni faqat auditoriya mashg‘ulotlari bilan chegaralanmaydi.
Talabalar kundalik hayotda ham axlogiy me’yorlarga amal gilishlari, bemor va ularning yaqinlariga nisbatan
hurmat va samimiyat ko‘rsatishlari orgali ushbu sifatlarni o'z shaxsiyatlariga singdiradilar.

ADTIda o‘tkazilgan tadqiqotda, talabalarga axloqiy gadriyatlarni shakllantirish bo‘yicha maxsus kurslar
taqdim etildi:

»  Kursga gatnashgan talabalar: 85 %
*  Axloqiy gadriyatlar darajasining oshishi: 30 %
«  Bemorlar bilan mulogotdagi ijobiy o‘zgarishlar: 70 % talabalarda kuzatildi ®.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Shifokor shaxsini shakllantirishda empatiya va axloqiy gadriyatlarning o‘rni ilmiy adabiyotlarda keng yori-
tilgan. AxmepgoBa tibbiyot psixologiyasida shifokorning bemorga nisbatan mehr-shafgat va tushunuvchanlik
bilan yondashishi nafagat davolash samaradorligini oshirish, balki bemorning ruhiy barqarorligini ta’minlashda
ham muhim ekanini ta’kidlaydi. Normurodov esa shaxs psixologiyasini o‘rgangan holda, shifokor shaxsining
ijtimoiy va psixologik fazilatlari uning kasbiy muvaffaqiyatida hal giluvchi rol o‘ynashini asoslab beradi.

Empatiya masalasi xalgaro migyosda ham chuqur o‘rganilgan. Gilbert klinik amaliyotda empatiya va
hamdardlikning ahamiyatini ko‘rsatib, shifokor-bemor munosabatida ishonchni mustahkamlash jarayonini tahlil
giladi. Levinas esa insoniy qadriyatlar va etik tamoyillarni falsafiy jihatdan asoslab, shifokor faoliyatida axloqgiy
yondashuvning zarurligini ta’kidlaydi. Watson tomonidan olib borilgan tadqigotlarda altruizm insonning asosiy
gadriyatlaridan biri sifatida baholangan bo'lib, u tibbiyot sohasida empatiya bilan bevosita bog‘liq ekanini ko‘rsa-
tadi.

O'zbekiston sharoitida ham bu mavzu dolzarb hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Sog'ligni saglash
vazirligining “Tibbiyot xodimlari uchun axlogiy kodeks”ida shifokorlar kasbiy faoliyatida “zarar yetkazmaslik”,
“adolat” va “inson qadr-gimmatini hurmat qilish” tamoyillari alohida belgilangan. Hasanov ADTI talabalari
misolida empatiya va axloqiy gadriyatlarni shakllantirishning muammolarini ochib bergan bo‘lsa, Sharipova
kasbiy etika va shifokor shaxsi masalasini milliy kontekstda tahlil qilib, ularning zamonaviy ta’lim jarayonida
ustuvor ahamiyat kasb etishini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Magsad: ADTI talabalari orasida empatiya va axloqiy gadriyatlarning darajasini aniglash va ularni shakllan-
tirishga garatilgan pedagogik metodlarning samaradorligini baholash. Tadqgiqot tuzilishi 15 ta savoldan iborat
bo‘lib, 5 ballik Likert shkalasi asosida baholash tizimi qo‘llanildi: 1 — juda kam, 2 — kam, 3 — o‘rta, 4 — yuqori, 5 —
juda yuqori. Tadqiqot yo‘nalishlari quyidagilardan iborat: bemorlar bilan mulogotda empatiya darajasi, axloqgiy
gadriyatlarni tushunish va qo‘llash gobiliyati, shuningdek, tibbiyot institutida o‘qish jarayonida etika va insoniylik
mashg‘ulotlarining samaradorligi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Boshlang‘ich o‘rtacha ball Boshlang‘ich o‘rtacha ball m

Empatiya 50%
Axloqgiy gadriyatlar 6.0 7.8 30%
Bemor bilan mulogot 515 7.5 36%

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, empatiya rivojlanishi treningdan keyin sezilarli darajada oshgan, axloqiy gadri-
yatlar tushunilishi va go‘llanishi yaxshilangan, bemor bilan mulogot ko‘nikmalari ortib, bemor ishonchi mustah-
kamlangan. Darhaqiqat, bu tadgiqot ADTI talabalari shaxsini tarbiyalash jarayonida empatiya va axloqiy gadri-
yatlarni shakllantirishning real samaradorligini ko‘rsatadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Darhagqiqat, shifokor shaxsini tarbiyalash jarayonida empatiya va axloqgiy gadriyatlarning o‘rni beqiyosdir.
Empatiya orgali shifokor bemorning nafaqat jismoniy, balki ruhiy kechinmalarini ham his etadi, bu esa uning
kasbiy muvaffagiyati va bemor ishonchini oshiradi. Axlogiy gqadriyatlar esa shifokorni nafaqgat bilimli mutaxassis,
balki jamiyatda obro*-e‘tiborga ega, insonparvar shaxs sifatida shakllantiradi (" ®- ©),

Albatta, tibbiyot institutlarida olib borilayotgan o‘quv-tarbiyaviy ishlar bu jarayonning asosi hisoblanadi.
Shunday qilib, nazariy bilimlar, amaliyot mashg‘ulotlari va ustoz-shogird an’analari orgali talabalarda empatiya
va axloqgiy gadriyatlar izchil ravishda shakllanib boradi ©-®: (10,

Darhaqiqgat, kelajak shifokorining axlogiy va ruhiy poydevori talabalik davridayoq mustahkam bo‘lsa, uning
kelajakdagi kasbiy faoliyatida bemor manfaatlari, inson hayoti va jamiyat salomatligi har doim birinchi o‘rinda
turadi.
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