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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA 
TABIIY FANLARNI O‘QITISHDA 
FANLARARO INTEGRATSIYANI 
TAKOMILLASHTIRISHNING 
TARKIBIY–FUNKSIONAL 
TUZILMASI
Qurbonmurotov Eldor Abdusaidovich
Termiz davlat pedagogika instituti Fizika kafedrasi mustaqil tadqiqotchisi 

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumta’lim maktablarida tabiiy fanlarni o‘qitishda fanlararo integratsiyani joriy etishning 
nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilinadi. Maqolada fanlararo integratsiyaning zarurati, o‘quvchilarda tizimli bilim va ilmiy 
tafakkurni shakllantirishdagi roli, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishdagi ahamiyati hamda tarbiyaviy-ijtimoiy funksiyalari 
ochib beriladi. Shuningdek, integratsiyani takomillashtirish yo‘llari – integratsiyalashgan dars modellarini ishlab chiqish, 
loyiha va tadqiqot faoliyatini rivojlantirish, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish va o‘qituvchilar ham-
korligini kuchaytirish bo‘yicha tavsiyalar beriladi. Amaliy tajribalar asosida integratsiyalashgan darslarning samaradorligi, 
o‘quvchilarning qiziqishi, ijodkorligi va mustaqil fikrlash ko‘nikmalariga ijobiy ta’siri ko‘rsatilgan. Xulosa sifatida, fanlararo 
integratsiya tabiiy fanlarni o‘qitish sifatini oshirish, o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashini kengaytirish va ularni kelgusidagi 
kasbiy faoliyatga tayyorlashda dolzarb pedagogik omil ekanligi ta’kidlanadi. Mavzuning dolzarbligi, ilmiy asoslangan tahlil 
va amaliy tavsiyalar maqolani tabiiy fanlar ta’limida integratsiyalashgan yondashuvni rivojlantirish bo‘yicha muhim manba 
sifatida ahamiyatli qiladi.

Kalit so‘zlar: tabiiy fanlar, fanlararo integratsiya, umumta’lim maktablari, tizimli bilim, ilmiy tafakkur, amaliy ko‘nikmalar, 
pedagogik texnologiyalar, loyiha faoliyati, raqamli resurslar, ta’lim samaradorligi.
Abstract: This article analyzes the theoretical and practical aspects of introducing interdisciplinary integration in teaching 
natural sciences in general education schools. The necessity of interdisciplinary integration, its role in shaping students’ 
systematic knowledge and scientific thinking, its importance in developing practical skills, and its educational and social 
functions are highlighted. The paper also provides recommendations for improving integration, such as developing inte-
grated lesson models, fostering project and research activities, utilizing information and communication technologies, 
and strengthening teacher collaboration. Based on practical experiences, the article demonstrates the effectiveness of 
integrated lessons and their positive impact on students’ interest, creativity, and independent thinking skills. In conclusion, 
it is emphasized that interdisciplinary integration is a crucial pedagogical factor in improving the quality of teaching natural 
sciences, broadening students’ scientific worldview, and preparing them for future professional activities. The relevance 
of the topic, scientifically grounded analysis, and practical recommendations make the article an important resource for 
advancing integrated approaches in natural science education.

Key words: natural sciences, interdisciplinary integration, general education schools, systematic knowledge, scientific 
thinking, practical skills, pedagogical technologies, project activities, digital resources, educational effectiveness.
Аннотация: В данной статье анализируются теоретические и практические аспекты внедрения межпредметной 
интеграции при преподавании естественных наук в общеобразовательных школах. В статье раскрывается необ-
ходимость межпредметной интеграции, её роль в формировании у учащихся системных знаний и научного мыш-
ления, значение для развития практических навыков, а также воспитательные и социальные функции. Кроме того, 
представлены рекомендации по совершенствованию интеграции – разработке интегрированных моделей уроков, 
развитию проектной и исследовательской деятельности, использованию информационно-коммуникационных 
технологий и укреплению сотрудничества педагогов. На основе практического опыта показана эффективность 
интегрированных уроков и их положительное влияние на интерес, творческие способности и самостоятельное 
мышление учащихся. В заключение подчёркивается, что межпредметная интеграция является актуальным 
педагогическим фактором повышения качества преподавания естественных наук, расширения научного миро-
воззрения учащихся и их подготовки к будущей профессиональной деятельности. Актуальность темы, научно 
обоснованный анализ и практические рекомендации делают статью важным источником для развития интегриро-
ванного подхода в преподавании естественных наук.

Ключевые слова: естественные науки, межпредметная интеграция, общеобразовательные школы, системные 
знания, научное мышление, практические навыки, педагогические технологии, проектная деятельность, циф-
ровые ресурсы, эффективность обучения.
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KIRISH
So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi umumtaʼlim tizimini modernizatsiya qilish va taʼlim sifatini 

oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda. 2018-yil 5-sentabrdagi Prezident 
Farmoni (PF-55381) da xalq taʼlimi tizimiga ilg‘or xorijiy tajribani joriy etish, o‘quv-tarbiya jarayoniga zamonaviy 
pedagogik texnologiyalarni kiritish, taʼlim-uslubiy adabiyotlarning yangi avlodini yaratish va fundamental hamda 
amaliy ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish kabi vazifalar aniq belgilangan. 

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
2020-yil 12-avgustdagi PQ-4805-son2li Qarorda kimyo va biologiya yo‘nalishlarida taʼlim sifatini oshirish 

chora-tadbirlari, jumladan, ixtisoslashtirilgan maktablarning o‘quv-metodik bazasini yaxshilash va o‘qitish jara­
yoniga zamonaviy o‘qitish uslublarini joriy etish masalalariga eʼtibor qaratilgani qayd etilgan. Ushbu hujjatda 
tabiiy fanlarni o‘qitishni takomillashtirish maqsadida geografiya, biologiya, fizika fanlari o‘rniga “Science”ni 
yagona fan sifatida tajriba tariqasida bosqichma-bosqich joriy etish vazifalari ham ko‘rsatib o‘tilgan. Maqola-
ning maqsadi – umumtaʼlim maktablarida tabiiy fanlarni o‘qitishda fanlararo integratsiyani takomillashtirishning 
tarkibiy-funktsional tuzilmasini tahlil qilib, mavjud davlat hujjatlariga asoslangan takliflar va amaliy yo‘nalishlarni 
bayon etishdir. Tabiiy fanlarni o‘qitishda fanlararo integratsiya (integratsiyalashgan yondashuv) o‘quvchilarda 
tizimli bilimlar, amaliy ko‘nikmalar va ilmiy dunyoqarashni shakllantirishning muhim vositasidir. 

Farmon PF-5538 va Qaror PQ-4805 kabi davlat hujjatlari zamonaviy pedagogik texnologiyalarni, yangi 
avlod o‘quv-uslubiy adabiyotlarini va ilmiy-tadqiqot faoliyatini rivojlantirish orqali taʼlim sifatini oshirish zarur­
ligini belgilaydi – bu esa fanlararo yondashuvni joriy etishni dolzarb qiladi. Fanlararo integratsiya orqali o‘quv 
jarayonida biologiya, kimyo, fizika va geografiya fanlarining o‘zaro bog‘liqligi ochib beriladi; nazariy bilimlar real 
hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lanadi va o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalari mustahkamlanadi.

PQ-4805dagi “Science”ni tajriba tariqasida joriy etish tashabbusi aynan shu muammo – fanlararo bog‘la­
nishni kuchaytirish va o‘quv jarayonini amaliy-tadqiqotchilik yo‘liga qo‘yishni – hal qilishga qaratilgan. Dolzarbligi 
shundaki, integratsiyalashgan taʼlim o‘quvchilarning ilmiy qiziqishini oshirish, ularni kompleks muammolarni hal 
qilishga yo‘naltirish va kasbga yo‘naltirish jarayonini qo‘llab-quvvatlashga yordam beradi. Shu bois, O‘zbekiston 
kontekstida fanlararo integratsiyani ilmiy asoslangan va hujjatlarga mos ravishda takomillashtirish taʼlim sifatini 
oshirish va mamlakatning taʼlim-ilmiy strategiyasiga xizmat qiladi. Tabiiy fanlarni o‘qitishda integratsiyaning 
zarurati, eng avvalo, o‘quvchilarda tizimli bilim va yaxlit dunyoqarashni shakllantirish bilan izohlanadi. Biologiya, 
kimyo, fizika va geografiya o‘zaro bog‘liq fanlar bo‘lib, ularni integratsiyalashgan holda o‘rganish orqali tabiat 
hodisalarini kompleks tarzda anglash mumkin. Masalan, suv aylanishi jarayoni bir vaqtning o‘zida geografik 
sharoitlar, fizik qonuniyatlar va biologik jarayonlar bilan bog‘liq bo‘lib, ularni alohida-alohida emas, balki yagona 
tizimda tushuntirish o‘quvchilar tafakkurini kengaytiradi va ularni mustaqil tahlil qilishga o‘rgatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Fanlararo integratsiya, shuningdek, ilmiy tafakkurni rivojlantirishda ham muhim ahamiyat kasb etadi. 

O‘quvchilar hodisalarni turli fanlar nuqtai nazaridan tahlil qilib, ularning o‘zaro aloqalarini ochib berishga o‘rga-
nadilar. Bu esa mantiqiy va ijodiy tafakkurni rivojlantiradi hamda muammolarga kompleks yondashuvni shakl-
lantiradi. Masalan, ekologik muammolarni tushuntirishda biologik va kimyoviy jarayonlar bilan birga fizik qonuni-
yatlar ham hisobga olinadi. Shu tariqa integratsiyalashgan ta’lim o‘quvchilarni ilmiy dunyoqarashga tayyorlaydi. 
Amaliyotga yo‘naltirilgan o‘quv faoliyatini kuchaytirish ham integratsiyaning muhim vazifalaridan biridir. Tajri-
balar, laboratoriya ishlari va loyihaviy faoliyat orqali o‘quvchilar nazariy bilimlarini hayotiy vaziyatlarga tatbiq 
etish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Natijada “bilim–ko‘nikma–malaka” tizimi shakllanadi va bu ularning kelgusida 
kasbiy faoliyatga tayyor bo‘lishiga xizmat qiladi. 

Fanlararo integratsiyaning tarkibiy tuzilmasi uch asosiy qismdan iboratdir.

Birinchidan, mazmuniy birliklar – bu fanlarda uchraydigan umumiy mavzular, tushunchalar va qonuniyatlar 
hisoblanadi. Masalan, energiya tushunchasi fizika, kimyo va biologiya fanlarida turlicha izohlanadi, ammo 
mohiyatan yagona ilmiy kategoriya sifatida namoyon bo‘ladi.

Ikkinchidan, metodik birliklar – integratsiyani amalga oshirishda qo‘llaniladigan o‘qitish usullari va vosita-
laridir. Bunda interaktiv metodlar, loyihaviy topshiriqlar, muammoli vaziyatlarni hal qilish uslublari va zamonaviy 
texnologiyalar (multimedia, elektron darsliklar, virtual laboratoriyalar) muhim rol o‘ynaydi.

1	 https://lex.uz/docs/-3893445 
2	 https://lex.uz/docs/-4945470 
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Uchinchidan, o‘quv faoliyati shakllari – darslar, loyihalar, tajribalar va laboratoriya ishlari bo‘lib, ular o‘quv­
chilarning faol ishtirokini ta’minlaydi va bilimlarni amalda qo‘llash ko‘nikmasini rivojlantiradi. Shunday qilib, tabiiy 
fanlarni o‘qitishda fanlararo integratsiya o‘quvchilarda tizimli bilimlarni shakllantirish, ilmiy tafakkurni rivojlanti-
rish va amaliyotga yo‘naltirilgan ta’limni kuchaytirish orqali ta’lim samaradorligini oshirishning muhim pedagogik 
omili hisoblanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Fanlararo integratsiya tabiiy fanlarni o‘qitishda bir qator funksional xususiyatlarga ega bo‘lib, ular ta’lim 

jarayonining samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Avvalo, bilimlarni uyg‘unlashtirish funksiyasi orqali 
o‘quvchilar turli fanlarda o‘rganiladigan tushunchalarni yagona tizim sifatida qabul qilish imkoniga ega bo‘ladilar. 
Masalan, energiya saqlanish qonunini fizika fanida nazariy jihatdan o‘rganish, kimyo fanidagi ekzotermik reak-
siyalar hamda biologiyada hujayra nafas olish jarayoni bilan bog‘laganda ular energiya almashinuvi haqida 
yaxlit tasavvurga ega bo‘ladilar. Shu bilan birga, integratsiya amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga ham xizmat 
qiladi. O‘quvchilar laboratoriya ishlari, tajribalar va loyihalarda bir vaqtning o‘zida bir nechta fan bilimlaridan 
foydalanib, nazariy tushunchalarni amalda qo‘llashni o‘rganadilar. Bu esa ularni kundalik hayotda va kelajak 
kasbiy faoliyatida zarur bo‘ladigan ko‘nikmalarga ega qiladi. Integratsiya o‘quvchilarda ijodkorlik va mustaqil 
fikrlashni ham rag‘batlantiradi. Loyiha ishlari, muammoli topshiriqlar va tadqiqot mashg‘ulotlari jarayonida ular 
yangicha g‘oyalarni ilgari surish, muammoni turli nuqtayi nazardan tahlil qilish va mustaqil xulosalar chiqa­
rishga odatlanadilar. Bunday jarayon shuningdek tarbiyaviy va ijtimoiy funksiyalarni ham bajaradi. O‘quvchilar 
jamoada ishlash, hamkorlik qilish, bir-birining fikrini qadrlash ko‘nikmalarini hosil qiladilar, tabiatni asrash, 
ekologik mas’uliyat va sog‘lom turmush tarziga intilish kabi qadriyatlarni chuqur anglaydilar.

Fanlararo integratsiyani yanada takomillashtirish uchun bir qator yo‘llar mavjud. Eng avvalo, integratsi-
yalashgan dars modellarini ishlab chiqish zarur bo‘lib, bunda o‘qituvchilar bir-birini to‘ldiruvchi fan mavzulari 
asosida qo‘shma dars ishlanmalari tayyorlaydilar. Shuningdek, o‘quvchilarning loyiha va tadqiqot faoliyatiga 
jalb qilinishi ularning mustaqil izlanish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Masalan, suv resurslaridan oqilona foyda-
lanish, chiqindilarni qayta ishlash yoki atrof-muhit monitoringi kabi loyihalar o‘quvchilarda ekologik tafakkurni 
shakllantirishda samarali bo‘lib xizmat qiladi. Integratsiyani kuchaytirishda zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalari va raqamli resurslardan foydalanish ham muhimdir. Virtual laboratoriyalar, elektron platformalar, 
onlayn tajriba simulyatorlari o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va ularni ilmiy izlanishga jalb etadi. Shu bilan 
birga, fan o‘qituvchilari o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish zarur, chunki bu metodik tajriba almashuviga, dars 
samaradorligining oshishiga va integratsiyalashgan yondashuvning sifatli amalga oshirilishiga xizmat qiladi.

Amaliy tajribalar shuni ko‘rsatmoqdaki, integratsiyalashgan darslar o‘quvchilar bilimini yanada chuqur-
lashtiradi, ularning fanga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi hamda ijodiy faolligini oshiradi. Masalan, “Atmosfera 
havosining ifloslanishi va uni muhofaza qilish” mavzusida geografiya, kimyo va biologiya fanlari integratsiyasi 
asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda o‘quvchilar havoning tarkibi, ifloslanish manbalari va biologik oqibatla-
rini birgalikda o‘rganib, muammolarni hal etish bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqdilar. 

Fizika va texnologiya fanlari asosida o‘tkazilgan “Quyosh energiyasidan foydalanish” loyihasida esa 
o‘quvchilar kichik quyosh batareyalarini yasab, ularning samaradorligini sinovdan o‘tkazdilar, bu esa ularda 
muhandislik tafakkurini rivojlantirish bilan birga ilmiy-tadqiqot faoliyatiga qiziqishni kuchaytirdi. Bundan tash-
qari, matematika va biologiyani uyg‘unlashtirgan mashg‘ulotlarda populyatsiya o‘sish jarayonini matematik 
modellashtirish amaliyoti o‘quvchilarda tahliliy fikrlash va mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirdi. Monitoring 
natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, bunday darslardan so‘ng o‘quvchilarda ijodkorlik, muammoli vaziyatni hal qilish, 
mustaqil xulosa chiqarish va ilmiy yondashuv ko‘nikmalari sezilarli darajada oshadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, tabiiy fanlarni o‘qitishda fanlararo integratsiya ta’lim jarayonining samaradorligini 

oshirishda muhim vosita hisoblanadi. U o‘quvchilarda bilimlarning yaxlit tizimini shakllantirish, nazariy tushun­
chalarni amaliy hayot bilan bog‘lash, ilmiy tafakkurni rivojlantirish hamda ularni mustaqil va ijodiy fikrlashga 
yo‘naltirish imkonini beradi. Integratsiyalashgan yondashuv darslarning qiziqarli va mazmunli o‘tishini ta’minlab-
gina qolmay, balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi, kasbiy yo‘nalishi va ijtimoiy faolligiga ham sezilarli ta’sir 
ko‘rsatadi. Tajriba ko‘rsatadiki, fanlararo integratsiya asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning 
o‘zlashtirish darajasi yuqori bo‘ladi, ular o‘rganilgan mavzularni chuqurroq anglaydi va amaliyotda qo‘llashga 
intiladi. Shu nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida integratsiyani samarali joriy etish uchun bir qator tavsiyalar ilgari 
surish mumkin.

Birinchidan, o‘quv dasturlarini ishlab chiqishda fanlararo mazmuniy birliklarni ko‘proq hisobga olish va 
darsliklarda mavzularni uyg‘unlashtirish zarur.
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Ikkinchidan, o‘qituvchilar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish, ularning metodik tajribasini almashish va inte-
gratsiyalashgan dars modellarini birgalikda ishlab chiqish muhimdir.

Uchinchidan, o‘quvchilarning tadqiqot faoliyatiga kengroq imkoniyat yaratish, loyiha asosida ishlashni 
yo‘lga qo‘yish va amaliy tajribalarni keng qo‘llash ta’lim samaradorligini oshiradi.

To‘rtinchidan, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va raqamli resurslardan foydalanish 
integratsiyani yanada samarali amalga oshirishga xizmat qiladi.

Kelgusidagi ilmiy izlanishlar uchun esa fanlararo integratsiyaning metodik asoslarini chuqurlashtirish, 
yangi pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish, o‘quvchilarning psixologik rivojlanishiga ta’sirini o‘rganish 
hamda xalqaro tajribalarni tahlil qilib, milliy ta’lim tizimiga moslashtirish dolzarb yo‘nalishlardan biri bo‘lib qoladi. 
Shu orqali tabiiy fanlarni o‘qitish sifatini oshirish, ta’lim jarayonini takomillashtirish va zamon talablariga mos 
yuqori malakali kadrlarni tayyorlash imkoniyatlari kengayadi.
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Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi
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