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PEDAGOGIK AMALIYOTNING 
BOʻLAJAK OʻQITUVCHILAR 
TAYYORLASH TIZIMIDAGI 
OʻRNI

Aliyeva Mavjudaxon Baxromjon qizi
Qoʻqon Davlat Universiteti oʻqituvchisi

Annotatsiya: Maqolada pedagogik amaliyotning bo‘lajak o‘qituvchilar tayyorlash tizimidagi o‘rni, ahamiyati, shakllari va 
tashkil etish metodikasi ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil qilingan. Pedagogik amaliyotning maqsadlari, vazi-
falari, turlari va bosqichlari; nazariya va amaliyot aloqasi; professional kompetensiyalar shakllanishi; amaliyot jarayonini 
boshqarish va baholash masalalari chuqur o‘rganilgan. Tadqiqotda zamonaviy pedagogik taʼlim talablari, xalqaro tajriba 
va O‘zbekiston amaliyoti ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: pedagogik amaliyot, oʻqituvchilar tayyorlash, professional kompetensiya, nazariya va amaliyot, pedagogik 
mahorat, oʻquv jarayoni, staj, mentorlik, refleksiya, pedagogik faoliyat.
Abstract: The article provides a scientific-theoretical and practical analysis of the role, significance, forms, and organi-
zational methodology of teaching practice within the system of training future teachers. The study thoroughly examines 
the goals, tasks, types, and stages of teaching practice; the connection between theory and practice; the formation of 
professional competencies; and issues of managing and assessing the practicum process. Modern requirements for ped-
agogical education, international experience, and practices from Uzbekistan are also presented.

Key words: teaching practice, teacher education, professional competence, theory and practice, pedagogical mastery, 
learning process, internship, mentoring, reflection, pedagogical activity.
Аннотация: В статье научно-теоретически и практико-ориентированно проанализирована роль, значение, формы 
и методика организации педагогической практики в системе подготовки будущих учителей. Детально рассмотрены 
цели, задачи, виды и этапы практики; связь теории и практики; формирование профессиональных компетенций; 
вопросы управления и оценки практической подготовки. В исследовании представлены современные требования 
к педагогическому образованию, международный опыт и практика Узбекистана.

Ключевые слова: педагогическая практика, подготовка учителей, профессиональная компетентность, теория и 
практика, педагогическое мастерство, учебный процесс, стаж, наставничество, рефлексия, педагогическая дея-
тельность.

KIRISH
O‘qituvchi kasbi jamiyatdagi eng muhim va mas’uliyatli kasblardan biri bo‘lib, kelajak avlodning shakl-

lanishi, ta’lim-tarbiya olishi va shaxs sifatida rivojlanishi bevosita o‘qituvchi qo‘liga ishonib topshiriladi. Shu 
sababli o‘qituvchilarni tayyorlash tizimi davlat ta’lim siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Har 
bir mamlakat o‘z ta’lim tizimi sifatini oshirish uchun, avvalo, o‘qituvchilarni tayyorlash jarayoniga alohida e’tibor 
qaratadi.

Yuqori malakali, zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega, o‘z kasbini sevuvchi, innovatsion fikrlovchi o‘qituv
chilarni tayyorlash murakkab va ko‘p qirrali jarayondir. Bu jarayon nafaqat nazariy ta’limni, balki keng qamrovli, 
maqsadga muvofiq tashkil etilgan amaliy tayyorgarlikni ham talab etadi. Aynan pedagogik amaliyot – nazariy 
bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga aylantiradigan, talabalarni haqiqiy professional faoliyatga tayyorlaydigan, peda-
gogik mahorat shakllanadigan muhim bo‘g‘in hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini tubdan isloh qilish va uni zamonaviy standartlarga moslashti-
rish jarayonida o‘qituvchilarni tayyorlash tizimini takomillashtirish alohida ahamiyat kasb etmoqda. Prezident 
farmonlari, “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun hamda Davlat ta’lim standartlari o‘qituvchilar tayyorlashning yangi 
tizimini yaratish, nazariya va amaliyot muvozanatini ta’minlash hamda pedagogik amaliyot sifatini oshirish vazi-
falarini belgilab bermoqda.
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Pedagogika universitetlari va o‘qituvchilarni tayyorlaydigan oliy ta’lim muassasalari o‘z o‘quv rejalarida 
pedagogik amaliyotga katta hajm va ahamiyat bermoqda. Biroq pedagogik amaliyotni samarali tashkil etish, 
uning natijadorligini ta’minlash, nazariya va amaliyot o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni mustahkamlash borasida hali 
ham yechimini kutayotgan muammolar mavjud. Shu sababli pedagogik amaliyotning metodik asoslarini yanada 
takomillashtirish, innovatsion yondashuvlar asosida uni tashkil etish bugungi kunda dolzarb vazifalardan biri 
hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Pedagogik amaliyot masalasi pedagogika fanida uzoq tarixga ega bo‘lib, K.D. Ushinskiy, A.S. Makarenko, 

V.A. Sukhomlinskiy kabi klassik pedagoglar o‘qituvchini tayyorlash jarayonida amaliy tajribaning muhimligini 
alohida ta’kidlaganlar. Zamonaviy davrda pedagogik amaliyot nazariyasi va metodikasi bo‘yicha O.A. Abdullina, 
V.A. Slastyonin, N.V. Kuzmina, V.K. Rozov kabi olimlar tomonidan fundamental tadqiqotlar olib borilgan.

O‘zbek pedagogikasida N.A. Muslimov, Sh.E. Qurbonov, K. Qoronboyev, G.B. Sharipova, H. Rasulov kabi 
olimlar pedagogik kadrlar tayyorlash va pedagogik amaliyot masalalariga o‘z hissalarini qo‘shganlar. Biroq 
zamonaviy talablar, yangi pedagogik texnologiyalar va raqamlashtirish sharoitida pedagogik amaliyotni tashkil 
etish metodikasini yangilash va takomillashtirish dolzarb ilmiy-amaliy vazifa bo‘lib qolmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Pedagogik amaliyot o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonining ajralmas tarkibiy qismi bo‘lib, talabalar oliy ta’lim 

muassasasida o‘rgangan nazariy bilimlarini amaliy faoliyatda qo‘llash, pedagogik ko‘nikma va malakalarni 
shakllantirish, haqiqiy ta’lim muhitida ishlash tajribasini to‘plash maqsadida tashkil etiladigan maxsus peda-
gogik faoliyat shaklidir. Pedagogik amaliyot talabalarni nazariyadan amaliyotga, o‘rganuvchi pozitsiyasidan 
o‘qituvchi pozitsiyasiga o‘tkazuvchi muhim bosqich bo‘lib, pedagogik faoliyat uchun zarur bo‘lgan barcha 
kompetensiyalarni integrativ ravishda rivojlantiradigan jarayon hisoblanadi. Bu nafaqat pedagogik nazariya va 
metodikani o‘zlashtirishdan keyingi qo‘shimcha bosqich emas, balki nazariya va amaliyotni uzviy bog‘lovchi, 
bir-birini boyituvchi muhim pedagogik vositadir.

Pedagogik amaliyotning asosiy maqsadi – bo‘lajak o‘qituvchilarni professional pedagogik faoliyatga 
kompleks tayyorlash, nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga aylantirish, pedagogik mahoratning dastlabki 
asoslarini shakllantirish, ta’lim muassasalari faoliyati bilan tanishtirish va mustaqil ish yuritish qobiliyatini rivoj
lantirishdan iboratdir. Ushbu umumiy maqsad bir qator aniq va o‘lchab bo‘ladigan vazifalar orqali amalga 
oshiriladi.

•	 Birinchi vazifa – nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘lib, talabalar peda-
gogika, psixologiya va fan metodikalari bo‘yicha olgan nazariy bilimlarini haqiqiy dars, tarbiyaviy ishlar 
hamda sinf rahbarligi faoliyatida amalda sinab ko‘rishlari, nazariy tushunchalar bilan amaliy vazifalar o‘rta-
sidagi bog‘liqlikni tushunishlari zarur.

•	 Ikkinchi vazifa – pedagogik faoliyatning barcha jihatlari bilan tanishish va tajriba to‘plashdir. Talabalar 
nafaqat dars o‘tish, balki sinf rahbarligi, tarbiyaviy ishlar, ota-onalar bilan ishlash, maktab ma’muriyati faoli-
yati, psixologik xizmat, qo‘shimcha ta’lim va o‘quv-metodik ishlar kabi pedagogik faoliyatning turli yo‘na
lishlarini kuzatish, ularda ishtirok etish hamda tajriba to‘plashlari kerak.

•	 Uchinchi vazifa – professional kompetensiyalarni shakllantirishdir. Zamonaviy o‘qituvchi kompetensiya 
modeli asosida pedagogda bo‘lishi zarur bo‘lgan kommunikativ, metodologik, psixologik, texnologik va 
refleksiv kompetensiyalarni amaliyot jarayonida rivojlantirish muhimdir.

•	 To‘rtinchi vazifa – pedagogik tafakkur va kasbiy ongni shakllantirishdir. Talabalar o‘qituvchi kasbining 
ahamiyati, mas’uliyati va murakkabligini chuqur anglashlari, pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish, pedagogik 
qarorlar qabul qilish, o‘z imkoniyatlarini baholash qobiliyatini rivojlantirishlari zarur.

•	 Beshinchi vazifa – o‘z-o‘zini rivojlantirish va refleksiya ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Talabalar o‘z faoli-
yatini tanqidiy tahlil qilish, kuchli va zaif tomonlarini aniqlash, qiyinchiliklarni bartaraf etish, kelajakdagi 
professional rivojlanish yo‘llarini belgilash va doimiy o‘rganish ehtiyojini his etishlari kerak.

•	 Oltinchi vazifa – mentorlik va hamkorlik tajribasini o‘zlashtirishdir. Talabalar tajribali o‘qituvchilar hamda 
metodistlar bilan yaqin hamkorlikda ishlash, ularning tajribasidan o‘rganish, maslahat olish, qo‘llab-quvvat-
lash madaniyatini egallashlari lozim.
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Pedagogik amaliyot turli bosqichlarda, xilma-xil shakl va mazmunda tashkil etiladi. Uning turlari o‘rganish 
bosqichiga, davomiyligiga hamda mazmuniga qarab farqlanadi:

•	 Kuzatuv (tanishuv) amaliyoti – dastlabki kurslarda o‘tkazilib, talabalar maktab muhitini o‘rganadilar, 
pedagogik jarayonni kuzatadilar.

•	 O‘quv (mazmuniy-metodik) amaliyoti – o‘rta kurslarda o‘tkazilib, talabalar o‘z mutaxassislik fanlari 
bo‘yicha dars o‘tish elementlarini sinab ko‘radilar.

•	 Ishlab chiqarish amaliyoti – yakuniy kurslarda to‘liq dars o‘tish, tarbiyaviy tadbirlar o‘tkazish, sinf rahbarligi 
kabi vazifalarni bajarish bosqichidir.

•	 Davlat (yakuniy) pedagogik stajirovka – talabaning mustaqil o‘qituvchi sifatida faoliyat yuritish bosqichi 
bo‘lib, bu jarayon professional tayyorgarlikning sinov davridir.

Shuningdek, amaliyot joylari xilma-xildir: umumta’lim maktablari, litseylar, gimnaziyalar, maktabgacha 
ta’lim muassasalari, maxsus ta’lim markazlari, san’at va sport maktablari, qo‘shimcha ta’lim muassasalari va 
universitetlarning tajriba-sinov maktablari.

Nazariya va amaliyot o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni ta’minlash pedagogik ta’limning eng muhim vazifasidir. 
Bu borada amaliyotga yo‘naltirilgan o‘quv dasturlarini ishlab chiqish, sifatli mentorlik tizimini yaratish, universitet 
va maktab hamkorligini mustahkamlash, refleksiv yondashuvni joriy etish hamda zamonaviy raqamli texnologi-
yalarni qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy pedagogik ta’lim kompetensiyaviy yondashuvga asoslanadi. O‘qituvchi professional kompe-
tensiyasi predmet, psixologik-pedagogik, metodik, kommunikativ, texnologik, refleksiv, tashkiliy va shaxsiy-
kompetensiya kabi komponentlardan iborat bo‘lib, pedagogik amaliyot bu kompetensiyalarni real sharoitda 
shakllantirish va rivojlantirish imkonini beradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Samarali pedagogik amaliyotni tashkil etish bir necha asosiy bosqichlardan iborat bo‘lib, har bir bosqich 

o‘ziga xos vazifalarga ega.

•	 Birinchi bosqich – tayyorgarlik bosqichi: Bu bosqich universitet va talabalar tomonidan amalga oshiril-
adigan tayyorgarlik jarayonini o‘z ichiga oladi. Oliy ta’lim muassasasi amaliyot dasturini ishlab chiqadi, 
maqsad, vazifalar, mazmun, shakl va metodlarni belgilaydi, amaliyot o‘tkaziladigan ta’lim muassasalari 
bilan shartnomalar tuzadi, mentor o‘qituvchilarni tanlaydi, ular bilan hamkorlik o‘rnatadi, mas’ul meto-
distlarni tayinlaydi. Zarur hujjatlar – amaliyot dasturi, kundaliklar, hisobot shakllari – tayyorlanadi va tala-
balarni amaliyotga yo‘llash buyrug‘i chiqariladi. Talabalar esa tayyorgarlik seminarlarida qatnashadilar, 
amaliyotning maqsad va vazifalarini tushunadilar, hujjatlar bilan tanishadilar, dars ishlanmalari va o‘quv 
materiallarini tayyorlaydilar, psixologik jihatdan o‘qituvchilik faoliyatiga tayyorlanadilar.

•	 Ikkinchi bosqich – adaptatsiya (moslashuv) bosqichi: Bu bosqichda talabalar amaliyot joyi bilan tani-
shadilar: maktab rahbariyati, o‘qituvchilar jamoasi, o‘quvchilar, sinf tarkibi, o‘quv xonalari, kutubxona, sport 
zali va boshqa infratuzilma bilan yaqindan tanishadilar. Mentor o‘qituvchi bilan aloqalar o‘rnatiladi, uning 
darslari kuzatiladi. Talabalar yangi muhitga moslashadilar, o‘qituvchi rolini his eta boshlaydilar va dastlabki 
pedagogik tajribani orttiradilar.

•	 Uchinchi bosqich – faol amaliy faoliyat bosqichi: Bu bosqich amaliyotning asosiy, eng uzoq qismi bo‘lib, 
talabalar to‘liq pedagogik faoliyatni amalga oshiradilar. Ular dars kuzatuvi va tahlilini o‘tkazadilar, dars 
ishlanmalari tayyorlaydilar, mustaqil darslar o‘tadilar, tarbiyaviy tadbirlar tashkil etadilar, sinf rahbarligi, 
ota-onalar bilan muloqot, maktab tadbirlarida ishtirok etish, pedagogik kengash va metodik birlashmalarda 
qatnashish orqali amaliy tajriba to‘playdilar.

•	 To‘rtinchi bosqich – yakuniy bosqich: Amaliyot yakunida talabalar o‘z faoliyatlarini umumlashtiradilar, hiso-
botlar tayyorlaydilar, ochiq dars yoki yakuniy tadbir o‘tkazadilar. Mentor va maktab rahbariyatidan xususi-
yatnoma olishadi, barcha hujjatlarni to‘ldirib universitetga topshiradilar. Universitetda yakuniy konferensiya 
yoki seminarda amaliyot natijalari muhokama qilinadi, talabalar o‘z tajriba va yutuqlari bilan o‘rtoqlashad-
ilar, o‘qituvchilar esa tahlil va tavsiyalar beradilar.
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•	 Beshinchi bosqich – baholash bosqichi: Amaliyot samaradorligi bir qator mezonlar asosida baholanadi: 
darslar sifati, tarbiyaviy ishlar samaradorligi, hujjatlarning to‘liqligi, kundalik va hisobotlarning sifat dara-
jasi, professional kompetensiyalarning rivojlanishi, mehnat intizomi, mentor va rahbariyat bahosi, o‘z-o‘zini 
tahlil va refleksiya. Yakuniy baho ko‘pincha differensial bo‘lib, turli jihatlar alohida baholanadi va yakuniy 
umumiy natija chiqariladi.

Finlandiya tajribasi – Finlandiya o‘qituvchilarni tayyorlash tizimi dunyoda eng samarali tizimlardan biri 
hisoblanadi. Bu yerda pedagogik amaliyot magistratura bosqichida amalga oshiriladi va ta’lim jarayonining 
uzviy qismiga aylanadi. Talabalar butun o‘qish davomida muntazam maktablarda ishlaydilar. Oxirgi yilda ular 
deyarli butun vaqtni maktabda o‘tkazadilar va to‘liq o‘qituvchi rolida faoliyat yuritadilar. Universitetlar o‘zining 
laboratoriya maktablariga ega bo‘lib, u yerda yuqori sifatli mentorlik va nazorat tizimi yo‘lga qo‘yilgan. Finlandi-
yada o‘qituvchi kasbi jamiyatda eng nufuzli kasblardan biri bo‘lib, faqat eng iste’dodli nomzodlar tanlab olinadi.

Yaponiya tajribasi – Yaponiyada yangi o‘qituvchilar birinchi ish yilida kuchli qo‘llab-quvvatlash tizimiga ega. 
Bu jarayon “lesson study” – darsni o‘rganish modeli asosida amalga oshiriladi. O‘qituvchilar jamoaviy tarzda 
darsni rejalashtiradilar, bir o‘qituvchi dars o‘tadi, qolganlar kuzatadilar va so‘ngra birgalikda tahlil qiladilar. Bu 
jarayon muntazam takrorlanadi va o‘qituvchilarning doimiy professional o‘sishini ta’minlaydi. Yaponiyada yangi 
o‘qituvchi hech qachon yolg‘iz qoldirilmaydi, u doimo mentorlar va hamkasblar tomonidan qo‘llab-quvvatlanadi.

Singapur tajribasi – Singapurda pedagogik amaliyotdan so‘ng ham doimiy professional rivojlanish tizimi 
mavjud. Har bir o‘qituvchi yiliga ma’lum soat professional rivojlanish mashg‘ulotlarini o‘tashi shart. Mentorlik, 
coaching va uzluksiz o‘qitish tizimlari orqali o‘qituvchilar malakasini doimiy ravishda oshirib boradilar.

AQSh tajribasi – AQShda pedagogik amaliyot “student teaching” deb ataladi va odatda bir semestr yoki 
bir yil davom etadi. Talaba to‘liq maktabda faoliyat yuritadi va tajribali o‘qituvchi nazorati ostida dars o‘tadi. 
Ayrim shtatlarda “residency” modeli joriy qilingan bo‘lib, bunda talaba bir yil davomida to‘liq maktabda ishlaydi, 
lekin universitet talabaligi saqlanib qoladi.

Germaniya tajribasi – Germaniyada ikki bosqichli model qo‘llaniladi. Birinchi bosqich universitetdagi 
nazariy ta’limni o‘z ichiga olsa, ikkinchi bosqich – “Referendariat” – ikki yillik amaliy tayyorgarlik davridir. Bu 
bosqichda yosh o‘qituvchi maktabda faoliyat yuritadi, lekin hali yakuniy malaka imtihonlarini topshiradi. Shundan 
so‘nggina u to‘laqonli malakali o‘qituvchi maqomini oladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Pedagogik amaliyot bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash tizimining eng muhim, ajralmas va o‘rnini hech narsa 

bilan almashtirib bo‘lmaydigan tarkibiy qismidir. U nazariya va amaliyot o‘rtasidagi ko‘prik, talabani o‘rganuv
chidan o‘qituvchiga o‘tkazuvchi bosqich, nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga aylantiradigan jarayon, profes-
sional kompetensiyalar shakllanadigan va sinovdan o‘tadigan maydon, pedagogik mahorat hamda shaxsiy-
kasbiy sifatlar rivojlanadigan muhit hisoblanadi. Pedagogik amaliyot nafaqat universitet dasturini to‘ldiruvchi 
qo‘shimcha element, balki butun o‘qituvchi tayyorlash tizimining maqsadi va natijasi, barcha nazariy fanlarning 
amaliy tatbiqi, sinovdan o‘tish va takomillashuv maydonidir.

Samarali pedagogik amaliyot bir qator muhim omillarga tayanadi. Bular – aniq belgilangan maqsad va vazi-
falar, puxta ishlab chiqilgan dastur, universitet va maktablar o‘rtasidagi mustahkam hamkorlik, sifatli mentorlik 
tizimi, yetarli vaqt va hajm, refleksiv yondashuv, zamonaviy baholash mexanizmlari, talabalar faol ishtiroki 
hamda yuqori motivatsiyadir.

Xalqaro tajriba ko‘rsatadiki, eng muvaffaqiyatli o‘qituvchi tayyorlash tizimlari – Finlandiya, Yaponiya, 
Singapur misolida – pedagogik amaliyotga katta e’tibor beradi. Bu davlatlarda nazariya va amaliyot cham-
barchas bog‘langan, doimiy mentorlik tizimi yo‘lga qo‘yilgan, refleksiya va hamkorlik madaniyati chuqur shakl
langan.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham pedagogik amaliyotni takomillashtirish uchun katta imkoniyatlar mavjud. 
Buning uchun universitet va maktablar o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, mentor o‘qituvchilarni tayyorlash 
va rag‘batlantirish, amaliyot dasturlarini zamon talablari asosida yangilash, raqamli texnologiyalarni integratsi-
yalash, baholash va monitoring tizimlarini modernizatsiya qilish, talabalar refleksiya va professional rivojlanish 
ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur.

Faqat yuqori sifatli, puxta tashkil etilgan va tizimli qo‘llab-quvvatlanadigan pedagogik amaliyot orqali 
haqiqatan ham malakali, zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega, o‘z kasbini sevuvchi, doimiy o‘sishga intiluv
chi o‘qituvchilarni tayyorlash mumkin. Pedagogik amaliyot sifati bevosita ta’lim sifati, yosh avlod tarbiyasi va 
intellektual rivojlanishiga ta’sir qiladi. Shu bois, u nafaqat ta’lim tizimining ichki masalasi, balki millat kelajagi va 
davlat taraqqiyoti bilan chambarchas bog‘liq strategik ahamiyatga ega jarayondir.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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