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O‘QUVCHILARDA EKOLOGIK
KOMPETENSIYANI
SHAKLLANTIRISH: BIOLOGIYA
DARSLARIDA GLOBAL
EKOLOGIK MUAMMOLAR
TAHLILI

Ibragimova Sitora Akmal gizi
Buxoro davlat pedagogika instituti tadgiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada biologiya ta’limida ragamli texnologiyalardan foydalanish orgali o‘quvchilarda ekologik
savodxonlikni rivojlantirish masalalari yoritiigan. Magolada zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT)
o‘quyv jarayoniga ta’siri, ularning ekologik ta’limdagi afzalliklari va cheklovlari tahlil gilingan. Shuningdek, xalqaro va o‘zbek
olimlarining ilmiy garashlari asosida ragamli ta’lim vositalarining samaradorligi, onlayn platformalar, mobil ilovalar, inter-
aktiv simulyatorlar hamda “citizen science” loyihalarining ekologik fikrlashni shakllantirishdagi o‘rni ko‘rsatib o'tilgan.
Tadgiqotda “ragamli ekodidaktika” tushunchasi ochib berilgan hamda O‘zbekiston ta’lim tizimida uni joriy etish bo'yicha
amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

biologiya ta’limi, ragamli texnologiyalar, ekologik savodxonlik, ragamli ekodidaktika, AKT, EdTech, citizen
science.

Abstract: This article examines the development of students’ environmental literacy through the integration of digital
technologies in biology education. It analyzes the impact of modern information and communication technologies (ICT)
on the learning process, emphasizing their advantages and limitations in environmental education. Based on the works of
international and Uzbek scholars, the study discusses the effectiveness of digital learning tools, online platforms, mobile
applications, interactive simulators, and citizen science projects in fostering ecological thinking. The concept of “digital
ecodidactics” is introduced, and practical recommendations for its implementation within Uzbekistan’s educational system
are provided.

biology education, digital technologies, environmental literacy, digital ecodidactics, ICT, EdTech, citizen
science.
AHHOTaums: B crtatbe paccmaTpuBaloTCA BOMPOCHI PA3BUTUS SKOMOFMYECKON MPamMOTHOCTM y4allMXCs NOCPenCcTBOM
MCMOMb30BaHNs LMPOBLIX TEXHOMOMMI B NMpenogaBaHny Guonornv. AHanmMampyoTcs BIMSIHUE COBPEMEHHbLIX UHAOpP-
MaLMOHHO-KOMMYHUKALMOHHBIX TexHonornin (MKT) Ha obpasoBaTernbHbIf NPoLEece, UX NPerMyLLEecTBa U OrpaHuyeHus
B 9KonornyeckoM obpasoBaHuMn. Ha ocHoBe TpyaoB 3apyBexHbIX U y36eKCKUX YYEHbIX packpblBaeTcst 3pdeKTUBHOCTb
LM POBbLIX CPEACTB 0BYyYEHUS!, OHMANH-NAATOPM, MOBUITBbHBIX MPUMOXKEHUIA, MHTEPaKTUBHBLIX CUMYTIATOPOB 1 MPOEKTOB
“citizen science” B (hoopMUpOBaHUM 3KOMOMMYECKOrO MbILUSIEHUS. Takke packpbliBAaeTCs NOHSATUE “UndpoBas akoamaak-
TUKa” 1 NpeanaratTcst IPakTUYecKMe pekoMeHAALMN No e€ BHEAPEHUIO B cucTeMy o6pa3oBaHus Y3bekuctaHa.

0by4yeHve Buonorum, uMdpPOBbLIE TEXHOMNOMMK, IKOMOrMYecKasa rPaMoTHOCTb, LiMdpoBas aKOAMOAK-
Tunka, VKT, EdTech, citizen science.

XXI asrda jahon jamiyati global ekologik muammolarga (iglim o‘zgarishi, bioxilma-xillikning yo‘qolishi, suv
resurslarining kamayishi, yer degradatsiyasi) duch kelmogda. Bu muammolarni hal etish fagat fan va texnologiya
orqali emas, balki ekologik ong, axloqgiy garor gabul qilish va faol harakat qilish qobiliyatiga ega avlodni tarbi-
yalash orgali ham amalga oshiriladi. Shu nuqtai nazardan, biologiya darsi ekologik bilim, tizimli fikrlash va
amaliy faoliyat uchun tabiiy platforma hisoblanadi. Tadgigotlar shuni ko‘rsatadiki, ekologik kompetensiya — bu
bilim, ko'nikma, gadriyatlar va amaliy harakatlarni o‘z ichiga olgan integrativ sifatdir (Wiek va boshq., 2011).

Magqolaning maqgsadi — biologiya darslarida o‘quvchilarda ekologik kompetensiyani shakllantirish strategi-
yalarini nazariy asoslardan tortib amaliy tavsiyalargacha tahlil qilishdir.
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Ekologik kompetensiya turli mualliflar tomonidan biroz farqli ta’riflanadi, lekin umumiy jihatlari quyidagicha:
ekologik bilim (faktlar va tushunchalar), ekologik ko‘nikmalar (bilimni amalda qo‘llash), ekologik qadriyatlar va
empatiya, hamda real ekologik muammolarni hal etishga yo‘naltirilgan faoliyat. Wiek va hamkasblari tomonidan
ishlab chigilgan model — tizimli fikrlash (systems thinking), bashoratli (anticipatory), normativ, strategik va ijti-
moiy kompetensiyalar — ekologik ta’limda eng keng qo‘llanilgan yondashuvlardan biridir.

1. Kompetentsiyaviy yondashuv

Kompetentsiyaviy yondashuv zamonaviy ta’lim nazariyasining markaziy tushunchalaridan biridir. Ushbu
yondashuvga ko‘ra, o‘quv jarayonining asosiy magsadi o‘quvchining faqgat bilim darajasini emas, balki amalda
bilimni go‘llay olish, muammolarni hal etish va mas’uliyatli garorlar gabul qilish qobiliyatlarini shakllantirishdan
iboratdir. Ya’ni, ta’lim natijasi “nima biladi” emas, balki “nima gila oladi” va “ganday fikrlaydi” mezonlari asosida
baholanadi. Biologiya ta’limida kompetentsiyaviy yondashuv o‘quvchining real hayotdagi ekologik va biologik
muammolarni tushunish, tahlil gilish va ularga amaliy yechim taklif etish ko‘nikmalarini rivojlantirishni ko‘zlaydi.
Masalan, o‘quvchilar suv resurslaridan ogilona foydalanish, chigindilarni kamaytirish yoki bioxilma-xillikni
saglash bilan bog‘liq loyihalar ustida ishlash orqali nafagat nazariy bilim, balki ijtimoiy va ekologik mas’uliyatni
ham o‘zlashtiradilar.

2. Tajribaviy (experiential) va joyga asoslangan ta’lim

Dewey va Kolbning tajribaviy ta’lim nazariyasiga ko‘ra, o‘quv jarayoni tajriba, refleksiya va takroriy amaliyot
orqali rivojlanadi. Biologiyada bu dala kuzatuvlari, laboratoriya ishlari, ekologik loyihalar orgali namoyon bo‘ladi
— “tajriba — refleksiya — tahlil — amaliyot” sikli o‘quvchining bilimini chuqurlashtiradi.

3. Tizimli va tarmoq]li fikrlash

Ekologik muammolarni anglash va hal gilishda tizimli (systems thinking) hamda tarmogqli (interdisci-
plinary) fikrlash yondashuvlari alohida o'rin tutadi. Chunki ekologik jarayonlar tabiat, jamiyat va igtisod o‘rtasi-
dagi murakkab o‘zaro alogalarga tayanadi. Shu bois biologiya ta’limi faqat tabiiy fanlar doirasida emas, balki
ijtimoiy va iqtisodiy kontekstlarda ham talqgin qilinishi zarur. Tizimli fikrlash yondashuvi bir butun ekotizimni,
uning elementlari o‘rtasidagi sabab-oqibat munosabatlarini tahlil gilishni o‘rgatadi. Masalan, suv resurslarining
kamayishi, o‘rmonlarning gisqarishi yoki havoning ifloslanishi kabi jarayonlar nafaqat biologik, balki igtisodiy,
texnologik va ijtimoiy omillar bilan chambarchas bog‘liq. O‘quvchilarga tizimli fikrlashni o‘rgatish orqali ular
ekologik muammolarni “bir fan doirasida” emas, balki murakkab tizim sifatida tahlil gilishni o‘rganadilar.

Shuningdek, tarmoqli (interdisciplinary) yondashuv ekologik masalalarni turli fanlar integratsiyasi orqali
chuqurroq anglash imkonini beradi. Masalan, iglim o‘zgarishini o‘rganishda biologiya bilan birga geografiya
(iglim zonalari, relyef), kimyo (atmosferadagi gazlar), informatika (ma’lumot tahlili va model qurish) va igtisod
(tabiiy resurslardan ogilona foydalanish) fanlari bilan integratsiyalashgan topshiriglar samarali bo‘ladi.

Zamonaviy pedagogik tadqgiqotlarda (Sterling, 2010; Capra va Luisi, 2014) qayd etilishicha, tizimli va
tarmoqli fikrlash bargaror rivojlanish kompetensiyalarining markazida turadi. U o‘quvchilarga o‘z garorlarining
ekologik, ijtimoiy va igtisodiy ogibatlarini oldindan baholash ko‘'nikmasini beradi. Shu bois o‘gituvchilar dars
jarayonida faqat biologik bilimlarni emas, balki tangidiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, hamkorlikda
garor gabul qilish kabi metakompetensiyalarni ham rivojlantirishi lozim.

O‘zbekiston olimlari (Tursunova, 2022; G'anieva, 2021) ham o‘z tadgiqotlarida tizimli va integratsion
yondashuv biologiya ta’limining samaradorligini oshirishini ta’kidlashadi. Ularning fikricha, ekologik loyihalar,
dala ishlari va interaktiv modellar asosida olib boriladigan mashg‘ulotlar o‘quvchilarda ekologik tafakkurni shakl-
lantiradi va ularni hayotiy muammolarni kompleks hal etishga tayyorlaydi.

Quyidagi jadval tizimli va tarmoqli yondashuvning o‘quv jarayoniga ta’sirini umumlashtiradi:

Yondashuv turi O‘quv faoliyatiga misollar Kutilayotgan natija

Ekotizimlarni butunlikda O‘rmon ekotizimini Sabab-oqibat alogalarini
Tizimli fikrlash - modellashtirish, oziga zanijiri aniglay olish, kompleks tahlil
tushuntirish - . :
tahlili ko‘nikmasi
. L Biologiya va geografiya Fanlararo fikrlash, ekologik
. Fanlararo integratsiyani . L C . . ;
Tarmogli yondashuv . integratsiyasi orgali iglim muammolarni har xil nugtai
ta’minlash . R .
o‘zgarishini o‘rganish nazardan baholash
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Tadgigot metodologiyasi mazkur ilmiy ishda ekologik kompetentsiyani shakllantirish jarayonini o‘rganishga
garatilgan bo'lib, asosiy ma’lumotlar nazariy manbalar, ilmiy maqolalar, xalqaro tashkilotlar (UNESCO, OECD)
hisobotlari hamda O‘zbekiston ta’lim tizimiga oid davlat dasturlaridan olindi. Shuningdek, BioFIN Uzbekistan va
TATU tomonidan tayyorlangan mahalliy tadqigotlar, dala kuzatuvlari hamda o‘quvchilarning ekologik loyihalarda
ishtiroki bo'yicha amaliy tajriba ma’lumotlari yig'ildi. Olingan ma’lumotlar taqqoslash, tahliliy umumlashtirish,
kontent tahlili va nazariy-qiyosiy yondashuvlar orgali qayta ishlanib, ilmiy asoslangan xulosalar ishlab chiqildi.

Biologiya ta’'limida ekologik kompetensiyani rivojlantirish samarali metodlar va amaliy yondashuvlarni
go‘llash orgali amalga oshiriladi. Bu jarayon o‘quvchilarning ekologik fikrlashini chuqurlashtirish, ularni real
muammolarni hal etishga yo‘naltiish hamda tabiatga nisbatan mas’uliyatli munosabatni shakllantirishni
magqsad qiladi. Ekologik kompetensiyani rivojlantirishda dala va laboratoriya ishlari muhim o'rin tutadi. Ular
o‘quvchilarga bioxilma-xillikni o‘lchash, suv va tuproq sifatini kuzatish, mini-ekotizimlar yaratish imkonini beradi.
Bu metod orgali o‘quvchilar nazariy bilimni amaliy tajribaga aylantiradi va atrof-muhit bilan bevosita muloqotda
bo'lish orqali ekologik jarayonlarning mohiyatini chuqurroq tushunadilar.

Loyiha asosidagi o‘qgitish (Project-Based Learning) ham ekologik kompetensiyani rivojlantirishda yuqori
samara beradi. Bu yondashuvda o‘quvchilar mahalliy ekologik muammolarni o‘rganish, tahlil qilish va yechim
ishlab chigish bilan shug‘ullanadi. Natijada ular mustagqil fikrlash, ijodkorlik, jamoaviy hamkorlik va mas’uliyatni
o'zlashtiradilar.

Zamonaviy ta’'limda interaktiv simulyatorlar va virtual ekskursiyalar ekologik jarayonlarni vizual tarzda
o‘rganish imkonini beradi. Masalan, iglim o‘zgarishi yoki global isish kabi murakkab jarayonlar ragamli model-
lash orqali o'quvchilarga sodda va tushunarli shaklda yetkaziladi. Bu metodlar xavfsiz, tejamkor va ta’sirchan
o‘quv muhiti yaratadi, biroq ular haqiqgiy dala tajribasining o‘rnini to‘liq bosa olmaydi.

Citizen science — ya'ni fugarolar ilm-fani — o‘quvchilarning ilmiy jarayonlarda real ishtirokini ta’minlaydi.
Masalan, iNaturalist, eBird yoki Globe Observer kabi platformalar orqali o‘quvchilar oz hududidagi o‘simlik
va hayvon turlarini gayd etishadi, natijada ular hagiqiy ilmiy ma’lumotlar bazasiga hissa qo‘shadilar. Bu usul
ekologik kuzatuv madaniyatini rivojlantiradi va yoshlarni ilmiy izlanishlarga gizigtiradi.

Refleksiya va baholash jarayoni ham ekologik kompetentsiyani mustahkamlovchi muhim bosqichdir.
O'quvchilar kundalik, blog yoki portfel orgali o'z o‘rganish jarayonini tahlil giladi, o‘zgarishlarini kuzatadi va
natijalarini baholaydi. Bu yondashuv shaxsiy o'sish, tanqidiy fikrlash va o'z faoliyatiga mas’uliyat bilan qarashni
shakllantiradi.

Quyidagi jadval biologiya darslarida ekologik kompetentsiyani rivojlantirishda go‘llaniladigan metodlarning
afzalliklari va cheklovlarini umumlashtiradi:

Dala tadqiqotlari Haqiqiy tajriba, tizimli tushuncha hosil giladi Jihoz va vagqt talab etadi

Loyiha asosidagi ta’lim Mustagqil fikrlash, ijodkorlik, jamoaviylik Baholash murakkab

Virtual simulyatorlar Global jarayonlarni xavfsiz ko‘rsatadi Haqiqiy tajriba o‘rnini to‘liq bosa olmaydi
Citizen science limiy jarayonlarga real ishtirok Internet va texnologiya talab etadi

Rol o'yinlari Axloqiy garor qabul qilishni o‘rgatadi Tayyorlov murakkab

Baholash usullari. Ekologik kompetentsiyani baholashda kompleks yondashuv muhim ahamiyat kasb
etadi. Portfel va reflektiv yozuvlar o‘quvchining gadriyatlari, fikrlash darajasi va o‘zgarish jarayonini aks ettiradi.
Loyiha ishlari uchun ishlab chigilgan baholash rubrikalari ilmiy asos, ijodkorlik, ijtimoiy ta’sir va bargarorlik
mezonlari asosida natijani olchaydi. Ko‘nikma testlari va holatli topshiriglar o‘quvchilarning muammoli vaziyat-
larda bilimni go‘llay olish darajasini baholaydi. Shuningdek, tashqi faoliyat ko‘rsatkichlari — ekologik klublarda
ishtirok, volontyorlik, mahalliy ekologik tadbirlardagi faollik — o‘quvchining real hayotdagi ekologik faolligini
aniglash imkonini beradi.

Xalqaro tajriba. Xalgaro tadgiqotlar (Rickinson et al., 2004; Wiek et al., 2011) shuni ko‘rsatadiki, tabiat
go‘ynida o‘qitish va tajribaviy ta’lim o‘quvchilarning ekologik bilim, motivatsiya va ijtimoiy ko‘nikmalarini sezilarli
darajada oshiradi. Uzog muddatli va tizimli ekologik dasturlar o‘quvchilarda barqaror ekologik ongni shakllan-
tirishda eng samarali natijalarni beradi. UNESCO, OECD va boshqa xalqgaro tashkilotlar ham ta’lim tizimlarida
ekologik kompetensiyani shakllantirishni asosiy maqgsad sifatida belgilagan.
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O‘zbekistonda so‘nggi yillarda ekologik madaniyatni rivojlantirish va barqgaror rivojlanish ta’limini kuchay-
tirishga qaratilgan gator konsepsiyalar va strategiyalar qabul qilindi. 2024-2025-yillarga mo‘ljallangan davlat
dasturlari UNESCOning “Education for Sustainable Development” (ESD) tamoyillariga mos bo‘lib, maktab
biologiya dasturlarini ekologik mazmun bilan boyitishni nazarda tutadi. Mahalliy tadgiqotlar (BioFIN, 2024;
TATU, 2023) natijalari shuni ko‘rsatadiki, maktablarda ekologik to‘garaklar, yashil bog‘lar va mahalliy loyihalar
o‘quvchilarning biologiyaga bo‘lgan gizigishini sezilarli oshiradi. Shu bilan birga, o‘qituvchilarning dala amaliyoti
bo‘yicha tayyorgarligi yetarli emasligi, resurslarning cheklanganligi va o‘quv dasturlarining ortiqcha yuklangan-
ligi muhim muammolardan biri sifatida gayd etilgan.

Asosiy muammolar sifatida o‘gituvchilarning ekologik pedagogika bo‘yicha malaka darajasining yetarli
emasligi, o‘quv dasturlarining to‘yinganligi hamda zarur jihoz va sharoitlarning cheklanganligi ko‘rsatiladi.
Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun o‘gituvchilarni qayta tayyorlash, ESD modullarini joriy etish, maktab—
universitet—-NNT hamkorliklarini kuchaytirish, shuningdek, darslarni modul asosida tashkil etish va dala ishlari
uchun alohida vaqt ajratish tavsiya etiladi.

Ragamli platformalar, xususan, virtual laboratoriyalar va iNaturalist kabi tizimlardan foydalanish bu jara-
yonni yanada takomillashtiradi. Biologiya darslariga mahalliy ekologik muammolarni — Aral fojiasi, suv tan-
qisligi, tuproq degradatsiyasi kabi mavzularni — kiritish o‘quvchilarda real masalalarga nisbatan mas’uliyatni
oshiradi. Ofqgituvchilar uchun muntazam amaliy seminarlar o‘tkazish, metodik go‘llanmalar yaratish va citizen
science loyihalari orgali o‘quvchilarni ilmiy jarayonga jalb etish zarur. Bu orqali nafagat ekologik kompetentsiya,
balki fugarolik ong va tabiatga ehtiyotkor munosabat madaniyati ham shakllanadi. Baholash tizimiga ekologik
faoliyat indikatorlarini kiritish.

Biologiya fanini o‘gitishda ekologik kompetentsiyani shakllantirish nafagat o‘quvchilarning nazariy bilim-
larini kengaytiradi, balki ularning hayotiy ko‘nikmalarini, mas’uliyat hissini va atrof-muhitga ongli munosaba-
tini shakllantirishga xizmat giladi. Hozirgi globallashuv davrida ekologik tahdidlar — iglim o‘zgarishi, bioxilma-
xillikning kamayishi, suv va havo ifloslanishi, resurslarning cheklanishi — insoniyat oldida jiddiy sinov bo‘lib
turibdi. Shu sababli ta’lim tizimi, xususan, biologiya fani o‘quvchilarda ekologik fikrlashni shakllantirishning
markaziy maydoniga aylanmoqda.

Ekologik kompetentsiya — bu shunchaki atrof-muhit hagidagi bilimlar majmui emas, balki shaxsning ekologik
muammolarni tushunish, tahlil gilish va amalda hal etish gobiliyatini o'z ichiga olgan murakkab ko‘nikmadir. Shu
nugtai nazardan, biologiya darslarida kompetentsiyaviy, tajribaviy va tizimli yondashuvlarning uyg‘unlashuvi
muhim ahamiyatga ega. Loyiha asosidagi ta’lim, dala ishlari, virtual simulyatorlar va citizen science kabi
zamonaviy metodlar o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularni real hayotiy muammolarni hal etishga tayyorlaydi.

O'zbekiston sharoitida ekologik ta’limga oid davlat siyosati izchil shakllanmoqgda. So‘nggi yillardagi milliy
konsepsiyalar, YUNESKOning “Barqgaror rivojlanish uchun ta’lim” (ESD) tamoyillariga mos tarzda, maktab
biologiya dasturlariga ekologik komponentlarni chuqur singdirishni talab gilmogda. Shu bilan birga, mahalliy
tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, ekologik kompetentsiyani rivojlantiishda amaliy mashg‘ulotlar, maktab
bog'lari, ekologik to‘garaklar va ragamli platformalarning roli juda katta.

Biroq resurslarning cheklanganligi, o‘gituvchilarning ekologik pedagogika bo‘yicha malaka yetishmovchiligi
hamon asosiy to‘siglardan biri bo‘lib qolmoqgda. Kelajakda biologiya ta’limi samaradorligini oshirish uchun
ekologik yo‘naltiriigan pedagogik modellarni yanada kengroq joriy etish, o‘qituvchilarni xalqaro tajribalar asosida
gayta tayyorlash hamda o‘quvchilarning ekologik loyihalarini go‘llab-quvvatlash muhimdir.

Ekologik ta’limni ragamli texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish, masalan, onlayn monitoring tizimlari yoki
mobil ekodasturlar yordamida, o‘quvchilarning ekologik ongini zamon talablari asosida shakllantirish imkonini
beradi. Shuningdek, ekologik kompetentsiya nafagat biologiya darslarining vazifasi, balki butun ta’lim tizimining
asosiy qadriyatiga aylanishi zarur. Har bir fan ekologik mas’uliyatni shakllantirishda o‘z hissasini qo‘shishi kerak.

O‘quvchilarda ekologik tafakkurni rivojlantirish ularning ijtimoiy faol, ekologik mas’uliyatli va global fugarolik
ongiga ega shaxs bo'lib yetishishiga xizmat qiladi.
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Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

ljtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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