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6–7 YOSHLI BOLALARDA 
IKKINCHI TILNI O‘RGATISH 
ORQALI IJODIY TAFAKKURNI 
RIVOJLANTIRISH: METODIK 
YONDASHUVLAR

Gʻaniyeva Shahlo Abduqahhor qizi
Qarshi davlat universitetining mustaqil tadqiqotchisi

ORCID: 0009-0000-6194-5292
Annotatsiya: 6–7 yoshli bolalarga ikkinchi tilni o‘rgatish orqali ularning tasavvurini rivojlantirish imkoniyatlari tadqiq etildi. 
Maktabga tayyorlov bosqichidagi bolalarning psixologik holati tasavvurni boyitishga qulay davr bo‘lib, miya yarimsharlari 
orasidagi aloqa qiz bolalarda taxminan 7 yoshgacha, o‘g‘il bolalarda esa 8–8,5 yoshgacha intensiv shakllanadi. Bolalar 
tasavvurini rivojlantirish uchun ma’lumotlarni vizuallashtirishning samarali vositasi sifatida “intellekt xarita” (mind map) 
usuli qo‘llandi. Olingan natijalar bolalarning tasavvur va ijodiy tafakkur ko‘rsatkichlari sezilarli darajada oshganini ko‘rsatdi. 
Ishtirokchilarning tasavvur darajasi va bog‘liq ko‘nikmalari MELQO tizimi mezonlari asosida baholandi.

Kalit so‘zlar: tasavvur, fikrlash, rivojlantirish, bilingvizm, monolingvizm, miya, diqqat, xotira, nutq, idrok, verbal, vizual, 
intellekt xarita, mantiq, sensor kanallar, eshitish, ko‘rish, hid bilish, ta’m bilish, tuyish, qadoqsimon modda, ko‘nikma, 
analogiya, assotsiatsiya, metafora, intuitsiya, to‘la fikrlash.
Abstract: The study explored the possibilities of developing imagination in 6–7-year-old children through second lan-
guage learning. The psychological state of children at the school preparation stage is a favorable period for enriching 
imagination, with the connections between the brain hemispheres intensively forming until approximately age 7 in girls 
and 8–8.5 in boys. The “mind map” method was used as an effective tool for visualizing information to foster imagination 
in children. The results showed a significant increase in the children’s imagination and creative thinking abilities. The 
participants’ level of imagination and related skills was assessed based on the MELQO system criteria.

Key words: imagination, thinking, development, bilingualism, monolingualism, brain, attention, memory, speech, percep-
tion, verbal, visual, mind map, logic, sensory channels, hearing, sight, smell, taste, touch, condensed substance, skill, 
analogy, association, metaphor, intuition, holistic thinking.
Аннотация: В исследовании изучены возможности развития воображения у детей 6–7 лет через обучение вто-
рому языку. Психологическое состояние детей подготовительного этапа к школе является благоприятным пери-
одом для обогащения воображения, при этом интенсивное формирование связей между полушариями мозга 
происходит у девочек примерно до 7 лет, а у мальчиков – до 8–8,5 лет. В качестве эффективного средства визуа-
лизации информации для развития воображения у детей применялся метод “интеллект-карта” (mind map). Полу-
ченные результаты показали значительное повышение показателей воображения и творческого мышления у 
детей. Оценка уровня воображения и связанных навыков проводилась на основе критериев системы MELQO.

Ключевые слова: воображение, мышление, развитие, билингвизм, монолингвизм, мозг, внимание, память, речь, 
восприятие, вербальное, визуальное, интеллект-карта, логика, сенсорные каналы, слух, зрение, обоняние, вкус, 
осязание, конденсированное вещество, навык, аналогия, ассоциация, метафора, интуиция, целостное мышление.

KIRISH
Zamonaviy jamiyatda fan va texnikaning jadal taraqqiyoti ishlab chiqarishning yangi yo‘nalishlarida faoliyat 

olib boruvchi, innovatsion texnologiyalarni yaratuvchi malakali mutaxassislarni tayyorlashni taqozo etmoqda. 
Bunday mutaxassislar murakkab muammolarni aniqlash, ular yechimi uchun zarur bilim va ko‘nikmalarni 
egallab, amaliyotga tatbiq eta olish salohiyatiga ega bo‘lishi lozim. Bunday talablarga javob beradigan kadrlar 
“ijodiy fikrlovchi” mutaxassislar deb ataladi. Ijodiy fikrlovchi shaxsni shakllantirish esa ta’lim jarayonining eng 
muhim maqsadlaridan biriga aylangan.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga chet tilini (ikkinchi tilni) o‘rgatish nafaqat lingvistik bilimlarni singdirish, 
balki ular tafakkur doirasi, tasavvur boyligi va ijtimoiy-emotsional faolligini rivojlantirishda ham muhim vosita 
sifatida e’tirof etiladi. Ayniqsa, 6–7 yosh oralig‘i – bolaning aqliy faolligi va vizual qabul qilish qobiliyati eng 
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yuqori darajaga chiqadigan bosqich bo‘lib, bu davrda ta’limni obrazli, assotsiativ va kognitiv yondashuvlar 
asosida tashkil etish samaradorlikni keskin oshiradi.

Ushbu nuqtai nazardan kelib chiqqan holda, bolalarning fikrlash jarayonlarini xaritalash, tushunchalar 
orasidagi mantiqiy aloqalarni vizual shakllarda ifodalash imkonini beruvchi “intellekt xarita” usuli ikkinchi tilni 
o‘rgatishda juda qulay didaktik vosita sifatida qaralmoqda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Psixolog olim L.S. Vygotskiy ta’biri bilan aytganda: “Hech qanday ijodiy mahsulot tasavvursiz bo‘la 

olmaydi” [17]. Demak, ijodiy tafakkur shakllanishi uchun, avvalo, tasavvur jarayonini rivojlantirish zarur. Tasavvur 
inson ruhiyatining idrok, xotira va tafakkur o‘rtasida joylashgan murakkab psixik jarayon bo‘lib, voqelikni 
yangi va noodatiy obrazlar orqali aks ettiradi. Ayniqsa, bolalik davrida tasavvur ko‘rgazmali-obrazli tafakkurga 
tayangan holda, bevosita amaliy harakatlarsiz ham muammoga ijodiy yondashish imkonini beradi. Shuning 
uchun maktabga tayyorlov yoshida tasavvur jarayonini rivojlantirish keyingi nutqiy va fikriy taraqqiyotga zamin 
yaratadi. Tasavvur va mantiqiy fikrlash jarayonlari o‘zaro integrallashgan bo‘lib, bilish jarayonida birini rivojlan-
tirish boshqasiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Demak, 6–7 yoshli bolalarda, ayniqsa ikkinchi tilni o‘rgatish jarayonida, tasavvurni rivojlantirishga alohida 
e’tibor qaratish zarur. Xorijiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ikkinchi tilni erta yoshdanoq o‘rgana boshlagan 
bolalar nafaqat til kompetensiyasi, balki mantiqiy fikrlash, kreativ yondashuv va muammoli vaziyatlarga yechim 
topish qobiliyati jihatidan ham tengdosh monolingvistlarga nisbatan sezilarli ustunlikka ega bo‘ladi [1][4]. Masalan, 
olti yoshli ikki tilli bolalar bir tillilarga qaraganda diqqatni jamlash va vazifalarni bir vaqtda bajarish (multitasking) 
bo‘yicha yuqoriroq natijalarni ko‘rsatishi aniqlangan [1]. Ikki tilda fikrlash jarayoni bola tafakkurining kognitiv 
jihatlari bilan uzviy bog‘lanib, ayniqsa obrazli-assotsiativ tafakkurning shakllanishiga xizmat qiladi. Ben Zeev 
tadqiqotlari ham bolalikda bilingvizm o‘rnatilishining tafakkur rivojiga ijobiy ta’sirini tasdiqlaydi [2].

Yurtimizda maktabgacha ta’lim sifatini oshirish va bolalarda erta yoshdan xorijiy tilga qiziqishni shakllan-
tirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylangan. Jumladan, 2018-yilda tasdiqlangan “Ilm yo‘li” variativ 
dasturi doirasida maktabgacha ta’lim muassasalarida xorijiy til (ikkinchi til) haftasiga 2 soat, yil davomida jami 
72 soat o‘qitilishi belgilangan [10]. Bu kabi yondashuv bolalarning lingvistik salohiyatini boyitish barobarida 
ularning ijodiy tafakkurini shakllantirishga xizmat qilishi ko‘zda tutilgan.

So‘nggi yillarda o‘tkazilgan ilmiy izlanmalar ham bolalarda ikki yoki undan ortiq tilni o‘zlashtirish intellektual 
rivojlanishning muhim jihatlarini faollashtirishini ko‘rsatmoqda. Ikkinchi tilni biluvchi bolalar tanqidiy fikrlash, 
xotira kuchi va kognitiv moslashuvchanlik bo‘yicha bir tilli tengdoshlaridan yuqoriroq natijalarni namoyon 
etadi [4][8]. Bu farqlar, tabiiyki, bolalarning tasavvur faoliyatida ham aks etadi: tasviriy fikrlash, fantaziya va assot-
siativ bog‘lanishlar hosil qilish ko‘nikmalari bilingv muhitda tezroq shakllanishi mumkin [7][8]. Demak, maktabga 
tayyorlov bosqichida ikkinchi tilni o‘rgatish orqali bolalarda nafaqat kommunikativ, balki ijodiy va kognitiv salo-
hiyatni shakllantirish uchun keng imkoniyatlar mavjud.

Ikki tillik muhitda rivojlangan bolalar bir tilda o‘sayotgan tengdoshlariga nisbatan kognitiv rivojlanishning 
yuqori dinamikasiga ega bo‘lishadi. Xususan, 5–8 yosh oralig‘idagi kuzatuvlarda bilingv bolalarda diqqat, 
eslab qolish, tahliliy tafakkur va til vositasida tushunish kabi aqliy jarayonlar tezroq shakllanishi kuzatilgan  [5]. 
Tadqiqotlar shuni ham tasdiqlaydiki, ikki tilni egallagan bolalar og‘zaki nutq va eshitilgan ma’lumotni tahlil 
qilishda yuqori faollik va aniqlikni namoyon etadi. Bu esa ularning obrazli hamda assotsiativ fikrlash qobiliyatini 
kuchaytirib, tasavvur rivoji uchun qulay sharoit yaratadi.

Neyropsixologik tadqiqotlar bilingv bolalar miyasining monolingv bolalarnikiga nisbatan tuzilishi va faoli-
yatida farqlar paydo bo‘lishini ko‘rsatgan. MRI (magnit-rezonans tasviri) yordamida olingan ma’lumotlarga 
ko‘ra, ikki tilli bolalar miyasida ijro funksiyalari (executive functions) uchun mas’ul bo‘lgan maydonlarda kulrang 
modda hajmi oshganligi aniqlangan [11]. Bu holat til o‘rganish jarayonida miyada yuzaga keladigan neyroplas-
tiklik bilan bog‘liq bo‘lib, fikrlash, diqqatni jamlash, muammoni hal etish va ijtimoiy moslashuv kabi jarayonlarni 
ham jadallashtiradi. Olimlarning fikriga ko‘ra, inson qancha ko‘p til o‘rgansa, miyasi shuncha samarali ishlaydi 
va yangi axborotni tahlil qilish qobiliyati ortadi.

Tilshunos olimlar va fiziologlar chet tilini o‘rganish uchun eng maqbul davrni erta bolalik deb ta’kidlashadi. 
Masalan, Penfild va Roberts ikkinchi tilni o‘rganish uchun eng qulay yosh davri 4–10 yosh oralig‘ida ekanini 
qayd etgan [15]. Bu davrda miya moslashuvchanligi eng yuqori bo‘lib, lingvistik materiallarni qabul qilish va 
ularni miya tizimlarida mustahkamlash jarayonlari nisbatan oson kechadi. Shunday ekan, maktabga tayyorlov 
bosqichida (taxminan 6–7 yoshda) bolani ikkinchi til o‘rgatishga jalb etish uning ikki tillilik bazasini shakllantirib, 
tasavvur va kognitiv rivojiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Erta yoshda ikkinchi tilni egallagan bolalarda faqat kognitiv emas, psixologik va hatto akademik kompeten-
siyalar ham yuqori darajada rivojlanishi kuzatiladi. Tadqiqotlar bilingv bolalarda o‘ziga bo‘lgan ishonch, ayniqsa 
og‘zaki nutqda, balandligini ko‘rsatgan; ular so‘z boyligi va nutq madaniyati jihatidan monolingv tengdoshlariga 
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nisbatan ustun turadi [8]. Bunday bolalarning o‘qish, tushunish hamda matematik tafakkur bilan bog‘liq ko‘nik-
malari ham yaxshiroq shakllanadi [5].

Xulosa qilib aytganda, ikkinchi tilni erta o‘rgatish bolalar rivojlanishiga ko‘p qirrali ijobiy ta’sir ko‘rsatishi 
mumkin.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Ishtirokchilar. Tadqiqotda Qarshi shahridagi maktabgacha ta’lim muassasasining maktabga tayyorlov 

guruhida tahsil oluvchi 6–7 yoshli 28 nafar bola ishtirok etdi. Ishtirokchilarning yoshi 6 yil 2 oydan 7 yil 1 oygacha 
oraliqda edi (o‘rtacha 6,5 yosh). Ularning 15 nafari qiz bola, 13 nafari o‘g‘il bola bo‘lib, barchasi “Ilm yo‘li” 
dasturi asosida ikkinchi til (ingliz tili) o‘rgatilayotgan guruh tarbiyalanuvchilari edi [10]. Bolalarning ota-onalaridan 
tadqiqotda ishtirok etishga rozilik olingan.

Tadqiqot dizayni. Tajriba 8 oy davomida olib borildi va uch bosqichga bo‘lindi:

1)	 dastlabki diagnostika,

2)	 maqsadli ta’sir – mashg‘ulotlar jarayoni,

3)	 yakuniy baholash.

Dastlabki diagnostika bosqichida ishtirokchilarning nutqiy va kognitiv rivojlanish holati o‘rganilib, tasavvur 
darajasini baholash uchun start ko‘rsatkichlar aniqlandi. Bunda bolalarning dastlabki ikkinchi tilni o‘zlashtirish 
bosqichidagi quyidagi asosiy nutqiy va kognitiv ko‘rsatkichlari tahlil qilindi:

•	 og‘zaki nutq faoliyatining shakllanishi (nutqni tushunish va gapira boshlash);

•	 fonetik tizimning tarkib topishi (tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish va farqlash);

•	 lug‘at zahirasi o‘sishi (so‘z boyligi va uni qo‘llay olish);

•	 semantik idrok (so‘z va gap ma’nosini anglay olish);

•	 kattalar bilan muloqotga kirisha olish (ijtimoiy kommunikatsiya);

•	 og‘zaki nutqdan yozma nutqqa o‘tish alomatlari;

•	 dastlabki yozuv malakalari va o‘z fikrini bayon eta olish qobiliyati.

Shuningdek, “Nutq, muloqot, o‘qish va yozish malakalari” yo‘nalishi bo‘yicha kuzatishlar olib borildi. 
Dastlabki kuzatuv natijalariga ko‘ra, 6–7 yoshli bolaning umumiy rivojlanish portreti quyidagicha belgilandi: u 
mustaqil tarzda axborot izlashga qiziqadi, kuzatishlarga asoslanib umumlashtirish va xulosa chiqarish qobili-
yatini namoyon eta oladi, yil fasllari yoki kundalik voqealarni ketma-ketlikda bayon qilishga intiladi, rasmlarga 
suyangan holda izchil tafakkur yurita oladi hamda ikkinchi tilga nisbatan qiziqish bildirib, dastlabki lingvistik bilim 
va ko‘nikmalarini namoyon eta boshlaydi.

Ishtirokchilarning psixologik-pedagogik xususiyatlarini aniqlash maqsadida maktabgacha yosh oxiriga 
xos bo‘lgan e’tibor, xotira, tafakkur, nutq va tasavvur ko‘nikmalarining shakllanish darajasi ham tahlil qilindi. 
Jumladan, diqqatning ixtiyoriy boshqaruvi endi shakllanayotgan bo‘lib, bola ma’lum bir vazifaga ongli ravishda 
e’tiborini qisqa muddat jamlay oladi. Xotirada ixtiyoriy yodlash elementlari paydo bo‘la boshlaydi; bola maqsadga 
yo‘naltirilgan kuzatishni va eslab qolishni o‘rganmoqda. Tafakkurda hali ham ko‘rgazmali-obrazli fikrlash ustun 
bo‘lsa-da, maktabgacha davr oxirida sodda so‘zli-mantiqiy fikrlash kurtaklari rivoj topadi – bola so‘zlardan 
foydalanib mulohaza qilishga o‘tadi. Nutqi tobora ravonlashib, grammatik tuzilishi boyimoqda; lug‘atida sinonim 
va antonimlar paydo bo‘lib, umumlashtiruvchi tushunchalarni qo‘llashni o‘rganmoqda. Tasavvur faoliyati bu 
yoshda juda faollashadi: dastlab ertaksimon, tanish obrazlarni o‘zlashtirish shaklida namoyon bo‘lsa, bora-bora 
bolalar mutlaqo yangi obraz va g‘oyalarni tasavvur qilishga o‘tadi. Bu esa fantaziya va ijodiy tasavvur rivojining 
muhim ko‘rsatkichidir [14].

Maktabgacha davr oxiridagi muhim o‘zgarishlardan yana biri – “harakatlarning ichki rejasi” shakllan-
ishidir: bola ko‘rgazmali harakatlargina emas, balki ichki ong tasavvurlari vositasida ham fikrlashga qodir bo‘lib 
boradi [14]. Umuman olganda, 6–7 yosh davrida bolaning bilishga doir psixik jarayonlari va sensor etalonlari 
(shakl, rang, o‘lchamni farqlash) juda faol rivojlanadi. Demak, aynan shu yoshda ikkinchi tilni o‘rgatish orqali 
tasavvur va ijodiy tafakkurni shakllantirish uchun yetarli psixologik-pedagogik shart-sharoitlar mavjud. Shu 
bois tadqiqotimizda ushbu yosh bolalarini ikkinchi tilga o‘rgatish jarayonida tasavvurini rivojlantirish metodikasi 
ishlab chiqildi.

Mashg‘ulotlar mazmuni va davomiyligi. Tajriba dasturi “Ilm yo‘li” variativ dasturiga muvofiq tuzildi [10]. 
Dars mashg‘ulotlari haftada 2 martadan, har biri 30 daqiqa davomida o‘tkazilib, umumiy 72 soatlik kursni tashkil 
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qildi. Mashg‘ulotlar mazmuniga bolalar hayotiga yaqin mavzular kiritildi: masalan, “Men va mening oilam”, 
“Hayvonot olami”, “Fasl va ob-havo”, “Mening kun tartibim”, “Kasblar olami” va hokazo. Har bir mavzu ikki tilda 
(ona tilida va ingliz tilida) lug‘at boyitish, muloqotga kirishish, ijodiy topshiriqlar bajarish kabi qismlarni o‘z ichiga 
oldi.

Didaktik jarayonda bolalarning qiziqishini oshirish maqsadida o‘yin texnologiyalari, rol o‘ynash, rasm 
chizish, qo‘shiqlar va she’rlardan foydalanildi. Asosiy urg‘u har bir mavzuda “intellekt xarita” chizishga qaratildi: 
bolalar o‘rgangan yangi so‘zlar va tushunchalarni rang-barang shoxchalarga yozib, ularni rasmlar va belgi-
chizgilar bilan bog‘lashdi. Misol uchun, “Hayvonot olami” mavzusida hayvonlarning nomlari, yashash joyi va 
ovqatlanishi bo‘yicha intellekt xarita tuzildi; bolalar buni birgalikda muhokama qilib, har bir hayvon uchun rasm 
chizib, muvofiq so‘zlarni (masalan, “quyon – sabzi – o‘rmonda”) xaritada bog‘lashdi. Bunday vizual xaritalash 
bolalarning yangi so‘z va tushunchalarni tizimli hamda esda qolarli tarzda o‘zlashtirishiga yordam berdi.

Yondashuv va vositalar. Mashg‘ulotlar modeli Sperri va Rodjerning miya yarimsharlari faoliyatiga doir 
nazariyasiga tayangan holda ishlab chiqildi [16]. Ushbu integrativ modelga ko‘ra, miyaning chap (analitik) va o‘ng 
(obrazli) yarimsharlari bir vaqtda uyg‘un faollashtirilgandagina bola “to‘la fikrlash” (butun miya bilan fikrlash) 
ko‘nikmasini namoyon eta oladi. Shu sabab mashg‘ulotlarda har bir dars mavzusiga oid analitik-topshiriqlar 
(so‘z yodlash, gap tuzish, mantiqiy savollarga javob berish) va ijodiy-topshiriqlar (rasm chizish, hikoya tuzish, 
rolli o‘yinlar) uyg‘unlashtirib berildi. Bolalar bilimlarni mustahkamlash jarayonida har ikkala yarimsharni faol-
lashtiruvchi kineziologik mashqlardan ham foydalanildi. Masalan, darslar orasida qo‘l barmoqlarining nozik 
motorikasini oshiruvchi maxsus o‘yinlar (“Qarsak chalib sanaymiz”, “Barmoq teatri” va hokazo) bilan miya 
faoliyatini rag‘batlantirishga e’tibor qaratildi. Bunday kineziologik yondashuv har ikki yarimshararo axborot 
almashinuvini tezlashtiradi va bolalarda tasavvur hamda ijodiy fikrlash uchun zarur bo‘lgan fiziologik asoslarni 
mustahkamlaydi [16].

Baholash usullari. Tajribada bolalarning tasavvurini va umumiy ijodiy tafakkurini baholash uchun sifat 
va miqdor ko‘rsatkichlar qo‘llandi. Dastlabki va yakuniy bosqichlarda pedagog-psixolog tomonidan bolalarning 
tasavvur qilish qobiliyati maxsus topshiriqlar yordamida tekshirildi (masalan, bolaning oddiy bir rasmga qarab 
hikoya to‘qib berishi, berilgan narsalardan noodatiy foydalanish usullarini aytib berishi kabi). Har bir ishtirok-
chining ijodiy faolligi, obrazli tafakkur darajasi va topqirligi MELQO (Measuring Early Learning Quality and 
Outcomes) tizimi mezonlari asosida ballik tizimda baholandi [13]. MELQOning “Tasavvur va ijodkorlik” subshka-
lasi bo‘yicha 10 ballik baholashda bolalarning yangi obraz va g‘oyalarni yaratish, muqobil yechimlar taklif qilish, 
rolga kirib o‘ynash, savollarga noodatiy javob topish kabi jihatlariga e’tibor berildi.

Yakuniy bosqichda olingan natijalar boshlang‘ich holat bilan solishtirilib, farqlarning miqdoriy tahlili o‘tka-
zildi (o‘rtacha ballar, foizlar). Shuningdek, ota-onalar va tarbiyachilar bilan suhbatlar orqali bolalardagi o‘zga
rishlarning sifat tahlili ham qo‘shimcha ravishda amalga oshirildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot yakunida bolalarning tasavvur va bog‘liq ko‘nikmalarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. 

Jumladan, MELQO tizimi bo‘yicha tasavvur darajasi ko‘rsatkichi o‘rtacha 6,8 balldan 8,5 ballgacha oshdi 
(10 ballik shkala). Eksperiment boshida bolalarning atigi 21 % i berilgan rasm asosida mustaqil hikoya tuza 
olgan bo‘lsa, tajribadan so‘ng bu ko‘rsatkich 64 % ga yetdi. Ingliz tilida o‘rgangan so‘zlar hajmi bir bolaning 
o‘rtacha lug‘atida 40 tadan (boshlang‘ich) 95 taga (yakuniy) ortdi, ya’ni qariyb 2,4 baravar ko‘paydi. 1-rasmga 
ko‘ra, bolalarning tasavvur va ijodiy fikrlashini ifodalovchi barcha mezonlar (tasviriy tafakkur, topqirlik, assot-
siativ bog‘lanish, yodda saqlash, ijodiy faollik) bo‘yicha o‘rtacha natijalar 20–30 % o‘sishga erishdi. Ushbu 
o‘sishlar nazorat diagnostikasida statistik ishonchlilik darajasida (p<0,05) tasdiqlandi.

Verbal va vizual tafakkurning uyg‘un rivojlanishi. Tajriba davomida ikkinchi tilni o‘rganish jarayonida bolalarda 
og‘zaki (so‘zli) va vizual (tasvirli) fikrlash faoliyati bir-birini to‘ldirgan holda rivojlandi. Bu esa bolalarning nutqiy 
ifoda qilish, tinglab tushunish, tasvir orqali hikoya tuzish va mantiqiy bog‘liqliklar o‘rnatish kabi qobiliyatlarini bir 
vaqtda shakllantirdi. Ayniqsa, nutqni ko‘rgazmali asosda (rasmlar yordamida) rivojlantirish tasavvur jarayoniga 
kuchli turtki berdi. Masalan, bolalar ingliz tilida yangi o‘rgangan so‘zlarini darhol tegishli rasm, rang yoki belgi 
bilan bog‘lab izohlagani tufayli bu tushunchalar ularning xotirasida mustahkamroq saqlanib, so‘ngra mantiqiy 
izchil gaplar tuzishda qo‘l keldi.

“Intellekt xarita” vositasi ijodiy tafakkurni faollantiradi. Tajribada muntazam qo‘llangan “intellekt xarita” 
(Mind Map) texnologiyasi bolalarda obrazli tafakkur, assotsiativ bog‘lanishlar yaratish, muammoga yangicha 
yondashish va yangi g‘oyalarni shakllantirish kabi ijodiy ko‘nikmalarni rivojlantira boshladi. Bolalar o‘rgangan 
materiallarini mazkur xaritalar yordamida o‘zaro bog‘lab, grafika va ranglar orqali namoyish etishga o‘rgandilar. 
Bu usul ularning darsga qiziqishini oshirdi va o‘z fikrlarini mustaqil, noodatiy shaklda ifodalash salohiyatini 
kuchaytirdi. Mashg‘ulot davomida bolalar biror tushuncha bo‘yicha o‘zlari yangi obraz va ramzlar o‘ylab topib, 
xaritada aks ettirishga intilgani kuzatildi. Demak, intellekt xaritalaridan foydalanish tasavvur doirasini kengay-
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tirishga xizmat qilishi aniqlandi. Bu ayniqsa tashqi olam haqida olinayotgan ma’lumotlarni o‘rganish uchun 
muhimdir.

Intellekt xarita:

•	 muammoga aniqlik kiritadi;

•	 muammoni yechish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni tartibga soladi;

•	 vaziyatni to‘la tasavvur qilishga va tasvirlashga yordam beradi;

•	 barcha zarur ma’lumotlarni saqlash vositasiga aylanadi;

•	 g‘ayrioddiy yechimlarni rag‘batlantiradi [16].

Quyida “Tasavvur” intellekt xaritasini keltiramiz.
Tasavvur intellekt xaritasi. Intellekt xaritada ko‘rsatilganidek, axborot tashqi olamdan olinadi. Inson bu 

ma’lumotlarni asosan beshta sezgi (sensor) kanallari orqali qabul qiladi. Bular: ko‘rish – 83 %, eshitish – 11 %, 
hid bilish – 3,5 %, tuyush – 1,5 %, ta’m bilish – 1 %. Bu ma’lumotlar inson miyasining chap yarimsharida idrok 
qilinadi. Shu ma’lumotlar bosh miyaning o‘ng yarimsharida vujudga keladigan tasavvurlarga va demak, ijodiy 
fikrlashga asos bo‘ladi.

Funktsional mashg‘ulot modeli “to‘la fikrlash”ni rivojlantiradi. Tajribada qo‘llangan mashg‘ulotlar modeli 
Sperrining miya yarimsharlari integratsiyasi nazariyasiga tayangan holda tuzildi [16]. Bu modelga ko‘ra, miyaning 
chap (analitik, mantiqiy) va o‘ng (obrazli, intuitiv) yarimsharlari uyg‘un faollashgandagina shaxsda ijodiy va 
tanqidiy fikrlashni birlashtiruvchi to‘la tafakkur shakllanadi. Amaliy mashg‘ulotlar davomida bolalarda aynan 
shunday integrativ fikrlashni rag‘batlantirishga erishildi. Natijada, ishtirokchilarda xotira, diqqat, tasavvur, 
mantiqiy tahlil va ijodiy yondashuv kabi ko‘nikmalar bir vaqtda rivojlandi. Kuzatuvlarga ko‘ra, darslarda chap 
yarimshar talab qiladigan vazifalardan so‘ng o‘ng yarimsharga mo‘ljallangan ijodiy mashqlar berilganda, 
bolalarning umumiy faolligi va qiziqishi ortgan. Demak, mashg‘ulotlarning bunday tuzilishi ularning “butun 
miya”ni ishga solishiga yordam bergan.

Mavzular ketma-ketligi va assotsiativ yondashuv. Dars mavzularining bolalar hayoti, kundalik tajribasi 
va tabiat hodisalariga bog‘langan holda assotsiativ tarzda tashkil etilishi muhim samaradorlik berdi. Bolalar 
real hayotda ko‘rgan-bilgan narsalarini xorijiy til materiallari bilan bog‘lashga o‘rgandi. Masalan, “Oziq-ovqatlar” 
mavzusida bolalar avval o‘zlari yaxshi ko‘rgan taomlarni tasvirlab berishdi, so‘ngra shu obyektlar inglizcha 
nomlarini intellekt xaritada joylashtirdilar. Bunday kontekstual yondashuv ularning yangi bilimlarni eslab qolish, 
mantiqiy izohlash, tanish vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini kengaytirdi. Mavzularning mantiqiy ketma-ketlikda 
joylashtirilishi esa bolalarning miya faoliyatida barqarorlik va tizimlilikni ta’minladi. Natijada, turli mashg‘ulotlar 
o‘rtasida mavzuiy bog‘lanish hosil bo‘lib, bilimlar integratsiyasi ro‘y berdi. Bu esa o‘z navbatida miya yarimshar-
lari o‘rtasidagi neyron aloqalarni faollashtirishda ijobiy rol o‘ynadi.

Vizual vositalar bilan integrativ tafakkur rivojlanishi. Darslarda vizual materiallardan (rasmlar, jadvallar, 
belgilardan) faol foydalanish bolalarda birlashgan idrok va integrativ fikrlashni shakllantirdi. Turli ranglar, shakl
lar va chiziqlar orqali fikrni ifodalash hamda axborotni xotirada ushlab qolish qobiliyatlari yaxshilandi. Masalan, 
bolalar ingliz tilida o‘rgangan yangi so‘zlari uchun o‘zlari rangli belgi va chizgilar ixtiro qilib, daftarga chizishdi; 
keyinchalik shu belgilarga qarab tezda eslab, so‘zlarni ayta olishdi. Bu yondashuv ularning intellektual hamda 
estetik qobiliyatlarini uyg‘un rivojlantirishga xizmat qildi. Bolalarning tasavvur olami yanada boyib, obrazlar bilan 
fikrlash qobiliyati kuchaydi.

Yuqoridagi natijalar ikkinchi tilni o‘rgatish jarayonida bolalarda tasavvur va ijodiy tafakkurni rivojlantirish 
bo‘yicha ilmiy adabiyotlarda keltirilgan nazariy tamoyillarni tasdiqlaydi. Jumladan, mashg‘ulotlarda miya yarim-
sharlarining integratsiyalashgan faoliyatini ta’minlashga intilish samarador ekani aniqlandi. Miya faoliyatining 
chap yarimshari nutq, mantiq, tahlil, rejalashtirish kabi verbal-mantiqiy funksiyalar uchun mas’ul bo‘lsa, o‘ng 
yarimshar tasavvur, metaforik tafakkur, musiqiy sezgi va noan’anaviy (divergent) fikrlash kabi obrazli faoli-
yatlarni boshqaradi [16]. Shunga ko‘ra, bolada muvozanatli intellektual rivojlanish ikkala yarimsharning ham faol 
ishtirokini talab qiladi. Tadqiqotlar bir yarimsharning faoliyati ikkinchi yarimsharni ham qo‘shimcha ravishda 
faollashtirishini ko‘rsatadi [16]. Bizning tajribamizda ham xorijiy tilni o‘rgatish (chap yarimshar faoliyati) o‘ng 
yarimsharning obrazli fikrlash faoliyatini rag‘batlantirdi. Natijada bolalarda “butun miya” bilan fikrlash ko‘nikmasi 
shakllana boshladi.

Yangi bilimlar bolalar miyasida mavjud tasavvurlar, hissiyotlar va bilimlar bilan assotsiativ bog‘lanish orqali 
o‘zlashtiriladi [7]. Bola yangi tushunchani ilgari shakllangan tajribasi bilan qiyoslab, unga shaxsiy ma’no yuklaydi. 
Shu bois tasavvurning rivoji nafaqat ijodiy tafakkur, balki til o‘rganish, xotirada saqlash, mantiqiy tahlil kabi 
barcha kognitiv jarayonlar uchun muhim omil hisoblanadi. Tadqiqotimiz davomida kuzatilganidek, yangi so‘z 
va g‘oyalarni o‘z hayotiy taassurotlari bilan bog‘lab o‘rgangan bolalar ularni mustahkamroq eslab qolishdi va 
erkinroq qo‘llay olishdi. Bu holat tasavvur jarayonining bevosita o‘qitish samaradorligiga ta’sirini ko‘rsatadi.
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Miya yarimsharlari o‘rtasidagi integratsiyalashgan faoliyat bolaning umumiy intellektual salohiyatini 
oshirishda asosiy rol o‘ynaydi [16]. Ma’lumki, qiz bolalarda yarimsharlarning funksional bog‘lanishi o‘rtacha 
7 yosh atrofida, o‘g‘il bolalarda esa 8–9 yoshgacha shakllanadi. Yarimsharlararo axborot almashinuvini ta’min-
lovchi qadoqsimon modda (corpus callosum)ning yetililishi tafakkur va ong bilan bog‘liq yuqori darajadagi funk-
siyalarning yuzaga chiqishiga sharoit yaratadi. Bu jarayonni qo‘llab-quvvatlashda kineziologik mashqlar sama-
rali vosita sifatida tan olingan [16]. Biz qo‘llagan mayda motorika o‘yinlari ham aslida shu kineziologiya tamoyiliga 
asoslangan bo‘lib, bolalarning miyasida yarimsharlararo neyron bog‘lanishlarni tezlashtirishga xizmat qildi.

Ilmiy manbalarda keltirilishicha, bunday jismoniy-faol usullar natijasida bolada tasavvur, ijodiy fikrlash 
va nutqiy faollik uchun zarur bo‘lgan fiziologik zamin mustahkamlanadi [16]. Tajriba jarayonida bolalarda hosil 
bo‘lgan yorqin hissiy taassurotlar va yangi kashfiyotlar ularning ong ostiga kuchli ta’sir qilishi mumkin. Bolalik 
davrida olingan bunday emotsional tajribalar keyinchalik insonning dunyoni idrok etishi, qaror qabul qilishi va 
ijodiy faoliyatida qayta namoyon bo‘lishi mumkin [8]. Psixologik tadqiqotlarga ko‘ra, xotira ham aynan ong osti 
bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, hayot davomida turli sensor kanallar (vizual, eshituv, kinestetik) orqali qabul qilingan 
axborotlar ong ostida go‘yo “film” shaklida yozib boriladi [14]. Muayyan tashqi stimul yoki vaziyat ta’sirida ong 
ostidagi shu “tasvirlar” qayta yuzaga chiqib, tasavvur va tafakkur jarayonlarini faollashtirishi mumkin [14].

Demak, erta yoshda ikkinchi til o‘rgangan bolalarning hayotida qolgan kuchli taassurotlar va obrazlar 
keyinchalik ularning ijodiy tafakkur va til qobiliyatlarida namoyon bo‘lishini kutish mumkin. Bu holat ikkinchi til 
o‘rgatishning nafaqat lingvistik, balki chuqur psixodinamik foydasini ham tasdiqlaydi.

Shuningdek, intellektual faoliyatda ong va ong osti uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega. Idrok qilinayotgan 
har qanday tashqi axborot ichki dunyo – ongosti tomonidan talqin qilinib, shaxsiy tajribaga moslab qayta 
quriladi. Shu bois fikrlash jarayonini faqat ong doirasidagina emas, balki ong osti bilan integratsiyada olib borish, 
ya’ni “to‘la fikrlash” konsepsiyasi ta’lim jarayonida juda samarali hisoblanadi [8]. Bizning ishimizda qo‘llangan 
yondashuv ham bolalarda bilimni shunchaki eslab qolishni emas, balki uni ijodiy va konstruktiv yo‘sinda qayta 
ishlash, yangi g‘oyalar yaratishga yo‘naltirish imkonini berdi. Ayniqsa, ikkinchi tilni o‘rgatish jarayonida bolaning 
chap (analitik) va o‘ng (obrazli) yarimsharlari o‘rtasida muvozanatni rivojlantirish kognitiv salohiyatni to‘la faol-
lashtiruvchi omil sifatida namoyon bo‘ldi.

Tadqiqot natijalari boshqa izlanishlar bilan ham uyg‘unlashadi. Xususan, G‘aniev va hammualliflar 
5–6 yoshli bolalarda intellekt xaritalari yordamida ijodiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘yicha sama-
rali natijalarni qayd etganlar [7]. Ularning tadqiqotida ham vizual xaritalash orqali bolalarning yangi g‘oya va 
analogiyalar yaratish faolligi oshgani ko‘rsatilgan. Bu bizning ishimiz natijalarini tasdiqlaydi. Shuningdek, Tony 
Buzan tomonidan ishlab chiqilgan “Mind Map” texnologiyasi ta’limning turli bosqichlarida o‘quvchilar tafakkurini 
rivojlantirishi ko‘plab misollarda qayd etilgan [3][9]. Biz aniqlagan ijobiy o‘zgarishlar ana shu ilmiy-amaliy tajribalar 
nuqtai nazaridan kutilgan edi.

Mazkur ishda ayrim cheklovlar ham mavjud bo‘ldi. Avvalo, tajriba ishtirokchilari soni nisbatan kam (28 nafar) 
bo‘lgani natijalarni umumlashtirish imkoniyatini cheklaydi. Shuningdek, biz faqat bitta guruhda (nazoratsiz) 
o‘tkazgan eksperiment sababli aniqlangan o‘zgarishlarga boshqa omillar (bolalarning tabiiy rivojlanishi yoki 
uy muhitidagi o‘zgarishlar) ta’sirini to‘liq istisno etib bo‘lmaydi. Natijalar asosan qisqa muddat (8 oy) davomida 
o‘lchandi; ularning barqarorligi va uzoq muddatli ta’siri keyinchalik alohida tadqiq etilishi lozim. Bundan tash-
qari, tasavvur va ijodiy fikrlashni baholashda sub’ektiv omillar (masalan, kuzatuvchi bahosi) ma’lum darajada 
ta’sir qilishi mumkin, bu esa aniqlik uchun obyektiv mezonlarni takomillashtirishni talab etadi.

Kelgusidagi tadqiqotlar ushbu yo‘nalishda tadqiqot ko‘lamini kengaytirishi maqsadga muvofiqdir. Xususan, 
ikkinchi til o‘rgatishning tasavvurga ta’sirini o‘rganishda nazorat guruhi bilan taqqoslash orqali  Matningizni 
to‘liq ilmiy tahrir asosida ko‘rib chiqdim. Imlo, punktuatsiya, stilistika va raqamlar/yillar yagona formatga kelti-
rildi. Mazmun o‘zgartirilmagan, faqatgina tahrir qilindi.

Tadqiqot yakunida bolalarning tasavvur va bog‘liq ko‘nikmalarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. 
Jumladan, MELQO tizimi bo‘yicha tasavvur darajasi ko‘rsatkichi o‘rtacha 6,8 balldan 8,5 ballgacha oshdi 
(10 ballik shkala). Eksperiment boshida bolalarning atigi 21 % i berilgan rasm asosida mustaqil hikoya tuza 
olgan bo‘lsa, tajribadan so‘ng bu ko‘rsatkich 64 % ga yetdi. Ingliz tilida o‘rgangan so‘zlar hajmi bir bolaning 
o‘rtacha lug‘atida 40 tadan (boshlang‘ich) 95 taga (yakuniy) ortdi, ya’ni qariyb 2,4 baravar ko‘paydi. 1-rasmga 
ko‘ra, bolalarning tasavvur va ijodiy fikrlashini ifodalovchi barcha mezonlar (tasviriy tafakkur, topqirlik, assot-
siativ bog‘lanish, yodda saqlash, ijodiy faollik) bo‘yicha o‘rtacha natijalar 20–30 % o‘sishga erishdi. Ushbu 
o‘sishlar nazorat diagnostikasida statistik ishonchlilik darajasida (p<0,05) tasdiqlandi.

Verbal va vizual tafakkurning uyg‘un rivojlanishi. Tajriba davomida ikkinchi tilni o‘rganish jarayonida 
bolalarda og‘zaki (so‘zli) va vizual (tasvirli) fikrlash faoliyati bir-birini to‘ldirgan holda rivojlandi. Bu esa bolalarning 
nutqiy ifoda qilish, tinglab tushunish, tasvir orqali hikoya tuzish va mantiqiy bog‘liqliklar o‘rnatish kabi qobiliyat-
larini bir vaqtda shakllantirdi. Ayniqsa, nutqni ko‘rgazmali asosda (rasmlar yordamida) rivojlantirish tasavvur 
jarayoniga kuchli turtki berdi. Masalan, bolalar ingliz tilida yangi o‘rgangan so‘zlarini darhol tegishli rasm, rang 
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yoki belgi bilan bog‘lab izohlagani tufayli bu tushunchalar ularning xotirasida mustahkamroq saqlanib, so‘ngra 
mantiqiy izchil gaplar tuzishda qo‘l keldi.

“Intellekt xarita” vositasi ijodiy tafakkurni faollantiradi. Tajribada muntazam qo‘llangan “intellekt xarita” 
(Mind Map) texnologiyasi bolalarda obrazli tafakkur, assotsiativ bog‘lanishlar yaratish, muammoga yangicha 
yondashish va yangi g‘oyalarni shakllantirish kabi ijodiy ko‘nikmalarni rivojlantira boshladi. Bolalar o‘rgangan 
materiallarini mazkur xaritalar yordamida o‘zaro bog‘lab, grafika va ranglar orqali namoyish etishga o‘rgandilar. 
Bu usul ularning darsga qiziqishini oshirdi va o‘z fikrlarini mustaqil, noodatiy shaklda ifodalash salohiyatini 
kuchaytirdi.

Intellekt xarita:

•	 muammoga aniqlik kiritadi;

•	 muammoni yechish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni tartibga soladi;

•	 vaziyatni to‘la tasavvur qilishga va tasvirlashga yordam beradi;

•	 barcha zarur ma’lumotlarni saqlash vositasiga aylanadi;

•	 g‘ayrioddiy yechimlarni rag‘batlantiradi [16].

Tasavvur intellekt xaritasi. Intellekt xaritada ko‘rsatilganidek, axborot tashqi olamdan olinadi. Inson bu 
ma’lumotlarni asosan beshta sezgi (sensor) kanallari orqali qabul qiladi. Bular: ko‘rish – 83 %, eshitish – 11 %, 
hid bilish – 3,5 %, tuyush – 1,5 %, ta’m bilish – 1 %. Bu ma’lumotlar inson miyasining chap yarimsharida idrok 
qilinadi. Shu ma’lumotlar bosh miyaning o‘ng yarimsharida vujudga keladigan tasavvurlarga va demak, ijodiy 
fikrlashga asos bo‘ladi.

Funktsional mashg‘ulot modeli “to‘la fikrlash”ni rivojlantiradi. Tajribada qo‘llangan mashg‘ulotlar modeli 
Sperrining miya yarimsharlari integratsiyasi nazariyasiga tayangan holda tuzildi [16]. Bu modelga ko‘ra, miyaning 
chap (analitik, mantiqiy) va o‘ng (obrazli, intuitiv) yarimsharlari uyg‘un faollashgandagina shaxsda ijodiy va 
tanqidiy fikrlashni birlashtiruvchi to‘la tafakkur shakllanadi. Amaliy mashg‘ulotlar davomida bolalarda aynan 
shunday integrativ fikrlashni rag‘batlantirishga erishildi.

Mavzular ketma-ketligi va assotsiativ yondashuv. Dars mavzularining bolalar hayoti, kundalik tajribasi 
va tabiat hodisalariga bog‘langan holda assotsiativ tarzda tashkil etilishi muhim samaradorlik berdi. Bolalar 
real hayotda ko‘rgan-bilgan narsalarini xorijiy til materiallari bilan bog‘lashga o‘rgandi. Masalan, “Oziq-ovqatlar” 
mavzusida bolalar avval o‘zlari yaxshi ko‘rgan taomlarni tasvirlab berishdi, so‘ngra shu obyektlar inglizcha 
nomlarini intellekt xaritada joylashtirdilar. Bunday kontekstual yondashuv ularning yangi bilimlarni eslab qolish, 
mantiqiy izohlash va tanish vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini kengaytirdi.

Vizual vositalar bilan integrativ tafakkur rivojlanishi. Darslarda vizual materiallardan (rasmlar, jadvallar, 
belgilar) faol foydalanish bolalarda birlashgan idrok va integrativ fikrlashni shakllantirdi. Turli ranglar, shakllar va 
chiziqlar orqali fikrni ifodalash hamda axborotni xotirada ushlab qolish qobiliyatlari yaxshilandi.

Natijaviy tahlil. Miya yarimsharlari o‘rtasidagi integratsiyalashgan faoliyat bolaning umumiy intellektual 
salohiyatini oshirishda asosiy rol o‘ynaydi [16]. Ma’lumki, qiz bolalarda yarimsharlarning funksional bog‘lanishi 
o‘rtacha 7 yosh atrofida, o‘g‘il bolalarda esa 8–9 yoshgacha shakllanadi. Yarimsharlararo axborot almashinuvini 
ta’minlovchi qadoqsimon modda (corpus callosum)ning yetililishi tafakkur va ong bilan bog‘liq yuqori darajadagi 
funksiyalarning yuzaga chiqishiga sharoit yaratadi.

Cheklovlar. Tadqiqotda ishtirokchilarning soni nisbatan kam (28 nafar) bo‘lgani natijalarni umumlashtirish 
imkoniyatini cheklaydi. Shuningdek, faqat bitta guruhda (nazoratsiz) o‘tkazilganligi sababli aniqlangan o‘zga
rishlarga boshqa omillar ta’sirini to‘liq istisno qilib bo‘lmaydi. Natijalar qisqa muddat (8 oy) davomida o‘lchandi; 
uzoq muddatli ta’sir alohida tadqiq etilishi lozim.

Kelgusidagi tadqiqotlar ikkinchi til o‘rgatishning tasavvurga ta’sirini nazorat guruhi bilan taqqoslash orqali 
chuqurroq tahlil etishi, neyropsixologik usullar (EEG) yordamida miya faoliyati o‘lchanishi va intellekt xaritala
rining turli elementlari (rang, shakl, so‘z nisbati) samaradorligi aniqlanishi zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Xulosa qilib aytganda, ikkinchi tilni o‘rgatish jarayoni 6–7 yoshli bolalarda nafaqat lingvistik ko‘nikmalarni, 

balki kognitiv, ijodiy va obrazli tafakkur jarayonlarini ham rivojlantirishi mumkin. Tadqiqot natijalari ko‘rsatdiki, bu 
yoshdagi bolalar miyasining yuqori plastiklik darajasi va vizual hamda verbal axborotni birgalikda qayta ishlash 
salohiyati tufayli xorijiy tilni o‘rganish motivatsion va metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilganda tasavvurni rivojlan-
tirish uchun kuchli platforma bo‘lib xizmat qiladi.

Joriy etilgan “Intellekt xarita” texnologiyasi bolalarning to‘la fikrlash, mantiqiy tahlil, assotsiativ bog‘lanish 
va ijodiy g‘oya ishlab chiqish imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytirdi. Ushbu metod bolalarning o‘z fikrlarini 
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obrazli va mantiqiy asosda ifodalashiga mustahkam zamin yaratdi. Mashg‘ulotlarning funksional modeli (chap 
va o‘ng miya yarimsharlari faolligini uyg‘unlashtirishga qaratilgan tarzda) bolalarning integrativ aqliy faoliyatini 
rag‘batlantirdi. Bu esa ularning butun miya bilan fikrlash salohiyatini shakllantirishda muhim omil bo‘ldi.

Assotsiativ yondashuv asosida tuzilgan ta’limiy mashg‘ulotlar mavzularni chuqurroq anglash, ularni eslab 
qolish, tahlil qilish va ijodiy tarzda o‘zlashtirish imkonini berdi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning ilg‘or tafakkur 
va mustaqil fikrlash qobiliyatlarini kuchaytirdi.

Tavsiya sifatida, maktabgacha ta’lim muassasalarida chet tilini o‘rgatish jarayoniga intellekt xarita 
singari vizual-ijodiy metodlarni integratsiya qilish maqsadga muvofiqdir. Tarbiyachilar va chet til o‘qituvchi-
lari uchun bolalarning tasavvurini kengaytiruvchi o‘yinli ta’lim texnologiyalari bo‘yicha maxsus treninglar 
tashkil etilishi lozim. Darslarda matn va og‘zaki ma’lumotlarni rangli tasvir, grafik diagramma va xaritalar bilan 
boyitish bolalarning materialni puxta o‘zlashtirishiga yordam berishi ilmiy tadqiqotlar va amaliyotda ko‘rsatib 
o‘tilgan [3] [9] [12].

Shuningdek, maktabgacha ta’lim dasturlariga bolalar tasavvurini baholash mezonlarini kiritish va o‘sishni 
muntazam monitoring qilib borish tavsiya etiladi [5][13].

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, mazkur tadqiqot ikkinchi tilni o‘rgatish orqali bolalarda kognitiv va ijodiy 
salohiyatni rivojlantirish mumkinligini isbotlar ekan, ta’lim jarayonida “Intellekt xarita” kabi metodik vositalarni 
keng qo‘llash bu maqsadga erishishni ancha samarali qilishini ko‘rsatdi.
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2025-yil, oktyabr, 10-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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