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PROFESSIONAL TA’'LIMDA
0‘QUVCHILARDA
TADQIQOTCHILIK
KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISHNING
NAZARIY-METODIK ASOSLARI
(FIZIKA TA’LIMI MISOLIDA)

Kosimova Yanglish Baxtiyorovna
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada professional ta’lim muassasalarida o‘quvchilarda tadgigotchilik ko‘nikmalarini shakllan-
tirish jarayoni ilmiy-nazariy hamda metodik jihatdan tahlil etilgan. Fizika ta’limi misolida interaktiv yondashuv, muammoli
o'qgitish, loyiha va tajriba asosidagi o‘qitish texnologiyalarining tadgigotchilik salohiyatini rivojlantirishdagi o‘rni yoritilgan.
Shuningdek, o‘quvchilarning mustaqil izlanish, tahlil gilish, xulosa chigarish hamda natijalarni baholash kabi ko‘nikmala-
rini shakllantirishda zamonaviy o‘qgitish strategiyalarining samaradorligi ilmiy dalillar asosida asoslab berilgan.

professional ta’lim, tadgigotchilik ko‘nikmalari, interaktiv yondashuy, fizika ta’limi, muammoli o‘qitish, loyiha
texnologiyasi.
Abstract: This article provides a theoretical and methodological analysis of the process of developing research skills
among students of vocational education institutions. Using the example of physics teaching, it highlights the role of inter-
active approaches, problem-based learning, project-based learning, and experimental methods in enhancing students’
research potential. Furthermore, the paper substantiates the effectiveness of modern teaching strategies in fostering
independence, analytical thinking, and the ability to evaluate one’s own results.

vocational education, research skills, interactive approach, physics teaching, problem-based learning, proj-
ect-based method.

AHHoTauus: B gaHHOW cTaTbe TeopeTnKo-MeToAMYECKM NpoaHanMampoBaH npoLecc opMUMpPOBaHNUS UCCriefoBaTerb-
CKMX HaBbIKOB Yy CTyAEHTOB NpodeccuoHanbHbix oGpasoBaTenbHbIX yupexaeHuid. Ha npumepe npenogaBaHuns duamku
packpblTa pofb WHTEPaKTMBHLIX MOAXOAOB, MPOGMEMHOrO M MPOEKTHOrO OBYyYEeHMs, a TakkKe 3KCMepUMEHTamnbHbIX
MEeTOZ0B B pa3BUTUM MUCCMEOOBaATENbCKOro noteHumana yyawmxcs. Kpome toro, o60cHoBaHa 3heKTUBHOCTb COBpe-
MeHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX TEXHONOMMIA B (POPMUPOBAHNM CaMOCTOSITENBHOCTH, aHANIMTUYECKOTO MbILLIEHUS U YMEHUI
OLIEHVBATb pe3ynbTaThl COGCTBEHHOW AEATENBHOCTY.

npogeccrnoHanbHoe 06pa3OBaHme, ncenenoBaTtenbCkne HaBblKM, WHTEPAKTMBHBIA MOAX0A, 06y-
yeHne pusunke, I'IpO6J'I€MHO€ 06yquV|e, NPOEKTHaA TEXHOITOInA.

Zamonaviy ta’lim tizimining bosh magsadi o‘quvchilarni fagat tayyor bilimlarni o‘zlashtiruvchi emas,
balki mustaqil fikrlovchi, tahlil giluvchi va yangi yechimlar topuvchi shaxs sifatida shakllantirishdan iboratdir.
Aynigsa, professional ta’lim tizimida bu jarayon muhim ahamiyat kasb etadi, chunki kasb-hunar yo‘nalishida
tahsil olayotgan o‘quvchilardan amaliy faoliyat bilan bir gatorda ilmiy-tadgigotchilik salohiyatiga ega bo‘lish
talab etiladi. Hozirgi davrda ishlab chiqarish jarayonlari, texnik texnologiyalar va ilmiy yangiliklar bilan hamnafas
bo‘lish uchun o‘quvchilarda tadgiqotchilik ko'nikmalarini rivojlantirish zarurati kun sayin ortib bormoqda.

Fizika fani bu borada eng qulay maydonlardan biri bo‘lib, u o‘quvchilarga tabiat hodisalari mohiya-
tini tushuntirish, kuzatish, tahlil gilish, modellashtirish va tajriba o‘tkazish orgali yangi bilimlarni kashf etish
imkonini beradi. Shuning uchun ham professional ta’lim muassasalarida fizika o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda
tadqigotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish, ularda ilmiy tafakkur va mantiqiy fikrlash madaniyatini rivojlantirish
eng dolzarb pedagogik masalalardan biri hisoblanadi.

Tadgigotchilik ko‘nikmalari deganda o‘quvchining o‘rganilayotgan hodisani mustaqil tahlil qilish, yangi
ma’lumotlarni izlab topish, ularni tahlil etish, dalillarni solishtirish, xulosalar chigarish va oz fikrini asoslab
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berish gobiliyati tushuniladi. Bunday ko‘nikmalarni shakllantirish o‘quvchining nafagat kasbiy, balki intellektual
tadqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish — innovatsion ta’limning ajralmas tarkibiy gismidir.

Fizika ta’limi misolida bu jarayon o‘quvchilarni kuzatish, tajriba o‘tkazish, modellashtirish va tahlil gilishga
yo‘naltirish orqali amalga oshiriladi. Masalan, “Issiglik hodisalari’, “Mexanik tebranishlar”, “Elektromagnit induk-
siya” kabi mavzularni o‘rganishda o‘quvchi o‘qituvchi tomonidan berilgan tayyor formulalarni emas, balki hodi-

salar orasidagi bog‘lanishni o‘zi kashf etishga intiladi.

Fizika o‘qgitish jarayonida o‘quvchilarda tadgigotchilik salohiyatini rivojlantirish uchun o'gituvchi quyidagi
metodik yondashuvlardan samarali foydalanishi mumkin:

1. Muammoli ofqgitish — o‘quvchilarga tayyor bilim berish o‘rniga, ularni muammoni hal qilish jarayoniga jalb
etish orqali mantigiy fikrlashni shakllantirish. Masalan, “Nima uchun yomg'ir tomchisi sharsimon bo‘ladi?”
kabi savollar orgali o‘quvchi sabab-oqgibat alogalarini izlaydi.

2. Loyiha asosida o‘qitish — o‘quvchi o'zining kichik ilmiy loyihasini ishlab chigadi, masalan, “Oddiy mexanik
sistemalarda energiya saglanish gonuni” bo‘yicha tajriba tashkil etadi.

3. Tajriba asosidagi o‘qgitish — fizika laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘quvchining faol ishtirokida tashkil etish
orqali natija chigarishga o‘rgatish.

4. Interfaol metodlar — “Agliy hujum”, “Fikrlar almashinuvi®, “Klaster”, “Insert” kabi metodlar orqgali o‘quvchini
faol izlanishga undash.

5. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish — virtual laboratoriyalar (PhET, Croco-
dile Physics va boshqalar) yordamida hodisalarni simulyatsiya gilish orgali tajriba o‘tkazish imkoniyatini
kengaytirish.

Bu yondashuvlarning barchasi o‘quvchilarning mustaqil tahlil, xulosa chigarish, dalillarga asoslanish, kuza-
tish natijalarini tagqoslash va umumlashtirish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

O‘quvchilarda tadgigotchilik kompetensiyasini shakllantirishda interaktiv yondashuv alohida ahamiyatga
ega. Interaktiv yondashuvning mohiyati — o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasida ikki tomonlama faol mulogot asosida
bilim olish jarayonini tashkil etishdir. Bunda o‘qgituvchi o‘quvchining mustagqil izlanishlariga rahbarlik giladi, unga
tayyor bilim bermaydi, balki yo‘naltiradi.

O'qgituvchining roli o‘quvchini faol izlanishga undash, unga savollar orgali fikrlash maydonini kengaytirish,
kerakli manbalarni topish va ulardan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat. Natijada o‘quvchi
o‘qituvchining yo‘naltiruvchisiga aylanadi, o'z o‘gish jarayonining sub’yekti sifatida faol ishtirok etadi.

Interaktiv yondashuvning metodologik asosi Jon Dyui, D. Bruner, L. S. Vigotskiy kabi pedagog va psixo-
loglarning izlanishlariga borib taqaladi. Ularning fikriga ko‘ra, bilimni o‘zlashtirish — bu passiv jarayon emas,
balki faol bilish va o'z tajribasini yaratuvchi jarayondir. Shu bois, fizika fanini o‘gitishda ham o‘quvchini “kuza-
tuvchi” emas, “yaratuvchi” sifatida shakllantirish tadgigotchilik faoliyatining boshlang‘ich bosqichidir.

Tadgiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishda quyidagi bosgichlarga e’tibor berish lozim:

1. Motivatsion bosqich — o‘quvchida ilmiy izlanish faoliyatiga qizigish uyg‘otish, savol berish odatini shakl-
lantirish.

2. Amaliy bosqich — o‘quvchi hodisani kuzatadi, natijani qayd etadi, tahlil giladi.
Tahliliy bosqich — o‘quvchi natijalar asosida xulosalar chigaradi, gipotezalarni sinaydi.
4. Baholash bosqichi — o‘quvchi o'z faoliyatini tahlil giladi, kamchilik va yutuglarini aniglaydi.

Mazkur jarayonni tizimli yo‘lga qo‘yish o‘quvchilarda mustaqil tadgiqot olib borish madaniyatini shakllan-
tiradi. Shu bilan birga, ularning kasbiy tayyorgarligini ham chuqurlashtiradi, chunki fizika fanidagi ko‘nikmalar
ko‘plab texnik jarayonlarni tushunish uchun asos bo'lib xizmat giladi.

Professional ta’lim tizimida tadgiqotchilik faoliyatini tashkil etish fagat o‘quvchilar darajasida emas, balki
o‘qituvchilarning pedagogik mahorati bilan ham uzviy bog‘liqdir. O‘gituvchi o'z darslarini innovatsion texnologi-
yalar asosida loyihalashi, ta’lim jarayonini muammoli vaziyatlarga asoslash orgali o‘quvchilarda izlanish moti-
vatsiyasini kuchaytirishi zarur.

Fizika darslarida o‘quvchilarni izlanishga yo‘naltiruvchi mashg‘ulotlar sifatida kichik tajriba ishlari, nazariy
farazlarni tekshirish, ma’lumot manbalarini tahlil gilish, ragamli o‘lchov vositalaridan foydalanish, o‘z natijalarini
tagdimot shaklida himoya qilish kabi faoliyat turlari go‘llanilishi mumkin.
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Zamonaviy ta’limda tadgigotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonida ragamli texnologiyalar muhim rol
o‘ynaydi. Masalan, “PhET Interactive Simulations”, “Labster”, “VirtuLab” kabi virtual laboratoriyalar yordamida
o‘quvchilar xavfsiz, arzon va qiziqarli tarzda tajribalarni o‘tkazish imkoniga ega bo‘ladilar. Bu vositalar o‘quv-
chilarning ilmiy fikrlashini, kuzatuvchanligini va tahliliy salohiyatini oshiradi.

Shuningdek, tadqgiqotchilik ko‘nikmalarini rivojlantirishda tanqidiy fikrlash strategiyalarini tadbiq etish ham
muhimdir. “Insert”, “Fishbone”, “T-chizma”, “Venn diagrammasi” kabi metodlar o‘quvchilarga ma’lumotlarni
tizimlashtirish, sabab-ogibat munosabatlarini ajratish, dalillarni tahlil gilishni o‘rgatadi.

Shu asosda aytish mumkinki, fizika ta’limida tadqiqotchilik faoliyatini interaktiv yondashuv asosida tashkil
etish quyidagi pedagogik afzalliklarni beradi:

» o‘quvchilarda ilmiy dunyoqgarashni shakllantiradi;

*+  muammoga asoslangan fikrlashni rivojlantiradi;

*  mustagqil tahlil gilish va xulosa chigarish ko‘nikmalarini o'stiradi;
* o'rganilayotgan mavzuga nisbatan gizigishni kuchaytiradi;

*  o‘quvchi shaxsini o'z faoliyatining sub’yekti sifatida tarbiyalaydi.

Bu yondashuv professional ta’lim tizimida o‘quvchilarning kelajakdagi kasbiy faoliyatiga ham bevosita ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Chunki zamonaviy texnik mutaxassis nafagat amaliy topshiriglarni bajaruvchi, balki mavjud
jarayonlarni tahlil qilib, yangi yechimlarni taklif etuvchi tadgigotchilik salohiyatiga ega bo'lishi zarur.

Xulosa qilib aytganda, professional ta’lim tizimida o‘quvchilarda tadqigotchilik ko'nikmalarini shakllantirish
— ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning mustagqil fikrlashi va kasbiy salohiyatini rivojlantirishning eng muhim
omillaridan biridir. Fizika ta’limi bu jarayon uchun eng samarali soha bo‘lib, u orqali o‘quvchilar real hayotdagi
muammolarni ilmiy nugtai nazardan tahlil gilishni o‘rganadilar.

Tadqigotchilik faoliyatini rivojlantirishda interaktiv yondashuv, muammoli o‘qgitish, loyiha texnologiyasi,
tajriba asosidagi o‘qitish va ragamli vositalardan foydalanish kabi metodlar eng samarali vositalar hisoblanadi.
Ularning uyg‘un go‘llanishi o‘quvchilarda tahliliy fikrlashni, ijodiy yondashuvni va o'z fikrini dalillar bilan asoslash
malakasini rivojlantiradi.

Shunday qilib, professional ta’lim tizimida tadqigotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishni ilmiy-nazariy
asoslash va metodik jihatdan takomillashtirish kelajakda ta’lim sifatining bargaror o‘sishiga, o‘quvchilarning
intellektual salohiyatini yuksaltirishga xizmat giladi.
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