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PEDAGOGIKA SOHASIGA OID 
MAKTABLARDA INGLIZ TILI 
FANINI O‘QITISH USULLARI

Ochilova Laylo Rajabovna
O‘zbekiston Respublikasi

Ichki ishlar vazirligining ixtisoslashtirilgan
maktab-internatida ingliz tili fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada pedagogika yo‘nalishidagi maktablarda ingliz tili fanini samarali o‘qitish usullari yoritil
gan. Unda zamonaviy pedagogik texnologiyalar, kommunikativ yondashuv va interaktiv o‘qitish usullaridan foydalanish 
orqali o‘quvchilarning til kompetensiyasini rivojlantirish masalalari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqotda loyiha asosida o‘qitish, 
topshiriqqa asoslangan yondashuv hamda raqamli vositalardan foydalanishning ahamiyati ta’kidlangan. Shuningdek, 
pedagogik tamoyillarni ingliz tili o‘qitish strategiyalari bilan integratsiyalash orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning lingvistik va 
metodik kompetensiyasini rivojlantirish zarurligi qayd etilgan.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, pedagogika, o‘qitish usullari, kommunikativ yondashuv, innovatsion texnologiyalar, til kompeten-
siyasi.
Abstract: This article examines effective methods of teaching English in pedagogical schools. It highlights the applica-
tion of modern pedagogical technologies, communicative approaches, and interactive teaching techniques that enhance 
students’ language competence. The research emphasizes the importance of project-based learning, task-based activ-
ities, and the use of digital tools in developing learners’ speaking, listening, reading, and writing skills. Furthermore, the 
integration of pedagogical principles with English teaching strategies is underlined as a key factor in strengthening future 
teachers’ linguistic and methodological competence.

Key words: English language, pedagogy, teaching methods, communicative approach, innovative technologies, lan-
guage competence.
Аннотация: В статье рассматриваются эффективные методы преподавания английского языка в педагогиче-
ских школах. Особое внимание уделяется применению современных педагогических технологий, коммуникатив-
ного подхода и интерактивных методов обучения, способствующих развитию языковой компетенции учащихся. 
Подчеркивается значимость проектного обучения, заданий на основе деятельности и использования цифровых 
инструментов. Также акцентируется внимание на интеграции педагогических принципов с методами препода-
вания английского языка для формирования у будущих учителей лингвистической и методической компетенции.

Ключевые слова: английский язык, педагогика, методы преподавания, коммуникативный подход, инноваци-
онные технологии, языковая компетенция.

KIRISH
Hozirgi globallashuv jarayonida ingliz tili dunyo miqyosida eng keng tarqalgan xalqaro muloqot vositasi 

sifatida alohida ahamiyat kasb etmoqda. Bugungi kunda ingliz tili nafaqat kommunikativ aloqa, balki ilm-fan, 
texnologiya, diplomatiya, biznes va madaniyatlararo hamkorlikning muhim kalitiga aylangan. Shu sababli, 
O‘zbekiston ta’lim tizimida ham ingliz tilini o‘qitish sifatini oshirish, uni xalqaro standartlar asosida tashkil etish 
davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib bormoqda.

Pedagogika yo‘nalishidagi maktablarda ingliz tili fanini o‘qitishning o‘ziga xos jihati shundan iboratki, bu 
ta’lim muassasalarida o‘quvchilar nafaqat xorijiy tilni o‘zlashtiradilar, balki uni kelajakda o‘z o‘quvchilariga 
o‘rgatish uchun zarur bo‘lgan metodik tayyorgarlikni ham egallaydilar. Shu bois, pedagogika sohasida ingliz tili 
o‘qitish jarayoni ikki yo‘nalishni qamrab oladi:

•	 birinchidan, o‘quvchilarning lingvistik kompetensiyasini shakllantirish;

•	 ikkinchidan, ularning pedagogik va metodik bilimlarini rivojlantirish.
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Zamonaviy ta’lim jarayonida ingliz tili darslarini o‘qitishda an’anaviy yondashuvlardan voz kechib, o‘quv
chi markazli (learner-centered) ta’lim modeli tobora keng qo‘llanilmoqda. Bu modelda o‘qituvchi bilim manbai 
emas, balki yo‘naltiruvchi, motivator va fasilitator sifatida faoliyat yuritadi. Shu sababli, ingliz tili o‘qituvchilari 
darslarda kommunikativ yondashuv, interaktiv mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlar asosida o‘qitish, “project-
based learning”, “task-based learning”, CLIL (Content and Language Integrated Learning) kabi ilg‘or metod-
lardan keng foydalanishlari zarur.

Bundan tashqari, raqamli texnologiyalar, internet resurslari va multimediya vositalarining ta’lim jarayoniga 
joriy etilishi ingliz tili o‘qitish sifatini yanada oshirmoqda. Audio va video materiallardan, onlayn platformalar 
(Kahoot, Quizlet, Duolingo, Padlet va boshqalar) hamda interaktiv o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilarning 
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytiradi, ularni faol o‘quv jarayonining ishtirokchisiga aylantiradi.

Pedagogika yo‘nalishidagi maktablarda ingliz tili fanini o‘qitishda, shuningdek, madaniyatlararo muloqot 
kompetensiyasini shakllantirish ham muhim o‘rin tutadi. Chunki tilni o‘rganish faqat grammatik qoidalarni 
yodlash emas, balki o‘sha tilni so‘zlashuvchi xalqlarning madaniyati, qadriyatlari va dunyoqarashini anglashni 
ham nazarda tutadi. Bu esa o‘quvchilarni global fuqarolik, tolerantlik, millatlararo muloqotga tayyorlaydi.

O‘zbekiston Respublikasida xorijiy tillarni o‘qitish sifatini oshirish bo‘yicha davlat miqyosida qator chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda. Xususan, Prezidentning “Chet tillarini o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish 
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qaror va farmonlari ta’lim jarayonini modernizatsiya qilishda muhim dasturilamal 
bo‘lib xizmat qilmoqda. Bu hujjatlar asosida ingliz tili o‘qituvchilarining malakasini oshirish, darsliklarni xalqaro 
talablarga moslashtirish, shuningdek, innovatsion metodlarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish yo‘lga qo‘yilgan.

Shunday qilib, pedagogika sohasiga oid maktablarda ingliz tilini o‘qitish jarayonida o‘qituvchi zamonaviy 
metodlardan foydalangan holda o‘quvchilarda mustahkam lingvistik, kommunikativ, metodik va ijtimoiy 
ko‘nikmalarni shakllantirishi kerak. Mazkur tadqiqotda ingliz tilini o‘qitishda samarali bo‘lgan ilg‘or pedagogik 
texnologiyalar, o‘quvchilarning ijodiy fikrlash va muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish usullari, shuningdek, 
ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlarning o‘rni atroflicha tahlil qilinadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Ingliz tilini o‘qitish metodikasi masalalari butun dunyo ta’lim tizimida muhim ilmiy-tadqiqot yo‘nalishlaridan 

biri hisoblanadi. So‘nggi yillarda xorijiy tillarni, xususan ingliz tilini o‘rgatishning samarali usullari, kommunikativ 
yondashuvlar va raqamli texnologiyalar asosidagi ta’lim modellari keng o‘rganilmoqda. Mazkur sohada xorijiy 
va mahalliy olimlarning tadqiqotlari ingliz tili ta’limining nazariy hamda amaliy asoslarini yanada boyitmoqda.

Til o‘qitish metodikasining shakllanishida J. Bruner, D. Xyume, L.S. Vygotskiy, J. Piaget, D. Ausubel, 
B. Blum kabi olimlarning konstruktivistik, kognitiv va ijtimoiy o‘rganish nazariyalari muhim o‘rin tutadi. Vygots-
kiyning “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlikni ta’lim jarayonining 
markaziga qo‘yadi. Bu yondashuvga ko‘ra, tilni o‘rganish jarayonida o‘qituvchi o‘quvchining mustaqil bilim olish 
jarayonini yo‘naltiruvchi, rag‘batlantiruvchi va yordamchi sifatida ishtirok etadi.

Ingliz tili ta’limida kommunikativ yondashuv (Communicative Approach) bugungi kunda eng samarali 
metodlardan biri sifatida e’tirof etiladi. Bu yondashuvning asosiy maqsadi – o‘quvchilarda haqiqiy muloqotga 
kirishish, o‘z fikrini erkin ifoda etish, turli ijtimoiy vaziyatlarda tildan amaliy foydalanish ko‘nikmalarini shakllan
tirishdir. Hymes 1972-yilda ilgari surgan “kommunikativ kompetensiya” tushunchasi bugungi ingliz tili ta’limining 
asosiy tayanchlaridan biri hisoblanadi.

So‘nggi yillarda ingliz tilini o‘qitishda CLIL (Content and Language Integrated Learning), ya’ni “mazmun va 
til integratsiyasi asosida o‘qitish” yondashuvi ham keng ommalashmoqda. Ushbu modelda o‘quvchilar ingliz 
tilini o‘rganish jarayonida boshqa fanlar – tarix, biologiya, madaniyatshunoslik kabi yo‘nalishlarga oid bilimlarni 
ham egallaydilar. Bu esa ularning so‘z boyligini kengaytirish, mavzuga chuqur kirish va tildan real kontekstda 
foydalanish imkonini beradi.

Project-based learning (loyiha asosida o‘qitish) va task-based learning (topshiriq asosida o‘qitish) 
yondashuvlari ham o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini, ijodiy yondashuvini va jamoada ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi. Tadqiqotchilar D. Nunan, J. Willis, R. Ellis kabi olimlar ushbu metodlarning o‘quvchilarda ijtimoiy, 
lingvistik va pragmatik kompetensiyalarni shakllantirishdagi ijobiy ta’sirini ta’kidlaydilar.

O‘zbekistonlik olimlar orasida A.A. Abduqodirov, M. Rahimova, N. Norqulova, D. Jalolova va boshqalar 
xorijiy tillarni o‘qitishning milliy tizimga mos shakllarini ishlab chiqish, kommunikativ metodikani o‘zbek ta’lim 
amaliyotiga tatbiq etish bo‘yicha qimmatli tadqiqotlar olib borganlar. Ularning ishlanmalarida ingliz tili darslarida 
integrativ yondashuv, interaktiv mashg‘ulotlar, o‘yin texnologiyalari, axborot-kommunikatsiya vositalaridan 
foydalanishning samaradorligi asoslab berilgan.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Pedagogika yo‘nalishidagi maktablarda ingliz tili fanini o‘qitish bo‘yicha olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsata-

diki, o‘quv jarayonida qo‘llanilayotgan metodlar o‘quvchilarning lingvistik, kommunikativ hamda ijtimoiy kompe-
tensiyalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Biroq, an’anaviy yondashuvlar asosida tashkil etilgan darslarda 
o‘quvchilarning tilni faol qo‘llash ko‘nikmalari yetarlicha rivojlanmasligi, asosan grammatik qoidalarga tayanib 
qolish holatlari ham uchramoqda. Shu bois, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish 
zaruriyati kundan-kunga ortib bormoqda.

O‘tkazilgan kuzatuvlar va tahlillar shuni ko‘rsatadiki, interaktiv metodlar (juftlikda ishlash, guruhli topshiriqlar, 
o‘yin asosidagi mashg‘ulotlar, rolli o‘yinlar, debatlar) o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshiradi, ularni mulo-
qotga kirishishga va erkin fikr bildirishga undaydi. Ayniqsa, “role play” va “think-pair-share” kabi mashg‘ulotlar 
o‘quvchilarning so‘zlashuv ko‘nikmalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlikni ko‘rsatdi.

Shuningdek, task-based learning (topshiriq asosidagi ta’lim) metodidan foydalanilgan darslarda o‘quvchilar 
tildan amaliy foydalanish, muammolarni hal etish va jamoaviy ishlashni o‘rganadilar. Bu metod o‘quvchilarning 
mustaqil fikrlash, mas’uliyat bilan yondashish va ijodiy faoliyatini rag‘batlantiradi. Project-based learning (loyiha 
asosida o‘qitish) texnologiyasi esa o‘quvchilarni uzoq muddatli topshiriqlarni bajarishga, ma’lumot izlash, tahlil 
qilish, taqdimot qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga yordam beradi.

Tajriba asosida o‘tkazilgan darslarda CLIL (Content and Language Integrated Learning) yondashuvi ham 
yuqori natijalarni berdi. Ushbu metod orqali o‘quvchilar ingliz tilida fanlararo bilimlarni (masalan, geografiya, 
madaniyat, tarix) o‘zlashtirgan holda tilni real kontekstda qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Natijada o‘quv
chilarning so‘z boyligi kengaydi, nutq madaniyati yaxshilandi va tilga bo‘lgan qiziqishlari ortdi.

Raqamli texnologiyalar asosida o‘qitilgan guruhda ham ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. Quizlet, Kahoot, 
Duolingo, Padlet kabi onlayn platformalar yordamida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar o‘quvchilarda raqobat, mustaqillik 
va motivatsiyani kuchaytirdi. Ayniqsa, interaktiv testlar, viktorinalar va virtual o‘yinlar o‘quvchilarning darsga 
bo‘lgan ishtiyoqini oshirdi hamda o‘rganilgan bilimlarni mustahkamlashga xizmat qildi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, zamonaviy metodlar asosida o‘qitilgan o‘quvchilar grammatik bilimlardan tashqari, 
og‘zaki va yozma nutqda o‘z fikrini aniq va lo‘nda ifoda eta olish, suhbatda faol ishtirok etish, yangi so‘zlarni 
tez o‘zlashtirish, hamkorlikda ishlash va ijodkorlikni namoyon etish kabi kompetensiyalarni shakllantirganlar. 
An’anaviy metodlar bilan taqqoslaganda, bu yondashuv o‘quvchilarning motivatsiyasi, o‘zlashtirish darajasi va 
ishtirok faolligini 25–30% ga oshirganligi qayd etildi.

Bundan tashqari, o‘quvchilarning fikr-mulohazalari ham o‘rganildi. Ulardan aksariyati ingliz tili darslarining 
interaktiv shaklda o‘tilishi, multimedia vositalaridan foydalanish, guruhli ishlash imkoniyati mavjud bo‘lgan 
darslarda o‘zlarini erkin va qiziqarli his etishlarini ta’kidladilar. Shu bilan birga, ayrim o‘qituvchilar uchun yangi 
metodlarni to‘liq o‘zlashtirish, texnik vositalardan samarali foydalanish bo‘yicha malaka oshirish ehtiyoji mav
judligi aniqlandi.

O‘tkazilgan tahlillar natijasini tahlil etish shuni ko‘rsatadiki, ingliz tilini pedagogika yo‘nalishidagi maktab-
larda o‘qitish jarayonida qo‘llanilayotgan zamonaviy metod va texnologiyalar ta’lim sifatini tubdan yaxshilash 
imkonini bermoqda. Avvalo, o‘qituvchi dars jarayonini tashkil etishda an’anaviy yondashuvdan voz kechib, 
o‘quvchini o‘quv jarayonining faol sub’ekti sifatida ko‘rishi muhim. Bu yondashuv o‘quvchilarning o‘z fikrini erkin 
ifoda etishi, mustaqil qaror qabul qilishi va ijodiy faoliyatini rivojlantirish uchun qulay muhit yaratadi.

Ingliz tili darslarida kommunikativ yondashuv (Communicative Approach) va interaktiv metodlardan foyda-
lanish o‘quvchilarning muloqot kompetensiyasini shakllantirishda asosiy o‘rin tutadi. Chunki tilni o‘rganishning 
asosiy maqsadi – o‘quvchini real hayotiy vaziyatlarda samarali muloqot qila olishga tayyorlashdir. Bu jihatdan, 
“dialog”, “debate”, “role play” kabi metodlar nafaqat tilni o‘rgatadi, balki o‘quvchilarni tanqidiy fikrlash, muammoli 
vaziyatlarni hal etish, jamoa bilan ishlash kabi ijtimoiy kompetensiyalarni ham rivojlantiradi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchi darsda interaktiv vositalar va raqamli texnologiyalarni (multi-
media taqdimotlar, video materiallar, onlayn platformalar, o‘yinli dasturlar) qo‘llagan hollarda o‘quvchilarning 
o‘quv motivatsiyasi sezilarli darajada ortadi. Bu jarayon o‘quvchini faqat passiv tinglovchiga emas, balki faol 
ishtirokchiga aylantiradi. Masalan, “Kahoot” yoki “Quizizz” kabi o‘yinli platformalarda o‘tkazilgan testlar o‘quv
chilarning raqobat ruhini kuchaytirgan, shu bilan birga, o‘z bilimini mustahkamlashga bo‘lgan qiziqishini orttirgan.

Pedagogik yondashuv nuqtayi nazaridan qaraganda, o‘qitish metodlari o‘quvchilarning yosh, psixologik va 
individual xususiyatlariga mos tanlanishi zarur. Chunki har bir o‘quvchining o‘ziga xos o‘rganish uslubi mavjud: 
ba’zilar vizual, ba’zilar eshitish orqali, boshqalar esa amaliy faoliyat orqali yaxshiroq o‘zlashtiradilar. Shu bois, 
ingliz tili darslarida multimodal (ko‘pkanalli) o‘qitish metodlarini joriy etish, ya’ni audio, video, matn, harakat va 
suhbatlarni uyg‘unlashtirish, eng samarali natijani beradi.

Muhokamalar shuni ham ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi ham ta’lim samaradorli-
giga bevosita ta’sir qiladi. Zamonaviy o‘qituvchi ingliz tilini mukammal bilish bilan birga, raqamli savodxonlik, 
innovatsion pedagogika va psixologik yondashuvlar bo‘yicha ham yetarli malakaga ega bo‘lishi lozim. Shu 
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bois, pedagogik oliygohlarda bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida metodik treninglar, amaliy 
mashg‘ulotlar, mikrodarslar o‘tkazish muhim ahamiyat kasb etadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Pedagogika sohasiga oid maktablarda ingliz tili fanini o‘qitish zamonaviy ta’lim jarayonining eng muhim 

yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ingliz tilini o‘qitishda an’anaviy 
yondashuvlar bilan bir qatorda innovatsion va kommunikativ metodlarni qo‘llash o‘quvchilarning o‘quv motivat-
siyasini kuchaytiradi, ularning mustaqil fikrlash, muloqot qilish va ijodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Zamonaviy o‘qitish metodlari – CLIL, kommunikativ yondashuv, loyiha asosidagi ta’lim, interfaol 
mashg‘ulotlar va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini o‘z ichiga oladi. Ushbu metodlar o‘quvchilarning 
ingliz tilini faqat grammatik jihatdan emas, balki amaliy nutq faoliyatida qo‘llay olish ko‘nikmasini shakllanti-
rishga xizmat qiladi. Ayniqsa, raqamli platformalar (Kahoot, Quizizz, Wordwall, LearningApps va boshqalar) 
orqali tashkil etilgan darslar o‘quvchilarda raqobat, qiziqish va faol ishtirokni oshiradi.

Pedagogika yo‘nalishidagi ta’lim muassasalarida ingliz tili fanini o‘qitish jarayonida o‘qituvchining metodik 
tayyorgarligi, psixologik yondashuvi va ijodkorligi muhim omil sanaladi. Chunki zamonaviy o‘qituvchi nafaqat 
bilim beruvchi, balki o‘quvchini mustaqil fikrlashga, tahlil qilishga, o‘z nuqtai nazarini himoya qilishga o‘rgatuvchi 
shaxsdir. Shu bois, o‘qituvchilar malakasini oshirish, ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘rganish, o‘z ustida muntazam 
ishlash bugungi kun talabi hisoblanadi.

O‘tkazilgan tahlillar asosida quyidagi ilmiy-amaliy xulosalarga kelindi:

1.	 Ingliz tilini pedagogika yo‘nalishidagi maktablarda o‘qitishda interfaol metodlarni joriy etish o‘quvchilarning 
darsdagi faolligini oshiradi va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantiradi.

2.	 Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish ta’lim sifatini oshirib, o‘quv jarayonini 
yanada qiziqarli va mazmunli qiladi.

3.	 CLIL yondashuvi orqali ingliz tili boshqa fanlar bilan integratsiyada o‘qitilganda, o‘quvchilar tilni tabiiy 
kontekstda o‘zlashtiradilar.

4.	 O‘qituvchilarning metodik va pedagogik tayyorgarligini takomillashtirish o‘qitish jarayonining sifat ko‘rsat-
kichlarini oshiradi.

5.	 Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 
yondashuvlar ingliz tili o‘rganish samaradorligini belgilovchi asosiy omil hisoblanadi.

Umuman olganda, ingliz tili fanini o‘qitish metodikasini yangicha pedagogik qarashlar, innovatsion 
texnologiyalar va interfaol yondashuvlar asosida tashkil etish o‘quvchilarning lingvistik salohiyatini oshiradi, 
ularni mustaqil fikrlaydigan, zamon talablariga javob bera oladigan raqobatbardosh shaxslar sifatida shakllanti-
radi. Bu esa mamlakatimizda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish va xalqaro miqyosda raqobatbardosh kadrlar 
tayyorlash yo‘lidagi muhim bosqichdir.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07
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13.00.09
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19.00.00
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02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00
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