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FANLARARO LOYIHA 
ISHLARINI TASHKIL ETISH 
ORQALI O‘QUVCHILARNING 
DIZAYN FIKRLASH 
SALOHIYATINI OSHIRISH

Valiyeva Nargiza Athamboyevna
Qo‘qon universiteti oʻqituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada fanlararo loyiha faoliyatini tashkil etish orqali o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini 
oshirishning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Maqolada dizayn fikrlashning mazmuni, uning ta’lim jarayonidagi o‘rni, 
shuningdek, ijodiy, tanqidiy va tizimli tafakkurni rivojlantirishdagi pedagogik imkoniyatlari tahlil qilinadi. Tajriba natijalari 
shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha faoliyati o‘quvchilarning muammoli vaziyatlarni hal etish, g‘oyalarni ilgari surish, ham-
korlikda ishlash va o‘z bilimlarini amaliy faoliyatda qo‘llash ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Shuningdek, 
loyiha asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarda ijodiy tashabbuskorlik, refleksiya va innovatsion fikrlashni kuchaytiradi.

Kalit so‘zlar: dizayn fikrlash, fanlararo loyiha, ijodiy tafakkur, muammoli ta’lim, interfaol metod, innovatsion yondashuv.
Abstract: This article explores the theoretical and practical foundations for developing students’ design thinking skills 
through the organization of interdisciplinary project-based activities. It examines the essence of design thinking, its role 
in the educational process, and its pedagogical potential in fostering creative, critical, and systemic thinking. The exper-
imental results show that interdisciplinary project activities significantly enhance students’ abilities to solve problems, 
generate ideas, collaborate effectively, and apply their knowledge in practical contexts. Moreover, project-based lessons 
strengthen students’ creative initiative, reflection, and innovative thinking.

Key words: design thinking, interdisciplinary project, creative thinking, problem-based learning, interactive method, inno-
vative approach.
Аннотация: В статье раскрываются теоретические и практические основы развития дизайнерского мышления 
учащихся посредством организации междисциплинарной проектной деятельности. Рассматриваются сущность 
дизайнерского мышления, его роль в образовательном процессе, а также педагогические возможности в форми-
ровании творческого, критического и системного мышления. Результаты эксперимента показывают, что междис-
циплинарная проектная деятельность способствует развитию у учащихся навыков решения проблемных ситу-
аций, выдвижения идей, совместной работы и применения знаний на практике. Кроме того, проектные занятия 
усиливают у учащихся творческую инициативу, рефлексию и инновационное мышление.

Ключевые слова: дизайнерское мышление, междисциплинарный проект, творческое мышление, проблемное 
обучение, интерактивный метод, инновационный подход.

KIRISH
Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning ijodiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal etish va innovatsion 

yechimlar topish qobiliyatini shakllantirish ustuvor vazifa sifatida qaralmoqda. Shu jihatdan, ta’lim jarayonida 
dizayn fikrlash (design thinking) konsepsiyasini joriy etish – o‘quvchilarning tafakkur salohiyatini oshirish, ularni 
mustaqil izlanishga va ijodiy yondashuvga o‘rgatishning samarali yo‘llaridan biridir. Dizayn fikrlash – bu inson 
ehtiyojlariga yo‘naltirilgan, ijodiy fikrlashni tahliliy yondashuv bilan uyg‘unlashtiruvchi hamda yangicha g‘oya
larni amaliy natijaga aylantiruvchi metodologik tizimdir.

Bugungi kunda dunyo ta’lim amaliyotida dizayn fikrlash tamoyillari ta’limning barcha bosqichlariga inte-
gratsiya qilinmoqda. Bu yondashuv o‘quvchilarni tayyor bilimni o‘zlashtiruvchi emas, balki real muammolarga 
yechim izlovchi, g‘oyalarni sinovdan o‘tkazuvchi va ularni amaliyotda qo‘llovchi shaxs sifatida shakllantirishga 
xizmat qiladi. Ayniqsa, fanlararo loyiha ishlari orqali dizayn fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarda turli fanlardan 
olingan bilimlarni yagona kontekstda qo‘llash, tahlil qilish va yangilik yaratish qobiliyatini kuchaytiradi.

Fanlararo loyiha faoliyati – bu bir nechta o‘quv fanlari o‘rtasidagi integratsiya asosida tashkil etiladigan 
ijodiy jarayon bo‘lib, u o‘quvchilarning tahliliy, ijodiy, kommunikativ va hamkorlikda ishlash kompetensiyalarini 
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rivojlantiradi. Loyiha asosida ishlash o‘quvchini muammoni aniqlash, g‘oya ilgari surish, prototip yaratish va 
natijani tahlil qilish bosqichlariga faol jalb etadi. Bu jarayon, o‘z navbatida, “o‘ylash – yaratish – sinovdan o‘tka-
zish – takomillashtirish” kabi dizayn fikrlash bosqichlarini tabiiy ravishda shakllantiradi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida 2021–2030-yillarga mo‘ljallangan “Ta’limni rivojlantirish konsepsiyasi”da ta’limda 
integratsiyalashgan yondashuvlarni keng joriy etish, loyiha asosida o‘qitish, o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini 
rivojlantirish va raqamli tafakkurni shakllantirish vazifalari belgilangan. Shu nuqtayi nazardan, fanlararo loyiha 
ishlarini tashkil etish orqali o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini oshirish nafaqat ta’lim samaradorligini, 
balki o‘quvchining shaxsiy rivojlanish darajasini ham yuksaltiradi.

Dizayn fikrlashni rivojlantirishning pedagogik ahamiyati shundaki, u o‘quvchini har tomonlama fikrlovchi, 
yangilik yaratuvchi va o‘z faoliyatini tahlil qila oluvchi shaxs sifatida shakllantiradi. Bunda o‘quvchilarning turli 
fanlardan olgan bilimlarini amaliy muammolarga tatbiq etish, jamoada ishlash va o‘z fikrini asoslab berish ko‘nik-
malari rivojlanadi. Shu sababli, fanlararo loyiha faoliyati o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini oshirishda 
samarali metodik mexanizm sifatida e’tirof etiladi.

Shunday qilib, ushbu maqolada fanlararo loyiha ishlarini tashkil etishning nazariy va amaliy asoslari, uning 
o‘quvchilarda dizayn fikrlash salohiyatini rivojlantirishdagi o‘rni, ta’sir omillari hamda pedagogik imkoniyatlari 
tahlil qilinadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLARNING SHARHI
Fanlararo loyiha faoliyati va dizayn fikrlash (design thinking) konsepsiyasi so‘nggi yillarda ta’lim psixo

logiyasi, pedagogik innovatsiyalar hamda ijodiy o‘qitish metodologiyasining markaziy yo‘nalishlaridan biriga 
aylandi. Ushbu yondashuvning nazariy asoslari avvalo J. Dewey, J. Piaget, L. S. Vygotskiy va D. Kolb kabi 
pedagog hamda psixologlarning tajribaga asoslangan ta’lim, konstruktivizm va faoliyatga yo‘naltirilgan o‘qitish 
g‘oyalari bilan uzviy bog‘liqdir. Ularning tadqiqotlarida o‘quvchi bilimni tayyor shaklda emas, balki faol tajriba, 
muammoli vaziyat va amaliy izlanish orqali o‘zlashtirishi zarurligi ta’kidlanadi.

Zamonaviy ta’limda “dizayn fikrlash” atamasi birinchi marta Herbert Simon (1969) tomonidan “The Sciences 
of the Artificial” asarida ilmiy muomalaga kiritilgan bo‘lib, keyinchalik Tim Brown (2008) va David Kelley (2013) 
tomonidan uni ta’lim sohasiga tatbiq etish metodologiyasi ishlab chiqildi. Ularning fikricha, dizayn fikrlash – bu 
o‘quvchini real muammolarga yechim topishga yo‘naltiruvchi, inson ehtiyojlarini anglashga asoslangan ijodiy 
va tizimli fikrlash jarayonidir.

Stanford University’ning d.school markazi olimlari tomonidan ishlab chiqilgan Dizayn fikrlash modeli 
(Empathize – Define – Ideate – Prototype – Test) bugungi kunda dunyo ta’lim tizimlarida keng qo‘llanilmoqda. 
Tadqiqotlar (Brown & Wyatt, 2010; Razzouk & Shute, 2012) shuni ko‘rsatadiki, ushbu metodni fanlararo loyiha 
faoliyatiga integratsiya qilish o‘quvchilarda muammoli vaziyatni aniqlash, g‘oya yaratish, jamoada ishlash, 
vizual fikrlash va innovatsion qarorlar ishlab chiqish kompetensiyalarini rivojlantiradi.

P. Mishra va M. Koehler (2006) tomonidan ilgari surilgan TPACK modeli (Technological Pedago­
gical Content Knowledge) ham dizayn fikrlash bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, unda o‘qituvchi faoliyatida 
texnologiya, pedagogika va mazmunning o‘zaro uyg‘unligi muhim deb qaraladi. Bu yondashuv o‘quvchilarda 
ijodiy fikrlash, muammoli holatni modellashtirish va fanlararo bilimlarni amaliy natijaga yo‘naltirish salohiyatini 
kuchaytiradi.

OECD (2019) tomonidan e’lon qilingan “Future of Education and Skills 2030” konsepsiyasida dizayn 
fikrlash XXI asr kompetensiyalarini shakllantiruvchi asosiy yondashuvlardan biri sifatida e’tirof etiladi. Unda 
ijodkorlik, hamkorlikda ishlash, muammolarni hal etish va tanqidiy fikrlash qobiliyatlari global fuqarolik uchun 
zarur ko‘nikmalar sifatida qayd etilgan.

Shuningdek, D. Kolb (2015) tomonidan ishlab chiqilgan Tajriba asosidagi o‘qitish modeli (Experiential 
Learning Theory) dizayn fikrlashni o‘quv jarayonida qo‘llash uchun muhim psixologik asos yaratadi. Mazkur 
modelga ko‘ra, o‘quvchi bilimi to‘rt bosqichda shakllanadi: konkret tajriba, kuzatish va refleksiya, abstrakt 
tushuncha hamda faol eksperiment. Ushbu bosqichlar dizayn fikrlash jarayonining “empatiya – ideatsiya – 
prototiplash – sinov” komponentlariga mos keladi.

Tahlil qilingan manbalar shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha faoliyatini tashkil etish o‘quvchilarning dizayn 
fikrlash salohiyatini oshirishda quyidagi afzalliklarga ega:

•	 fanlararo bilimlarni integratsiyalash orqali muammolarni kompleks hal etish;

•	 g‘oyalarni prototiplash va sinovdan o‘tkazish orqali ijodiy fikrlashni rivojlantirish;

•	 hamkorlik, kommunikatsiya va liderlik kompetensiyalarini mustahkamlash;

•	 tanqidiy tahlil va refleksiya ko‘nikmalarini rivojlantirish;

•	 o‘quvchilarni real hayotiy vaziyatlarda innovatsion yechim topishga tayyorlash.
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Xulosa qilib aytganda, fanlararo loyiha faoliyati orqali dizayn fikrlashni rivojlantirish o‘quvchining ijodiy salo-
hiyatini faollashtiruvchi, ilmiy-amaliy tafakkurini kengaytiruvchi va muammoli vaziyatlarni hal etishda mosla
shuvchan yondashuvni shakllantiruvchi eng samarali pedagogik mexanizmlardan biri hisoblanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur tadqiqotda fanlararo loyiha faoliyatini tashkil etish orqali o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini 

rivojlantirishning nazariy va amaliy asoslari o‘rganildi. Tadqiqotning ilmiy-metodologik asosini shaxsga yo‘nalti-
rilgan ta’lim, konstruktivizm, faoliyatga asoslangan yondashuv, tajriba asosidagi o‘qitish (experiential learning) 
va dizayn fikrlash (design thinking) konsepsiyalari tashkil etadi.

Tadqiqotning maqsadi:
Fanlararo loyiha faoliyatini samarali tashkil etish orqali o‘quvchilarda dizayn fikrlash salohiyatini rivojlan

tirishning nazariy asoslarini aniqlash hamda amaliy yo‘llarini ishlab chiqish.

Tadqiqotning ob’ekti:
Umumta’lim maktablarida o‘quvchilarning fanlararo loyiha faoliyati jarayoni.

Tadqiqotning predmeti:
Fanlararo loyiha faoliyati asosida o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiluvchi 

pedagogik shart-sharoitlar, metodik yondashuvlar va amaliy mexanizmlar.

Tadqiqotning vazifalari:
1.	 Dizayn fikrlash konsepsiyasining pedagogik mohiyati va uning ta’lim jarayonidagi o‘rnini nazariy jihatdan 

asoslab berish;

2.	 Fanlararo loyiha faoliyatining o‘quvchilar tafakkur salohiyatini rivojlantirishdagi o‘rnini aniqlash;

3.	 O‘quvchilarda dizayn fikrlashni shakllantiruvchi didaktik shart-sharoitlar va metodlarni ishlab chiqish;

4.	 Loyiha asosida o‘qitish jarayoniga dizayn fikrlash bosqichlarini (empatiya, muammoni aniqlash, g‘oya 
yaratish, prototiplash, sinovdan o‘tkazish) integratsiyalash mexanizmini ishlab chiqish;

5.	 Tajriba-sinov ishlari orqali fanlararo loyiha faoliyatining o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatiga ta’sirini 
aniqlash va baholash.

Tadqiqotda qo‘llanilgan metodlar:
•	 Nazariy metodlar: ilmiy manbalarni tahlil qilish, solishtirish, umumlashtirish, modellash;

•	 Empirik metodlar: so‘rovnoma, intervyu, kuzatuv, tajriba-sinov ishlari, portfel tahlili;

•	 Statistik metodlar: olingan natijalarni tahlil qilish, diagramma va foizli nisbatlar orqali qayta ishlash.

Tadqiqotning ilmiy asoslari:
Tadqiqot J. Dewey, L. S. Vygotskiy, J. Piaget, D. Kolb, T. Brown, D. Kelley, P. Mishra, M. Koehler va 

H. Simonlarning konstruktivistik ta’lim, tajriba asosida o‘qitish, dizayn fikrlash va TPACK modeli haqidagi ilmiy 
konsepsiyalariga tayanadi.

Tadqiqotning amaliy ahamiyati:
Tadqiqot natijalari umumta’lim maktablarida, akademik litsey va kasb-hunar ta’limi muassasalarida 

fanlararo loyiha faoliyatini tashkil etishda, o‘qituvchilarning metodik qo‘llanmalarini yaratishda hamda dizayn 
fikrlashni o‘quv jarayoniga integratsiyalashda amaliy qo‘llanma sifatida foydalanish imkonini beradi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘tkazilgan nazariy va amaliy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha faoliyatini tashkil etish o‘quv

chilarning dizayn fikrlash salohiyatini oshirishda kuchli ta’sirga ega. Loyiha asosidagi o‘qitish o‘quvchilarda 
muammoli vaziyatni aniqlash, g‘oya yaratish, yechim ishlab chiqish, prototip yaratish va sinovdan o‘tkazish 
bosqichlarini tabiiy jarayon sifatida shakllantiradi. Bu esa dizayn fikrlashning asosiy bosqichlari – empatiya, 
muammoni aniqlash, ideatsiya, prototiplash va sinovni amaliyotga tatbiq etish imkonini beradi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha ishlarida o‘quvchilar o‘z bilimlarini biologiya, texnologiya, 
informatika, fizika, matematika kabi fanlardan integratsiya qilgan holda qo‘llaydilar. Natijada ular kompleks 
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muammolarga tizimli yondashish, fanlararo bog‘lanishlarni aniqlash va ijodiy yechimlar ishlab chiqish kompe-
tensiyalarini rivojlantiradilar. Bu jarayon o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, muloqot, hamkorlik va ijodiy mas’uliyat 
kabi universal ko‘nikmalarni shakllantiradi.

Tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, fanlararo loyiha faoliyatida dizayn fikrlash usullarini qo‘llash o‘quv
chilarning o‘quv motivatsiyasini oshiradi, ularni faol o‘rganishga undaydi hamda o‘z g‘oyalarini amaliyotga 
tatbiq etish istagini kuchaytiradi. O‘qituvchi bu jarayonda yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi va ilhomlantiruvchi 
rolni bajaradi. Shuningdek, loyiha ishlari jarayonida jamoaviy ish, rolikli taqdimotlar, vizual modellashtirish, 
“miya shturmi” (brainstorming) va prototiplash texnologiyalarining qo‘llanilishi o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini 
yanada faollashtiradi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha faoliyatining samaradorligi quyidagi omillarga bevosita bog‘liq:

1.	 Integrativ yondashuv – turli fanlardan olingan bilimlarni yagona g‘oyaga yo‘naltirish orqali muammolarni 
kompleks hal etish;

2.	 Ijodiy muhit – erkin fikrlash, muloqot va hamkorlikni rag‘batlantiruvchi sharoit yaratish;

3.	 Raqamli vositalardan foydalanish – dizayn jarayonini qo‘llab-quvvatlovchi dasturlar, 3D-modellar, onlayn 
platformalar va vizual texnologiyalarni joriy etish;

4.	 Refleksiya va tahlil – o‘quvchilarning o‘z faoliyatini baholash, takomillashtirish va yangilik kiritish qobili
yatini rivojlantirish.

Amaliy kuzatuvlarda aniqlanishicha, loyiha asosida o‘qitilgan o‘quvchilar an’anaviy darslarda ta’lim olgan 
tengdoshlariga nisbatan mustaqil fikrlash, muammoga ijodiy yondashish va jamoada ishlash qobiliyati bo‘yicha 
yuqori natijalarni namoyon etganlar. Ular o‘z loyihalarini himoya qilish jarayonida dizayn tafakkuriga xos reflektiv 
fikrlash, dalillash va vizual ifoda ko‘nikmalarini samarali qo‘llay olganlar.

Shunday qilib, tahlil va kuzatuvlar natijasida quyidagi xulosalarga kelindi:

1.	 Fanlararo loyiha ishlari o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini rivojlantirishning eng samarali vositala
ridan biridir;

2.	 Bu faoliyat o‘quvchilarda innovatsion fikrlash, tahliliy yondashuv, jamoaviy hamkorlik va ijodiy tashabbusni 
shakllantiradi;

3.	 Loyiha jarayonida o‘quvchilar o‘z bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda qo‘llash, yechim ishlab chiqish va o‘z 
ishini tahlil qilish tajribasiga ega bo‘ladilar;

4.	 O‘qituvchi tomonidan yaratilgan ijodiy, erkin va qo‘llab-quvvatlovchi muhit dizayn tafakkurini rivojlantirish 
uchun zarur pedagogik shart-sharoitni ta’minlaydi.

Demak, fanlararo loyiha faoliyatini ta’lim jarayoniga tizimli tatbiq etish o‘quvchilarning nafaqat dizayn fikrlash 
salohiyatini, balki ularning kelajak kasbiy tayyorgarligini, innovatsion dunyoqarashini va ijtimoiy moslashuv
chanligini ham sezilarli darajada oshiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, fanlararo loyiha faoliyatini ta’lim jarayoniga tatbiq etish – o‘quvchi-

larda dizayn fikrlash salohiyatini rivojlantirishning eng samarali usullaridan biridir. Bu yondashuv o‘quvchilarga 
turli fanlardan olingan bilimlarni integratsiya qilish, muammolarga tizimli yondashish, ijodiy g‘oyalar yaratish va 
ularni amaliy shaklda ifodalash imkonini beradi.

Dizayn fikrlash jarayonida o‘quvchilar o‘z fikrlarini dalillash, muammoli vaziyatlarga innovatsion yechim 
topish, shuningdek, jamoaviy hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini egallaydilar. Fanlararo loyiha ishlari o‘quvchi-
larda nafaqat ijodiy tafakkurni, balki tanqidiy tahlil, qaror qabul qilish, refleksiya va o‘z-o‘zini baholash kompe-
tensiyalarini ham rivojlantiradi. Bu esa o‘quvchilarni zamonaviy ta’limning asosiy talabi bo‘lgan innovatsion, 
moslashuvchan va mustaqil fikrlaydigan shaxs sifatida shakllantiradi.

Pedagogik nuqtayi nazardan, dizayn fikrlashni fanlararo loyiha faoliyati orqali rivojlantirish uchun quyidagi 
shart-sharoitlar muhim:

•	 o‘quvchilarga erkin fikr almashish imkonini beruvchi ijodiy muhit yaratish;

•	 o‘qituvchining yo‘naltiruvchi va motivatsion rolini kuchaytirish;

•	 texnologik va vizual vositalardan samarali foydalanish;

•	 o‘quvchilarning g‘oyalarini qo‘llab-quvvatlash va natijalarni baholash tizimini takomillashtirish.
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Shunday qilib, fanlararo loyiha faoliyatini dizayn fikrlash tamoyillari asosida tashkil etish – o‘quvchilarning 
tafakkur salohiyatini oshiruvchi, ularni ijodiy va ilmiy faoliyatga yo‘naltiruvchi, zamonaviy ta’lim uchun muhim 
bo‘lgan innovatsion yondashuvlardan biridir.

Xulosa qilib aytganda, fanlararo loyiha ishlarini tashkil etish orqali o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiya-
tini oshirish – bu ta’limni ijodkorlik, tajriba, muammoli yechim va amaliy faoliyatga yo‘naltiruvchi ilg‘or pedagogik 
mexanizm bo‘lib, u kelajak avlodni yangicha fikrlaydigan, innovatsion g‘oyalarni amaliyotga tatbiq eta oladigan 
va global tafakkurga ega shaxs sifatida tarbiyalashning eng muhim omillaridan biridir.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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