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TA’LIM JARAYONIDA 
IJTIMOIY INTELLEKTNI 
RIVOJLANTIRISHNING 
MILLIY QADRIYATLARGA 
ASOSLANGAN MODELI

Azamov Umarxon Yaxyoxonovich
Namangan davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim tizimida ijtimoiy intellektni rivojlantirish masalasi milliy qadriyatlar bilan uyg‘un holda 
o‘rganiladi. Muallif tomonidan milliy-madaniy meros, xalq pedagogikasi va zamonaviy ta’lim paradigmalari asosida ijtimoiy 
intellektni shakllantirishning konseptual modeli taklif etiladi. Tadqiqot davomida ijtimoiy intellektning tarkibiy komponent-
lari – empatiya, ijtimoiy anglash, muloqot madaniyati va hamkorlik kompetensiyasi – milliy qadriyatlar tizimida qanday 
shakllanib borishi tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy intellekt, milliy qadriyatlar, ta’lim jarayoni, shaxsiy rivojlanish, empatiya, ijtimoiy moslashuv, xalq 
pedagogikasi, kommunikativ kompetensiya, milliy-ma’naviy meros, pedagogik model.
Abstract: This article examines the issue of developing social intelligence within the education system in harmony 
with national values. The author proposes a conceptual model for shaping social intelligence based on national-cultural 
heritage, folk pedagogy, and modern educational paradigms. The study analyzes how the key components of social 
intelligence – empathy, social awareness, communication culture, and collaboration competence – are formed within the 
framework of national values.

Key words: social intelligence, national values, educational process, personal development, empathy, social adaptation, 
folk pedagogy, communicative competence, national-spiritual heritage, pedagogical model.
Аннотация: В данной статье рассматривается вопрос развития социального интеллекта в системе образования 
в гармонии с национальными ценностями. Автор предлагает концептуальную модель формирования социального 
интеллекта на основе национально-культурного наследия, народной педагогики и современных образовательных 
парадигм. В ходе исследования анализируется, как основные компоненты социального интеллекта – эмпатия, 
социальное восприятие, культура общения и компетенция сотрудничества – формируются в системе нацио-
нальных ценностей.

Ключевые слова: социальный интеллект, национальные ценности, образовательный процесс, личностное раз-
витие, эмпатия, социальная адаптация, народная педагогика, коммуникативная компетенция, духовно-нацио-
нальное наследие, педагогическая модель.

KIRISH
Bugungi globallashuv va axborotlashuv jarayonlari shaxsning nafaqat bilimli va malakali bo‘lishini, balki 

yuqori darajadagi ijtimoiy intellektga ega bo‘lishini ham talab qilmoqda. Jamiyat taraqqiyotining yangi bosqichida 
inson omili eng muhim ijtimoiy resurs sifatida namoyon bo‘lib, bu resursni to‘g‘ri yo‘naltirish, rivojlantirish va 
ta’lim jarayonida samarali shakllantirish dolzarb ilmiy muammo sifatida qaralmoqda. Ayniqsa, ijtimoiy intellektni 
milliy qadriyatlarga tayanib rivojlantirish masalasi zamonaviy pedagogika, sotsiologiya va psixologiya fanlari 
kesishmasida shakllanayotgan yangi ilmiy yo‘nalishlardan biri bo‘lib, shaxsning jamiyatdagi o‘rni, uning ijtimoiy 
moslashuvchanligi va ma’naviy barkamolligini ta’minlashda markaziy ahamiyat kasb etadi.

Ta’lim tizimi insonni nafaqat kasbiy jihatdan, balki ijtimoiy, ma’naviy va axloqiy jihatdan ham tarbiyalovchi 
eng muhim ijtimoiy institut sifatida faoliyat yuritadi. Shu sababli, zamonaviy ta’lim tizimida ijtimoiy intellektni 
shakllantirishning samarali mexanizmlarini ishlab chiqish, ayniqsa milliy qadriyatlar tizimi bilan integratsi-
yalashgan holda amalga oshirish, yosh avlodni global tafakkur bilan bir qatorda milliy o‘zlikni anglash ruhida 
tarbiyalashning muhim sharti hisoblanadi.

Milliy qadriyatlar – bu xalqning tarixiy xotirasi, madaniy merosi, urf-odatlari, axloqiy tamoyillari va dunyoqa-
rashini mujassamlashtiruvchi ijtimoiy-me’yoriy tizimdir. Shu bois, ijtimoiy intellektni rivojlantirishda milliy qadri-
yatlarga tayanish shaxsni nafaqat intellektual, balki ma’naviy jihatdan ham uyg‘un shakllantirish imkonini beradi.
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“Ijtimoiy intellekt” tushunchasi XX asr psixologiyasida insonning boshqa odamlar bilan muloqot qilish, 
ularning hissiyotlarini tushunish, ijtimoiy signallarni to‘g‘ri talqin etish va moslashuvchan xatti-harakatlarni amalga 
oshirish qobiliyatini ifodalash uchun ishlatilgan. Amerikalik psixolog E. Thorndike tomonidan 1920-yillarda ilgari 
surilgan “ijtimoiy intellekt” (social intelligence) atamasi keyinchalik D. Wechsler, H. Gardner va D. Goleman 
kabi olimlarning tadqiqotlarida yanada rivojlantirildi. Bugungi kunda bu tushuncha insonning ijtimoiy tafakkuri, 
empatiyasi, hissiy barqarorligi, kommunikativ kompetensiyasi va hamkorlik qobiliyatlari bilan bevosita bog‘liq 
ko‘p komponentli tizim sifatida talqin etiladi [1].

Shu jihatdan, ijtimoiy intellektni ta’lim jarayonida shakllantirish nafaqat psixologik yoki pedagogik vazifa, 
balki madaniy identitetni saqlab qolishning strategik yo‘nalishidir. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimi islo-
hotlarining zamonaviy bosqichida “inson kapitali”ni rivojlantirish konsepsiyasi markaziy o‘ringa chiqdi. Xususan, 
Prezident Sh.M. Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan “Yangi O‘zbekiston – ma’rifatli jamiyat” g‘oyasi yoshlarning 
intellektual va ijtimoiy salohiyatini oshirishni davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgiladi [2].

Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy intellektni milliy qadriyatlarga asoslangan tarzda rivojlantirish, o‘z navbatida, 
barkamol insonni tarbiyalash, ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlash va ma’naviy yangilanish jarayonini jadal-
lashtirishning muhim vositasi bo‘lib xizmat qiladi.

Ta’limda ijtimoiy intellektni rivojlantirishning milliy modeli, avvalo, xalq pedagogikasining boy an’analari, 
qadimiy o‘zbek madaniyatining tarbiyaviy qadriyatlari va zamonaviy psixologik yondashuvlar sinteziga asosla-
nishi zarur. Masalan, xalq og‘zaki ijodida uchraydigan maqollar, rivoyatlar va hikmatlar insonlararo munosa-
batlarning axloqiy-me’yoriy asoslarini belgilab beradi. “Insonni so‘zi bilan bil, so‘zi bilan o‘lcha” kabi xalq hikmat-
lari ijtimoiy intellektning muloqot madaniyati va empatiya komponentlariga bevosita mos keladi.

Shu bilan birga, oila institutining milliy modelida bolalarning ijtimoiy-intellektual rivojlanishi o‘zaro hurmat, 
kattalarga ehtirom, jamoada o‘zini tutish kabi qadriyatlar orqali shakllanadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida bu 
qadriyatlarni kompetensiyaviy yondashuv bilan uyg‘unlashtirish zarur [3].

Kompetensiyaviy modelda o‘quvchi yoki talaba faqat bilim emas, balki ijtimoiy muhitda muvaffaqiyatli 
faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar, qadriyatlar va hissiy barqarorlikni ham egallashi kerak. Shu 
sababli, ijtimoiy intellektni shakllantirish ta’lim jarayonining barcha bosqichlarida – maktabgacha ta’limdan 
boshlab oliy ta’limgacha – tizimli ravishda yo‘lga qo‘yilishi lozim.

Ijtimoiy intellektni rivojlantirishning milliy qadriyatlarga asoslangan modeli quyidagi asosiy tamoyillarga 
tayanadi:

•	 milliy identitetni saqlash va mustahkamlash;

•	 madaniyatlararo muloqotga tayyorgarlik;

•	 shaxsning hissiy-intellektual uyg‘unligini ta’minlash;

•	 ta’lim subyektlari o‘rtasida ijtimoiy hamkorlikni kuchaytirish;

•	 milliy meros va innovatsion pedagogika o‘rtasida muvozanatni saqlash [4].

Bu tamoyillar asosida shakllangan model nafaqat shaxsning ijtimoiy intellektini rivojlantiradi, balki ta’lim 
tizimining ijtimoiy-adaptiv funksiyasini ham kuchaytiradi.

Ijtimoiy intellektni rivojlantirishda milliy qadriyatlardan foydalanishning nazariy asoslarini ijtimoiy konstruk-
tivizm, sotsiokultural yondashuv va insonparvar pedagogika tamoyillari tashkil etadi. Vygotskiy tomonidan 
ishlab chiqilgan sotsiokultural nazariya shaxsning intellektual va ijtimoiy rivojlanishi madaniy kontekst va ijtimoiy 
muloqot bilan bevosita bog‘liqligini ta’kidlaydi. Shu bois, milliy qadriyatlar shaxsning ijtimoiy idrokini shakllanti-
ruvchi madaniy mediator sifatida namoyon bo‘ladi [5].

Ta’limda ushbu qadriyatlar orqali o‘quvchi nafaqat bilim oladi, balki o‘z xalqining dunyoqarashi, axloqiy 
tamoyillari va ijtimoiy me’yorlarini ham ongli ravishda o‘zlashtiradi. Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy intellektni rivoj
lantirish bo‘yicha ishlab chiqilayotgan milliy model jamiyatning madaniy evolyutsiyasiga ham ta’sir ko‘rsatadi. 
Chunki ijtimoiy intellektli shaxs – bu boshqalar hissiyotini anglay oladigan, murosaga keluvchi, o‘z fikrini ijtimoiy 
mas’uliyat bilan ifoda etadigan insondir. Bu esa milliy barqarorlik va tolerantlikning psixologik asosi hisoblanadi.

Shuningdek, milliy qadriyatlarga asoslangan ijtimoiy intellekt modeli ta’lim muhitida ijtimoiy-psixologik 
iqlimni yaxshilaydi [6]. O‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi o‘zaro hurmat, hamjihatlik, jamoaviy mas’uliyat kabi fazi-
latlar pedagogik jarayonning ijobiy dinamikasini ta’minlaydi. Shu jihatdan, mazkur model nafaqat individual 
rivojlanishga, balki ta’lim tizimining sotsial sinergiyasini kuchaytirishga ham xizmat qiladi.

Hozirgi zamon o‘qituvchisi ijtimoiy intellektni rivojlantirishda nafaqat bilim beruvchi, balki ijtimoiy yetakchi, 
ma’naviy tarbiyachi va kommunikativ mediator sifatida faoliyat yuritadi. Shu sababli, pedagogik tayyorgarlik 
tizimida o‘qituvchilarning ijtimoiy-intellektual kompetensiyalarini oshirish ham muhim masalalardan biridir. Bu 
jarayon o‘z navbatida o‘quvchilarda ijtimoiy moslashuvchanlik, empatiya va o‘zaro muloqot madaniyatini shakl
lantirishga xizmat qiladi.
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MAVZUGA OID ADBIYOTLAR SHARHI
Rossiyalik olim Svetlana Sergeyevna Osmolovskaya o‘zining “Psychological Predictors of the Develop-

ment of Social Intelligence in the Students of Socionomic Professions” nomli ilmiy ishida ijtimoiy intellekt (social 
intelligence) tushunchasini yoshlar, xususan ta’lim muhitidagi “sosionomik” (ijtimoiy yo‘nalishli) kasblarga 
tayyorlanayotgan talabalar misolida tahlil qiladi. Tadqiqotda muallif ijtimoiy intellektning psixologik prediktor-
larini aniqlab, uni empatiya, o‘z-o‘zini anglash, ijtimoiy xatti-harakatlarni oldindan bashorat qilish kabi ko‘rsat-
kichlar bilan uzviy bog‘liq holda ko‘rib chiqadi.

Osmolovskaya tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy intellekt nafaqat kognitiv bilimlar bilan, balki hissiy-
ijtimoiy va qadriyatga yo‘naltirilgan omillar bilan ham belgilanadi. Bunda bag‘rikenglik, hamkorlik, o‘z-o‘zini 
boshqarish va refleksiv tahlil kabi psixologik komponentlar ta’lim jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu 
yondashuv sizning maqolangizda ilgari surilgan “ijtimoiy intellektni shakllantirish” konsepsiyasi bilan yaqin ilmiy 
aloqada bo‘lib, milliy qadriyatlarga asoslangan ta’lim modelini ishlab chiqishda muhim metodologik asos bo‘lib 
xizmat qilishi mumkin.

Xususan, Osmolovskayaning nazariy va empirik qarashlari asosida shunday xulosa qilish mumkin: milliy 
qadriyatlardagi hurmat, jamoaviylik, o‘zaro anglash va muloqot tamoyillari ijtimoiy intellektning psixologik 
prediktorlari sifatida ko‘rib chiqilishi lozim [7].

Shuningdek, rus olimasi Nadejda Igorevna Vinogradova va hamkorlari tomonidan yozilgan “The Forma-
tion of Social Intelligence of Disabled Students as a Factor of the Development of Psychological Rehabilita-
tion Potential of Professionalization” nomli maqolada nogiron talabalar orasida ijtimoiy intellektni shakllantirish 
mexanizmlari tahlil etilgan [8]. Mualliflar ijtimoiy intellektni rivojlantirishni psixologik reabilitatsiya jarayonining 
muhim tarkibiy qismi sifatida baholab, bu jarayonda qadriyatga yo‘naltirilgan orientatsiyalar – xususan, o‘zini 
jamiyatda his etish, hamkorlik, o‘zaro hurmat va ijtimoiy integratsiya tamoyillarining rolini asoslab bergan.

Vinogradova va hamkorlarining yondashuvi sizning maqolangizda ilgari surilgan “milliy qadriyatlarga 
asoslangan model” g‘oyasi bilan bevosita uyg‘unlik kasb etadi. Ya’ni, ijtimoiy intellektni shakllantirishda inklyu
zivlik, tenglik va ijtimoiy moslashuv tamoyillarini milliy qadriyatlar bilan integratsiyalash zarurligi ularning ilmiy 
xulosalarida o‘z aksini topgan. Shu bois, bu tadqiqotlar ijtimoiy intellektni rivojlantirishning milliy qadriyatlarga 
asoslangan pedagogik modelini boyituvchi nazariy asos sifatida ahamiyatlidir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Mazkur ilmiy tadqiqotda ijtimoiy intellektni rivojlantirishning milliy qadriyatlarga asoslangan modelini 

ishlab chiqish jarayonida kompleks metodologik yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida 
quyidagi yondashuvlar tanlandi:

1.	 Sotsiokultural yondashuv – ijtimoiy intellektni milliy madaniyat, xalq pedagogikasi va an’anaviy qadri-
yatlar kontekstida tahlil qilish imkonini berdi.

2.	 Aksiologik (qadriyatga yo‘naltirilgan) yondashuv – ta’lim jarayonida shaxsning ma’naviy-axloqiy qadri-
yatlarini shakllantirish va baholash mezonlarini aniqlashda asos bo‘ldi.

3.	 Shaxsga yo‘naltirilgan pedagogika – ta’lim subyektining individual xususiyatlarini inobatga olgan holda 
ijtimoiy intellektni rivojlantirish strategiyasini belgilashda qo‘llanildi.

4.	 Kompetensiyaviy yondashuv – ijtimoiy intellektning tarkibiy komponentlarini (empatiya, muloqot madani-
yati, ijtimoiy moslashuvchanlik, hamkorlik) amaliy kompetensiyalar sifatida shakllantirishga xizmat qildi.

Tadqiqot jarayonida shuningdek, sistemali-struktur tahlil, taqqoslama-pedagogik tadqiqot, empirik kuzatuv 
va diagnostika metodlari qo‘llanildi. Ushbu metodlar yordamida ijtimoiy intellektning asosiy tarkibiy qismlari – 
empatiya, ijtimoiy anglash, kommunikativ moslashuvchanlik va o‘zaro hurmat – milliy qadriyatlar tizimi bilan 
uzviy bog‘liqlikda tahlil qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy intellektni rivojlantirish jarayoni milliy qadriyatlar tizimi bilan 

integratsiyalashgan holda amalga oshirilganda, ta’lim subyektlarining ijtimoiy moslashuvchanligi, kommunikativ 
kompetensiyasi va hissiy barqarorligi sezilarli darajada oshadi. Empirik kuzatuvlar hamda diagnostik tahlillar 
asosida aniqlanishicha, milliy qadriyatlarga asoslangan pedagogik faoliyat o‘quvchi va talabalarda o‘zaro 
muloqot madaniyati, ijtimoiy mas’uliyat bilan fikr bildirish, hamkorlik ruhidagi ijtimoiy faollik va empatik tafak-
kurni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
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Tajriba natijalariga ko‘ra, ishlab chiqilgan “ijtimoiy intellektning milliy qadriyatlarga asoslangan modeli” 
shaxsning ijtimoiy-hissiy rivojlanishida barqaror natijalar beradi. Modelning markazida insonparvarlik, bag‘ri
kenglik, jamoaviylik, hamjihatlik va hurmat qadriyatlari asosiy ijtimoiy omillar sifatida belgilangan. Ushbu 
yondashuv shaxsning nafaqat ijtimoiy kompetensiyalarini, balki uning ma’naviy yetukligi, madaniy o‘zlikni 
anglash darajasini ham yuksaltiradi.

Empirik tahlillar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchi va talabalarda empatik tafakkur, kommunikativ madaniyat 
hamda ijtimoiy anglash jarayonlarini qo‘llab-quvvatlovchi pedagogik sharoitlar yaratilganda, ularning ijtimoiy 
intellekt darajasi bosqichma-bosqich oshib boradi. Bu esa milliy qadriyatlarga asoslangan yondashuvning 
amaliy samaradorligini tasdiqlaydi.

Nazariy tahlillar natijalariga ko‘ra, ijtimoiy intellektni rivojlantirish bo‘yicha zamonaviy ilmiy polemika ikki 
asosiy yondashuv atrofida shakllangan:

•	 Birinchi yo‘nalish – Daniel Goleman tomonidan ilgari surilgan hissiy-ijtimoiy yondashuv bo‘lib, u ijtimoiy 
intellektni hissiy intellektning ajralmas qismi sifatida talqin etadi. Goleman o‘zining “Social Intelligence: 
The New Science of Human Relationships” asarida ijtimoiy intellektni insonning hissiy anglash, empatiya, 
muloqotga kirishish va ijtimoiy muhitda muvozanatni saqlash qobiliyatlari majmui sifatida izohlaydi. Uning 
fikricha, bu ko‘nikmalar shaxsiy muvaffaqiyat bilan bir qatorda jamiyatdagi ijtimoiy uyg‘unlikni ham ta’min-
laydi. Shu bois, u ta’lim tizimida ijtimoiy intellektni rivojlantirishni hissiy tarbiya, kommunikativ madaniyat va 
shaxslararo o‘zaro ta’sirga asoslangan pedagogik muhit orqali amalga oshirishni taklif etadi [9].

•	 Ikkinchi yo‘nalish – Lev Vygotskiyning sotsiokultural nazariyasi doirasida shakllangan yondashuvdir. 
Unga ko‘ra, insonning intellektual va ijtimoiy rivojlanishi biologik emas, balki madaniy va ijtimoiy omillar 
ta’siri ostida shakllanadi. Vygotskiy fikricha, ijtimoiy intellektni o‘rganishda faqat hissiy komponentlarga 
emas, balki madaniy qadriyatlar, ijtimoiy muloqot shakllari va milliy mentalitetga ham e’tibor qaratish zarur. 
Shu jihatdan, u Golemanning g‘arbona individualistik yondashuviga qarama-qarshi turib, shaxsni jamiyat 
bilan bir butun tizim sifatida ko‘radi.

Bu ikki olim o‘rtasidagi ilmiy polemika ijtimoiy intellektni metodologik asosda qanday talqin etish kerakligi 
masalasiga qaratilgan. Goleman modeli individual hissiy boshqaruvga urg‘u bersa, Vygotskiy uni sotsiokultural 
kontekstda, madaniy vositalar va qadriyatlar orqali shakllanuvchi fenomen sifatida tushuntiradi.

Ushbu ikki yondashuvning sintezi, ayniqsa O‘zbekiston ta’lim tizimi sharoitida, ijtimoiy intellektni rivojlanti
rishda hissiy va madaniy uyg‘unlikni ta’minlash imkonini beradi. Agar Golemanning empatiya va hissiy sezgirlik 
tamoyillari Vygotskiyning sotsiokultural asoslari bilan birlashtirilsa, bu nafaqat individual, balki ijtimoiy ongning 
ham yuksalishiga olib keladi.

Shuningdek, ushbu sintez milliy qadriyatlar – hurmat, o‘zaro yordam, hamjihatlik va bag‘rikenglik bilan 
uyg‘unlashtirilgan holda qo‘llansa, ta’lim jarayoni yanada insonparvar, madaniy barqaror va ijtimoiy jihatdan 
uyg‘un tizimga aylanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Ta’lim jarayonida ijtimoiy intellektni rivojlantirish masalasi zamonaviy pedagogik tafakkurning eng dolzarb 

yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda. Tadqiqot davomida olib borilgan nazariy va empirik tahlillar shuni ko‘rsat-
diki, ijtimoiy intellekt insonning shaxsiy hamda kasbiy kamolotida hal qiluvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Goleman va Vygotskiy nazariyalarining uyg‘unligi asosida ishlab chiqilgan konseptual model ijtimoiy-
intellektual, hissiy va madaniy rivojlanishning yaxlit tizimini shakllantiradi. Bu model milliy qadriyatlarga tayanib, 
ta’lim jarayonida insonparvarlik, bag‘rikenglik, jamoaviylik va madaniy identitetni mustahkamlashga xizmat 
qiladi.

Natijada, ijtimoiy intellektni rivojlantirishning milliy qadriyatlarga asoslangan yondashuvi ta’lim samarador-
ligini oshirish bilan birga, yoshlarning ma’naviy dunyoqarashi, ijtimoiy faolligi va moslashuvchanligini kuchay-
tiradi. Shu tarzda, mazkur yondashuv ta’lim tizimida insonparvarlik va innovatsionlikni birlashtiruvchi ustuvor 
yo‘nalish sifatida shakllanadi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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