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ARXITЕKTURA VA DIZAYN 
YO‘NALISHI BITIRUVCHILARINI 

KASBGA YO‘NALTIRISH 
VOSITASIDA AXBOROT 

ALMASHISH JARAYONLARINI 
OPTIMALLASHTIRISH 

MЕTODIKASINI 
TAKOMILLASHTIRISH

Kuchimov M. K.
Toshkent arxitektura-qurilish universiteti dotsenti, Toshkent, O‘zbekiston

Annotatsiya: Ushbu tadqiqot arxitektura va dizayn yo‘nalishi bitiruvchilarini kasbga yo‘naltirish jarayonida axborot 
almashish tizimlarini optimallashtirish metodikasini ishlab chiqish va takomillashtirishga qaratilgan. Tadqiqotda tahliliy, 
qiyosiy, sotsiologik so‘rov, kuzatuv, pedagogik eksperiment hamda matematik-statistik tahlil metodlaridan foydalanildi. 
Tajriba 2023–2024 o‘quv yilida uchta oliy ta’lim muassasasining 240 nafar talabalari ishtirokida amalga oshirildi. Kasbga 
yo‘naltirish jarayonida raqamli platformalar, interaktiv portfolio tizimlari va mentor–talaba axborot almashish kanallarini 
integratsiyalash natijasida samaradorlik 34 % ga oshdi. Ishlab chiqilgan metodika bitiruvchilarning kasbiy kompeten-
siyalarini 28 % ga, mutaxassislik sohasidagi xabardorligini esa 42 % ga oshishiga olib keldi. Takomillashtirilgan meto-
dika arxitektura va dizayn sohasidagi bitiruvchilarning mehnat bozoriga moslashuvini tezlashtirish, kasbiy faoliyatga 
tayyorgarlik darajasini oshirish hamda axborot almashish samaradorligini ta’minlashda muhim ilmiy-amaliy vosita sifatida 
ahamiyat kasb etadi.
Kalit so‘zlar: kasbga yo‘naltirish, arxitektura ta’limi, dizayn ta’limi, axborot almashish, raqamli platforma, bitiruvchilar, 
metodika, optimallashtirish.
Abstract: This study is aimed at developing and improving a methodology for optimizing information exchange systems 
in the process of career guidance for graduates in the field of architecture and design. Analytical, comparative, sociolog-
ical survey, observation, pedagogical experiment, and mathematical-statistical analysis methods were employed in the 
research. The experiment was conducted during the 2023–2024 academic year with the participation of 240 students 
from three higher education institutions. The integration of digital platforms, interactive portfolio systems, and mentor–stu-
dent communication channels in the career guidance process increased overall efficiency by 34 %. The developed meth-
odology led to a 28 % improvement in graduates’ professional competencies and a 42 % increase in their field-specific 
awareness. The improved methodology serves as an important scientific and practical tool for accelerating graduates’ 
adaptation to the labor market in the fields of architecture and design, enhancing their readiness for professional activity, 
and ensuring the effectiveness of information exchange.
Key words: career guidance, architectural education, design education, information exchange, digital platform, gradu-
ates, methodology, optimization.
Аннотация: Данное исследование направлено на разработку и совершенствование методики оптимизации 
систем обмена информацией в процессе профессиональной ориентации выпускников по направлениям архитек-
туры и дизайна. В исследовании использованы аналитический, сравнительный, социологический опрос, наблю-
дение, педагогический эксперимент и методы математико-статистического анализа. Эксперимент проводился в 
2023–2024 учебном году с участием 240 студентов из трёх высших учебных заведений. Интеграция цифровых 
платформ, интерактивных портфолио-систем и каналов обмена информацией между наставником и студентом 
в процессе профессиональной ориентации повысила эффективность на 34 %. Разработанная методика привела 
к повышению профессиональных компетенций выпускников на 28 % и уровня их информированности в области 
специальности на 42 %. Совершенствованная методика представляет собой важный научно-практический инстру-
мент, способствующий ускорению адаптации выпускников архитектурно-дизайнерского профиля к рынку труда, 
повышению готовности к профессиональной деятельности и эффективности обмена информацией.
Ключевые слова: профессиональная ориентация, архитектурное образование, дизайн-образование, обмен 
информацией, цифровая платформа, выпускники, методика, оптимизация.
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KIRISH
Zamonaviy mehnat bozori talablarining doimiy o‘zgarib turishi, arxitektura va dizayn sohalarida raqamli 

texnologiyalarning jadal rivojlanishi oliy ta’lim bitiruvchilarining kasbiy moslashuv jarayonini murakkablashtir-
moqda. Bugungi kunda bitiruvchilar nafaqat nazariy bilimlarga, balki amaliy ko‘nikmalarga, kasbiy tarmoqlar va 
mehnat bozori tendensiyalari haqidagi dolzarb axborotlarga ham ega bo‘lishlari zarur.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 03.02.2021 yildagi PF-6155-son1 “2017–2021 yillarda O‘zbekis
ton Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasini “Yoshlarni 
qo‘llab-quvvatlash va aholi salomatligini mustahkamlash yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risi-
da”gi Farmonida kasbga yo‘naltirish tizimini modernizatsiya qilish zarurligi belgilab berilgan. Hozirgi paytda 
arxitektura va dizayn yo‘nalishlari bitiruvchilari bilan ish beruvchilar, usto-mutaxassislar va maslahatchilar o‘rta-
sidagi axborot almashish jarayoni tizimli ravishda tashkil etilmagan. Bu esa bitiruvchilarning kasbiy faoliyatga 
samarali o‘tishlariga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Arxitektura va dizayn yo‘nalishlari bitiruvchilarini kasbga yo‘nal-
tirish jarayonida zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda axborot almashish 
metodikasini ishlab chiqish va amalda sinab ko‘rish.

Tadqiqot vazifalari:
•	 kasbga yo‘naltirish tizimida axborot almashish jarayonlarining hozirgi holatini tahlil qilish;

•	 raqamli axborot almashish platformalarini loyihalash va joriy etish;

•	 mentor-talaba axborot almashish modelini takomillashtirish;

•	 ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini empirik jihatdan tekshirish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Kasbga yo‘naltirish nazariyasi Super (1990), Holland (1997) va Savickas (2013) asarlarida ilmiy asoslangan. 

Super karyera rivojlanishini umr bo‘yi davom etuvchi jarayon sifatida ta’riflagan, Holland esa shaxs-muhit 
moslashuvi nazariyasini ishlab chiqqan. Arxitektura ta’limi sohasida Schön (1983) “refleksiv amaliyot” konsep-
siyasini rivojlantirib, arxitektorlarning kasbiy fikrlash jarayonlarini tushunishda yangi ilmiy yo‘nalish yaratdi. 
Lawson (2006) dizaynerlar va arxitektorlarning o‘ziga xos fikrlash uslublarini tadqiq etdi. Axborot almashish 
nazariyasining ildizlari Shannon va Weaver (1949) ishlariga borib taqaladi. Zamonaviy kontekstda Castells 
(2010) “tarmoq jamiyati” konsepsiyasini rivojlantirdi, bu raqamli axborot almashuvning ijtimoiy ta’sirini yoritib 
berdi. O‘zbekistonda pedagogika fanlari doktori Saidova M. X. (2019) kasbga yo‘naltirishning pedagogik 
tizimi masalalarini o‘rgangan, Tursunov I. M. (2021) esa raqamli pedagogika vositalari samaradorligini tahlil 
qilgan. Xorijiy tadqiqotchilardan Watts (2014) kasbga yo‘naltirish xizmatlarining xalqaro standartlarini ishlab 
chiqqan, Hooley va hammualliflar (2018) esa raqamli kasbga yo‘naltirish vositalarining samaradorligini baho
lagan. Adabiyotlar tahlilidan xulosa: kasbga yo‘naltirish va axborot almashish nazariyasi yetarlicha rivojlangan 
bo‘lsa-da, arxitektura va dizayn sohalari o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, zamonaviy raqamli 
texnologiyalarga asoslangan kompleks metodika hali yetarli darajada ishlab chiqilmagan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot dizayni aralash metodologiya (mixed methods) asosida o‘tkazildi, ya’ni miqdoriy va sifat ko‘rsat-

kichlari birlashtirildi. Bu yondashuv tadqiqot jarayonida statistik ma’lumotlarni chuqur tahlil qilish bilan bir 
qatorda ishtirokchilarning fikr va tajribalarini sifat jihatdan o‘rganish imkonini berdi. Tadqiqot bazasi sifatida 
Toshkent arxitektura-qurilish instituti va Milliy rassomlik va dizayn instituti tanlandi. Tanlama umumiy 240 nafar 
talabani o‘z ichiga oldi (eksperimental guruh – 120 nafar, nazorat guruhi – 120 nafar), shuningdek, 36 nafar 
o‘qituvchi-mentor va 28 ta kompaniya vakillari tadqiqotda ishtirok etdilar. Ma’lumot to‘plash vositalari quyidagi-
lardan iborat bo‘ldi:

1)	 anketa-so‘rovnoma (α = 0.87 Cronbach alfa koeffitsiyenti bilan ishonchlilik darajasi aniqlandi);

2)	 kuzatuv protokollari, ular orqali o‘quv jarayoni va mentorlik faoliyati kuzatildi;

3)	 portfolio tahlili rubrikasi, talabalarning kasbiy o‘sishi va ijodiy loyihalarini baholash uchun ishlatildi;

4)	 kasbiy kompetensiyalar testi, nazariy va amaliy bilimlarni baholash maqsadida;

5)	 raqamli platforma analitikasi, foydalanuvchilarning faolligi va samaradorligini o‘lchash uchun.

1	 https://lex.uz/docs/5260791 
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Tadqiqot bosqichlari quyidagicha amalga oshirildi:

•	 1-bosqich (2023 yil sentyabr–oktyabr) – diagnostik bosqich, ya’ni axborot almashish jarayonlarining 
hozirgi holatini aniqlash va dastlabki ma’lumotlarni to‘plash;

•	 2-bosqich (2023 yil noyabr–2024 yil yanvar) – metodikani ishlab chiqish, raqamli platforma yaratish va 
mentorlar tarmog‘ini tashkil etish;

•	 3-bosqich (2024 yil fevral–may) – eksperimental bosqich, metodikani amaliyotda sinash va olingan nati-
jalarni kuzatish;

•	 4-bosqich (2024 yil iyun) – yakuniy bosqich, natijalarni statistik tahlil qilish va xulosalar chiqarish. Ishlab 
chiqilgan metodika komponentlariga quyidagilar kiradi: raqamli kasbga yo‘naltirish platformasi, u interaktiv 
kasbiy testlar moduli, virtual portfolio tizimi hamda ish beruvchilar bilan onlayn uchrashuvlarni qamrab 
oladi.

Shuningdek, mehnat bozori analitikasi orqali talab yuqori bo‘lgan kasblar, kompetensiyalar va ish beruv
chilar ehtiyojlari haqida ma’lumotlar to‘plandi. Bu metodika talabalarning kasbiy yo‘nalishini aniqlash, raqamli 
muhitda o‘zini namoyon qilish va ish beruvchilar bilan samarali muloqot o‘rnatish ko‘nikmalarini shakllantirishga 
xizmat qildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Diagnostik bosqich natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich kasbiy yo‘naltirish jarayonida bir qator jiddiy 

muammolar mavjud. Tahlil natijalari bitiruvchilarning mehnat bozori, kasbiy standartlar va rivojlanish imkoni-
yatlari haqidagi axborot bilan ta’minlanganlik darajasi yetarli emasligini ko‘rsatdi. Quyidagi jadvalda (Jadval-1) 
so‘rov natijalari keltirilgan.

1- jadval: Bitiruvchilarning axborot bilan ta’minlanganlik darajasi (n = 240)
Axborot turi Yetarli (%) Qisman (%) Yetarli emas (%)

Mehnat bozori talablari 18.3 34.6 47.1
Kasbiy standartlar 22.1 41.2 36.7
Ish joylari 15.4 38.8 45.8
Rivojlanish yo‘llari 19.6 29.2 51.2
Amaliy ko‘nikmalar 31.7 42.5 25.8

Tahlil natijalariga ko‘ra, talabalarning 47.1 foizi mehnat bozori talablari haqida yetarli axborotga ega 
emasligi, 51.2 foizi esa kasbiy rivojlanish yo‘llari bo‘yicha aniq tasavvurga ega emasligi aniqlandi. Bu holat, 
bitiruvchilarning mehnat bozorida o‘z o‘rnini topish va kasbiy qaror qabul qilish jarayonida axborot yetishmasligi 
muhim to‘siq sifatida namoyon bo‘layotganini ko‘rsatadi. Shuningdek, amaldagi ta’lim tizimida kasbiy stan
dartlar va ish joylari to‘g‘risidagi ma’lumotlarni muntazam yangilab borish, mehnat bozoridagi ehtiyojlar bilan 
bog‘liq axborotlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish zarurligi aniqlandi. Shu bois, kasbiy yo‘naltirish faoliya-
tini takomillashtirishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan keng foydalanish, mehnat bozori ishtirok-
chilari bilan hamkorlikda maxsus axborot platformalarini yaratish hamda talabalarning amaliy ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga qaratilgan integratsiyalashgan dasturlarni joriy etish tavsiya etiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ishlab chiqilgan kasbga yo‘naltirish metodikasi amaliy va nazariy 

jihatdan yuqori samaradorlikka ega. Eksperimental guruhda qo‘llanilgan metodika natijasida kasbiy kompeten-
siyalar o‘rtacha 28 % ga, mehnat bozori haqidagi xabardorlik darajasi esa 42 % ga oshdi. Bu esa metodikaning 
kasbiy yo‘naltirish tizimidagi amaliy qiymatini tasdiqlaydi. Integrativ raqamli platforma axborot almashish 
jarayoni samaradorligini 34 % ga oshirib, talaba, mentor va ish beruvchilar o‘rtasida uzluksiz va tizimli aloqa 
o‘rnatilishiga xizmat qildi. Shuningdek, shaxsiy mentor biriktirish modeli kasbiy refleksiya rivojlanishi va amaliy 
ko‘nikmalarni shakllantirishda hal qiluvchi omil bo‘lgani aniqlandi. Metodika qo‘llangan bitiruvchilarning mehnat 
bozorida ish topish ehtimoli 20,8 % yuqori, mutaxassislik bo‘yicha ish faoliyatini davom ettirish ehtimoli esa 
17,8 % ga ko‘p ekani qayd etildi. Bu ma’lumotlar metodikaning mehnat bozori talablariga moslashuvchanligini 
isbotlaydi. Tahlil natijalari platformadan faol foydalanish, mentor bilan muloqot chastotasi va kasbiy natijalar 
o‘rtasida muhim ijobiy korrelyatsiya mavjudligini ko‘rsatdi. Bu esa raqamli muhit va shaxsiy maslahat tizimi 
o‘zaro bog‘liq holda samarali ishlashini tasdiqlaydi.
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Tadqiqot kasbga yo‘naltirish nazariyasini arxitektura va dizayn sohalari kontekstida boyitdi. Shuningdek, 
raqamli axborot almashishning pedagogik modeli ishlab chiqildi, bu esa pedagogik informatika sohasi rivojiga 
yangi ilmiy yo‘nalish sifatida hissa qo‘shadi. Ishlab chiqilgan metodika oliy ta’lim muassasalarida kasbga yo‘nal-
tirish xizmatlarini modernizatsiyalash uchun amaliy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Platforma arxitekturasi boshqa 
ijodiy yo‘nalishlardagi mutaxassisliklarga ham moslashtirilishi mumkin. Shu bilan birga, mentorlik tizimini keng 
joriy etish va raqamli aloqalarni kuchaytirish orqali ta’lim sifatini va bitiruvchilarning mehnat bozoridagi raqobat-
bardoshligini oshirish tavsiya etiladi.
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment
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