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BO'LAJAK O°QITUVCHILARNI
INKLYUZIV TALIM
SHAROITIDA FAOLIYAT
YURITISHGA TAYYORLASH
MUAMMOLARI

Shaxnoza To'xtiyarova
O‘zbekiston Milliy pedagogika universiteti Logopediya kafedrasi dotsenti
v.b., pedagogika fanlari doktori (DSc)

Annotatsiya: Mazkur maqolada inklyuziv ta’'lim amaliyotini joriy etishning o‘gituvchining kasbiy-pedagogik faoliyatiga
ta’siri hamda bu jarayonda yuzaga keladigan o‘zgarishlar tahlil qilinadi. Inklyuziv ta’lim sharoitida o‘gituvchining kasbiy
faoliyati mazmuni, uslubi va tashkiliy asoslarini gayta ko'rib chigish zarurligi ta’kidlanadi. Magolada ofgituvchining aka-
demik, kasbiy hamda ijtimoiy-shaxsiy kompetensiyalarining uyg‘unlashuvi va alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilar
bilan samarali ishlashdagi ahamiyati yoritiladi. Shuningdek, o‘gituvchining kommunikativ faoliyati, ota-onalar hamjamiyati
bilan hamkorlik mexanizmlari va inklyuziv ta’lim muhiti uchun zarur moddiy-texnik bazani shakllantirish masalalari tahlil
etiladi.

inklyuziv ta’lim, kasbiy-pedagogik faoliyat, o‘gituvchi kompetensiyasi, alohida ta’lim ehtiyoji, kommunikativ
kompetensiya, ijtimoiy hamkorlik.
Abstract: This article analyzes the impact of implementing inclusive education practices on the professional and ped-
agogical activities of teachers, as well as the changes that occur throughout this process. It emphasizes the need to
reconsider the content, methods and organizational foundations of teaching activities within an inclusive educational
environment. The article highlights the integration of teachers’ academic, professional and socio-personal competencies
and their importance in effectively working with students who have special educational needs. It also examines teachers’
communicative activities, mechanisms of cooperation with the parent community, and the formation of the material and
technical resources required for an inclusive learning environment.

inclusive education, professional and pedagogical activities, teacher competence, special educational needs,
communicative competence, social cooperation.
AHHOTaumA: B cTaTbe aHann3npyeTcs BIMsSIHUE BHEAPEHUS MHKIIO3UBHOIO 06pa3oBaHns Ha NpodeccnoHanbHo-negaro-
TMYECKYHo AesATENbHOCTE YUUTENEN, a Takke N3MEHEHUS, NpoUCXoasLLmMe B AaHHOM npolecce. MNogyepkueaetcs Heobxo-
OVMOCTb MepecMoTpa coaepXaHusl, METOAOB M OpraHU3aLMOHHbLIX OCHOB NpodeccroHanbHON AeaTernbHOCTM negarora
B YCMOBUSIX MHKIMIO3UBHON 06pa3oBaTenbHOM cpefbl. B ctaTbe packpbiBaeTcsl MHTErpaumns akageMudyecknx, npodgeccu-
OHarbHbIX U COLMAnbHO-IMYHOCTHLIX KOMMNETEHLMI Nedarora U Ux 3HadeHne Ans apdeKkTUBHON paboTel ¢ 0ByYatoLLm-
MUCS, UMeoLLMMU ocobble 06pasoBaTenbHble NOTPEOHOCTU. Takke paccMaTpuBaoTCA KOMMYHUKaTUBHASA AESTENbHOCTb
yuYnTens, MexaHu3mbl B3aMOLAENCTBUS C POAUTENBCKMM COOBLLECTBOM U BOMPOCHI (hOPMUPOBAHUS MaTepuanbHO-TEX-
HU4ecko 6asbl, He0GX0AMMOW Asi UHKMIO3MBHOW 06pa3oBaTENbHON cpeabl.

WHKIO3NBHOE 06pa3OBaHme, npodeccrmoHanbHo-negarornyeckas 4esaTernbHOCTb, KOMNETEHTHOCTb
neparora, ocobble o6pa303aTeanble I'IOTp66HOCTVI, KOMMYHUKaTMBHAas KOMMETEHTHOCTb, COLMarbHOe B3anMogencTBme.

Inklyuziv ta’lim amaliyotini amalga oshirish o‘gituvchi ishining tabiati, mazmuni va uslubiy modeliga sezilarli
o‘zgarishlar kiritadi. Inklyuziv ta’lim sharoitida kasbiy-pedagogik faoliyatning subyektiv-funksional tahlili o‘qi-
tuvchining strategik va joriy magsadlarga erishishga qaratilgan funksiyalarini aniglashga imkon beradi. Shuni
hisobga olish kerakki, inklyuziv ta’lim shartlari — bu jamoat ongidagi, qadriyatlar tizimidagi o‘zgarishlarni va
nihoyat, kasbiy-pedagogik faoliyatning tashkiliy asoslari hamda mazmunini o‘zgartirishga olib keladigan omil-
lardir. Kasbiy faoliyatdagi o‘zgarishlarga tayyorlikning asosi esa bu o‘zgarishlar bilan birga keladigan xavflarni
shaxs sifatida idrok etishdir. Xavf odatda tanlov sharoitida amalga oshiriladigan, ko'p girrali shaklda namoyon
bo‘ladigan va migdoriy hamda sifat jihatidan baholanishi mumkin bo‘lgan muayyan harakatlarning potentsial
yoki real natijasi sifatida belgilanadi.

Inklyuziv ta’lim sharoitida o‘gituvchining kasbiy xavflari yangi kasbiy sharoitlarda ta’limiy faoliyat natijalari-
ning salbiy ogibatlari ehtimoli bo‘lib, u inklyuziv ta’lim muhitidagi har bir ishtirokchining shaxsiyatiga yoki ta’lim
natijalariga ta’sir ko‘rsatishi mumekin.
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Inklyuziv ta’lim bo‘yicha xalqaro tadqigotlarda o‘gituvchilarning psixologik va kasbiy tayyorligi muhim omil
sifatida ko‘riladi. Brunsting, Sreckovic va Lane 2014-yilda olib borgan yirik tahliliy tadgiqotida maxsus ta’lim
sharoitida ishlovchi o‘gituvchilarda yuqori darajadagi stress va professional charchoq kuzatilishi, bu esa inklyu-
ziv guruhlarda samarali ishlashga bevosita ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi. Shuningdek, Piskunova o‘qituvchining
pedagogik faoliyatidagi funksional o‘zgarishlar ijtimoiy-madaniy muhit bilan bevosita bog'ligligini ta’kidlab, ink-
lyuziv ta’limda o‘gituvchidan kengaytirilgan kommunikativ va adaptiv kompetensiyalar talab etilishini gayd etadi.
Xusnutdinova o'z tadgiqotida inklyuziv ta’limning kasbiy xavf omillarini tahlil gilib, o'gituvchilarning ehtiyojlari va
jamoaviy hamkorlik ko‘nikmalari yetarli darajada shakllanmaganda ta’lim jarayonida muammolar kuchayishini
asoslab beradi.

Kasbiy tayyorgarlik tarkibi bo‘yicha olib borilgan ilmiy ishlarda bo‘lajak o‘gituvchilarning kompetensiyaviy
modelini takomillashtirish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Vaganova tomonidan o‘gituvchi faoliyatining mazmuni
va strukturasi chuqur yoritilar ekan, zamonaviy ta’lim sharoitida metodik moslashuvchanlik, ta’lim ehtiyojlari
xilma-xilligini inobatga olgan yondashuv va refleksiv tajribaning ahamiyati ko‘rsatib beriladi. Na Zhou, Tigelaar
va Admiraalning 2022-yildagi tizimli sharhi esa pedagoglarning kasbiy o'sishi, yangi metodlarni o‘zlashtirishi
va inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantirish o‘rtasida bevosita bog'liglik mavjudligini ilmiy asoslaydi. Ushbu
tadgigotlarning barchasi inklyuziv ta’limda o‘gituvchi faoliyati murakkab, ko‘p komponentli va aynigsa kasbiy
tayyorgarlik sifatiga kuchli bog'liq ekanini ko‘rsatadi.

Tadgiqotda ma’lumotlar asosan normativ-huquqiy hujjatlar, xalgaro va mahalliy ilmiy manbalar, inklyuziv
ta’lim bo‘yicha amaliy tajribalar hamda o‘gituvchilarning kasbiy faoliyatiga doir mavjud ilmiy izlanishlarni tahlil
qgilish orqali yig‘ildi. Ma’lumotlarni olish jarayonida adabiyotlar tahlili, kontent-analiz va taqqoslash metodlaridan
foydalanildi. Inklyuziv ta’'lim sharoitida bo‘lajak o‘gituvchilarning kompetensiyalari, kasbiy tayyorgarlik darajasi
va ta’lim jarayonidagi ehtiyojlari bo‘yicha ilmiy qarashlar chuqur o‘rganilib, ularning o‘zaro uyg‘unligi aniglangan.
Olingan ma’lumotlar tematik guruhlash, analitik solishtirish va umumlashtirish orgali gayta ishlanib, inklyuziv
ta’'limga tayyorlikning asosiy omillari, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish imkoniyatlari bo‘yicha ilmiy
xulosalar shakllantirildi.

Kasbiy-pedagogik faoliyatning tarkibiy gismlari hal gilinayotgan amaliy muammolar mazmuni bilan belgi-
lanadigan konsentrik funksional munosabatga ega. Har bir funksiyani amalga oshirish samaradorligi uni baja-
rishga shakllangan tayyorlik bilan belgilanadi. Bu esa, o'z navbatida, akademik (ma’lum bir bilim sohasining
metodologiyasi va terminologiyasini egallash, faoliyat yurituvchi tizimli munosabatlarni tushunish, shuningdek,
amaliy muammolarni hal qilishda ulardan foydalanish qobiliyati), kasbiy (real pedagogik vaziyat talablariga
muvofig magsadga muvofiq harakat gilishga tayyorlik va qobiliyat) va ijtimoiy-shaxsiy (shaxsning o‘ziga tegishli
vakolatlar majmui hamda shaxs sifatida, shaxsning boshga odamlar, guruh va jamiyat bilan o‘’zaro munosabati)
kompetensiyalari majmuasi bilan belgilanadi 2 1190,

Aynan o‘gituvchi alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bolani qo‘llab-quvvatlash guruhining (o‘gituvchi-defek-
tolog, pedagogik psixolog, ijtimoiy pedagog va boshqalar) boshgaruvchisi hisoblanadi. Kasbiy va pedagogik
garorlar o‘gituvchi-defektolog, pedagogik psixolog va ijtimoiy pedagogdan olingan maslahatga tayanilgan
holda gabul gilinadi. Alohida ta’limga muhtoj o‘quvchilarning polisubyektiv va xilma-xil ta’lim imkoniyatlari va
ehtiyojlari pedagogik vazifalar va amallarning tabiati hamda tarkibini belgilaydi. Shunday qilib, inklyuziv ta’lim
sharoitida kognitiv vazifaga aylantiriigan pedagogik amallar ko‘p omilli ta’sirlar bilan belgilanadi. Bu, albatta,
yuzaga kelayotgan pedagogik tadbirning ko‘p vektorli xususiyatini keltirib chigarib, o’z navbatida mavjud vosi-
talar, shartlar, natijalar va yangi pedagogik vazifani shakllantirish, uning yechimi inklyuziv ta’lim makonining
barcha ishtirokchilariga ta’sir o‘tkazadi.

O‘quyv jarayonining o‘quv va moddiy bazasini loyihalash samarali ta’lim faoliyati uchun sharoit yaratadigan
va har bir bolaning alohida ta’lim ehtiyojlarini gondiradigan keng ko‘lamli maxsus o‘quv-didaktik vositalar va
materiallarni bilish hamda ulardan foydalanishni nazarda tutadi. Moddiy-texnik bazani loyihalash bo‘yicha
ishlar muvofiglashtiriigan faoliyatni hamda alohida ta’limga muhtoj bolani qo‘llab-quvvatlovchi mutaxassislar
guruhining maslahatlarini 0‘z ichiga oladi.

Muvaffagiyatli vaziyatni yaratish bilan birga, har xil faoliyat turlarida (guruh, jamoaviy, maktabdan tashqari)
ishtirok etishda har bir bolaning individual imkoniyatlarini hisobga olish zarur. Bunday ish har bir bolaning ilmiy
va ijtimoiy kompetensiyalarini, uning boshga o‘quvchilar bilan o‘’zaro munosabatda bo‘lish va mulogot gilishga
tayyorligini va qobiliyatini, shuningdek, bolalar faoliyatini tashkil etishda olingan natijalarni hisobga olishni o'z
ichiga oladi.
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Har ganday farglar va “o‘zgachalik’ka bag‘rikenglik hamda hurmatli munosabatni shakllantirish asosida
bolalar jamoasini yaratish bo‘yicha ishlarga asos yaratiladi. Bolalar guruhining tashqi ko‘rinishdan bir xilligi turli
xil xarakteristika va xususiyatlarda, jumladan jismoniy va/yoki aqliy rivojlanishda namoyon bo‘ladigan xilma-
xillik bilan almashtiriladi. Bu o‘gituvchidan har bir bolaning xususiyatlarini bilishni, uning kuchli tomonlariga
tayanishni va imkoniyatlarini gqo‘llashni avvaldan rejalashtirishni talab qgiladi [*- 88501,

Bolalarning ta’lim imkoniyatlari va ehtiyojlari bilan belgilanadigan yagona inklyuziv ta’lim makonida ta’lim
natijalarini tabagalashtirilgan, ko‘p bosqichli tarzda belgilash va shakllantirish joiz. Bunda bolalarning alohida
ehtiyojlari va turli darajadagi imkoniyatlari ta’lim natijalarining mazmuni va talablarini, shuningdek ularni
aniglash va baholashga yondashuvlarni belgilaydi. Har bir anig holatda akademik va ijtimoiy-shaxsiy kompe-
tensiyalarning hajmi, chuqurligi va o‘zlashtirish darajasi o‘rtasidagi muvozanat bolaning imkoniyatlari, ehtiyojlari
va uning bevosita ijtimoiy muhiti bilan belgilanadi.

Bir tomondan, o‘quv jarayonida mugobil aloqa vositalari va usullarini o‘zlashtirish va ulardan foydalanishni,
boshga tomondan, muloqot sheriklari doirasini kengaytirishni nazarda tutadigan kommunikativ kompetensiya
chegaralarini kengaytirish zarur. Alohida ehtiyoji bo‘lgan barcha bolalar og‘zaki nutgni go‘llashda u yoki bu da-
rajadagi qgiyinchiliklarga duch kelishadi. Ko‘pincha nutgni rivojlantirish xususiyatlari ta’limdagi muvaffaqgiyatsiz-
likning asosiy sababidir. Shuning uchun inklyuziv ta’lim sharoitida kasbiy-pedagogik faoliyatning kommunikativ
komponenti aniq o'ziga xoslikka ega bo‘ladi.

Ota-onalar hamjamiyatini ta’lim muammolarini, shu jumladan bolalar o‘rtasidagi o‘zaro mulogot va muno-
sabat muammolarini hal qilishda keng jalb qilish usullari va yo‘llarini izlash hamda ishlab chigish ustida ishlash
ham katta ahamiyatga ega.

Kasbiy-pedagogik faoliyatning sanab oftilgan xususiyatlari o'gituvchilarni inklyuziv ta’lim sharoitida
ishlashga tayyorligining kompetensiya mazmunini belgilaydi. Shu bilan birga, bo‘lajak o‘gituvchilarni tayyorlash
jarayonining mazmuni hamda kasbiy faoliyatning vazifalarida inklyuziv ta’lim muhitini yaratish konsepsiyalari,
sinfdagi o‘quvchilarning ta’lim ehtiyojlari va imkoniyatlarining xilma-xilligini inobatga olgan holda o‘quv mate-
rialini moslashtirish yo'llari, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning turli toifalarini o‘gitish xususiyatlari,
mavjud farglarga nisbatan bag‘rikenglik va hurmat asosida o‘quvchilarning muloqgoti va o‘zaro munosabat-
larini tashkil etish aks ettiriimaydi. Bunday muhim vazifaga e’tiborning yetishmasligi inklyuziv ta’lim mubhitini
shakllantirish va go‘llab-quvvatlash o‘gituvchining e’tibori va g‘amxo‘rligi obyektiga aylanmasligiga olib kelishi
mumkin 1% 30-1,

Mutaxassisning ta’lim natijalariga qo'yiladigan talablar (o‘quv, kasbiy va ijtimoiy-shaxsiy kompetensiyalar
majmuasi) inklyuziv ta’lim sharoitida kasbiy-pedagogik faoliyatning xususiyatlarini aks ettirmaydi va shunga mos
ravishda ishlab chigilgan kompetensiyalar bo‘lajak o‘gituvchini tayyorlash mazmuni uchun ijtimoiy buyurtma
talablariga to‘liq javob bermaydi.

Bo'lajak o'qituvchilarni tayyorlash bo‘yicha o‘quv rejasini tashkil etuvchi o'quv fanlarining taklif etilayotgan
umumiy mazmuni inklyuziv ta’lim maydonining ko‘p subyektivligini, shuningdek o‘quvchilarning alohida ta’lim
ehtiyojlarini hisobga olish va gondirish imkonini beradigan yangi (ba’zan maxsus) didaktik va uslubiy vositalarni
o'zlashtirish zaruratini inobatga olmaydi va asoslanmaydi.

Yuqorida aytilganlarning barchasi umumta’lim boshlang‘ich sinflarda faoliyat yurituvchi o‘gituvchilarning
inklyuziv ta’lim sharoitida muvaffagiyatli ta’lim berishi uchun zarur bo‘lgan kasbiy faoliyatning hagiqiy amaliy
shartlariga to‘lig mos kelmasligini ko‘rsatadi. Bu esa, o'z navbatida, o‘qituvchilarning inklyuziv ta’limga tayyor-
ligi, kompetensiyalarining yetarli darajada shakllanmaganligi va amaliyotga yo‘naltirilgan metodik ko‘nikmalarni
takomillashtirish zaruratini ta’kidlaydi.

Shuningdek, inklyuziv muhitda samarali faoliyat yuritish uchun o‘gituvchining akademik, kasbiy va ijti-
moiy-shaxsiy kompetensiyalarini tizimli ravishda rivojlantirish, o‘quvchilarning ehtiyojlari va imkoniyatlariga
moslashgan ta’lim texnologiyalaridan foydalanish, ota-onalar hamjamiyati bilan hamkorlikni kuchaytirish hamda
ta’lim jarayonini qo‘llab-quvvatlovchi moddiy-texnik sharoitlarni yaratish muhim ahamiyatga ega.
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