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BOSHLANG‘ICH SINF 
O‘QUVCHILARIDA 
ERTAKLAR ORQALI 
MA’NAVIY QADRIYATLARNI 
SHAKLLANTIRISH 
METODIKASI
Madaminova Sarvigul Anvarxo‘ja qizi
Farg‘ona davlat universiteti magistranti

Qurbonova Baxtixon
Farg‘ona davlat universiteti professori, DSc

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ertaklar orqali ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishning 
ilmiy-nazariy asoslari va samarali metodik yondashuvlari yoritiladi. Tadqiqotda ertaklarning tarkibiy tuzilishi, obrazlar tizimi, 
axloqiy mazmuni hamda ularning bolalar ongiga ta’sir mexanizmlari tahlil qilingan. Interfaol metodlar – dramatizatsiya, rolli 
o‘yin, syujetni qayta yaratish, axloqiy vaziyatlarni muhokama qilish – orqali ertaklar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar 
o‘quvchilarning ma’naviy ongini, emotsional-intellektual rivojini va ijtimoiy xulqini mustahkamlashi aniqlangan. Tadqiqot 
natijalari ertaklarning tarbiyaviy salohiyati yuqori bo‘lib, boshlang‘ich ta’limda ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishning 
samarali pedagogik vositasi ekanini tasdiqlaydi.

Kalit so‘zlar: ertak, ma’naviy qadriyatlar, boshlang‘ich ta’lim, tarbiyaviy metodika, dramatizatsiya, interfaol usullar, axloqiy 
tarbiya.
Abstract: This article examines the theoretical foundations and effective pedagogical methods for developing moral and 
spiritual values among primary school students through fairy tales. The study analyzes the narrative structure, character 
system, and moral content of fairy tales, as well as their psychological impact on children. It was found that interactive 
methods–such as dramatization, role play, creating alternative storylines, and discussing moral dilemmas–significantly 
enhance the educational value of fairy tales. These activities contribute to the development of students’ spiritual aware-
ness, emotional–intellectual growth, and positive social behavior. The findings confirm that fairy tales possess strong 
educational potential and serve as an effective pedagogical tool for fostering moral values in primary education.

Key words: fairy tale, moral values, primary education, pedagogical methodology, dramatization, interactive techniques, 
moral development.
Аннотация: В статье раскрываются теоретико-методологические основы и эффективные методы формирования 
духовных ценностей у младших школьников посредством сказок. Анализируется композиционная структура 
сказок, система образов, нравственное содержание и механизмы их воздействия на детское сознание. Установ-
лено, что интерактивные методы – драматизация, ролевая игра, создание альтернативного сюжета, обсуждение 
нравственных ситуаций – усиливают воспитательный эффект сказок, способствуя развитию духовного сознания, 
эмоционально-интеллектуального роста и социального поведения учащихся. Результаты исследования подтвер-
ждают, что сказки обладают высоким воспитательным потенциалом и являются эффективным педагогическим 
средством формирования духовных ценностей в начальном образовании.

Ключевые слова: сказка, духовные ценности, начальное образование, воспитательные методы, драматизация, 
интерактивные подходы, нравственное воспитание.

KIRISH
Bugungi globallashuv va axborot oqimlari jadal kuchaygan davrda yosh avlodning ma’naviy dunyosini 

boyitish, ular ongiga ezgulik, adolat, vatanparvarlik, halollik, mehr–oqibat kabi umuminsoniy qadriyatlarni 
singdirish ta’lim tizimining eng muhim vazifalaridan biriga aylangan. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida 
o‘quvchilarning ma’naviy–axloqiy tasavvurlari shakllana boshlashi, ularda ijtimoiy xulq me’yorlari, burch va 
mas’uliyat hissi vujudga kelishi sababli, mazkur bosqichda ma’naviy tarbiya jarayonini samarali tashkil etish 
alohida ahamiyat kasb etadi. Bunda xalq og‘zaki ijodi, xususan, ertaklar o‘quvchining ruhiy olamiga yaqinligi, 
obrazli ifodalari, ijobiy qahramon namunalarining ta’siri tufayli ta’lim–tarbiya jarayonini boyituvchi qudratli peda-
gogik vosita sifatida qadrlanadi.
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Ertaklar bolalar tafakkuriga mos, hayotiy voqelikni ramziy va badiiy shaklda ifodalovchi tarbiyaviy manba 
bo‘lib, ular orqali o‘quvchilar yaxshilik va yomonlikni ajrata olish, mehnatsevarlik, sabr–toqat, do‘stlik, saxovat, 
mehr–shafqat kabi axloqiy mezonlarni anglab boradi. Zamonaviy pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ertak-
lardan maqsadli foydalanilgan darslar o‘quvchilarda ijobiy xulq–atvor sifatlarini shakllantirishda, emotsional–
intellektual rivojlanishni qo‘llab–quvvatlashda va ma’naviy ongni mustahkamlashda samarali vosita hisobla-
nadi. Shu bois ertaklar asosida ma’naviy qadriyatlarni o‘rgatish metodikasi boshlang‘ich ta’lim mazmunining 
ajralmas qismi sifatida qayta ko‘rib chiqilmoqda.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh psixologik xususiyatlari, idrok jarayonlarining obrazli ko‘rinishlarga 
moyilligi, fantastik va emotsional voqealarga qiziqishi ertaklar vositasida tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishni yanada 
samarali qiladi. Ammo ertaklardan foydalanishning zamonaviy metodikasi faqat matnni o‘qish yoki qayta hikoya 
qilish bilan cheklanmay, balki interfaol texnologiyalar, dramatizatsiya, rolli o‘yinlar, muloqot elementlari, kreativ 
topshiriqlar va ma’naviy–axloqiy vaziyatlarni tahlil qilish kabi metodlarni o‘z ichiga olishi taqozo etiladi. Shu 
jihatdan, ertaklar asosida ma’naviyatni shakllantirishning ilmiy–pedagogik asoslarini aniqlash, ularning sama-
radorligini tajribalar orqali tekshirish va metodik tavsiyalar ishlab chiqish mazkur tadqiqotning dolzarbligini belgi-
laydi.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ertaklar orqali ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishning 
zamonaviy metodikasini ishlab chiqish nafaqat ta’lim jarayonining tarbiyaviy samaradorligini oshirish, balki yosh 
avlodning ma’naviy-ma’rifiy dunyoqarashini barkamol shakllantirishga xizmat qiladigan muhim ilmiy-amaliy 
vazifa hisoblanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish masalasi pedagogika, psixologiya 

va folklorshunoslik sohalarida keng o‘rganilgan bo‘lib, ko‘plab ilmiy manbalar ertaklarning bolalar tarbiyasi-
dagi o‘rnini chuqur yoritib bergan. Xalq og‘zaki ijodi namunalari, xususan, ertaklar yosh avlodning axloqiy 
qarashlarini shakllantirishda muhim tarbiyaviy vosita ekanligi folklorshunos olimlar – V. Propp, A. Veselovskiy, 
Ye. Meletinskiy, H. Zarif kabi tadqiqotchilarning ilmiy ishlari orqali asoslangan. Ularning fikriga ko‘ra, ertaklar 
bolalar tasavvurini kengaytiradi, yaxshilik va yomonlik o‘rtasidagi kurashni ramziy ifodalar orqali ongga sing
diradi va ma’naviy mezonlar shakllanishiga samarali ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogika fanida L. Vygotskiy, J. Bruner, K. Rogers kabi mashhur olimlar bolalar ma’naviy-axloqiy rivoj
lanishida badiiy matnlar, xususan, ertaklarning ta’sir mexanizmlarini psixologik nuqtai nazardan izohlagan. 
Tadqiqotlarda keltirilishicha, ertaklar o‘quvchining emotsional-intellektual rivojiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, obrazli 
tafakkurni faollashtiradi, ijtimoiy me’yorlar va xulosalar chiqarish qobiliyatini shakllantiradi. Shuningdek, ertak 
matni orqali bolada empatiya, qo‘rquv va xavfsizlik hislari, jasorat, mehr-oqibat kabi kechinmalar namoyon 
bo‘lishi ma’naviy tarbiyaning asosiy komponentlaridan hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida ertaklardan foydalanish bo‘yicha olib borilgan xalqaro tadqiqotlar ham ertaklarning tarbi-
yaviy imkoniyatlarini keng yoritadi. Masalan, M. O’Riley, S. Wright, J. Zipes tomonidan o‘tkazilgan izlanishlar 
ertaklarni zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish o‘quvchida kreativ fikrlash, emotsional intellekt, 
ijtimoiy moslashuvchanlik, falsafiy mulohaza yuritish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishini ko‘rsatgan. Tadqiqot-
larda, ayniqsa, ertaklar asosida interaktiv mashg‘ulotlar tashkil qilish o‘quvchilarni faol subyekt sifatida dars 
jarayoniga jalb etishini, ularning darsga qiziqishini va ma’naviy tushunchalarni ongli ravishda qabul qilishini 
kuchaytirishi qayd etiladi.

Shu bilan birga, psixologik adabiyotlarda ertak terapiyasi (fairy–tale therapy) tushunchasi alohida e’tirof 
etilib, K. Yung, B. Bettelxaym kabi psixologlar ertaklarning bolalarning ruhiy dunyosiga chuqur ta’sir qilish 
mexanizmini ilmiy asoslab bergan. Ularning tadqiqotlarida ertaklar bolaning o‘zini anglashiga, ichki kechinma-
larini boshqarishiga, qo‘rquv va xavotirlarni yengishiga yordam beradigan kuchli psixoterapevtik vosita sifatida 
talqin qilingan.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ertaklar orqali ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish nafaqat folklor yoki 
badiiy o‘qishning bir yo‘nalishi, balki kompleks pedagogik metodika bo‘lib, u o‘quvchilar yosh psixologik xusu-
siyatlariga mos, interfaol va chuqur tarbiyaviy mazmun kasb etadi. Mavjud ilmiy manbalar ertaklar asosida 
ma’naviy ta’lim berishning dolzarbligini, metodik yondashuvlarni takomillashtirish zarurligini va bu borada inno-
vatsion pedagogik yechimlarni joriy etish muhimligini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI 
Tadqiqot metodologiyasi ertaklar asosida ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish jarayonini o‘rganishda 

kuzatuv, suhbat va dars jarayonini tahlil qilish usullariga tayandi. Ma’lumotlar o‘quvchilarning ertak mazmuniga 
munosabati, axloqiy xulq ko‘nikmalari va emotsional-intellektual reaksiyalarini qayd etish orqali yig‘ildi. Olingan 
natijalar mazmuniy tahlil va taqqoslash usullari orqali ilmiy jihatdan qayta ishlanib baholandi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillar hamda amaliy kuzatuvlar ertaklarning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

ma’naviy qadriyatlarni shakllantirishda o‘ziga xos didaktik imkoniyatlarga ega ekanini ko‘rsatdi. Avvalo, ertaklar 
mazmunidagi obrazlar, ijobiy va salbiy qahramonlar, ularning xatti–harakatlari bolalarda axloqiy mulohaza 
yuritish, qaror qabul qilish va voqealarga munosabat bildirish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Tadqiqot natijalari 
o‘quvchilar ertak mazmunidagi konfliktlar va axloqiy vaziyatlarda “yaxshi-yomon”, “halol-harom”, “mehr-shafqat-
sizlik” kabi tushunchalarni ongli ravishda farqlay olishini ko‘rsatdi.

Tahlil davomida aniqlanishicha, ertaklardan an’anaviy uslubda foydalanish (o‘qish, qayta hikoyalash, 
savol–javob) o‘quvchilarda ma’lum darajada ma’naviy tushunchalar shakllantiradi, ammo interfaol metodlar 
bilan boyitilgan darslar bu jarayonni sezilarli darajada kuchaytiradi. Xususan, dramatizatsiya, rolli o‘yinlar, ertak 
qahramonlari xarakterini tahlil qilish, muqobil syujet yaratish, ijobiy xatti-harakatlarni amaliy mashqlar orqali 
ko‘rsatish metodlari o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy fikrlash jarayonini jadallashtirdi. Shuningdek, ertakdagi 
vaziyatlarni hayotiy misollar bilan bog‘lash o‘quvchilar ongida qadriyatlarning real voqelikda namoyon bo‘lishiga 
yordam berdi.

Amaliy tahlillar davomida sinov darslarida ertak asosidagi mashg‘ulotlarda ishtirok etgan o‘quvchilar 
boshqalarga nisbatan bag‘rikenglik, mehr-oqibat ko‘rsatish, do‘stlikni qadrlash, halollik va mehnatsevarlik kabi 
sifatlarni namoyish etishda yuqori faol bo‘lgani aniqlandi. Tadqiqot jarayonida o‘quvchilarning nutq madani-
yatida ham ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi: ular fikrini aniq bayon qilish, xulosalar chiqarish va qahramonlarga 
emotsional munosabat bildirishda faollik ko‘rsatdi.

Ertaklar asosida ishlab chiqilgan metodika o‘quvchilar uchun qiziqarli va motivatsion ta’lim muhiti yarat-
gani, ularning dars jarayonida faol ishtirok etishiga sabab bo‘lgani qayd etildi. Sinov natijalari o‘quvchilarning 
ma’naviy qadriyatlar bo‘yicha boshlang‘ich bilimlari 20–30% ga, emotsional–intellektual anglashlari 30–40% ga 
yaxshilangani, ijtimoiy xatti–harakatlarda ijobiy dinamika shakllanganini ko‘rsatdi.

Umuman olganda, tahlil va natijalar ertaklar nafaqat badiiy asar sifatida, balki bolalar axloqiy ongini shakl-
lantiruvchi pedagogik texnologiya sifatida yuqori samaradorlikka ega ekanini tasdiqladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ertaklar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma’naviy qadriyatla-

rini shakllantirishda kuchli tarbiyaviy salohiyatga ega bo‘lgan vositadir. Ertaklarda mujassam ijtimoiy-axloqiy 
mezonlar, obrazlar va syujetlar o‘quvchilar ongida ezgulik, halollik, adolat, do‘stlik, mehr-oqibat kabi qadri-
yatlarning shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotning amaliy bosqichlari ertaklar asosida tashkil 
etilgan interfaol mashg‘ulotlar o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy fikrlash jarayonini faollashtirishini, ularning nutq 
madaniyati, emotsional-intellektual rivoji va ijtimoiy xulqining takomillashuviga xizmat qilishini tasdiqladi.

Shuningdek, ertaklarni zamonaviy pedagogik metodlar bilan uyg‘unlashtirish – rolli o‘yinlar, dramatizatsiya, 
kreativ topshiriqlar, muqobil syujet yaratish, hayotiy vaziyatlarni tahlil qilish kabi faoliyatlar o‘quvchilarda mustaqil 
fikrlash va axloqiy qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Bu esa ertaklarning faqat 
badiiy o‘qish vositasi emas, balki integrativ, tarbiyaviy hamda psixologik ta’sirga ega pedagogik texnologiya 
ekanini ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, ertaklar orqali ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish metodikasi boshlang‘ich ta’limda 
tarbiyaviy jarayonni sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘taradi. Shu bois mazkur metodikani takomillashtirish, 
o‘qituvchilarni ertaklar asosida tarbiyaviy ishlarga tayyorlash hamda dars jarayonida uni tizimli qo‘llash ta’lim-tar-
biyaning samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Propp, V. Ya. Morfologiya skazki. – Moskva: Labirint, 2019.
2.	 Bettelheim, B. The Uses of Enchantment: The Meaning and Importance of Fairy Tales. – New York: Vintage Books, 

2010.
3.	 Vygotskiy, L. S. Psikhologiya razvitiya rebenka. – Moskva: Pedagogika, 2006.
4.	 Zipes, J. Fairy Tales and the Art of Subversion. – New York: Routledge, 2012.
5.	 Wright, S. Children, Meaning-Making and the Arts. – Sydney: Pearson Education, 2010.
6.	 Meletinskiy, Ye. M. Poetika mifa i skazki. – Moskva: Nauka, 2005.
7.	 UNESCO. Learning to Live Together: Values Education Framework. – Paris: UNESCO Publishing, 2015.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari
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Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


