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ENIGMATIK MATNLAR
ASOSIDA BOSHLANGICH

SINF O‘QUVCHILARINING
[JODIY VA MANTIQIY
FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISH
TEXNOLOGIYASI

Ibroximova Xilola To‘xtasinjon qizi
Magistr

Annotatsiya: Maqolada enigmatik matnlarning boshlang‘ich ta’'limda qo‘llanishi, ular orqali o‘quvchilarning mantigiy va
ijodiy fikrlashini rivojlantirish imkoniyatlari yoritilgan. Tadgigot davomida diagnostika, tajriba-sinov ishlari va kuzatuvlar
asosida maxsus texnologiya ishlab chiqildi. Ushbu texnologiya o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, original g‘oya ilgari surish,
mantiqiy xulosa chigarish hamda muammoni tahlil gilish gobiliyatlarining sezilarli rivojlanishini ta’minladi.

Enigmatik matn, boshlang‘ich ta’lim, ijodiy fikrlash, mantiqgiy fikrlash, tanqidiy tafakkur, pedagogik tex-
nologiya.
Abstract: The article highlights the use of enigmatic texts in primary education and their potential to develop students’
logical and creative thinking. During the research, a specialized methodology was developed based on diagnostics,
experimental trials, and observations. This methodology significantly enhanced students’ abilities in critical thinking, gen-
erating original ideas, drawing logical conclusions, and analyzing problems.

Enigmatic text, primary education, creative thinking, logical thinking, critical reasoning, pedagogical tech-
nology.

AHHOTauwms: B ctaTbe paccmatpmBaeTcs UCMOoSb30BaHWe 3arafouvHblX TEKCTOB B HAYarnbHOM 06paSOBaHVIVI N NX BO3MOX-
HOCTU N4 pa3BUTUA NOrM4YEeCcKoro 1 TBOPYECKOro MblleHna yHalnxca. B xone nccnegoBaHusa Ha OCHOBE ONArHOCTUKN,
AKCNepUMEHTasbHbIX UCMbITAHUA U HabntogeHui 6bina paapa60TaHa cneumanbHas TexHomnorus. [JaHHaa TexHororus
obecneynna 3HauymTenbHOE pasBuTne y yHallnxca KpUTU4eCKoro MblilluneHuns, CnocobHOCTUN BbigBUraTb opurnHanbHbIe
naewn, genartb fiorm4eckme BbiBOAbl N aHANM3NpPOBaTb I'Ip061'leMbI.

3aragoyHblvi TEKCT, HavanbHoe o6pasoBaH|/|e, TBOPYECKOE MbllUNieHne, norm4eckoe MblillneHune,
KpUTn4yeckoe MblilineHune, negarormnyeckaa TexHonorus.

So‘nggi yillarda umumiy o‘rta ta’lim tizimida o‘quvchilarning kompetensiyalarini rivojlantirish tamoyili ustu-
vor yo‘nalishga aylandi. Xususan, boshlang‘ich sinflardayoq o‘quvchilarda ijodiy, mantigiy va tanqidiy fikrlash
jarayonlarini shakllantirish hamda mustahkamlash zamonaviy darsning asosiy talablaridan biri hisoblanadi.
Enigmatik matnlar — topishmoglar, jumboglar, mantiqgiy masalalar, qisqa detektiv parchalar, noodatiy savollar va
boshga kognitiv materiallar — o‘quvchi ongini faollashtiruvchi, taxminiy va analitik fikrlashni talab etuvchi matn
shakllaridir. Bunday matnlar bolalarda fikrlash jarayonining uch yo‘nalishini bir vaqtning o‘zida faollashtiradi:

1) analitik fikrlash — sabab-natija bog‘lanishlarini topish;
2) mantiqiy fikrlash — gipoteza ilgari surish va dalillash;
3) ijodiy fikrlash — mugobil yechim topish yoki original g‘oya yaratish.

Shu bilan birga, mazkur matnlardan o‘quv jarayonida tizimli foydalanishning aniq metodikasi hali yetar-
licha ishlab chigilmagan. Ushbu tadgigot aynan shu bo‘shligni to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, enigmatik matnlar
asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy va mantigiy fikrlashini rivojlantirishga xizmat qiluvchi samarali
pedagogik texnologiyani yaratishni magsad giladi. Ushbu maqola quyidagi vazifalarni gamrab oladi:

1) enigmatik matnlarning didaktik xususiyatlarini o‘rganish;

2) o'‘quvchilarning mantigiy va ijodiy fikrlash darajasini aniglash mezonlarini ishlab chigish.
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Boshlang'ich ta’limda o‘quvchilarning ijodiy va mantigiy fikrlashini rivojlantirish masalasi zamonaviy peda-
gogika fanining eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Mazkur yo‘nalishda olib borilgan tadqigotlar shuni
ko‘rsatadiki, enigmatiq (jumboqli, topishmog-mantigli) matnlar kichik yoshdagi o‘quvchilarning tafakkur jara-
yonini faollashtirishda samarali didaktik resurs sifatida e’tirof etiladi. Lipman (2003) o‘zining “Thinking in Educa-
tion” asarida fikrlashni rivojlantirishga garatilgan matnlar va mantigiy muammolar o‘quvchilarda tangidiy va
reflektiv fikr yuritishni shakllantirishini ta’kidlaydi. Uning ta’kidlashicha, bolalar fikrlashining tabiati muammoli
vaziyatlar va kognitiv giyinchiliklar orgali faollashadi.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga bag‘ishlangan mahalliy tadgiqgotlar ham
enigmatiq matnlarning samaradorligini tasdiglaydi. Tursunova (2021) jumboglar va mantiqgiy topshiriglarning
o‘quvchilarda tahlil qilish, solishtirish, umumlashtirish kabi kognitiv amallarni shakllantirishdagi o‘rnini ilmiy
asoslab bergan. Uning fikricha, bunday matnlar o‘quvchilarning tafakkur jarayonini faollashtirib, mustaqil
fikrlashga undaydi. Abdullayeva (2022) esa ijodiy tafakkurni rivojlantirishda jumboglar va noodatiy fikrlashni
talab qiladigan matnlarning alohida ahamiyatga ega ekanini ta’kidlaydi. U bunday topshiriglar o‘quvchilarda
original yechim topish ko‘nikmasini oshirishi, divergent fikrlashni rag‘batlantirishini qayd etadi.

Tadgigotning obyekti — boshlang’ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy va ijodiy fikrlash jarayonlari, sub’yekti
esa enigmatik matnlar orgali ushbu jarayonlarni rivojlantirish pedagogik texnologiyasidir. Nazariy jihatdan,
tadqiqot sub’yektlari sifatida 3—4-sinf o‘quvchilari ko‘zda tutiladi. Ushbu guruhlarning o‘quv tayyorgarligi va yosh
xususiyatlari, shuningdek, fikrlash faoliyatining rivojlanish darajasi tadgiqot natijalarini tahlil gilishda hisobga
olinadi. Tadqigot nazariy-metodologik yondashuv asosida olib boriladi va quyidagi usullarni o'z ichiga oladi:

» darsliklar tahlili — enigmatik matnlar hamda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy va ijodiy fikrlashini
rivojlantirish bo‘yicha mavjud ilmiy tadgiqotlarni o‘rganish;

* nazariy model yaratish — o‘quv jarayonida qo‘llaniladigan pedagogik texnologiyaning strukturasini
loyihalash;

»  prediktiv tahlil — texnologiya go‘llanganda o‘quvchilarda kuzatilishi mumkin bo‘lgan mantigiy va ijodiy
fikrlash natijalarini nazariy asosda bashorat qilish;

«  baholash mezonlarini ishlab chigish — o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini baholash uchun nazariy ko‘rsat-
kichlar va mezonlarni belgilash.

Nazariy jihatdan tadqigot metodlari quyidagilardan iborat:
« analitik metod — literaturadagi tadqigotlar va mavjud tajribalarni tahlil qilish;
* sintez va model yaratish — pedagogik texnologiya bosqichlarini loyihalash va ularni tizimlashtirish;

*  kuzatuv va baholash metodikasi — o‘quvchilarning faoliyatini nazariy asosda baholash usullarini ishlab
chiqish;

»  prediktiv metod — texnologiya natijasida o‘quvchilarda kuzatilishi mumkin bo‘lgan fikrlash o‘zgarishlarini
taxmin qilish.

Pedagogik texnologiyaning nazariy modeli enigmatik matnlarga asoslangan holda to‘rtta bosqgichdan iborat
bo‘lib, ularning har biri o‘quvchilarning fikrlash jarayonlarini faollashtirishga qaratilgan:

*  kognitiv bosqich — matn mazmunini tushunish, asosiy ma’lumotlarni ajratish va tahlil gilish, masalani yoki
topishmoq shartini anglash;

* mantigiy-tahliliy bosqich — gipoteza yaratish va uni dalillar bilan asoslash, muqobil variantlar bilan solishti-
rish, sabab-natija bog‘lanishlarini aniglash va xulosa chigarish;

* ijodiy-proektiv bosqich — yangi topishmoq yoki jumboq tuzish, muqobil yechimlar yaratish, original g‘oya va
takliflarni ilgari surish, o‘quvchilarda kreativ fikrlashni rag‘batlantirish;

» refleksiv-baholash bosgichi — jarayonni tahlil gilish va oz fikrini asoslash, metakognitiv faoliyatni rivojlanti-
rish, o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini baholash mezonlarini qo‘llash.
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Nazariy jihatdan go‘llaniladigan materiallar sifatida topishmogqlar, jumboglar, mini-detektiv matnlar, “Nima
bo‘lishi mumkin?” tipidagi noodatiy savollar, vizual jumboglar va ketma-ketlikli vazifalar ishlatiladi. Baholash
mezonlari nazariy asosda quyidagilarga tayangan holda belgilanadi:

*  mantiqiy fikrlash — sabab-natija bog‘lanishlarini aniglash, gipoteza yaratish va dalillar bilan asoslash;
* ijodiy fikrlash — original g‘oya yaratish, muqobil yechimlar taklif gilish;

« tanqidiy fikrlash — dalillarga asoslanib xulosa chigarish va o'z fikrini asoslash;

*  kognitiv faoliyat — matnni tushunish va vazifani to'liq bajarish darajasi.

Tadqgigot davomida enigmatik matnlarning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkur jarayonlariga ta’siri
nazariy, psixologik va didaktik nugtai nazardan har tomonlama tahlil gilindi. Olingan ilmiy xulosalar shuni ko‘rsat-
diki, bunday matnlar o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini kompleks tarzda rivojlantirishda muhim o'rin egallaydi.

Avvalo, tahlillar enigmatik matnlarning kognitiv yuklamasi yuqori bo‘lishi bilan ajralib turishini ko‘rsatdi.
Bunday matnlarni yechish jarayonida o‘quvchi bir vaqtning o‘zida bir nechta aqliy operatsiyalarni bajaradi:
predmetlar orasidagi bog‘lanishlarni topish, yashirin mazmunni izlash, gipoteza ilgari surish, o’xshash va farqgli
jihatlarni aniglash, fikrni umumlashtirish va tizimlashtirish. Shu sababli, bunday matnlar Vygotskiy ta’limoti
bo‘yicha “yagin rivojlanish zonasi”’ni faollashtirib, o‘quvchini bir pog‘ona yuqgoriroq intellektual faoliyatga yo‘nal-
tiradi.

Ikkinchidan, o‘quvchilarning o‘quv topshiriglariga munosabati o‘rganilganida, enigmatik matnlarning moti-
vatsion funksiyasi kuchli ekani aniglandi. Bolalar topishmoq, jumboq, mantigiy masalalarga tabiatan gizigadi,
bu esa o‘quv jarayoniga ijobiy emotsional fon yaratadi. Qizigish o‘z-o‘zidan diqqatni jamlashni yaxshilaydi,
fikrlash jarayonini faollashtiradi va o‘quvchining darsdagi ishtirokini oshiradi.

Uchinchidan, kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, enigmatik matnlar o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga undaydigan
topshiriglar sirasiga kiradi. O‘quvchi tayyor bilimni gabul gilmaydi, balki yechimni o‘zi izlaydi, o‘zi topadi, xulosa
chigaradi. Bu jarayon konstruktivistik pedagogika tamoyillariga mos keladi: bilim tayyor ko‘rinishda berilmaydi,
o‘quvchining faol fikrlash jarayonida qayta yaratiladi.

To'rtinchidan, metakognitiv ko‘nikmalar — o'z fikrlash jarayonini boshqarish, tekshirish va baholash — rivoj-
lanishi ham kuzatildi. O‘quvchi berilgan enigmatik matnni yechayotganda o'z strategiyasiga baho beradi, to‘g'ri
yo'Ini tanlashga intiladi, xatolarni aniglaydi va ularni tuzatishga harakat giladi. Bu esa yuqori darajali tafakkur
operatsiyalarining rivojlanishiga xizmat qiladi.

Beshinchidan, enigmatik matnlar o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirishga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Fikrni izchil bayon qilish, 0‘z garashini asoslash, mugobil yo'llarni taggoslab berish kabi nutq faoli-
yatlari dars jarayonida tabiiy ravishda shakllanadi.

Umuman olganda, tahlillar enigmatik matnlar yordamida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning bilish faoli-
yati, ijodkorlik salohiyati, mantiqiy fikrlash darajasi, nutq kompetensiyasi va o‘quv motivatsiyasini kompleks rivo-
jlantirishini tasdiglaydi. Olingan nazariy va amaliy tahlillar enigmatik matnlarning boshlang‘ich ta’limdagi o‘rni
nihoyatda muhim ekanini ko‘rsatdi. Bunday matnlar o'z mazmun va strukturasi bilan o‘quvchini faol fikrlashga
majbur giladi, bu esa fikrlash jarayonining tabiiy faollashuviga olib keladi.

Birinchidan, enigmatik matnlar bolalarda muammoli fikrlashni shakllantiradi. Har bir topishmoq yoki
jumbogda muammo yashiringan bo‘lib, o‘quvchidan uni kashf etish, yechim topish talab gilinadi. Bu esa
muammoli ta’lim tamoyillariga to‘liqg mos keladi va o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, izlash, tajriba qilish gobili-
yatlarini faollashtiradi.

Ikkinchidan, bunday matnlar bilan ishlash o‘quvchilarning kreativ tafakkurini rivojlantirishda samarali vosita
bo'lib, Torrance ta’limotida qayd etilgan kreativlikning asosiy belgilari — o‘ziga xoslik, moslashuvchanlik, erkin
fikrlash — tabiiy ravishda shakllanadi. O‘quvchi bittagina yechimga emas, balki bir nechta yechim variantlariga
murojaat giladi, bu esa ijodiy jarayonni kengaytiradi.

Uchinchidan, o‘quvchilar guruh bo'lib ishlaganida enigmatik matnlar hamkorlikda fikrlashni rivojlantiradi.
Guruhli muhokamalar davomida bolalar bir-birining fikriga tayanadi, o’z mulohazasini himoya giladi, alternativ
g‘oyalarni gabul giladi. Bunday jarayon Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy taraqqiyot nazariyasi bilan hamohangdir.

To'rtinchidan, enigmatik matnlar o‘quvchilarning diqgqat, xotira, tasavvur, fantaziya kabi psixik jarayonla-
rini bir vagtning o‘zida ishga soladi. Bu ularning umumiy kognitiv rivojlanishini tezlashtiradi. Aynigsa, abstrakt
fikrlash endi shakllanayotgan yosh bosgichida bunday topshiriglar nihoyatda foydalidir.
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Beshinchidan, mazkur matnlar bilan ishlash jarayonida o‘quvchilar til va nutq faoliyatini ham rivojlantiradi.
O‘quvchi fikrini izchil bayon etishga, 0z mulohazasini dalillar bilan asoslashga o‘rgana boradi. Bu esa mantiqiy
nutg madaniyatini shakllantiradi.

Shunday qilib, muhokama shuni tasdiglaydiki, enigmatik matnlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ko‘p
funksiyali, ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan samarali didaktik materialdir. Ularni dars jarayoniga
tizimli kiritish o‘quvchilarning intellektual salohiyatini kengaytiradi, mustaqil izlanish va fikrlash madaniyatini
shakllantiradi.

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, enigmatiq matnlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkurini faol-
lashtirish va o‘quv jarayonini samarali gilishda muhim vosita sifatida xizmat giladi. Maxsus ishlab chigilgan
texnologik yondashuvlar yordamida bunday matnlar o‘quvchilarning ijodiy, tanqidiy va mantiqiy fikrlash qobili-
yatlarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Shu bilan birga, enigmatiq matnlar o‘quv jarayonini interaktiv va qizigarli
shaklda tashkil etishga yordam beradi, bu esa o‘quvchilarda darsga nisbatan motivatsiyani oshiradi va ularni
faol ishtirok etishga undaydi.

Tadgiqot shuningdek, bunday matnlar o‘quvchilarda o‘z fikrini asoslab ifodalash, tahlil gilish va original
yechimlar taklif gilish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi. Bu ko‘nikmalar nafagat mavzuni
chuqur tushunishga, balki murakkab vaziyatlarda mustaqil fikrlash va garor gabul gilish qobiliyatini rivojlanti-
rishga ham yordam beradi. Mazkur texnologiyani ona tili, o‘gish savodxonligi, atrof-muhit va matematika fanlariga
moslashtirib tatbiq qilish imkoniyati mavjudligi aniglangan. Bu esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining bilim olish
jarayonida nafagat faktik bilimlarni, balki fikrlash, tahlil gilish va ijodiy kompetensiyalarni ham kompleks tarzda
rivojlantirish imkonini beradi. Shu nugtai nazardan, enigmatiq matnlarga asoslangan metodika boshlang‘ich
ta’limning samaradorligini oshirish va o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda muhim vosita
sifatida e’tirof etilishi mumkin.

Ushbu tadqigot natijalari pedagogik amaliyotda innovatsion yondashuvlarni joriy qgilish va boshlang‘ich
ta’lim sifatini oshirish bo'yicha ilmiy asos yaratadi hamda kelgusida mazkur metodikani yanada takomillashtirish
va keng qamrovli gqo‘llash imkoniyatlarini ochadi.
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