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TALABALARNING MUSTAQIL 
О‘QUV FAОLIYATINI RAQAMLI 

TA’LIM TEXNОLОGIYALAR 
YОRDAMIDA TASHKIL ETISH 

METОDIKASI
Turayev Jaxongir Anvarovich

Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti
Harbiy ta’lim fakulteti boshlig‘i

Annotatsiya: Ushbu maqolada talabalarning mustaqil o‘quv faoliyatini raqamli ta’lim texnologiyalari yordamida tashkil 
etishning metodik asoslari yoritilgan. Maqolada raqamli ta’lim muhitining afzalliklari, onlayn platformalar, interaktiv das-
turlar, virtual kutubxonalar va sun’iy intellektga asoslangan o‘quv vositalaridan foydalanishning o‘quv jarayoniga ta’siri 
tahlil qilinadi. Talabalarning mustaqil fikrlash, o‘zini o‘zi boshqarish va o‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
raqamli vositalarning o‘rni asoslab berilgan. Shuningdek, raqamli texnologiyalar asosida mustaqil ta’limni tashkil etishning 
samarali metod va usullari, o‘qituvchining yo‘naltiruvchi roli hamda o‘quv motivatsiyasini oshirish omillari ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: raqamli ta’lim, mustaqil o‘quv faoliyati, elektron platforma, masofaviy ta’lim, interaktiv texnologiyalar, meto-
dika.
Abstract: This article discusses the methodological foundations of organizing students’ independent learning activities 
through digital educational technologies. It analyzes the advantages of the digital learning environment, the impact of 
online platforms, interactive software, virtual libraries, and AI-based educational tools on the learning process. The study 
substantiates the role of digital tools in developing students’ independent thinking, self-management, and self-assess-
ment skills. Moreover, effective methods and approaches for organizing independent learning based on digital technolo-
gies, the guiding role of the teacher, and factors that enhance learning motivation are highlighted.

Key words: digital education, independent learning activities, electronic platform, distance learning, interactive technol-
ogies, methodology.
Аннотация: В данной статье рассматриваются методические основы организации самостоятельной учебной дея-
тельности студентов с использованием цифровых образовательных технологий. Анализируются преимущества 
цифровой образовательной среды, влияние онлайн-платформ, интерактивных программ, виртуальных библиотек 
и обучающих средств на основе искусственного интеллекта на учебный процесс. Обоснована роль цифровых 
инструментов в развитии самостоятельного мышления, самоуправления и самооценки студентов. Кроме того, 
показаны эффективные методы и подходы к организации самостоятельного обучения на основе цифровых техно-
логий, направляющая роль преподавателя и факторы повышения учебной мотивации.

Ключевые слова: цифровое образование, самостоятельная учебная деятельность, электронная платформа, 
дистанционное обучение, интерактивные технологии, методика.

Hozirgi globallashuv va raqamli transformatsiya sharoitida ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazi-
falardan biri - talabalarning mustaqil o‘quv faoliyatini samarali tashkil etishdir. 2021-yil 12-avgustda qabul 
qilingan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ta’lim tizimida raqamli texnologiyalarni joriy etish va rivojlan-
tirish to‘g‘risida”gi qarorida ham aynan shu masalaga e’tibor qaratilgan. Qarorda har bir oliy ta’lim muassasasi 
o‘z elektron ta’lim muhitini yaratishi va talabalarning mustaqil ta’lim jarayonini raqamli tizimga integratsiya qilishi 
lozimligi belgilab qo‘yilgan. Raqamli texnologiyalar ta’lim jarayonini individuallashtirish, mustaqil bilim olish, 
o‘zini o‘zi nazorat qilish va baholash imkoniyatlarini kengaytiradi [1].

O‘zbekiston Respublikasida “Raqamli O‘zbekiston – 2030” strategiyasi doirasida ta’lim tizimini raqam
lashtirish, elektron ta’lim resurslarini yaratish va ularni o‘quv jarayoniga joriy etish bo‘yicha muhim ishlar amalga 
oshirilmoqda.

XXI asrda jahon miqyosida ta’lim barqaror taraqqiyotni ta’minlovchi asosiy omil sifatida e’tirof etilib, 
2030-yilgacha belgilangan xalqaro ta’lim kontseptsiyasida ―butun hayot davomida sifatli ta’lim olishga 
imkoniyat yaratish‖ dolzarb vazifa sifatida belgilandi. Bu uzluksiz ta’lim tizimida va butun hayot davomida har 
bir shaxsning ijodiy va tanqidiy tafakkurini rivojlantirishgan yo‘naltirilgan zamonaviy axborot-kommunikatsiya va 
masofaviy o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatini kengaytirdi.
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Mustaqil ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalardan foydalanishning ayrim afzalliklari:

1.	 Vaqt va resurslarni tejash. Raqamli texnologiyalar yordamida o‘quv materiallari va manbalarga oson 
kirish imkoniyati mavjud.

2.	 Moslashuvchanlik. Talabalarning o‘quv materialini o‘z tezligida va qulay vaqtda o‘tish imkonini beradi.

3.	 Motivatsiyani oshirish. Interaktiv elementlar va o‘yinli yondashuvlar o‘quv jarayonini qiziqarli va jalb qi
luvchi qiladi.

4.	 Baholash va fikr bildirish. Raqamli platformalar o‘quvchining yutuqlarini kuzatish va o‘quv jarayonini 
yaxshilash uchun fikr bildirish imkonini beradi.

5.	 Hamkorlik va muloqot. Raqamli vositalar yordamida talabalar boshqa o‘quvchilar va o‘qituvchilar bilan 
hamkorlik qilishlari mumkin.

6.	 Texnologik ko‘nikmalarni rivojlantirish. Raqamli vositalardan foydalanish talabalarda XXI asr ko‘nikma-
larini, jumladan, raqamli savodxonlik va muammolarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi [2].

Ta’lim tizimini modernizatsiya qilish jamiyatning innovatsion rivojlanishi imkoniyatlarini kengaytiradi. U 
ta’limni rivojlantirishning yangi konseptual yondashuvlarini amalga oshirishga asoslanadi. Endi yangi ta’lim 
standartlari ma’lum kompetentsiyalarni va universal ta’lim faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan eng yangi peda-
gogik texnologiyalardan foydalanishga asoslangan talabalarni o‘qitishning tizimli-faoliyatli yondashuvini joriy 
etishga imkon beradi. 

Raqamli texnologiyalardan foydalanishni amaliyotga joriy etish modernizatsiyaning eng muhim yo‘na
lishlaridan biridir. Bu nafaqat tayyorgarlik darajasini oshirish, balki axborot kompetensiyalarini rivojlantirish va 
shaxsning intellektual salohiyatini ochish imkonini beradi.

Zamonaviy jamiyatda raqamli texnologiyalarning o‘rni va roli yuqori turadi raqamli texnologiyalar to‘liq 
ta’minlay oladigan ko‘rinish. Ta’lim jarayonini takomillashtirishning zamonaviy usullaridan biri, xususan, axborot 
texnologiyalaridan foydalanish hisoblanadi. Ta’limni axborotlashtirish nafaqat kadrlar tayyorlashni axborotlash
tirishni o‘z ichiga oladi, shuningdek oliy ta’lim jarayonini takomillashtirishning zamonaviy usullaridan biri axborot-
lashtirishni o‘z ichiga oladi. Bu ta’lim faoliyatini axborotlashtirish, o‘quv natijalarini, o‘quv jarayonlarini nazorat 
qilish va o‘lchash, darsdan tashqari, ilmiy-tadqiqot va ilmiy-uslubiy faoliyat, shuningdek tashkiliy va boshqaruv 
faoliyati. O‘quv jarayonidagi axborot texnologiyalari fanlarni o‘rganishda ma’lumotni chuqurroq o‘zlashtirishga 
yordam beradi va dars davomida o‘qituvchilarning ishini osonlashtiradi [3].

Ta’limni axborotlashtirish jarayonini rivojlantirishning zamonaviy yo‘nalishlarini tahlil qilish, uni jamiyatning 
kelajakdagi ilmiy-texnikaviy, ijtimoiy-iqtisodiy va ma’naviy rivojlanishi manfaatlaridan kelib chiqib oqilona tashkil 
etish natijasida murakkab va juda dolzarb ilmiy, tashkiliy va ijtimoiy muammo. Ushbu muammoni hal qilish 
uchun ta’lim sohasidagi mutaxassislarning uzluksiz o‘zaro hamkorligi, shuningdek, bu o‘zaro hamkorlikni davlat 
tomonidan samarali qo‘llab-quvvatlash zarur [4]. 

Raqamli texnologiyalar asosida mustaqil ta’limni tashkil etish:

•	 o‘quv jarayonini interaktiv va ochiq muhitda olib borish imkonini beradi;

•	 talabalarni ijodkorlik, mas’uliyat va tanqidiy fikrlash ruhida tayyorlaydi;

•	 ta’lim jarayonida raqamli madaniyatni shakllantirishga xizmat qiladi;

•	 o‘qituvchining rolini yo‘naltiruvchi va tahlil qiluvchi sifatida o‘zgartiradi.

Asosiy ta’lim funktsiyasidan tashqari, axborot texnologiyalari o‘quvchining ijodiy qobiliyatlarini rivojlanti-
radi va uning dunyo qarashini kengaytiradi. Asosiy fanlardan tashqari, talaba qo‘shimcha ta’lim olishi mumkin, 
masalan, dasturlash tilini o‘rganishni boshlashi, onlayn kurslardan, simulyatorlardan foydalanishi, istalgan ijti-
moiy tarmoqda muloqot qilishi mumkin. Shu bois talabalarning mustaqil о‘quv faоliyatini raqamli ta’lim texnоlоgi-
yalar yоrdamida tashkil etish lozimdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Boboeva M.N., Rasulov T.H. (2020). The method of using problematic equation in teaching theory of matrix to stu-

dents. Academy. 55:4, pp. 68-71.
2.	 Khalikova U.M. (2020). Information and communication technology (ICT) in preschool education. ACADEMICIA: An 

International Multidisciplinary Research Journal. 10:4, pp. 877- 885.
3.	 Qodirov Sh. & Abdurahmonova, N. (2022). Raqamli ta’lim texnologiyalarining zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni. – Tosh-

kent: Fan va texnologiya nashriyoti.
4.	 Karimov B. (2023). Masofaviy va raqamli ta’limda mustaqil o‘qish faoliyatini tashkil etish metodlari. – Toshkent: 

“O‘zbekiston Milliy universiteti” nashriyoti.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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