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SINERGETIK TAFAKKUR — ZAMONAVIY
TA'LIM JARAYONINING INNOVATSION
YO‘NALISHI

Masharipova Farog‘at Matrasulovna
Abu Rayhon Beruniy nomidagi UrDU
Pedagogogika va psixologiya kafedrasi mustagqili tadgiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada ta’lim jarayonida sinergetik tafakkurning o‘rni va ahamiyati, o‘quvchilarda murakkab
tizimli fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari tahlil gilingan. Tadqiqotda sinergetik yondashuvning pedagogik
jarayonga integratsiyalashuvi, o‘quvchilarning ijodiy va tizimli tafakkurini rivojlantirishdagi roli yoritilgan. Natijalar shuni
ko‘rsatadiki, sinergetik tafakkur nafagat kognitiv ko'nikmalarni, balki ijtimoiy, kommunikativ va ijodiy kompetensiyalarni
shakllantirishda ham muhim omil hisoblanadi.

sinergetik tafakkur, innovatsion ta’lim, tizimli fikrlash, integratsiya, kreativlik, kompetensiyalar.

Abstract: This article analyzes the role and importance of synergetic thinking in the educational process, the mechanisms
for the formation of complex systematic thinking skills in students. The study highlights the integration of the synergetic
approach into the pedagogical process, its role in the development of students’ creative and systematic thinking. The
results show that synergetic thinking is an important factor in the formation of not only cognitive skills, but also social,
communicative and creative competencies.

synergetic thinking, innovative education, systematic thinking, integration, creativity, competencies.

AHHoOTauus: B ctatbe aAHaANU3NPyrKTCA POsb U 3Ha4YeHNe CUHEepPreTu4eCcKoro MbllneHna B 06paaoBaTean0M rnpouecce,
MexaHn3Mbl (POPMUPOBAHUSA HABbLIKOB CIIOKHOFO CUCTEMHOIO MbILUIEHUS Yy CTyOEeHTOB. B nccnegoBaHum oceellaeTcs
WHTErpauns CUHEpPreTn4yeckoro noaxoda B negarormyeckuin NpoLecc, ero posib B pasBUTUM TBOPYECKOTO U CUCTEMHOTO
MbIWNEHNA CTyOeHTOB. Pe3yJ'IbTaTbI NMoKasblBalT, YTO CUMHEPreTUYECKOE MbILUSIEHNE SBAAETCS BaXKHbIM (DaKTOPOM
OpMMPOBaHNSA HE TOSTbKO KOTHUTUBHBIX HaBbIKOB, HO U COLManbHbIX, KOMMYHUKaTUBHbIX N TBOPYECKNX KOMNETEHLMN.

CUHepreTn4yeckoe MmblllneHne, MHHoBaluMOHHOe o6pasoBaHme, CUCTEeMHO€E MbllluneHne, HTerpauus,
KpeaTUBHOCTb, KOMNETEHUNN.

KIRISH

Bugungi kunda ta’lim tizimi axborot ogimining keskin ortishi, murakkab ijtimoiy-igtisodiy jarayonlar va
fanlararo integratsiyaning kuchayishi bilan tavsiflanadi. Bunday sharoitda faqgat faktlarni yod olish emas, balki
ularni tahlil gilish, tizimli bog‘lash va ijodiy yechimlar ishlab chigish ko‘nikmalariga ega bo‘lgan shaxslarni
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nugtai nazardan, sinergetik tafakkur — ya’ni turli tizimlarning o'zaro
alogadorligini anglay olish va yaxlit tahlil qilish qobiliyati— zamonaviy ta’limning strategik yo‘nalishlaridan biriga
aylanmoqda.

Sinergetika konsepsiyasi ilk bor I. Prigojin tomonidan ilmiy asoslangan bo‘lib, u murakkab tizimlarning o‘z-
o'zidan tartibga kelish gonuniyatlarini tushuntirib berdi [1]. Bu yondashuv nafaqat tabiiy fanlar, balki pedagogik
amaliyotda ham keng qgo‘llanilmoqgda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Sinergetik tafakkur tushunchasi XX asrning ikkinchi yarmida ilmiy muomalaga kirib kelgan bo'lib, dastlab
tabiiy fanlarda, keyinchalik esa ijtimoiy va pedagogik fanlarda keng qo‘llanila boshladi. Bu yondashuv murakkab
tizimlarning o‘z-o‘zidan tartibga kelishi, tartibsizlik ichida yangi tizimli tuzilmalar paydo bo'lishi qonuniyatlariga
asoslanadi.

I. Prigojin tomonidan ishlab chigilgan sinergetika nazariyasida “tartib va tartibsizlik” o‘rtasidagi dialektik
bog'liglik asosiy tamoyil sifatida ko‘rsatib o‘tiladi [6]. Muallifning fikricha, inson tafakkuri ham murakkab tizim
bo'lib, yangi bilimlarni fagat tashqi axborot sifatida emas, balki ichki intellektual facliyat natijasida tizimlashtiradi
vayangi ma’no yaratadi. Shu bois, sinergetik tafakkur o‘quvchining passiv bilim oluvchidan faol bilim yaratuvchiga
aylanishida markaziy o‘rin egallaydi.
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E. Morin tomonidan ilgari surilgan murakkab tafakkur nazariyasi esa zamonaviy ta’lim jarayonida bilimlarni
yaxlit tizim sifatida ko‘rish, hodisalar o‘rtasidagi bog'liglikni anglash va turli yo‘nalishlardagi ma’lumotlarni
birlashtira olish zarurligini ta’kidlaydi [5]. Unga ko‘ra, ta’lim tizimi o‘quvchilarni fagat alohida bilim bloklariga
emas, balki murakkab tizimlarni ko‘ra olishga, ularni tahlil gilish va qayta tashkil etishga o‘rgatishi lozim.

O‘zbekistonlik pedagog olimlar ham bu borada sezilarli tadgigotlar olib bormoqdalar. Xususan, Sh. Jo‘raev
ta’lim tizimida sinergetik tafakkurni rivojlantirish, dars jarayonini integrativ va ijodiy shaklda tashkil etish orqgali
o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tizimli garash, ijodiy yondashuv va muammoli vaziyatlarga moslashuvchanlikni
shakllantirish mumkinligini ta’kidlaydi [3].

V. A. Karimova o‘z tadqgiqotlarida sinergetik tafakkur psixologik jihatdan shaxsning moslashuvchanlik,
refleksiya va ijtimoiy fikrlash darajasi bilan bevosita bog‘liq ekanini ko‘rsatadi [4]. Unga ko‘ra, zamonaviy
o‘quvchi nafaqat bilim oluvchi, balki murakkab tizimlarda yo‘nalish topuvchi faol ishtirokchiga aylanishi zarur.

Xorijiy tadqigotchilardan D. Jonassen hamda J. va M. Brukslarning ilmiy qarashlarida konstruktivistik va
sinergetik yondashuvlarning uyg‘unlashuvi muhim o'rin egallaydi. Ularning fikricha, bilimlar o‘gituvchi tomonidan
tayyor shaklda berilmasligi, balki o‘quvchi tomonidan o‘z tajribasi, tafakkuri va izlanishi orgali gayta tashkil
etilishi kerak. Bu esa ta’lim jarayonida interaktivlik, ijodiy yondashuv va refleksiv ko‘nikmalarni kuchaytiradi
[1,2].

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadgiqotda sinergetik tafakkurni ta’lim jarayoniga joriy etishning ilmiy asoslarini aniglash va
o‘quvchilarda tizimli hamda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantiruvchi omillarni o‘rganish magsadida nazariy
va empirik metodlar uyg‘un qo‘llanildi.

Avvalo, nazariy tahlil yordamida sinergetik yondashuvga oid xorijiy va mahalliy adabiyotlar o‘rganilib, bu
yondashuvning ta’limdagi o‘rni aniglab berildi. So‘rovnoma metodi orqali 80 nafar o‘quvchi orasida sinergetik
tafakkur elementlari — tizimli fikrlash, muammoli vaziyatlarga yechim topish va fanlararo bog‘liglikni anglash
darajasi o‘rganildi. Kuzatish metodi yordamida esa dars va loyihaviy mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning mustaqil
hamda ijodiy fikrlash jarayonlari real ta’lim sharoitida tahlil qilindi.

Statistik tahlil orqali empirik ma’lumotlar umumlashtirilib, olingan natijalar ishonchliligi tekshirildi.

Shunday qilib, nazariy, so‘rovnoma, kuzatish va statistik tahlil metodlarining uyg‘unligi sinergetik tafakkurni
samarali shakllantiruvchi pedagogik omillarni aniglash imkonini berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqigotning nazariy tahlil bosgichi sinergetik tafakkur kontseptsiyasining ta’lim jarayonidagi o‘rni va
metodologik imkoniyatlarini aniq yoritdi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, sinergetik yondashuv murakkablik,
tizimlilik va o‘zaro ta’sir tamoyillari asosida o‘quvchilarga alohida, parchalanib qolgan bilimlardan ko‘ra butun,
bog‘langan va kontekstual bilimlarni egallash imkonini beradi.

Nazariy manbalar (l. Prigojin, E. Morin va mahalliy tadqiqotchilar) sinergetik tafakkur o‘quvchini passiv
ma’lumot gabul giluvchidan faol bilim yaratuvchiga aylantirishini, muammoli vaziyatlarda ko‘pvariantli yechimlar
ishlab chigish va fanlararo bog'liglikni anglashga yordam berishini ta’kidlaydi. Shuningdek, nazariy asoslar
ta’lim mazmuni va metodikasida sinergetik elementlarni — loyiha faoliyati, interfaocl muhokamalar, integrativ
topshiriglar va refleksiv mashg‘ulotlarni — tizimli ravishda joriy etish orqali o‘quvchilarning tizimli va kreativ
tafakkurini barqaror rivojlantirish mumekinligini asoslaydi.

So‘rovnoma natijalari (N=80) sinergetik tafakkurning amaliy ta’sirini empirik jihatdan tasdigladi.
Ma’lumotlarga ko‘ra:

*  64% o‘quvchi muammoli vaziyatlarga bir nechta yechim variantini taklif gila oldi;

*  58% o‘quvchi sinergetik elementlar bilan boyitilgan topshiriglarda yuqori faollik ko‘rsatdi;

* 71% o‘quvchi esa fanlararo bog'liglikni anglash va bilimlarni yangi kontekstlarda qo‘llashda ijobiy
natijalar namoyon etdi.

Ushbu ko'rsatkichlar sinergetik yondashuvni muntazam tatbig etish o‘quvchilarning kognitiv
moslashuvchanligi, tahliliy fikrlash va integrativ tafakkur salohiyatini oshiradi, degan xulosani beradi.
So‘rovnomalar shuningdek, o‘quvchilarning o'z-o‘zini baholash natijalarida sinergetik topshiriglar ularning
fikrni asoslash, tahlil gilish va variantlarni solishtirish imkoniyatini kengaytirganini ko‘rsatdi. Bu holat sinergetik
yondashuvning o‘quvchi markazli tabiatini amalda tasdiglaydi.

Statistik tahlil bosqichi olingan empirik ma’lumotlarni umumlashtirib, sinergetik yondashuvning
samaradorligini migdoriy (kvantitativ) tarzda tasdigladi. Diagramma va jadval tahlillari natijalariga ko‘ra,
sinergetik metodlar asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning muammoli masalalarga ijodiy yechim
topish darajasi 71%ni tashkil etgan bo‘lsa, an’anaviy darslarda bu ko‘rsatkich 43%ni tashkil etgan. Ushbu farq
pedagogik aralashuv samaradorligini amaliy jihatdan tasdiglaydi.
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shakllanadi. |

Statistik tahlil natijalarining ishonchliligini oshirish magsadida olingan ma’lumotlar foiz ko‘rsatkichlari,
diagrammalar va jadvallar orqali vizual shaklda tasvirlandi. Bu yondashuv natijalarni anigroq talqin gilish, ularni
pedagogik amaliyotga tatbiq etishda samarali yo‘nalishlarni aniglash imkonini berdi. Vizual tahlil vositalari
o‘quvchilarning tafakkur dinamikasini, ijodiy faollik darajasini va fanlararo integratsiyani rivojlantirishdagi
o‘zgarishlarni ko‘rgazmali tarzda ifodalab, tadgiqot xulosalarining ilmiy ishonchliligini mustahkamladi.

Umumiy muhokama va amaliy tavsiyalar shuni ko‘rsatadiki, sinergetik tafakkurni ta’lim jarayoniga
bosqgichma-bosgich va tizimli tarzda joriy etish zarur. Tadgigot natijalariga tayanib, quyidagi amaliy yo‘nalishlar
tavsiya etiladi:

1. Dars rejalashtirishda loyiha asosidagi topshiriglarni keng joriy etish, o‘quvchilarda mustagqil tahlil va
ijodiy qaror gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

2. Fanlararo integratsiyani ta’minlovchi mashg‘ulotlarni tashkil etish, bu orgali o‘quvchilarning tizimli
fikrlash gobiliyatini kuchaytirish.

3. Muammoli savollar va ochig muloqot asosidagi dars shakllarini joriy etish, o‘quvchilarni turli nugtai
nazarlardan fikrlashga rag‘batlantirish.

4. Refleksiv mashg‘ulotlarni muntazam o‘tkazish, o‘quvchilarning o'z fikrini baholash, xulosa chiqarish va
0'z-0‘zini rivojlantirish imkoniyatlarini kengaytirish.

Natijada, sinergetik tafakkurga asoslangan ta’lim jarayoni o‘quvchilarning kognitiv, ijodiy va ijtimoiy
kompetensiyalarini bir butun tizim sifatida shakllantirishga xizmat giladi hamda zamonaviy ta’limda integrativ va
refleksiv yondashuvlarni mustahkamlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa sifatida aytish mumkinki, sinergetik tafakkurni ta’lim jarayoniga joriy etish o‘quvchilarning tizimli,
ijodiy va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda ilmiy asoslangan va samarali pedagogik yondashuv
hisoblanadi. Tadgiqot natijalari ushbu yondashuv o‘quvchilarga murakkab muammolarga ko‘pvariantli yechim
topish, fanlararo bog‘liglikni anglash hamda integrativ fikrlash salohiyatini kuchaytirish imkonini berishini
tasdigladi.

Sinergetik yondashuv nafagat bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini, balki o‘quvchilarning fikrlash madaniyati,
moslashuvchanlik va ijodkorlik darajasini ham oshiradi. Shu sababli, uni ta’lim jarayoniga tizimli tarzda tatbiq
etish zamonaviy ta’lim tizimining innovatsion, integrativ va kompetensiyaga yo‘naltirilgan rivojlanishiga xizmat
giladi.
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