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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining intellektual shakllanishida bir necha g‘oyalarni bir
vagtning o‘zida shakllantira olish, masalani bir necha yechimini topa olish gobiliyatini obyekt ustida fikrlarni jamlay olish
xususiyati bilan uyg‘un namoyon bo‘lishi tufayli, digqat konsentratsiyasining ustuvor ta’sirga ega ekanligi bilan dalillangan.

intellektual rivojlanish, bilish jarayonlari, diggat konsentratsiyasi, mantigiy tafakkur, divergent tafakkur,
kommunikativlik, hozirjavoblik.

Abstract: In this article, in the intellectual formation of elementary school students, the ability to form several ideas at
the same time, the ability to find several solutions to a problem, and the ability to concentrate thoughts on an object are
harmoniously manifested, the priority of attention concentration proven to have an effect.

intellectual development, cognitive processes, concentration, logical thinking, divergent thinking,
communication skills, presence.

AHHOTauus: B OaHHOM cTaTbe B MHTENNEKTyanbHOM (POPMMPOBAHWMM YYaLLMXCS MMagLmMX KIlacCoB rapMOHUYHO
NPOSIBMSIOTCS YMeHVEe (hOPMUPOBaTb HECKOJTbKO NPefCcTaBeHWii O4HOBPEMEHHO, YMEHIE HaXOANTb HECKOJBKO PELLEHUIA
Npo6remMbl, yMeHVE KOHLEHTPUPOBATb MbICIN Ha 0GbEKTE, NPUOPUTET [okasaHo, YTO KOHLEHTPaUUS BHUMaHUS MeeT

ahekT.

WUHTEeNnNeKTyanbHoe pasBntue, no3HaBaTeslbHble NpoueccChl, KOHUEeHTpauna BHUMaHUA, norm4yeckoe
MbllWNeHne, AMBepreHTHoe MbllluneHune, KOMMyHI/IKaGeJ'IbHOCTb, npucyTtcrteue.

KIRISH

O‘quvchilarning agliy gobiliyatini aniglash, kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda tafakkurnirivojlantirishning
interfaol usullari, birinchi sinfo‘quvchilarining kognitiv gizigishlarini o‘quv jarayonida rivojlantirish, o‘quvchilarining
aqliy faoliyat usullari va yo‘llarini egallash xususiyatlari, o‘quvchilarda aqliy istedodnirivojlantirish, o‘quvchilarning
maktabga moslashuvi, kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar o‘quv mustaqilligini rivojlantirishning psixologik
jihatlari, o‘quvchilarda texnik qiziqgishlarni shakllantirish, o‘quvchilarda mustaqil tafakkurni shakllantirish,
boshlang‘ich sinf o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning psixologik xususiyatlari kabi muammolar A.F.Azimova,
L.B.Bekniyazova, M.G.Davletshin, M.Vohidov, R.N.Melibayeva, M.A.Maxsudova, Z.T.Nishanova, B.R.Qodirov,
K.B.Qodirov, D.A.Soliyeva, E.Z.Usmonova, E.G".G'oziyev boshqalarning ilmiy tadgiqotlarida o‘rganilgan.

Jahonningrivojlangan mamlakatlarida ta’lim sifati avvalambor, o‘quvchilarni agliy va intellektual rivojlantirish
masalasi, intellektual salohiyati va kasbiy tashabbuskorlik kabi xususiyatlarning shakllanganlik darajasi bilan
belgilanmoqgda. Jumladan, «... igtidorini ko‘rsatgan yoshlarni aniglash, ularga hamrohlik qgilish va qo‘llab-
quvvatlash»[1] ga ustuvorlik berilib, teran fikrlaydigan o‘quvchilar ta’limini jadallashtirishni amalga oshirishning
o'ziga xos kreativ yondashuvlariga e’tibor berish, ularning igtidorini inobatga olgan holda ta’lim yo‘nalishini erkin
tanlashning ko‘zda tutilishi muhim omilga aylanmoqgda. Shu magsadda, aglan yetuk, zukko o‘quvchilarning
ta’limi jarayonlariga kengaytirilgan va boyitilgan maxsus dasturlar tatbiq etish bo‘yicha tizimli ishlarni amalga
oshirish dolzarb muammolardan bo'lib qolmogda. Shuningdek, ta’lim jarayonini baynalmilallashtirish asosida
ijtimoiy-igtisodiy va madaniyatlararo munosabatlarda mas’uliyatli, ragobatbardosh, kreativ, ijtimoiy faol,
intellektual salohiyatli kadrlar tayyorlash hozirgi dolzarb muammolardan biri bo‘lib golmoqda.

Respublikamizda so‘nggi yillarda maktab va maktabgacha ta’lim tashkilotlarida mashg‘ulotlarni tashkil
etishning yangi shakllarini tadbiq etish, ta’lim va tarbiyaning sifati va samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning
intellektual gobiliyatlarini rivojlantirishning huqugiy-me’yoriy asoslari yaratilgan. «...jismonan sog‘lom, ruhan va
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aqglan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, qat’iy hayotiy nugtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash
ishida ...yosh avlodning ijodiy va intellektual salohiyatini go‘llab-quvvatlash va ro‘yobga chiqarish...»[2] vazifalari
belgilanganligi o‘quvchilar qobiliyatlarini aniglash orgali ularning ijodiy imkoniyatini belgilashni ilmiy o‘rganishda
yetarli asos bo‘la oladi.

Tadqigotlar natijalari tahlili shuni ko’rsatadiki, bugungi kunda o‘quvchilarda intellektual omillarni
rivojlantirishga doir ilmiy izlanishlar olib borilishiga garamay, aynan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida intellektual
rivojlanish omillari namoyon etilishining psixologik determinantlari va uning o’quv faoliyat samaradorligiga ta’siri
masalalari yetarli darajada tadqiq etilmagan.

M.G.Davletshin maktab o‘quvchilarida gobiliyatlar masalasi bo‘yicha ko‘plab tadgiqot ishlarini olib borgan.
1957-yilda “5-7 sinf o'quvchilarida texnik qizigishlarni shakllantirish” mavzusida nomzodlik dissertatsiyasi,
1971-yilda esa “Maktab o‘quvchilarining texnik qobiliyati psixologiyasi” mavzusida doktorlik dissertatsiyasini
yoglagan. Yuqorida keltirilgan misollarda o‘quvchilarda qobiliyat, gizigishlarning o‘ziga xos xususiyatlari hagida
batafsil bayon qgilingan [3].

E.G.G'oziyev O‘zbekistonda tafakkur psixologiyasini keng yoritgan olimlardan biridir. Muallifning fikriga
ko‘ra, inson tafakkuri o‘zining mustaqilligi jihatidan mustaqil va nomustaqil tafakkurga ajratiladi. “Tafakkurning
mustaqilligi deganda, kishining shaxsiy tashabbusi bilan 0‘z oldiga konkret magsad, yangi vazifalar qo‘ya bilishi,
ular yuzasidan amaliy va ilmiy xarakterdagi faraz qgilishi, natijani ko‘z oldiga keltira olishi, qo‘yilgan vazifani hech
kimning ko‘magisiz, ko‘rsatmasisiz o‘zining aqliy izlanishi tufayli, turli yo'l, usul va vositalar topib, mustagqil
ravishda hal gilishdan iborat aqliy qobiliyatni tushunish kerak”[4].

B.R.Qodirov O‘zbekiston sharoitida o‘ta zehnli, aqgliy zakovat saviyasi yuqgori darajada rivojlangan o‘quvchi
yoshlarni saralash va litsey, kollej va oliy o‘quv yurtlariga tavsiya etish magsadida maxsus psixologik testlar
orqali o'quvchilarda qobiliyat, iste’dodlarini o‘rganish bo‘yicha tadgiqot ishlarini olib borgan [5].

Z.T.Nishonova o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish muammosini o‘rgangan. Z.T.Nishonova
ijodiy psixologiya asoschisi Dj.Gilfordning intellektual struktura modeliga asoslanib, agliy gobiliyatlarni uch
o‘lchovga, ya'ni, aqliy jarayonlar, agliy qoniqish va aqgliy natijalarga bo‘ladi [6].

Adgliy faoliyat insonning muayyan bilimlarni o‘zlashtirish yoki yangiliklarni ochish bilan bog‘liq psixik
faoliyatdir. Tafakkur atrof-muhitdagi vogelikni nutq yordami bilan bevosita, umumlashtirgan holda aks ettiruvchi
psixik jarayon, sotsial- sababiy bog‘lanishlarni anglashga, yangilik ochishga va prognoz gilishga yo‘naltirilgan
aqliy faoliyatdir [7].

E.Z.Usmonova inson bilimi ganchalik keng va chuqur bo‘lsa, uning aqliy faoliyatining tajribasi shunchalik
mukammallikka ega. U shunchalik ko‘p hal etiimagan muammolarni ko‘ra oladi, ongidan shunchalik tez yechimni
talab etuvchi fikriy vazifalar yuzaga keladi, deb agliy rivojlanishni bilimlarni chuqurlashtirishga bog‘laydi. Agining
muhim sifatlaridan bo‘lgan tafakkurga alohida urg‘u berib, uning yordamida sezgi, idrokka berilimagan va
umuman kuzatish imkoniyati bo‘lmagan hodisalarni aglan hal qilish mumkinligi ta’kidlanadi.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida intellekt shakllanishining tafakkur xususiyatlari bog‘ligligini asoslash aqliy,
mantiqiy intellekt xususiyatlarini shakllantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.

Natijalar

Tadqigot natijalariga ko‘ra, intellektning umumiy rivojlanganligi bo‘lgan o‘quvchilarda ixtiyoriy diggatni
rivojlantirishning umumiy darajasi aniglandi. Baholash mezonlari. Ixtiyoriy diqgat rivojlanishining juda past
darajasi bolaning topshirigni bajarish vaqgtida chalg'itishi, topshirigni tushunmasligi, yordamga muhtojligi bilan
tavsiflanadi; vazifaga e’tibor garatmaydi, bola ishda juda ko‘p xatolarga yo‘l qo‘yadi; bir vazifadan ikkinchisiga
o'tishda qiynaladi, bajarishdan bosh tortadi; Ixtiyoriy digqat rivojlanishining past darajasi - bolaning diqqatni
tagsimlashda, ob’ektlarni yo‘qotishda giyinchiliklarga duch kelishi, ko‘p xatolarga yo‘l qo‘yishi bilan tavsiflanadi;
xotirada faqat 2 ta ob’ektni saglaydi; diqqatini vazifaga qaratmaydi, topshirigni bajarishda chalg‘itadi, bir
vazifadan ikkinchisiga o‘tishda giynaladi.

Ixtiyoriy diqqat rivojlanishining o‘rtacha darajasi bolaning biror vazifani bajarayotganda chalg‘imasligi bilan
tavsiflanadi, lekin boshida u ba’zi ob’ektlarda chalkashib ketadi, mustaqil ravishda ishga gaytadi, bola xotirasida
3,4 obyektni saglab qoladi.

1-jadval. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida Peron-Ruzerning “Digqat xususiyatlarini diagnostika qilish” metodikasining
natijalari, n=205 %da

. . . . Respondentlar soni
Diqgqgat konsentratsiyasi darajalari
nafar %
juda past 5 2,0
past 26 13,0
o'rta 131 64,0
yuqori 43 21,0
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Tajribamizning aniglash bosqichining umumiy natijalari 3-jadvalda keltirilgan. Shunday qilib, tadqigot
natijalarini tahlil qilib, biz bolalarning 2 foizida (5 o‘quvchi) ixtiyoriy diqgatning rivojlanishi juda past darajada,
bolalarning 13 foizida (26 o‘quvchi) past rivojlanish darajasini ko‘rsatdik degan xulosaga keldik. ixtiyoriy diggat,
bolalarning 64 % (131 o‘quvchi) ixtiyoriy digqat rivojlanishining o‘rtacha darajasiga ega. 21% (43 nafar o‘quvchi)
Ixtiyoriy digqatni rivojlantirishning rivojlantirishning yuqgori darajasi aniglangan. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
diqgatning konsentratsiyasi bargaror bo'lishi bevosita o‘quv materialining ganchalik qiziqarli ekanligi bilan
bog‘liq. Demak yuqoridagi tahlillardan ko‘rishimiz mumkinki, o‘quvchilarni intellektual jihatdan har tomonlama
rivojlantirish faoliyat samaradorligini oshishiga olib kelishi mumkin ekan.

XULOSALAR

Yuqorida olib borilgan tadqigot ishlarining natijalarilaridan shunday xulosa qilishimiz mumekinki,
o‘quvchilarda aqliy faoliyatda mustaqillikni vujudga keltirmay bilishga intilish gobiliyatini o'stirish mumkin emas.
Shuning uchun o‘quvchilarga izohli o‘qish masalaning shartini sharhlash muammoli vaziyatlarni yaratish va hal
gilishni o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Ixtiyoriy eslab qolish va ixtiyoriy esga tushirishning mahsuldorligi ko‘p
jihatdan o‘quvchilar aqliy faolligining darajasiga bog'liq. Agliy faoliyat darajasi ularning eslab qgolishni tashkil
gilish va boshgarish usullarini egallashiga uzviy alogadordir.

O'quvchilarda intellektual rivojlanish xususiyatlarni tadqiq gilish zamonaviy tarlim tizimidagi muhim omillardan
biri sanaladi. O‘quvchilarning intellektual rivojlanishi bilan kognitiv jarayonlarining rivojlanishi baravar harakat
qgilishi o‘quvchi shaxsida intellektual kamolotni ta’minlashda muhim rol bajaradi.
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